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スポーツチャレンジ講座 in旭川市リアルター夢りんご体育館 

概  要 

 

 

 

 

１ 概  要 

   本事業は，小学生を対象にチャレンジ講座として，様々なスポーツを体験して

いただくことで，スポーツに対する興味・関心を高め，今後のスポーツ活動の幅

を広げるとともに，旭川市リアルター夢りんご体育館(旭川市総合体育館)を利用

していただくことにより，体育館の認知度向上を図ることを目的として，次の日

程で開催いたします。 

つきましては，報道方どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

２ 日  時 令和２年１１月２１日（土） 午前９時００分から午前１２時００分 

 

３ 場  所 旭川市花咲町５丁目 

旭川市リアルター夢りんご体育館（旭川市総合体育館）‐アリーナ 

 

４ 対  象 小学生（初心者）※申込受付は終了しております。 

 

５ 実施内容  バスケットボール・バレーボール・バドミントンの３種目全てを，各 

競技団体の講師指導のもと体験していただきます。 

 

 

添付資料 有 ・ 無  

報道（取材）に当

たってのお願い 

特になし 

 

備  考 
問合せ先：公益財団法人 旭川市スポーツ協会 

 担当 西塚・工藤（TEL 51-4545） 

 



公益財団法人旭川市スポーツ協会自主事業 

令和２年度 スポーツチャレンジ講座 
～in 旭川市リアルター夢りんご体育館～ 

 

１  目 的    小学生を対象にチャレンジ講座として，様々なスポーツを体験して，各種目の楽しさ

や面白さを知っていただき，興味・関心を高め，今後のスポーツ活動の幅を広げると

ともに，将来的に競技者のきっかけの場となることを目的とする。 

２  主 催    公益財団法人旭川市スポーツ協会 

３  協 力    旭川地区バスケットボール協会・旭川地区バドミントン協会・ONES(バレーボールコーチング団体)  

４  開 催 日 時    令和２年１１月２１日(土) 

             ・受 付  午前 ８時３０分～ 8時５５分 

             ・開会式  午前 ９時００分～ ９時１０分 

             ・１種目  午前 ９時１０分～ ９時５５分 ※終了後休憩 

             ・２種目  午前１０時０５分～１０時５０分 ※終了後休憩 

            ・３種目  午前１１時００分～１１時４５分 

            ・閉会式  午前１１時４５分～１２時００分 

５  会 場    旭川市リアルター夢りんご体育館（旭川市総合体育館）アリーナ 

６  参 加 対 象    小学生（初心者） 

７  参 加 定 員    定員 ６０名（定員になり次第，締め切らせていただきます。） 

８  参 加 料    100円 (保険相当分) ※当日領収いたします。 

９  申 込 受 付    令和２年１０月１９日(月)から２３日(金)までの午前 9 時～午後 5時まで 

旭川市スポーツ協会事務局(旭川市花咲町５丁目旭川市総合体育館内)に， 

直接お申し込みいただくか，または，お電話にてお申し込みください。 

１０ 携 行 品    運動着(ジャージ等)，運動靴(靴袋)，タオル，マスク，飲料等 

１１ 実 施 内 容     

 

 

 

１２ そ の 他 

  （１） 体育室内は飲食厳禁(ガム等を含む)です。水分補給をされる際は，ペットボトル等のこぼれにくい

容器をご使用ください。 

  （２） 都合により欠席される場合は，下記事務局までご連絡ください。 

（３） 安全面の観点からお子様の送迎の際は，体育館内もしくは体育館正面玄関まで来られますようお

願いいたします。 

（４） 参加申込状況または，旭川市等の新型コロナウイルス感染拡大防止のための対応を踏まえ，実施 

      を中止する場合がありますのでご了承願います。  

 

 

 種   目 内   容 

① バスケットボール 基本練習(ドリブル・パス・シュート他) 

② バレーボール 基本練習(パス・サーブ・レシーブ・トス他) 

③ バドミントン 基本練習(ラケットの持ち方・シャトルの打ち方他) 

  令和２年度 スポーツチャレンジ講座 ～in 旭川市リアルター夢りんご体育館～   No.            

参
加
申
込
書 

参加者 

氏 名 

フリガナ 性 別 

男 ・ 女 年 齢 

     

歳 

(令和２年 11 月 21 日時点) 

 

住 所 
〒    - 

在学校名 
小学校 

学 年 
年生 

保護者 

氏 名 

フリガナ 

電話番号 (     )     -  

《保護者の皆様へのお願い》 
新型コロナウイルス感染拡大防止の為，以下の注意事項を遵守の上，ご参加ください。 

・風邪気味の方は，参加または観覧を自粛してください。(発熱・のどの痛み・咳など) 
・３密を避け，可能な限り近距離での会話や大声での発声を避け，休憩時間にはマスク着用など，感染予防にご協力ください。  
・手洗いや手指の消毒のほか，咳エチケットに努め，タオル等は共有しないようお願いいたします。 

【事務局】旭川市花咲町 5 丁目 旭川市リアルター夢りんご体育館 (旭川市総合体育館内)  
(公財)旭川市スポーツ協会 ℡ 0166-5１-４５４５・0166-5４-５４１１ 担当：西塚・工藤 

旭川市花咲町 5 丁目旭川市リアルター夢りんご体育館(旭川市総合体育館) 内 担当：西塚 
 

※申込受付は終了しました 


