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令和元年度 旭川市学校保健研究集会

概 要

（趣旨・日時・

場所・内容等を

記入すること。）

１ 主催 旭川市学校保健会

（後援：北海道教育庁上川教育局，旭川市，旭川市教育委員会，

旭川市医師会，旭川歯科医師会，旭川市学校薬剤師会）

２ 日時 令和元年１１月３０日（土）午後２時～午後５時（予定）

３ 場所 アートホテル旭川 ２階イーストルーム

４ 主題 ２１世紀を担う健康な子どもの育成を目指して

５ 内容

〇旭川市学校保健功労者の表彰

〇体力運動能力優良生徒の表彰

〇特別講演

「北海道型災害の想定とその対策～学校が避難所となるとき～」

日本赤十字北海道看護大学 根本 昌宏 氏

〇研究発表

(1)学校歯科医部会

「肥満・糖尿病予防のために学校保健に期待すること

～カロリーよりも糖質？糖質とむし歯・糖尿病の関連

そして，咀嚼と肥満の関連～」

北海道立旭川高等看護学院長 上川保健所医療参事

佐々木 健 氏

(2)学校栄養教諭・栄養士部会

「生活リズムから見る子どもたちの現状

～将来の健康につなげるために，今，求められること～」

旭川市立永山南小学校 栄養教諭 土田 早苗 氏

添付資料
有（令和元年度旭川市学校保健研究集会開催要項）・ 無

（有・無のいずれかを囲むこと。）

※ 有の場合，資料の内容を記入すること。なお，別途冊子等の配付を希望

する場合は，その旨記入すること。

報道（取材）に当

たってのお願い

備 考



令和元年度旭川市学校保健研究集会開催要項

１ 主 題 ２１世紀を担う健康な子どもの育成を目指して

２ 趣 旨 心身ともに，たくましく思いやりのある豊かな心をもった子どもを育て，その

未来を築くために，学校・家庭・地域が一体となって学校保健の当面する諸問題

について研究・協議をすすめ，充実と進展を目指す。

３ 主 催 旭川市学校保健会

４ 後 援 北海道教育庁上川教育局，旭川市，旭川市教育委員会，旭川市医師会，

旭川歯科医師会，旭川市学校薬剤師会

５ 日 時 令和元年１１月３０日（土） 午後２時（受付は午後１時３０分から）

６ 会 場 旭川市７条通６丁目 アートホテル旭川 ２階「イーストルーム」

７ 日 程

13:30 14:00 14:20 14:30 15:30 15:40 16:30

８ 表 彰

(1) 令和元年度 旭川市学校保健功労者

(2) 令和元年度 旭川市体力運動能力優良生徒

９ 特別講演

演 題 『北海道型災害の想定とその対策～学校が避難所となるとき～』

講 師 日本赤十字北海道看護大学 看護薬理学領域 災害対策教育センター

教 授 根本 昌宏 様

10 研究発表

(1) 学校歯科医部会

テーマ 『肥満・糖尿病予防のために学校保健に期待すること

～カロリーよりも糖質？糖質とむし歯・糖尿病の関連，そして咀嚼と肥満の関連

～』

発表者 北海道立旭川高等看護学院長

北海道上川総合振興局保健環境部保健行政室（上川保健所）医療参事

佐々木 健 氏

(2) 学校栄養教諭・栄養士部会

テーマ 『生活リズムから見る子どもたちの現状

～将来の健康に繋げるために，今，求められること～』

発表者 旭川市立永山南小学校 栄養教諭 土田 早苗 氏

受付
開会式

表彰式
準備 特別講演 休憩

研究発表

〇学校歯科医部会

〇学校栄養教諭・栄養士部会

閉会式



11 参加申込

(1) 申込方法 申込書をＦＡＸ又はＥメールにて事務局へ送付願います。

(2) 申 込 先 〒070-0036 旭川市６条通８丁目セントラル旭川ビル７階

旭川市教育委員会学校保健課内 旭川市学校保健会事務局

Fax：0166-26-5605 電話0166-25-7806

Email:gakyou_hoken@city.asahikawa.lg.jp

(3) 申込期限 １１月１５日（金）（会員等はこの日までに御連絡ください）

※一般の方は当日参加も可能です。

12 写真撮影等

集会の様子等（表彰者氏名等，会場内の写真撮影，発表内容）については，報道機関等の取

材により報道される場合があります。また，学校保健会関係者等に配布する「学校保健研究録」

に掲載しますことをあらかじめ御了承ください。

13 資料請求

欠席等により資料を御希望の方は，１２月２０日(金)までに事務局に御請求ください。


