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(令和元年度女子第 31 回全国高等学校駅伝競走大会出場挨拶)

概 要 このことについて，令和元年 10月 18 日に行われた北海道高校駅伝競走大会に

おいて優勝し，令和元年度女子第 31 回全国高等学校駅伝競走大会に出場する旭

川龍谷高等学校女子駅伝選手団が，次のとおり市長を訪問されますので，報道を

お願いいたします。

〈訪問者〉

令和元年度女子第 31回全国高等学校駅伝競走大会

北海道代表 旭川龍谷高等学校女子駅伝選手団

・団 長 中田 伸次（校長）

・監 督 阿部 文仁（教諭）

・部 長 坂本 元春（教諭）

・主 将 金子 佑香 (３年）
か ね こ ゆ う か

・選 手 柴田 彩花（３年） 菊地 結香 (２年） 中村 綾花（２年）
あ い か ゆ い か あや か

古舘 桃奈（２年） 高橋 花和（１年） 髙橋 夢月（１年）
ふるだて も な は な ゆ づ き

足澤 花南（１年） （敬称略）
たりさわ か な ん

計 11 名

〈場所〉

旭川市総合庁舎２階 秘書課第２応接室

〈その他〉

全国大会は，12 月 22 日（日）に京都で開催され，全国の都道府県予選会の優

勝校 47 校が出場する。

添付資料
有 ・ 無

報道（取材）に当た

ってのお願い

備 考



（旭川龍谷高等学校提供資料より）

全道大会の成績

10 月 18 日に北見で行われた北海道高等学校駅伝競走大会において，女子 5区間 21.0975km を，

１時間 13分 43 秒のタイムで優勝（4年連続 7度目の全道優勝）し，8年連続で全国大会出場の切

符を手に入れた。1区，2区を走った 3年生が 2位以下の選手を寄せ付けず，レースの主導権を握

った。その後，トップを一度も譲ることなく，5区間全てで区間賞を獲得する完全優勝だった。

全国大会に向けた強化練習

ラグビーWカップ日本代表も「ワンチーム」をスローガンに掲げたように，今年は「チームが

一つになって走りぬく」ことをテーマに，冬場の午前 5時半からの「集団走」なとの練習に取り

組んできている。北海道大会後も，11月 10 日の東日本女子駅伝（福島）に北海道代表として 3

名が選出されただけでなく，京都記録会等にも出場するなど，順調な調整でここまできており，

12 月 15 日には京都入りの予定である。

京都（都大路）の全国大会では，北海道勢初となる目標タイム 1時間 9分台，15位以上を目標

に，チームが一つになって笑顔で走り抜けたい。

全国大会の概要

全国大会は，12 月 22 日（日）に京都で開催され，各都道府県優勝校 47校によって行われる。

全国大会はこれまでも長年京都で開催されてきており，高校駅伝選手にとって京都（都大路）は

夢の舞台であり，当日の競技は，ＮＨＫで全国放送される。


