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絵本と歯ブラシでコミュニケーション

　絵本の読み聞かせと歯みがき指導を併せて行い，歯みがき習慣育成の土台と
　なる親子のよりよいコミュニケーションづくりを支援します。

1  日 時 　令和元年１１月１２日（火）１０：３０～１１：４０

2  場 所 　旭川市中央図書館　（常磐公園）　視聴覚室

3　対 象 　１歳前後の乳幼児と保護者　２０組

4　内 容 　1)絵本読み聞かせ（図書館職員，読み聞かせボランティア）
  　絵本（紙芝居）の読み聞かせ，図書館事業の紹介

　2)歯みがき指導（歯科医師，歯科衛生士）
　　歯みがきの基本についての話と歯みがき実習
　　
　3)食生活指導（管理栄養士）
　　子どもの食事・おやつについての話

5  申 込    旭川市保健所健康推進課健康推進係　TEL 25-6315

無

備　考

報道（取材）に
当たってのお願

い

旭川市報道依頼　　　　　　　　　

概　　要

（趣旨・日時・
場所・内容等を
記入すること。）

添付資料

分　　類

日　　程

イベント・行事

発表項目
（行事名）

令和元年１０月２２日


