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発表項目

（行事名）

認知症や障がいを抱える当事者がレストランのスタッフとなる

「手づくりレストラン」の実施について

概 要

（趣旨・日時・

場所・内容等を

記入すること。）

【趣旨】

認知症や障がいを抱える当事者がボランティアの方々等の支援を受けなが

ら，できることを活かしてレストランのスタッフとして活躍する姿を地域の

方に見てもらうことで，認知症や障がいを抱える当事者への理解を深めるた

めに行うイベント。

【日時】

１０月６日（日） 午前の部（１１時）午後の部(１３時）

【場所】

たいやき十割蕎麦 菫店（忠和４条４丁目）

【内容】

自宅や施設で介護を受けて生活されている認知症や障がいを抱える当事者

の方が，住民ボランティアや福祉専門職の方と協働し，レストランのスタッ

フとして，接客や配膳等を通じて地域の方との交流を深めるための「手づく

りレストラン 菫 Sumire」を実施する。

添付資料
有 ・ 無

資料内容：手づくりレストラン「菫 Sumire」チラシ，御案内

（有・無のいずれかを囲むこと。）

※ 有の場合，資料の内容を記入すること。なお，別途冊子等の配付を希望す

る場合は，その旨記入すること。

報道（取材）に当

たってのお願い

当日の開催案内ではなく，当日の様子を取材し，報道していただきた

い。

備 考
※イベントの詳細については，神居・江丹別地域包括支援センター

赤間までお問い合せください。



　　　　　

 手づくりレストランは、自宅や施設で介護を受けて生活されている方が、 
 

無理のない範囲でレストランのスタッフとして活躍し、接客やお料理の配膳 
 

などを通して、地域の方と交流を深める機会としています。 
 

 今回は「たいやき十割蕎麦 菫店」さんのご協力をいただき、美味しい 

お蕎麦を食べながら、“ちょっぴり幸せな気分”に浸ってもらえたら幸いです。 

“あったらいいなぁ”を形にするプロジェクト第２弾！ 

 ◆と き：令和１年１０月６日（日）午前の部（１１時）と午後の部（１３時） 
 

 ◆ところ：たいやき十割蕎麦 菫店（忠和４条４丁目） 

ご案内 

❤お食事（各５００円） 
 

もりそば、 かけそば（温）、 冷やしかけそば、 鶏の唐揚げ丼 
 

  完全予約制です。ご予約の際はお早めにご連絡お願いします 
  

   【連絡先：神居・江丹別地域包括支援センター 赤間宛て】 

                                 （☎．７６－５５１１） 
 

※駐車場には限りがございますので、公共交通機関をご利用ください 

主催  手づくりレストラン実行委員会 



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 令和１年９月１０日
　
　　　　各　位
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神居・江丹別地域包括支援センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　精神保健福祉士　赤間　史章

　
　

　　　　　　“あったらいいなぁ”を形にするプロジェクト第２弾！
　

　　　　　　　　　　　　　手づくりレストラン 「菫 Sumire」

　
　　　　　　　新秋の候、時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。
　
　　　　　　　さて、このたび、神居圏域では昨年に引続き２回目となる、認知症や障害を
            抱える当事者の方が活躍できる居場所づくりとして、手づくりレストランを開催
            する運びとなりましたのでご案内申し上げます。
　
　　　　　　　旭川市では認知症の普及啓発を通して、認知症高齢者への理解が深まる
　　　　　 中、当事者の方が主体的に社会参加できる仕組みや集いの場はまだまだ
　　　　　 不足しています。そこで今回、住民ボランティアの方をはじめ、福祉サービス
　　　　　 事業所やグループホームの方から多大なるご支援を賜り、地域に“あったら
　　　　　 いいなぁ”と思う取り組みの第２弾として手づくりレストラン『菫Sumire』を企画
            致しました。

　　　　　　　つきましては、何かとご多用の折とは存じますが、ぜひレストランに足を
　　　　　 運んでいただき、普段は介護を受けて生活されている方の活躍する姿や、
　　　　　 おもてなしのお料理を堪能していただければ幸いです。

　　　　　　　なお、完全予約制となっていますので、ご予約の際は来店される時間帯
　　　　　　（午前の部／１１時、午後の部／１３時）と、お料理の希望内容をお伺い
    　　　  させていただきます。（☎．７６－５５１１／赤間宛て）

　　　　　　　【主催】　手づくりレストラン実行委員会
　　　　　　　　　　　 　（※住民ボランティア：認知症サポーター及び、旭川市ボランティアセンター登録者）
　
　　　　　　　【共催】　神居・江丹別地域包括支援センター、　旭川市第２層生活支援コーディネーター、
　　　　　　　　　　　　 旭川市社会福祉協議会 旭川市ボランティアセンター、
                   　   　 旭川市社会福祉協議会 認知症サポーター等養成事業
　
　　　　　　　【協力】  就労継続支援B型事業所 たいやき十割蕎麦 菫Sumire、介護相談センター ひぐらし、
　　　　　　　　　　　　 旭川高砂台病院 指定居宅介護支援事業所、くにもとメディカルグループ 株式会社健康会、
                        　 グループホームゆうあい、　グループホームはる、　グループホームぶどうの木、
　　　　　　　　　　　　 グループホームあけぼのⅢ、グループホーム忠和

（ご案内） 


