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①紙コップでピョンと飛び出すおもちゃをつくろう!
＝７／28㈪　②ストローでペン立てをつくろう! ＝８／
18㈪いずれも11：00～11：30　
小学生　15人　
７／15㈫から右の二次元コードで受付け　
中央図書館（常磐公園　22・4174）

川登りをしながら変成岩を観察　８／２㈯９：00～
15：00 　神居町豊里　中学生以上　
10人（抽選）　500円　７／12㈯～26㈯

アンモナイト化石を耐水ペーパーで削って磨く
７／30㈬、８／６㈬10：00～12：00　小学生以上
各15人（抽選）　500円　７／20㈰まで

ノジュールを砕いてアンモナイト化石
を取り出す　
８／１㈮・８㈮10：00～12：00　小学３年生以上
各10人（抽選）　500円　７／20㈰まで

プラネタリウムで当日の星空を解説後、天文台の大きな
望遠鏡で天体観望会　８／３㈰19：30～21：00　
50人（抽選）　雨・曇天時は解説のみ。中学生以下
は保護者同伴　７／24㈭まで

モーターを使って卓上ファン作り　８／23㈯10：30～ 
11：30、13：30～14：30、15：30～16：30　小
学生以上　各３人（抽選）　500円　８／１㈮まで

①「とんとん編」フリーボックス作り＝
９／６㈯10：00～11：30、14：00～15：30　
②「ぎこぎこ編」ミニボックス作り＝
９／13㈯９：30～12：00、13：30～16：00
①小学１・２年生と保護者
②小学３・４年生と保護者
各８組（抽選）　
①1,500円　②2,500円　
①８／９㈯～22㈮　
②８／16㈯～29㈮

布や厚紙などで自分だけの本を手作り　
①講座＝７／26㈯14：00～15：30
②ワークショップ＝８／２㈯14：00～15：30
各20人　②500円　７／24㈭まで

幼児番組●（８／７㈭まで）
「なつのほしとたなばた」＝平日・土曜日の
11：00から、14：00から、日曜日・祝日の10：30から、
14：00から　●（８／８㈮から）「やまねこのかくれん
ぼ」＝平日・土曜日の11：00から、日曜日・祝日の10：
30から、「みなみのそらのとりたち」＝14：00から
●一般番組「今日の星空と投影者のお好み解説」＝13：00
から、16：00から　●ドームシアター「銀河鉄道999
赤い星ベテルギウスいのちの輝き」＝15：00から
●はじめてのプラネタリウム「それいけ! アンパンマン～
星の色と空の色」＝日曜日・祝日の11：30から
各170人　プラネタリウム観覧料

大怪獣消しゴムをつくろう　７／26㈯、８／２㈯10
：00～11：30　小学１～３年生と保護者　
各16組（抽選）　300円　７／18㈮まで

はんだを使って電子工作　①オルゴールこまを作ろう
＝７／31㈭10：00～12：00、13：30～15：30　
②人感センサーライトを作ろう＝８／７㈭10：00～12：
00、13：30～15：30　小学４年生～中学生
各５人（抽選）　2,500円　７／20㈰まで

特定外来生物ウチダザリガニの捕獲と観察　
８／９㈯９：00～12：00　江丹別町嵐山
小学生以上　30人（抽選）　
小学生300円、中学生以上500円　
小学生は保護者同伴　７／19㈯～８／２㈯

ライトトラップ法で昆虫を捕まえて観察　８／17㈰
19：00～21：00　小学生以上　20人（抽選）　
100円　小学生は保護者同伴　７／26㈯～８／９㈯

①アイヌ文様マグネットしおり作り＝
７／26㈯ 13：30～15：00　
②ミニ土器焼き＝７／27㈰13：00～15：00
③まが玉を作って色を付けてみよう＝
８／２㈯13：30～15：00
④アイヌ文様うちわ作り＝８／３㈰13：30～15：00
⑤アイヌ語カレンダー作り＝８／９㈯13：30～15：00
⑥アイヌ文様プラ板ストラップ作り＝
８／10㈰13：30～15：00
⑦常設展示室解説（地学）＝８／11㈪11：00～11：30
⑧「 コハク 」磨き＝８／11㈪13：30～15：00
①③⑥20人　②④⑦⑧10人　⑤５人
③④100円　⑦常設展示室観覧料　⑧200円
小学３年生以下は保護者同伴
当日整理券配布＝①⑥13：00から　⑦10：30から、
受付開始日の９：00から電話で受付け＝②７／19㈯から
③７／22㈫から　④７／23㈬から　⑤７／26㈯から
⑧７／28㈪から

旭川おはなしの会による素語りほか
７／20㈰11：00～11：45　　
永山図書館（永山３の19　47・8080）

旭川おはなしの会による怖い話ほか　
７／27㈰10：45～11：30　
末広図書館（末広３の２　54・7111）

学び ·文化

旭川文学資料館 常磐公園内常磐館22・3334

神楽３の７69・2004博物館

旭川市民の日記念事業　博物館夏休みイベント

光に集まる昆虫

たいけんラボ

親子木工教室

手作り本の講座とワークショップ

アンモナイト化石の中を調べよう

絶景! 川登りで変成岩を見よう（上級編）

キッズ電子工作

アンモナイトクリーニング体験

天体を見る会「夏の星と月の観測」

特定外来生物ウチダザリガニを捕まえよう

申込みは、受付開始日の９：00から科学館
または９：30から来館で受付け。「８／１㈮は
無料開放日（旭川市民の日）」科学館を無料
開放します（特別展を除く）

科学館（サイパル） 宮前１の３31・3186

８月のプラネタリウム

こども科学博士
図書館

夏休み小学生ワクワクお楽しみ会

夏休み工作会

こわいおはなし会

なつのおはなし会

「ノンタン」「おしりたんてい」「 ふしぎ駄菓子屋 銭天堂 」
＝７／25㈮10：30～11：30　木楽輪（神楽３の６）

神楽図書館（神楽３の６　61・6711）

「ノンタン」ほか＝
７／26㈯11：00～11：30

末広図書館（末広３の２　54・7111）

「うっかりペネロペ」ほか＝８／１㈮10：30～11：10
永山図書館（永山３の19　47・8080）　

「そらとぶねこざかな」ほか＝８／６㈬10：30～11
：30　幼児～小学生と保護者　

東光図書館（東光６の４　39・3939）　

「日本のおばけ話」「サンリオアニメ名作劇場」ほか
＝８／８㈮13：30～14：30　50人

中央図書館（常磐公園　22・4174）

夏休みこども映画会

きらりん

①絵本サークル「赤いてぶくろ」による絵本の読み聞
かせ、大型絵本、紙芝居、パネルシアターほか＝７／26㈯
10：30～11：30　②絵本サークル「ぽわぽわ」による絵
本の読み聞かせ、紙芝居、パネルシアター、工作＝８／９
㈯10：30～11：30　幼児～小学生と保護者

東光図書館（東光６の４　39・3939）

絵本の読み聞かせ、工作「紙コップで
ボールキャッチャーをつくろう! 」など＝
８／１㈮13：30～14：30　25人　
７／15㈫から右の二次元コードで受付け

中央図書館（常磐公園　22・4174）

夏休みおたのしみ会

絵本の読み聞かせ、工作「カプセルクラゲさんをつく
ろう」＝８／３㈰10：30～11：15　
５組　７／16㈬から同館

永山図書館（永山３の19　47・8080）　

「雲と気球のモビール」をつくろう＝７／30㈬10
：30～11：30　６組　７／16㈬から同館

永山図書館（永山３の19　47・8080）　

びっくり! 回転寿司＝８／１㈮10：30～11：30
小学生　10人　７／19㈯10：00から同館

神楽図書館（神楽３の６　61・6711）

さかなつりゲームをつくろう! ＝
８／８㈮10：30～11：30　
幼児～小学生と保護者　12組　
７／25㈮から右の二次元コードまたは同館

東光図書館（東光６の４　39・3939）

絵本サークル「ぽわぽわ」による絵本の読み聞かせ、
工作「アイスクリームセットをつくろう」＝８／８㈮10：
30～11：30　幼児～小学生（幼児は保護者同伴）　
10人　７／26㈯10：00から同館　

神楽図書館（神楽３の６　61・6711）

内容　日時　会場　対象　定員　料金　講師　その他　申込　詳細　ホームページ　がない場合は料金・
申込不要（入館料が必要な場合あり）。抽選の記載がなければ先着順。に開始日の記載がないものは、既に受付けを開始しています

https://r.qrqrq.com/7BkSK7kv
https://r.qrqrq.com/AhWQmg7z
https://r.qrqrq.com/81HhNlhy
https://r.qrqrq.com/catGWCde
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ＡＰ通信取材班が命がけで撮影したウクライナ侵攻の記録
７／27㈰15：00～17：00
中央図書館（常磐公園　22・4174）

サイエンスショー　
７／29㈫11：00～11：30　20人　７／19㈯
10：00から末広図書館（末広３の２　54・7111）

旭川おはなしの会による素語り　８／２㈯11：00～
11：45　中央図書館（常磐公園　22・4174）

英語で書かれた絵本の読み聞かせや手遊び、
クイズなど　８／４㈪14：00～14：45
40人　７／15㈫から右の二次元コード
または中央図書館（常磐公園　22・4174）

絵本サークル「赤いてぶくろ」による読み語り
８／①６㈬　②７㈭いずれも11：00～12：00　
①神楽図書館（神楽３の６　61・6711）
②中央図書館（常磐公園　22・4174）

旭川叢書第37巻に掲載している地図や写真、絵葉書や
本の一部を展示
８／１㈮～９／28㈰
中央図書館（常磐公園　22・4174）

図書館司書の仕事を体験　
８／22㈮10：30～11：30　小学生　
10人　８／２㈯10：00から神楽図書館
（神楽３の６　61・6711）

絵本の読み聞かせ　８／５㈫11：00から
約１時間　幼児～小学生（小学２年生以下は
保護者同伴）　30人　こども冨貴堂
右の申込フォームまたは電話で同館

井上靖原作　映画「あすなろ物語」上映会
８／23㈯・24㈰13：30～15：30
各30人　電話で同館

①「地域経済と観光－地元の魅力を再発見
しよう」＝８／１㈮14：00～16：00
②「屯田兵村史に観る北海道開拓の諸相」
＝８／８㈮14：00～16：00
シニア大学（１の８　フィール旭川７階）
500円（学生・生徒は無料）
①旭川市立大学経済学部教授　江口尚文さん
②旭川市立大学名誉教授　竹中英泰さん
旭川ウェルビーイング・コンソーシアム26・0338

※各公民館の電話番号は20ページに掲載。申込先・期間・方法の記載が
なければ受付開始日の８：45から各公民館に電話か来館で受付け。公民館　講座カレンダー

その他

神楽図書館おしごと体験会
「やってみよう! 図書館のおしごと」

内容　日時　会場　対象　定員　料金　講師　その他　申込　詳細　ホームページ　がない場合は料金・
申込不要（入館料が必要な場合あり）。抽選の記載がなければ先着順。に開始日の記載がないものは、既に受付けを開始しています

内容・時間など講座名日会場

東鷹栖

江丹別

 東光

神居

中央

愛宕

永山

新旭川

春光５の７51・1188井上靖記念館
夏休みおはなし会

アフタヌーンシネマ「マリウポリの20日間」（字幕）

おはなしの森　夏休みのおはなし会

英語の絵本読み聞かせ会
映像の世界

あさひかわオープンカレッジ

大人のための絵本読み語り

７／25㈮～
８／20㈬

彫刻美術館所蔵の優れた彫刻作品を展示（作品テーマ「木内　克のどうぶ
つ展」、「ひと・かたち いろいろ展」）　９：00～17：00

彫刻巡回展示

７／25㈮～
８／22㈮

冷房設備がある部屋を読書や自習スペースとして無料開放　
９：00～17：00　団体等の使用のため、開放できない場合あり

夏休み自習室開放

７／31㈭ 動物園の持つ使命や役割、旭山動物園の命をつなぐ取組みを紹介　
10：00～12：00　20人　７／22㈫から

百寿大学公開講座
「伝えるのは『命』」

７／27㈰ ①バター作り　②乳搾り体験　いずれも10：30から、13：30から　旭
川あらかわ牧場（江丹別町拓北）　各15人　各500円　７／17㈭から

オープンファーム体験

８／２㈯ ウチダザリガニの捕獲　９：30～13：00　小学生以上　20人　小
学生は保護者同伴。集合場所は嵐山中央会館（江丹別町嵐山）　７／17㈭から

ウチダザリガニ
捕獲大作戦

７／30㈬・
31㈭

10：00～12：00　スマートフォンを使用している方　20人　
スマートフォン、筆記用具持参　７／15㈫から同館

初心者スマートフォン
講座（全２回）

８／６㈬ 「健腸美肌」と「子供のスポーツ栄養」　10：00～12：00　20人
ヤクルト出前講師　７／15㈫から

市民講座「スポーツ
栄養について考える」

８／20㈬ ラジオ「クラシックにくびったけ」の出張版　10：00～12：00　
20人　ＦＭリベールパーソナリティー　浅利　豪さん　７／22㈫から

市民講座「クラシック
音楽について考える」

８／１㈮～
23㈯

ペン習字＝１㈮午前、認知症予防＝１㈮午後、囲碁＝４㈪午後、健康体操
＝６㈬午後、大正琴＝22㈮午前、カラオケ＝22㈮午後、日本舞踊＝22㈮午
後、一人踊り＝23㈯午後　７／22㈫から

サークル体験・
見学会

８／６㈬ 「健康」と「笑い」の関係に関して学ぶ　10：00～12：00　
20人　旭川市立大学教授　並川聖子さん　７／22㈫から

市民講座「人生、笑っ
て過ごそう」

８／19㈫ スマートフォンの基本操作と災害時に役立つスマホ機能を学ぶ　
10：00～12：00　20人　７／22㈫から

市民講座「スマホ教室」
（防災編）

８／４㈪ 遺言書の基礎知識と遺言書作成体験　13：30～15：00　
24人　７／25㈮まで

遺言書作成を
体験する講座

９／２㈫ スマートフォンの基本操作と詐欺対策　10：00～11：30　
20人　７／22㈫から

スマホの基本と
詐欺対策講座

８／20㈬ 感染症の常識・非常識　10：00～12：00　
10人　７／22㈫から

百寿大学
「公開講座」

８／21㈭ キャッシュレスや特殊詐欺に関して学ぶ　
10：00～12：00　６人　７／22㈫から

あたご市民大学
「公開講座」

８／23㈯ 元銀行員に学ぶ相続～企業の相続（事業承継）を中心に　10：00～12
：00　45人　300円　元銀行員　杉山仁志さん　随時

終活・相続講座⑮ 

７／24㈭、
８／21㈭

スマートフォンの基礎から応用まで　10：00～12：00　各40人　
各500円　マグネットコミュニケーション代表　後藤英俊さん　随時

超スマホ講座⑯⑰ 

８／25㈪、
９／１㈪・
８㈪・29㈪

基本操作や基礎知識と実践を交えた講座　10：00～12：00　
一眼レフ、ミラーレス、コンパクトカメラなどのデジタルカメラをお持ち
の方　15人　2,000円　カトーカメラ店　加藤健太さん　
カメラ持参。写真のプリント費用は自己負担　７／17㈭～８／18㈪

カメラ講座
（全４回）

申込先・期間・方法の記載がなければ受付開始日の８：45から各公民館に電話か来館で受付け

●愛宕公民館…32・3422
●東光公民館…35・1708
●西神楽公民館75・3112
●春光台公民館53・5620
●シニア大学…25・0022

●江丹別公民館73・2230
●東鷹栖公民館57・2622
●神居公民館…61・2575
●北星公民館…52・5545
●新旭川公民館23・9299

●中央公民館…31・5218
●永山公民館…48・1659
●東旭川公民館36・1017
●神楽公民館…61・6194
●末広公民館…53・4311

講座カレンダー
公民館

神楽 ７／22㈫ かでる講座③「老人ホー
ムの選び方のポイント」

内容・時間など講座名日会場
13：30～15：30　20人　さっぽろ高齢者福祉生活協同組合理事長
小松徹人さん　ライブ配信　随時

８／２㈯～
25㈪

サークル体験 卓球＝２㈯９：30～11：00、６㈬９：30～11：30、詩吟＝６㈬13：
30～15：00、合唱＝７㈭19：30～21：00、19㈫18：30～20：30、20
㈬13：20～15：20、自然学（サケ）＝９㈯14：00～16：00、健康体操＝
22㈮10：45～12：00、ギター＝25㈪19：00～20：00　７／22㈫から

８／21㈭ スマホの基本講座 スマートフォンの基本操作を学ぶ　10：00～12：00　初心者　12人
通信事業者の認定講習員　７／22㈫から地域活動推進課25・6012

８／24㈰ クール・ジュネスとキャトルジェネラスィオン（４世代合唱団）による合唱
14：00～15：20　50人　７／22㈫から　

木楽輪・夢コンサート「ジョイフル・
コンサート～ジュネスと４世代」

きらりん

西神楽

７／24㈭ 高齢者に分かりやすい身近な国際交流　10：00～12：00　
10人　７／22㈫まで

百寿大学公開講座
「国際交流」

８／29㈮ 百均グッズを使った上手な収納方法ほか　19：00～21：00　大人
30人　整理収納アドバイザー　柿崎佳子さん　７／25㈮から

家事効率をあげる
キッチンの整理収納術

９／５㈮ ヨガを通して健康な体づくり　10：00～11：30　60歳以上　
８人　ヨガ講師　加藤智子さん　８／５㈫から

シニアヨガ
健康づくり教室①

実験! 科学マジック

旭川叢書第37巻出版記念企画展示
「知ってほしい、こんな旭川」

そ う し ょ

https://r.qrqrq.com/r0yBvHQf
https://r.qrqrq.com/l8mKJYmo



