
しばらく歌っていない方も
歓迎。女声コーラスで楽し
く歌ってみませんか。毎週
木曜日10：00から。神楽公
民館。月3,000円。２年以内
にコンサートを予定。同サ
ークル　西25・3038★

家庭でもできるアイデアを
募集。12月中旬に市内全小
学校に募集案内を配布。来
年１／31㈮までに市内各小
学校または旭川消費者協会
（フィール旭川７階　0
90・1300・0388）★

親子で挑戦。ラジオキット
を組み立てよう！ 12／15
㈰９：30から。神楽公民館。
小学３年生以上と保護者。
10組。北海道電波適正利用
推進員協議会011・733
・6721★

来年１／16～３／20の原則
毎週木曜日（全10回）。リ
クルートスタッフィング
リック＆スー旭川体育館。
9,000円。詳細は問い合わ
せを。テニスショップやま
もと52・1110★

開催日や、申込期限が掲載月の20日以降
のものを掲載します。掲載ルールを確認し、申込書を
掲載希望月の前々月 1 日～末日に提出して
ください※申込書と掲載ルールは、広報広
聴課（総合庁舎6階）で配布。市にも掲載。 

市の主催ではありませんので、詳細は直接問い合わせてください。
★印は申込みが必要です。
料金の記載がなければ無料、抽選の記載がなければ先着順となります。

おもちゃ貸出、子ども食堂
ほか。11／20～12／18の
毎週水曜日10：00～14：
00。弁当は各日100食。マ
マコンシェルジュウェンズ
デイ　小池（末広６の１
080・5085・4525）

うつ病、人工透析、心疾患、
人工関節等による障害年金
の相談（不支給決定、審査
請求ほか）。11／30㈯10
：00～16：00。おぴった。
要予約。障害年金支援の会　
皆川53・8115★

学校見学・不登校相談受付
中。高校卒業資格取得可能。
中学校卒業または卒業見込
みの方。学費等の詳細は問
い合わせを。同校学習セン
ター　星野（神居２の18
63・2231）★

12／25㈬13：30から。ま
ちなかぶんか小屋 （７の７）。
50人。1,000円。詳細は問
い合わせを。 旭川に公立夜
間中学をつくる会　中島
090・6219・0091、   p
isikan115@gmail.com

雇用保険がもらえない方も
受講可能。条件により給付
金受給可。11／20㈬・25
㈪10：00から。ＰＣカレッ
ジ旭川校（４の17　012
0・17・1500）★

オクラホマ・ミクサーをも
う１度踊りましょう。初め
ての方大歓迎。11／23㈯
13：00～16：00。ＣｏＣｏ
Ｄｅ。道北地区フォークダ
ンス連合会旭川ブロック
090・6995・7765

コ　コ

デ

11／30㈯10：00～11：30。
旭川友の家（末広２の７）。
講師は北海道教育大学附属
旭川中学校校長の川邊淳子
さん。旭川友の会57・2
569★

Zoomによるオンライン講
座。11／29㈮19：30～21
：00。講師は東京家庭教育
研究所の鈴木孝枝さん。ク
リーミーママの会　羽賀
090・6210・0382★

ズ  ー  ム

12／３㈫18：30開演、12
／４㈬13：30開演。公会
堂。月会費＝大人2,800円、
大学生1,000円、中学～高
校生500円。同劇場　淺井
23・1655★

11／30㈯14：00～16：00。
大雪クリスタルホール。全
国B型肝炎訴訟北海道弁護
団011・231・1941

12／７㈯10：00～12：00。
ときわ市民ホール。20人。
1,000円。講師は放課後等
デイサービスちからの山村
雄一郎さん。ペアレントサ
ポート旭川090・9083・
2817★

11／30㈯13：30～16：00。
１組30分程度。 中央公民
館。電話で要予約（非通知
不可）。北海道社会福祉士
会道北地区支部　平田09
0・6440・1974★

薬剤師による講話。12／12
㈭13：00～13：30。旭川
赤十字病院（曙１の１）。
詳細は問い合わせを。同病
院22・8111

12／８㈰14：00開演。真
宗大谷派旭川別院（宮下通
２）。500人。1,000円（
当日券あり）。旭川いのち
の電話25・2143

12／８㈰講演13：30から、
交換会15：30から。神楽公
民館。36人。講師は北海道
大学准教授の工藤　岳さん。
大雪山マルハナバチ市民ネ
ットワーク　福地090・
1303・9141★

詩吟、剣詩舞、踊り、箏、
変面ショーほか。12／７㈯
10：00開演。市民文化会館。
日本詩吟学院旭川岳風会　
小坂090・9525・4698

ことけんしぶ

食べ物を粗末にしない
アイデアコンクール

募集

社会保険労務士による
障害年金相談会

催し 催し 催し

旭川テニス協会　
硬式テニス教室受講生

募集 催し

第19回チャリティ大
会

催し 催し

募集 催し 催し

クリスマス親子電波
教室

催し

募集 催し

東延江講演「クサベラ
・レーメ&渡辺和子」

催し 催し

催し 催し

Ｂ型肝炎訴訟説明会

困りごとなんでも相談
会！

旭川市民劇場12月例
会「ガラクタ」

発達障害セミナー「誰
でもできるＡＢＡ」

催し

マルハナバチ情報交換
会2024

がんサロン「ハートク
ロス」ミニ講座

旭川いのちの電話　い
のち奏でるコンサート

催し

お金と暮らしについて
考える

パソコン求職者支援訓
練　無料説明会

子育て講座～イライラ
モヤモヤどうすれば？

全国一斉フォークダン
スの日～2024

原稿の提出

「市民の広場」に掲載を希望する方へ

ヒューマンキャンパス
のぞみ高校新入転入生

プラス
おもちゃライブラリー
plus子ども食堂

旭川フラウェンコール
の団員

市民の広場
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