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学び ·文化
人類が生活を豊かにするために昆虫を利用してきた事例
をテーマに、養蜂や養蚕などを紹介（標本展示、パネル展
示、触れて体験できる展示物等）
７／13㈯～９／１㈰９：30～17：00

①「こねこね　コネコネ」片栗粉や小麦粉をこねこね
しながら実験＝７／27㈯10：00～11：30　
②よく飛ぶ紙ヒコーキ＝８／10㈯10：00～11：00
①年中児～小学２年生と保護者　②小学１～３年生と保
護者　各16組（抽選）　
①１組200円　７／12㈮～22㈪

紫外線ランプに集まった昆虫を捕まえて観察　
①７／28㈰　②８／11㈰19：00～21：00　小学生
以上（小学生は保護者同伴）　各回20人　200円　
①７／６㈯～20㈯　②７／20㈯～８／３㈯

●幼児番組「なつのほしとたなばた」
＝11：00から、14：00から　
●一般番組「流れ星の正体」
＝13：00から、16：00から
●ドームシアター「スペースフロンティア
～宇宙飛行士 この一歩の為に」＝15：00から
各回170人　プラネタリウム観覧料

電動糸のこで木のアクセサリー作り　８／３㈯・４
㈰・10㈯～12㈪10：00～12：00、13：00～16：30
小学3年生以下は保護者同伴

人工知能などの開発に使われる言語「Python」を基本
から本格的に学ぶ　８／３～11／９の毎週土曜日10：
00～12：00　中学～高校生　５人（抽選）　
3,000円　７／26㈮まで

８／10㈯９：00～12：00　江丹別町嵐山　
小学生以上（小学生は保護者同伴）　30人（抽選）
小学生300円、中学生以上500円　
７／20㈯～８／３㈯

　大雪クリスタルホール音楽
堂を拠点に活動している金管
アンサンブルによるコンサー
トです。
９ ／22㈰14：00開演
一般1,500円、高校生以下
500円　※当日券は500円増し。３歳未満ひざ上可（無
料）、座席使用の場合は有料。
チケット販売所　７／23㈫から同ホール、市民文化会
館、コーチャンフォー旭川店、玉光堂イオンモール旭川
駅前　

　９／22㈰開催の自主文化事業「旭川クリスタル・ブラス
コンサート♫～華麗なるブラスアンサンブルの響き」で 、
旭川クリスタル・ブラスの皆さんと一緒に演奏したい方を
募集。当日は「宝島」ほか全２曲を一緒に演奏します。
練習日時　９／14㈯ 、16㈪、22㈰12：30～14：30、
15：00～17：00　※22㈰は10：00～12：00。
市内および近郊に住んでいる吹奏楽編成の楽器（木・金
管、打楽器）を演奏する小学～高校生（初心者は除く）と
児童・ 生徒の保護者や親戚などで、練習に参加できる方
（児童・生徒だけの参加も可）　40人程度（抽選）　
７／23㈫～８／16㈮に同ホール、市などにある申込
書に記入し郵送（必着）か持参または電子メール

８／21㈬13：30～15：00　小学生（保護者同伴可）
30人　電話で７／30㈫９：00から

８／11㈰～16日㈮10：00～12：00、13：00～16：30

８月のプラネタリウム

特定外来生物ウチダザリガニを捕まえよう

こども科学博士

申込みは、受付開始日の９：00から科学館
または９：30から来館で受付け

科学館（サイパル） 宮前１の３31・3186

科学館企画展「くらしに役立つ昆虫展」

光に集まる昆虫

                     旭川クリスタル・ブラスコンサート♫
～華麗なるブラスアンサンブルの響き

みんなで合奏しよう。旭川クリスタル・ブラスに
よるワークショップ参加者募集

中高生のためのプログラミング教室
「Python入門講座」（全15回）

パ イ ソ ン 夏休み! バックステージツアー Vol.９

サイパル夏の科学縁日

糸のこ体験工作　

７の９25・7331市民文化会館

神楽３の７69・2000大雪クリスタルホール
自主文化事業

https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/science/20/d072584.html
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①旭川おはなしの会による素語りほか＝７／21㈰11
：00～12：00　②旭川おはなしの会による怖い話ほか＝
７／28㈰10：45～11：30　③旭川おはなしの会による
素語りのおはなし会＝８／４㈰11：00～12：00
絵本サークル「ぽわぽわ」による大人のための絵本読み語
り＝８／④１㈭　⑤７㈬11：00～12：00
①永山図書館（永山３の1947・8080）　②末広
図書館（末広３の２54・7111）　③④中央図書館（常
磐公園22・4174）　⑤神楽図書館（神楽３の６61
・6711）

①ソーダフロートちょきんばこをつくろう＝７／24
㈬10：30～11：30　②絵本サークル「赤いてぶくろ」
による絵本の読み聞かせ、大型絵本、紙芝居、パネルシア
ターほか＝７／27㈯10：30～11：30　③ペットボトル
でスノードームを作ろう! ＝７／29㈪11：00～11：30
④おはよう! はと時計作り＝８／１㈭10：30～11：30
⑤絵本の読み聞かせ、工作「のびるけん」ほか＝８／２㈮
13：3０～14：30　⑥絵本の読み聞かせ、工作「くるく
るレインボー」＝８／４㈰10：30～11：15　⑦ティッ
シュ箱で車を作ろう! ＝８／５㈪11：00～11：30　⑧
絵本サークル「ぽわぽわ」による絵本の読み聞かせ、工作
「なつまつり★ヨーヨーつり」＝８／８㈭10：30～11：
30　⑨パカパカおばけをつくろう＝８／８㈭10：30～
11：30　⑩絵本サークル「ぽわぽわ」による絵本の読み
聞かせ、手あそび、工作＝８／10㈯10：30～11：30　
⑪プラコップでクリームソーダを作ろう! ＝８／12㈪11
：00～11：30
①②⑤⑥⑨⑩幼児～小学生と保護者　
③④⑦⑪小学生　
⑧幼児～小学生（幼児は保護者同伴）
①⑥５組　④⑧10人　③⑦⑪15人　
⑤25人　⑨12組　
①⑥７／17㈬から
永山図書館（永山３の1947・8080）　
②⑨⑩（⑨は７／25㈭10：00から）
東光図書館（東光６の４39・3939）　
③⑦⑪７／15㈪から
右の二次元コードで受付け　
⑤右の二次元コードで受付け
中央図書館（常磐公園22・4174）
④７／14㈰10：00から　
⑧７／20㈯10：00から
神楽図書館（神楽３の６61・6711）

内容　日時　会場　対象　定員　料金　講師　その他　申込　詳細　ホームページ　がない場合は料金・
申込不要（入館料が必要な場合あり）。抽選の記載がなければ先着順。に開始日の記載がないものは、既に受付けを開始しています

歩くキリンをつくろう　８／10㈯・12㈪10：00～
11：30、13：30～15：00　小学１～３年生と保護者
各６組（抽選）　１組1,500円　７／25㈭まで

プラネタリウムで当日の星空を解説後、天文台の大きな
望遠鏡で天体観望会　８／17㈯19：30～21：00　
50人（抽選）　雨・曇天時は解説のみ。中学生以下
は保護者同伴　７／18㈭～８／７㈬
　

レーザ加工で小物をつくる
８／17㈯・31㈯13：30～14：30、15：30～16：30
小学生以上（小学３年生以下は保護者同伴）　
各４人（抽選）　100円　８／１㈭まで

①８／31㈯・９／1㈰　②９／７㈯・８㈰いずれも10
：00～16：00　高校生以上　
両日程合わせて８人（抽選）　5,000円　
７／20㈯～８／９㈮（往復はがき可）

科学の夢に関する絵画を募集し、作品の展示や優秀作品
には各種賞を贈呈　市内在住の小・中学生
７／18㈭～10／18㈮

テーマ「きみの考える宇宙ロボット! ～宇宙に連れて行
くきみの相棒 」　小・中学生　
絵画はＡ２サイズ以下、作文は400字詰め原稿用紙で２
～５枚。詳細は同館に記載　
９／12㈭までに同館

・中央図書館のみ７／23㈫～８／25㈰は休まず開館（７
／31㈬を除く）火～金曜日９：30～19：00、月・土・
日曜日、祝日９：30～18：00

救急ヘリをスライド等で紹介　
７／27㈯13：30～15：30　
40人　イラストレーター　山本瑞樹さん
７／17㈬から中央図書館（常磐公園22・4174）

天体を見る会「夏の星と土星・月の観測」

たいけんラボ「やってみようレーザ加工機」

図書館

なつのおはなし会 親子の電子工作

夏休みおたのしみ会

市民木工教室「ミニベンチの製作」

第57回科学の夢の図画コンクール

「宇宙の日」作文・絵画コンクール

ミニギャラリー関連講座「ヘリコプターのしくみ」③⑦⑪

⑤

https://logoform.jp/f/ZItg8
https://logoform.jp/f/r1iOb


20こうほう旭川市民  2024（令和６）年● 7 月

①「バッグス・バニー」「トゥイーティー」「ふしぎ
駄菓子屋銭天堂」＝７／25㈭10：30～11：30
②アフタヌーンシネマ「ヒロシマへの誓い　サーロー節子
とともに」＝７／28㈰15：00～17：00　③アニメの上
映＝８／１㈭10：30～11：30　④「こねこのぴっち」
ほか＝８／２㈮10：30～11：10　 ⑤「ミッフィーのお
じいさまとおばあさま」ほか＝８／６㈫10：30～11：30
①木楽輪（神楽３の６）　②⑤中央図書館（常磐公園
22・4174）　③東光図書館（東光６の４39・3939）
④永山図書館（永山３の1947・8080）　
③幼児～小学生と保護者　
②⑤50人　
①神楽図書館（神楽３の６61・6711）、②～⑤各館

旭川、北海道にゆかりのある作品を中心に、当館所蔵の
豆本と著者を紹介　７／23㈫～12／28㈯

①アイヌ文様カードスタンド作り＝７／27㈯13：30
～15：00　②まが玉を作って色を付けてみよう＝７／28
㈰13：30～15：00　③ミニ土器焼き＝８／４㈰13：00
～15：00　④アイヌ文様うちわ作り＝８／10㈯13：30
～15：00　⑤アイヌ文様プラ板ストラップ作り＝８／11
㈰13：30～15：00　①③10人　②⑤20人　④５人　
②④100円　⑤13：00から同館で整理券を配布　
①７／20㈯から　②７／20㈯から　③７／27㈯から　
④８／３㈯から

復元されたチセ（アイヌの伝統的な住居）を見ながら解
説し、アイヌの子供たちの遊びを体験　８／３㈯13：
30～15：00　アイヌ文化の森伝承のコタン（鷹栖町
９　嵐山公園）　小・中学生と保護者　10組　
50円　川村カ子トアイヌ記念館館長　川村晴道さん、
同館副館長　川村久恵さん　７／21㈰９：00から

アイヌを含む北太平洋地域諸民族の、クマに対する信仰
や儀礼を紹介・解説　８／17㈯14：00～16：00　
大人　40人　元北海道博物館学芸部長　池田貴夫
さん　８／２㈮９：00から

①彫刻刀で木を彫って、着色するシマエナガの木のし
おり作り＝８／３㈯ 10：00～12：00　②彫刻刀でくま
のかたちに木を彫るマスコット作り＝８／４㈰10：00～
12：00　①小学生　②幼児以上　各10人
各400円　①木彫家　菅野秀雄さん　②木彫家　上西
捷敏さん　小学３年生以下は保護者同伴。軍手持参。汚
れても良い服装で　②大人も可　
７／17㈬９：00から電話で同館

井上靖の小説『信松尼記』の朗読会　８／18㈰13：
30～14：30　20人　井上靖ナナカマドの会会員　
電話で同館

春光５の７51・1188井上靖記念館

映画会

文学資料展「豆本の世界」～小さな本の大きな魅力
旭川文学資料館 常磐公園内常磐館22・3334

週末朗読会
し ん しょうにき

懐メロや今はやりのヒットソングを楽しく歌う　13：00～15：00　
30人　合唱講師　澤渡敬子さん　
７／22㈪からの10：00～16：00に同大学（土・日曜日、祝日除く）

コーラスを楽しむ８／17㈯

申込みは、受付開始日の８：45から各公民館に電話か来館で受付け（シニア大学はカレンダーのとおり）

●愛宕公民館…32・3422
●東光公民館…35・1708
●西神楽公民館75・3112
●春光台公民館53・5620
●シニア大学…25・0022

●江丹別公民館73・2230
●東鷹栖公民館57・2622
●神居公民館…61・2575
●北星公民館…52・5545
●新旭川公民館23・9299

●中央公民館…31・5218
●永山公民館…48・1659
●東旭川公民館36・1017
●神楽公民館…61・6194
●末広公民館…53・4311

講座カレンダー
公民館

シニア

愛宕

アインシュタインの
不思議な宇宙

さうんど～高齢男性の
ための運動倶楽部
知るぽると塾
イン旭川Ⅰ

宇宙の不思議をわかりやすく解説　13：00～15：00　30人　
旭川天文同好会会長　富樫一憲さん　
７／22㈪からの10：00～16：00に同大学（土・日曜日、祝日除く）

ストレッチや体力測定（全22回）　木曜日（毎月２～３回）10：00
～11：30　高齢の男性（おおむね70歳以上）　40人　随時
相続・遺言に関する基礎知識　10：30～12：00　30人　北海道金
融広報委員会アドバイザー　上村修一郎さん　随時

来年３月
まで

８／３㈯

７／20㈯

内容・時間など講座名日会場

き ら り ん

春光５の７46・6277彫刻美術館

チセ保存活用ワークショップ
「チセで学ぼう、チセで遊ぼう」

企画展関連講演会
「北太平洋地域諸民族の文化とクマ儀礼」

夏休み博物館イベント

神楽３の７69・2004博物館
申込みは、受付開始日の9：00から電話で受付け

彫刻教室



21 こうほう旭川市民  2024（令和６）年● 7 月

神楽

末広

東光

中央

東鷹栖

西神楽

江丹別

神居

新旭川

13：30～15：30　20人
街歩き研究家　和田　哲さん　随時
初心者向けアプリの使い方　14：00～15：00　10人
スマートフォン持参　７／22㈪から

７／22㈪

８／１㈭～
　　31㈯

８／25㈰

８／１㈭

かでる講座「ぶらり新発見
～さっぽろの街並みから」

キャッシュレス体験　13：30～15：30　15人　ソフトバンクス
マホアドバイザー　使用するスマホを貸し出し　７／22㈪から

８／２㈮ スマホの基本と
キャッシュレス体験講座

キャッシュレス決済の仕組みやトラブル回避等　
10：00～11：30　24人　７／31㈬まで

８／３㈯ 身近な金融講座

インターネットの基本操作を学ぶ　10：00～12：00　15人　
2,000円　８／５㈪から

ＩＴ講座 in 中央②
（全４回）

冷房設備がある部屋を読書や自習スペースとして無料で開放
９：00～21：30

夏休み
自習室開放

スマホの基礎から応用まで　10：00～12：00　78人　
500円　まぐねっとコミュニケーション代表　後藤英俊さん　随時

７／25㈭ 超スマホ講座

エンディングノートを作る　10：00～12：00　30人　
500円　行政書士　秋山拓郎さん　８／19㈪から

８／31㈯ 終活・相続実践塾①

音楽鑑賞　10：00～11：30　20人　
RAV Vast奏者　SAYOさん　７／22㈪から

８／６㈫ 百寿大学公開講座
「RAV Vast」

アンサンブル「コロレ」室内管弦楽コンサート　
14：00～15：00　60人　７／22㈪から

木楽輪・
夢コンサート

LINEアプリを使った
スマホ教室

ライン

き ら り ん

ラ ヴ ァ ス ト

アライグマやウチダザリガニなどの外来生物が生態系に与える影響を学ぶ
10：00～12：00　20人　環境総務課職員　７／22㈪から

７／31㈬ 市民講座①　外来生物
について考える

①バター作り＝10：30から　②乳搾り体験＝10：30から、13：30から
③アイスクリーム作り＝13：30から　旭川あらかわ牧場（江丹別町拓北）
各15人　各500円　７／18㈭から

７／28㈰ オープンファーム体験

ウチダザリガニの捕獲　９：30～13：00　小学生以上（小学生は保
護者同伴）　20人　７／18㈭から

８／３㈯ ウチダザリガニ捕獲
大作戦講座

薬剤師から薬の知識を学ぶ　10：00～12：00　25人　
７／22㈪から

①歌謡＝８／２㈮午後　②健康体操＝８／２㈮午後　③認知症予防＝８
／２㈮午後　④一人踊り＝８／３㈯午後　⑤囲碁＝８／５㈪午後　⑥茶道＝
８／７㈬午前　⑦パッチワーク＝８／７㈬午後　⑧大正琴＝８／23㈮午前　
⑨陶芸＝８／26㈪午前　⑩卓球＝８／27㈫午後　７／22㈪から

８／７㈬ 薬の正しい使い方

ペンダント作り　13：30～16：00　８人　500円
七宝サークルさざなみ　７／18㈭～８／５㈪

８／７㈬ 七宝焼きを楽しもう

映像でたどる古きよき旭川　10：00～11：30　６人　
博物館職員　７／29㈪から
防犯の心構え　10：00～11：30　６人　
旭川東警察署員　８／５㈪から

８／８㈭ 百寿大学「公開講座」

８／22㈭ 百寿大学「公開講座」

①ストレッチ＝８／１㈭午前　②合唱＝８／２㈮夜間　③詩吟＝８／７
㈬午後　④空手＝８／９㈮夜間　⑤空手＝８／19㈪夜間　⑥アコーディオ
ン＝８／31㈯午後　７／22㈪から

サークル体験

８／２㈮～
　　27㈫

サークル体験・
見学会

内容・時間など講座名日会場

９／３㈫～
　　６㈮
７／24㈬～
８／25㈰

北星

永山

スマホの基本操作を学ぶ　13：30～15：00　
スマホ初心者・未経験者、これから持つ方　10人　旭川ケーブルテレ
ビポテトスタッフ　スマホ持参。ない方は貸し出しあり　７／24㈬から

基本操作や基礎知識と実践を交えた講座　10：00～12：00　一眼
レフ・ミラーレス・コンパクトカメラなどのデジカメをお持ちの方　15人
2,000円　カトーカメラ店代表取締役　加藤健太さん　カメラ持参。
写真のプリント費用は各自負担　７／18㈭～８／19㈪

８／27㈫

９／６㈮

８／28㈬

カメラ初心者
レベルアップ講座
（全４回）

８／26㈪、
９／２㈪・
９㈪・18㈬

スマートフォン教室

75歳以上のドライバーが免許更新時に受ける検査を体験　
13：00～14：15　大人　30人　300円　７／30㈫から

認知機能検査体験

シニアヨガによる健康づくり　10：00～11：45　60歳以上　
８人　ヨガ講師　加藤智子さん　８／６㈫から

シニアヨガ
健康づくり教室①

※各公民館の電話番号は20ページに掲載。申込みは、受付開始日の８：45
　から各公民館に電話か来館で受付け（シニア大学はカレンダーのとおり）公民館　講座カレンダー

内容　日時　会場　対象　定員　料金　講師　その他　申込　詳細　ホームページ　がない場合は料金・
申込不要（入館料が必要な場合あり）。抽選の記載がなければ先着順。に開始日の記載がないものは、既に受付けを開始しています
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