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旭川市の人口
５／１現在（前月比）
詳細は市　に掲載HP
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（207減）
（40増）
（111減）
（96減）
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旭川市長 今津寛介の活動記録
ひ ろ す け

４/15～５/19

各種総会への出席を続けています各種総会への出席を続けています

2023年度旭川・ブル
ーミントン・ノーマル
姉妹都市委員会　総会
及び懇親会

令和５年度旭川地区
保護司会定期総会

4/25～
5/19

ごみのポイ捨て禁止
運動春季街頭啓発・
ごみ拾い

ごみのポイ捨て禁止
運動春季街頭啓発・
ごみ拾い

世界に貢献するサステナブルデザ
イン都市・旭川。96団体1,757人
の皆様と共に、ごみ拾いを行いま
した。

5/14

旭川市議会議員の
皆様と
旭川市議会議員の
皆様と

統一地方選後全議員が集合。行政
と議会の両輪で、旭川発展のため
に精一杯取り組んでまいります。

5/19

第94回 旭川地区メーデー第94回 旭川地区メーデー

旭川は労働者の皆様に支えられています。
全ての労働者を尊重し、安心して働き続け
られる環境づくりに取り組んでまいります。

４／25～５／19に計20か所の総
会に出席しました。各団体の皆様
と意見交換をさせていただく大変
貴重な機会です。

5/1旭川デザインセンターが
リニューアル
旭川デザインセンターが
リニューアル

旭川家具の歴史はまちの歴史そのもの。デ
ザイン都市・旭川の新たな「産業観光拠点」
として期待が高まります。

4/25

旭川市議会議員のお名前（敬称略）
後方４列目左から：植木だいすけ、
髙橋紀博、塩尻英明、安田よしまさ、
高木ひろたか、横山啓一、中野ひろゆき
３列目左から：まじま隆英、菅原範明、
高橋ひでとし、佐藤さだお、
のむらパターソン和孝、上野和幸、
皆川ゆきたけ、石川まさゆき
２列目左から：沼﨑雅之、品田ときえ、
中村みなこ、駒木おさみ、石川厚子、
江川あや、小林ゆうき、笠井まなみ、
あべなお、たけいしよういち、
えびな安信
１列目左から：金谷美奈子、高見一典、
松田たくや、福居ひでお（市議会議長）、
今津市長、中村のりゆき（市議会副議長）、
高花えいこ、能登谷繁、杉山允孝

今津市長がゆく！
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令和５年度　全国高  等学校総合体育大会

翔び立て 若き翼
北海道総 体 2023
7／21金
8／21月

　36年ぶりの北海道開催となる、全国高
等学校総合体育大会（インターハイ）夏
季大会。各地で28の競技大会があり、旭
川市では、少林寺拳法・男子サッカー・
男子バレーボールが繰り広げられます。
　　　【詳細】スポーツ課　23・1944

　少林寺拳法は日本で生まれた護
身術の武道で、力技ではないため
女性の選手が多く、誰でも、いつ
からでも始めやすいです。体幹が
強くなり、礼儀作法が身に付きま
す。また、自分に向き合い相手も
大切にするので、精神面でも成長
できます。私は高校に入学してす
ぐ、部活紹介で初めて演武を見て
「かっこいい！」と心を奪われま
した。大会では幾つもの技が繰り
出されますが、「突き」や「蹴り」
といった挙動のキレやスピード、
そして選手の気迫に注目してほし
いです。実力のある選手は突き刺
すような声を発し、見ていて圧倒
されると思います。

光る「キレ」と「速さ」
圧倒的な気迫を感じて

　小学１年生でサッカーを始めました。当時は自分で
ゴールを決めた瞬間が楽しかったのですが、今では仲
間とコミュニケーションを取って考えを合わせ、レベ
ルの高い相手に勝てたときに喜びを感じています。フ
ィジカル面の差をチームプレーでカバーできるのがサ
ッカーの醍醐味です。
インターハイは、旭川
からサッカーの楽しさ
を全国にアピールでき
る大舞台。多くの応援
を受けて頑張る選手た
ちをぜひ見てほしいで
す。サッカーは体がぶ
つかり合うコンタクト
スポーツなので、テレ
ビでは分からないその
迫力や、ピッチ全体で
繰り広げられる攻防も
見どころです。

迫力ある攻防を間近で
旭川から楽しさを発信

７／21金～23日

　高校からバレーを始めましたが、
一体感を楽しめるスポーツだと思
います。うまくレシーブできなけ
ればボールを回せず、スパイクが
決まらないと得点になりません。
１つでも欠けたら勝てないので、
「みんなで取った１点だ」と喜べ
る瞬間が好きです。私はU19世界
選手権の選抜合宿に参加していま
すが、高校生にとって最大の目標
であるインターハイは特別。全国
区の選手も闘志をみなぎらせ、他
の大会とは熱気が違います。ずば
抜けたジャンプ、美しいほど正確
なレシーブ、阿吽の呼吸によるコ
ンビネーション攻撃など、鮮やか
なプレーにも注目してほしいです。

全員でボールをつなぐ
鮮やかな技巧に注目を

旭川工業高校３年生
バレーボール部

松井陽輝さん

８／７月～11金
道北アークス大雪アリーナ（神楽４の７）
リアルター夢りんご体育館（花咲町５）
忠和公園体育館（神居町忠和）

７／29土～８／４金
花咲スポーツ公園陸上競技場（花咲町４）
カムイの杜公園多目的運動広場（神居町富沢）
東光スポーツ公園球技場（東光21の７）
忠和公園多目的広場（神居町忠和）
旭川実業高校（末広８の１）

ま つ い 　は る き

旭川南高校３年生
少林寺拳法部主将

小坂緋夏さん
こ さ か 　 ひ 　な

会
　場
　

開
催
期
間

道北アークス大雪アリーナ
（神楽４の７）

会場　
会
　場
　

と

だ い ご み

あうん 旭川実業高校３年生
男子サッカー部主将

庄子羽琉さん
し ょ う じ 　 は る

もり

〈特集〉

©Inter High

©Inter High

©Inter High

入場無料

入場無料

入場無料

インターハイ
マスコット
キャラクター
ウイニンくん
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令和５年度　全国高  等学校総合体育大会

翔び立て 若き翼
北海道総 体 2023
7／21金
8／21月

　36年ぶりの北海道開催となる、全国高
等学校総合体育大会（インターハイ）夏
季大会。各地で28の競技大会があり、旭
川市では、少林寺拳法・男子サッカー・
男子バレーボールが繰り広げられます。
　　　【詳細】スポーツ課　23・1944

　少林寺拳法は日本で生まれた護
身術の武道で、力技ではないため
女性の選手が多く、誰でも、いつ
からでも始めやすいです。体幹が
強くなり、礼儀作法が身に付きま
す。また、自分に向き合い相手も
大切にするので、精神面でも成長
できます。私は高校に入学してす
ぐ、部活紹介で初めて演武を見て
「かっこいい！」と心を奪われま
した。大会では幾つもの技が繰り
出されますが、「突き」や「蹴り」
といった挙動のキレやスピード、
そして選手の気迫に注目してほし
いです。実力のある選手は突き刺
すような声を発し、見ていて圧倒
されると思います。

光る「キレ」と「速さ」
圧倒的な気迫を感じて

　小学１年生でサッカーを始めました。当時は自分で
ゴールを決めた瞬間が楽しかったのですが、今では仲
間とコミュニケーションを取って考えを合わせ、レベ
ルの高い相手に勝てたときに喜びを感じています。フ
ィジカル面の差をチームプレーでカバーできるのがサ
ッカーの醍醐味です。
インターハイは、旭川
からサッカーの楽しさ
を全国にアピールでき
る大舞台。多くの応援
を受けて頑張る選手た
ちをぜひ見てほしいで
す。サッカーは体がぶ
つかり合うコンタクト
スポーツなので、テレ
ビでは分からないその
迫力や、ピッチ全体で
繰り広げられる攻防も
見どころです。

迫力ある攻防を間近で
旭川から楽しさを発信

７／21金～23日

　高校からバレーを始めましたが、
一体感を楽しめるスポーツだと思
います。うまくレシーブできなけ
ればボールを回せず、スパイクが
決まらないと得点になりません。
１つでも欠けたら勝てないので、
「みんなで取った１点だ」と喜べ
る瞬間が好きです。私はU19世界
選手権の選抜合宿に参加していま
すが、高校生にとって最大の目標
であるインターハイは特別。全国
区の選手も闘志をみなぎらせ、他
の大会とは熱気が違います。ずば
抜けたジャンプ、美しいほど正確
なレシーブ、阿吽の呼吸によるコ
ンビネーション攻撃など、鮮やか
なプレーにも注目してほしいです。

全員でボールをつなぐ
鮮やかな技巧に注目を

旭川工業高校３年生
バレーボール部

松井陽輝さん

８／７月～11金
道北アークス大雪アリーナ（神楽４の７）
リアルター夢りんご体育館（花咲町５）
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東光スポーツ公園球技場（東光21の７）
忠和公園多目的広場（神居町忠和）
旭川実業高校（末広８の１）
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　36年前のインターハイのとき、旭川東
高校のサッカー部員だった私は室蘭に試
合を見に行きました。テレビでしか見た
ことがない強豪チームを前に、カルチャ
ーショックを受けました。選手の動き、
ゲーム展開、会場の雰囲気などに、「圧」
とも言うべき特別な強さが漂っていまし
たね。
　プロスポーツの一歩手前にある高校ス
ポーツは、独特の注目度があります。若
さや躍動感、感情の起伏、不安定さ…。
完成しきっていないからこその熱量、「チ
ームという生き物」としての高校生の姿
が観客を引きつけます。その高校スポー
ツで最大のお祭りがインターハイ。旭川
の選手にとって大きな刺激になってほし
いですし、多くの種目が行われるので、
市民の皆さんにも色々な競技に興味を持
っていただきたいです。

熱量みなぎる
36年ぶりのお祭り

道内20市町で28競技を展開

旭川実業高校
サッカー部監督

富居徹雄さん
と み い 　 て つ お

もり

●３競技・全会場とも入場は無料です（事前
受付等は不要）

●会場の収容数には限りがあるため、入場で
きない場合があります

●小まめに水分補給を行うなど、各自で熱中
症対策をしてください

●各会場とも駐車場には限りがありますので、
公共交通機関の利用等にご協力ください

●路上駐車や周辺商業施設への駐車等は、お
やめください

●各会場へのアクセス詳細等は
　市　でご確認ください

カムイの杜公園会場には、駐車場や公共交通
機関がありません。次の臨時駐車場・シャト
ルバスをご利用ください
●臨時駐車場＝大雪クリスタルホール駐車場
（神楽３の７）

※約300台・臨時駐車場からはシャトルバス
で会場まで移動。

●シャトルバス＝旭川駅→大雪クリスタルホ
ール駐車場→カムイの杜公園を約10分間隔
で運行（片道200円）

大会期間中は、選手・役員の駐車スペース確
保のため、次の公園駐車場の利用に制限がか
かります。大会を安全に運営するため、ご理
解とご協力をお願いします
●カムイの杜公園駐車場
　＝７／29㈯～８／３㈭
●東光スポーツ公園北側駐車場
　＝７／29㈯～31㈪
※詳細は市　でご確認ください。

● 東川町
上川町

士別市

旭川市

札幌市
江別市

石狩市
音更町

帯広市

釧路市

釧路町

網走市

恵庭市
千歳市

苫小牧市
室蘭市

函館市

北斗市

美瑛町
上富良野町

〈特集〉翔び立て若き翼 北海道総体 2023

大会に関するお知らせ・注意事項

男子サッカー
カムイの杜公園会場について

会場周辺施設（公園）をご利用の方へ
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ASAHIKAWA DESIGN WEEK 2023

あさひかわデザインウィーク関連イベント

第２回「隈研吾＆東川町」KAGUデザインコンペ表彰式

■６／24㈯　９：40から、13：20から
■同学院（緑が丘東３の２）

　
■６／24㈯・25㈰　10：00～15：00
■駅北広場　主催　ADW実行委員会

■６／24㈯　11：00～16：00　
■旭川銀座商店街（３の15）　
主催　旭川市中心市街地活性化協議会大成地区

■６／25㈰　10：30から、11：00から、13：30から
※各回、内容と対象は異なります。
■旭川理容美容専門学校（４の12）

■６／17㈯～25㈰　９：00～17：00
■東神楽大学（東神楽町19号）

■10／31㈫まで　各店舗営業時間　■美瑛町内の美瑛小麦
応援店舗　主催　美瑛小麦推進協議会

■６／17㈯・18㈰　10：00～15：00
■千島笹工芸館（比布町西町３）　主催　北の竹工房

■６／22㈭～25㈰　10：00から、11：00から、13：00
から、14：00から　■くるみなの木遊館（当麻町６の西４）
主催　とうま振興公社

■７／２㈰まで　
■複合交流施設せんとぴゅあ（東川町北町１）

　
■６／17㈯・18㈰　10：00～16：00
■Worcu-pet（３の８　神田館１階）　主催　ラック
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ODA　COLLECTION

ADWものづくりツアー
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※詳細は公式■に掲載。
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ワ ー ク ー ペワ ー ク ー ペ
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ADW×林業トークセッション
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ビ ュ ー テ ィ ー 　 デ ザ イ ン 　 　 デ ービ ュ ー テ ィ ー 　 デ ザ イ ン 　 　 デ ー

イ ン ス タ グ ラ ム

たくみ

※イベントによって、事前申込や料金が必要な場合があります。また、内容は変更になる場合があります。最新情報は公式■で確認を。

な か ま た ちな か ま た ち

ADW KIDS ART ACT
キ ッ ズ 　 ア ー ト 　 ア ク トキ ッ ズ 　 ア ー ト 　 ア ク ト

旭川銀座商店街ツアー＆ワークショップ
アンドアンド

わくわくサイエンス～in 科学館～やさしい科学
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　今後の生育状況や各果樹園の状況によりスタンプラリー
の開催期間が前後する場合があります。サクランボ狩りが
できる期間は各果樹園によって異なりますので、事前に各
果樹園に期間をご確認の上で来園をお願いします。

●果樹園でサクランボ狩りまたは直売所を利用した場
合は、スタンプを１つもらうことができます

●スタンプラリーの台紙は、各果樹園で配布します
●スタンプの設置場所等は、各果樹園にお問い合わせください
●期間中に１～３つのスタンプを集めると、景品が当たる抽選に応募
できます（応募は１人１回）

スタンプ３つ スタンプ２つ スタンプ１つ

８／14㈪

★はスタンプラリー対象

サクランボ狩り
実施果樹園

●神居古潭エリア

●西丘エリア

●富沢エリア

●東旭川エリア

ふじくらますも果樹園★
神居町神居古潭86 72・2262

水澤果樹園★
神居町神居古潭62-６ 72・2125

井上果樹園
神居町神居古潭64 72・2244

二階果樹園★
神居町西丘22 72・2145

戸田果樹園★
神居町西丘106-４ 72・2143

田中果樹園★
神居町西丘124-３

090・3775・4988

山中果樹園★
神居町西丘147 72・2522

近沢果樹園★
神居町西丘196-２ 72・2443

河田果樹園★
神居町富沢423-４ 62・6233

南果樹園★
東旭川町倉沼155 36・3860

７月初め～８月上旬（予定）

　
市
内
で
は
、
昭
和
20
年
代
に
本
格
的
な

栽
培
が
始
ま
り
ま
し
た
。
サ
ク
ラ
ン
ボ
は

寒
さ
や
雨
に
弱
く
、
旭
川
は
栽
培
の
北
限

と
い
わ
れ
て
お
り
、
今
も
昔
も
凍
害
や
春

の
霜
と
の
戦
い
で
す
。
平
成
６
年
６
月
の

ひ
ょ
う
被
害
を
き
っ
か
け
に
「
雨
よ
け
ハ

ウ
ス
」
の
普
及
が
進
み
、
天
候
に
よ
る
影

響
が
減
っ
た
こ
と
で
生
産
が
安
定
し
、
サ

ク
ラ
ン
ボ
狩
り
も
楽
し
み
や
す
く
な
り
ま

し
た
。
近
年
は
外
国
人
観
光
客
に
、
ま
た

「
ふ
る
さ
と
納
税
」
の
返
礼
品
と
し
て
も

人
気
で
す
。

日本で最も多く栽培されている品種で
す。果実は鮮やかな紅色で、肉質は緻
密。甘みと酸味のバランスが良いです

● 佐藤錦 ●

果実は大玉で優しい赤色が
特徴です。ジューシーで十
分な甘みを楽しめます

● 南陽 ●
北海道で古くから親しまれて
きた品種です。果実はややと
がったハート型で、果肉は柔
らかく酸味もあります

● 水門（北光） ●

粒が大きく、黄色い見た目が珍しい
品種です。果肉はやや硬めで酸味は
少なく、とても甘いです

● 月山錦 ●
果実は楕円形をしています。果肉は
硬く、高糖度で酸味が少ないです。
食味は非常に良いとされています

● 紅秀峰 ●

水澤　亨さん
みずさわ    　と おる

水澤果樹園

　
市
内
の
果
樹
生
産
者
と
切
磋
琢
磨
し
、

旭
川
の
果
物
の
お
い
し
さ
や
魅
力
を
伝
え

る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
7
月
に
は
今
年

で
3
回
目
に
な
る
「
さ
く
ら
ん
ぼ
食
べ
ま

く
り
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

人
気
は
年
々
高
ま
っ
て
お
り
「
お
い
し
い
」

と
直
接
反
響
を
も
ら
え
る
の
が
う
れ
し
い

で
す
。
果
樹
園
は
自
然
い
っ
ぱ
い
で
開
放

感
が
あ
り
、
お
子
さ
ん
も
走
り
回
っ
て
楽

し
め
る
場
所
で
す
。
寒
暖
の
差
が
大
き
い

環
境
で
育
ち
、
甘
み
が
強
い
の
が
旭
川
の

サ
ク
ラ
ン
ボ
の
特
徴
。
身
近
な
果
樹
園
を

回
り
、
味
の
違
い
を
楽
し
み
な
が
ら
、
も

ぎ
た
て
の
贅
沢
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

旭川市果樹協会会長
河田果樹園

河田里志さん
かわだ    さ と し

昭和35年７／19神居古潭で撮影

Ａ賞 Ｂ賞 Ｃ賞

せ
っ
さ
た
く
ま

ぜ
い
た
く

さくらんぼ食べまくり
スタンプラリー2023 in 旭川

イン

旭川市果樹協会
Instagram
インスタグラム

最新情報は
こちらから

※頂いた個人情報は、本事業以外で使用することはありません。

旭川では多くの果物が栽培されていますが、その中で最初に収穫を迎
えるのがサクランボです。７月はサクランボ狩りのシーズン。果樹園
で旬の味を楽しみませんか？ 【詳細】農業振興課　25・7438

サクランボ狩りへ
行こう！

ハ
ウ
ス
で
生
産
安
定
　

寒
さ
と
の
戦
い
今
も

開
放
感
の
あ
る
果
樹
園
　

味
の
違
い
も
楽
し
ん
で

景
品
（
抽
選
）

参加方法

応募締切

旭川産リンゴ　
５kg

南果樹園ブドウ狩り
ペア入園券
（大人２人分）

サクランボジャム・
リンゴジュースなどの
果樹加工品
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「未来の職人」を育む技能学校
　私たちの暮らしを支える技能。それを磨く場は、職場だけではありません。多彩なジャンルの科があり、未経験から飛
び込みやすい技能学校で学ぶ道もあります。充実した設備と手厚い指導で、ものづくりの広さと深さを感じませんか。

特別編

【詳細】産業振興課　65・7047

ポリテクセンター旭川

　新たなキャリアで再就職を目指す人を支援す
る、厚生労働省所管の職業能力開発施設です。
６つの科があり、６～７か月間、無料で技能の
習得が可能。近年、ものづくりの需要が高まっ
ており、家具生産が盛んな旭川地域の需要に応
えられるよう、CADデザイン科では機械以外に
建築図面を学べます。就職サポートも万全。経
歴も年齢も様々な人とのつながりも財産です。

瀧谷　成さん
た き た に 　 　 あきら

テクノインストラクター
（職業訓練指導員）

　工具の使い方から鉄板の切断や溶接まで、一から技術が
身に付きます。特に溶接は多くの業種で応用が利きます。
多様な資格が取得できるのも魅力です。受講者は元パティ
シエや元ホテルマンの他、いわゆる「溶接女子」など幅広
く、修了後の活躍を聞くとうれしくなります。就職先では
手順を踏んで体系的に学ぶ機会はあまりないため、ポリテ
クのきめ細やかな指導は貴重です。高い安全意識を持って
手に職を付けてもらうのはもちろん、ここでの経験を自信
にし、ものづくりを楽しんでほしいです。

永山８の20　　48・2327

道立旭川高等技術専門学院

　道の職業能力開発施設で、高校卒業後すぐに
入学する方が８割を占めます。プログラミング
や自動車整備、建築、デザインといった、地域
で求められる技能や知識を２年かけて身に付け
ます。旭山動物園の路面サインのデザインや塗
装を担当するなど、地域貢献活動も盛んに行っ
ています。地場産業の分野では、技能五輪に出
場する家具職人を多く輩出しています。

吉田悠真さん
よ し だ 　ゆ う ま
色彩デザイン科２年

　高校卒業後に就職しようか悩みましたが、塗装に興味
があり、友人の勧めで入学しました。塗装の仕事に就く
と手掛ける対象物は限られますが、学院では建築から自
動車、木製品と広く経験できます。指導員はそばで親し
く接してくれる、お父さん的な存在です。疑問点はすぐ
に解消でき、できることが増えていくのが醍醐味で「面
白いことを見つけ、全力で楽しめば長く続けられる」と
教わっています。真っさらな状態からのスタートでした
が不安もなく、やりたいことは全部やれています。

緑が丘東３の２　　65・6667

だ い ご み

キ ャ ド
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今
年
の
雪
解
け
は
早
か
っ
た
の
で
す

が
、
４
月
下
旬
か
ら
気
温
の
低
い
日
が

続
き
、
旭
山
の
桜
は
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ

ー
ク
に
合
わ
せ
る
か
の
よ
う
に
満
開
に

な
り
ま
し
た
。
旭
山
動
物
園
で
は
夏
期

開
園
が
始
ま
り
、
多
く
の
来
園
者
で
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。
昨
年
ま
で
の
コ
ロ
ナ

禍
で
も
、
行
動
制
限
が
緩
和
さ
れ
た
時

期
に
は
大
勢
の
方
が
来
園
さ
れ
た
日
も

あ
っ
た
の
で
す
が
、
少
し
急
ぎ
足
で
静

か
に
園
内
を
回
ら
れ
る
方
が
と
て
も
多

い
印
象
で
し
た
。
今
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
イ
ー
ク
は
、
ゆ
っ
く
り
と
し
た
足
取

り
で
、
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
楽
し
ま

れ
る
方
が
た
く
さ
ん
い
た
印
象
で
し
た
。

今
で
は
マ
ス
ク
を
し
て
い
な
い
方
が
い

て
も
、
違
和
感
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
そ
う
い
え
ば
５
月

中
旬
に
野
生
の
エ
ゾ

シ
カ
を
見
か
け
た
の

で
す
が
、
ま
だ
角
が

あ
り
ま
し
た
。
動
物

園
の
エ
ゾ
シ
カ
は
、

４
月
中
旬
頃
に
は
角

が
落
ち
ま
す
。
屋
外

で
飼
育
し
て
い
る
の

で
、
気
温
や
日
照
時

間
は
野
生
と
同
じ
条

件
な
の
で
す
が
、
角
が
落
ち
る
時
期
が

一
か
月
く
ら
い
ず
れ
て
い
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
そ
こ
で
、
ま
ず
１
番
に
思
い

つ
く
の
が
栄
養
状
態
の
違
い
で
す
。
飼

育
下
で
は
食
べ
物
に
関
し
て
「
厳
し
い

冬
期
間
」
は
あ
り
ま
せ
ん
。
冬
期
間
で

も
必
要
十
分
な
栄
養
を
得
ら
れ
ま
す
。

つ
ま
り
、
飼
育
下
で
は
「
次
の
繁
殖
期

に
向
け
て
、
よ
り
早
く
体
の
準
備
を
始

め
ら
れ
る
」
と
い
う
こ
と
に
な
る
の
か

な
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
特
に
日
本
の

動
物
は
、
季
節
に
よ
っ
て
栄
養
状
態
が

変
わ
ら
な
い
と
「
春
の
発
情
が
こ
な
く

な
っ
て
繁
殖
し
な
く
な
る
、
で
き
な
く

な
る
」
生
き
物
も
多
く
い
る
の
で
、
飼

育
下
で
あ
っ
て
も
春
夏
秋
冬
の
リ
ズ
ム

を
栄
養
価
で
反
映
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
今
年
は
、
外
部
の
方
々
と
協
働
で
行

う
イ
ベ
ン
ト
や
企
画
を
た
く
さ
ん
計
画

し
て
い
ま
す
。
多
く
の
方
に
関
心
を
持

っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
発
信
し
て
い

き
ま
す
の
で
、
注
目
し
て
い
て
く
だ
さ

い
ね
！

　６／30㈮までにご応募いただいた作品は
８／１㈫～31㈭に園内で展示します。台紙
のダウンロードや、詳細はこちらから→

　開園記念日には、様々なイベントや催し、特別サービスを行っています。
詳細は決まり次第、同園　や公式ＳＮＳ等に掲載します。

●10／15㈰まで
　９：30～17：15
●10／16㈪～11／３㈮
　９：30～16：30
※期間中は無休。
　いずれも入園は16：00まで。

角が落ちて
エゾシカも春の衣替え 【396通目

】

【詳細】旭山動物園（東旭川町倉沼　　36・1104）

旭山ピックアップ

野
生
と
飼
育
下
の
動
物
た
ち
の
違
い

ライオンのぬりえを募集

56回目の開園記念日

詳細は決まり次第、
同園　に掲載

夏期開園日・時間

園内イベント

旭山動物園をもっと楽しむ　
７／
１㈯
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　洪水や土砂災害で避難が必要となる危険な場所は、
洪水ハザードマップで調べられます。ご自宅が
危険な場所か、前もって調べておきましょう。

【詳細】防災課　33・9969

　行政と住民、住民相互の情報共有を図り、町
内会等が行う地域活動を支援するため、新たな
アプリを作成しましたので、ご利用ください。
利用方法　スマートフォンで「あさひかわ　く
らしのアプリ」をダウンロードし、利用規約を
確認の上、地域を選択すると利用可能　
主な機能　●市から地域へ届ける行政情報を、
ＰＤＦデータで閲覧可能　

●住んでいる地域の登録により、
　ごみ収集日の確認が可能　
●避難所・避難場所の情報や、
　現在地からの経路を確認可能　
　など
※町内会で使用する機能については、
　一部の町内会で試行運用中。
【詳細】地域活動推進課　25・6012

こんなときに便利です
●大きなごみを捨てたいけれど、
　必要なのは１枚だけ…
●レジ袋として…「買い物をしたけれど
　マイバッグは持参していない」「買い
　過ぎて、マイバッグに入りきらない」
※市では、マイバッグやマイバスケット
　などの使用を推奨しています。指定ごみ袋は焼却
　等の際に中身が出やすいよう破れやすくできてい
　ますので、取り扱いにご注意ください。
【詳細】クリーンセンター　36・2213

　今年で15回目を迎え、４年ぶりに公道レースが復
活します。申込者には参加記念品を、完走者にはタ
オルをプレゼントします。ぜひ、ご参加ください。
発着場所　花咲スポーツ公園陸上競技場（花咲町４）
種目・参加料　右の表のとおり
申込期限・方法　いずれも７／17㈪まで
●ネット申込＝RUNNETまたはスポーツエントリー
からエントリー（いずれも手数料220円から）
●電話申込＝平日10：00～17：00に　0570・039・846（手数料300円から）
その他　託児あり（未就学児20人程度）。平日９：00～17：00に電話で旭川ハ
ーフマラソン実行委員会に申込み
【詳細】同実行委員会　51・2244、スポーツ課　23・1944

※ハーフコースは日本陸上競技連盟公認ではありません。

災害が発生
または切迫

命の危険
直ちに安全確保！5 緊急安全確保

警戒レベル４までに必ず避難！
災害のおそれ
高い

危険な場所から
全員避難

危険地域
に対して4 避難指示

災害のおそれ
あり

危険な場所から
高齢者等は避難３ 高齢者等避難

警戒レベル 市からの避難情報／取るべき行動

旭川市地域情報共有プラットフォーム

「あさひかわ くらしのアプリ」の運用開始

一部の店舗で指定ごみ袋の
ばら売りを行っています

水害に備えましょう

2023 
旭川ハーフマラソン

種　目 対　象 参加料
一　般
高校生
一　般
高校生
中学生
小学４～６年生
高校生以上
小・中学生

5,000円
3,500円
3,500円
2,000円
1,500円
1,500円
1,500円
1,000円

ハーフマラソン

10km（車椅子可）

 ３km（車椅子可）

ファミリーラン３km
（個人・車椅子可）

ごみ袋の
販売店舗

RUNNET スポーツ
エントリー

大会　

９／
24㈰

ラ ン ネ ッ ト
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　市税・国民健康保険料（国保料）は、皆さんの暮らしや医療を支える様々な施策の貴重な財源であり、皆さんが
公平に負担しています。市では、市税・国保料を多様な方法で納付することができます。今年度から納付に使える
アプリの種類が増えた他、２次元コードを使った方法も加わり、さらに便利になりました。市税・国保料は、納期
限までに納めましょう。
【詳細】納付方法に関する問い合わせは納税管理課　25・5917、納付相談は納税推進課　25・5980

　１度手続きをすると、納期限ごとに口座から引き落
とされるので、納め忘れがありません。窓口や郵送で
簡単に手続きができ、お勧めです。申込用
紙の郵送依頼は納税管理課（　25・5917）
または右の問い合わせフォームから→

　市役所や金融機関等の窓口、コンビニ等の店舗など
お近くの窓口で納付できます。コンビニでの納付には
バーコードが印刷された納付書が必要です。

　納付書のバーコードを読み取り、スマートフォン等
のアプリから、いつでも・どこからでも納付できます。
納付にはバーコードが印刷された納付書が必要です。

　「地方税お支払いサイト」等から納付書の２次元コ
ードを読み取り、インターネットバンキングやクレジ
ットカードなどで納付できます（令和５年度の固定資
産税・都市計画税と軽自動車税種別割に対応）。納付
には２次元コードが印刷された納付書が必要です。

納期限までに納付できないなどの場
合には、相談を受け付けています
※開庁時間外にも相談できます。
　開設日は市　や本誌に掲載して
　います（今月は26ページ）。

詳しくは
こちら→

納税推進課　納付相談窓口

総合庁舎２階　22番窓口
25・5980

納税管理課

25・5917

市税・国民健康保険料の納付方法が
さらに便利になりました

まずはご相談ください

色々な
納付方法が
あります

口座振替で納付

アプリで納付

コンビニ等で納付

２次元コードで納付安心・便利・確実！

使えるアプリは12種類

詳しくは
こちら→

電話や窓口で個別に
相談を受け付けます！

納付方法に関する問い合わせは
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　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

乳幼児～高校生、保護者を対象としたお知らせや
妊娠・出産に関する情報です

子育て・教育情
報

今月の子育て健康相談 予約制

こどもとお出掛け
支援サイト

●子供に関する相談
………　26・5503

●ひとり親家庭等の相談

開設日時は窓口によって異なります

………　25・9107

就学児…　26・5501
未就学児　26・2395

●発達・発育に関する相談

　身体測定、健康・栄養・歯科相談等（当日の朝、検温し
てきてください）　　０歳～未就学児　　詳細
は問い合わせを。中止・延期情報は市　に掲載
　おやこ応援課　26・2395

助成内容　今年８月の診療分から、中学生までの入院・通院・調剤・指定訪問看護・治療用装具等に係る健康保険適用の自
己負担額を全額助成
※子ども医療費助成制度の所得制限は撤廃（重度心身障害者・ひとり親家庭等の所得制限は変更なし）。中学生までの重度
　心身障害者医療費受給者で、精神障害者保健福祉手帳１級の方の入院医療費が新たに対象。
自己負担額　
右の表のとおり
申請手続きが必要な方
●現在、各制度の受給者証
を持っている方＝７月末ま
でに新しい受給者証を送付。
更新手続きは不要。更新で
きない方や更新に関する書
類提出が必要な方には、別
途案内を送付
●現在、受給者証を持って
いない方＝現在、子ども医療費助成の所得制限で受給者証を持っていない場合は、子育て助成課（第二庁舎
５階）または各支所で申請が必要（郵送での申請可。申請書は市　に掲載）
手続きに必要な物　●印鑑（生計維持者と20歳以上の同一世帯全員分。ゴム印は不可）
●子供の健康保険証、または子供の名前の入った健康保険の資格証明書
※今年１／１時点で旭川市外に住民登録のある方は、所得・課税証明書も必要。重度心身障害者・ひとり親
　家庭等医療費助成の対象者で現在受給者証を持っていない方は、お問い合わせください。
　子育て助成課（ひとり親家庭等・子ども）　25・6446、国民健康保険課（重度心身障害者）　25・8536

中学生までの医療費を無償化します

※中学校卒業以降の重度心身障害者・ひとり親家庭等の医療費助成受給者は制度の変更なし。

制度 ７月まで（中学生までの子） ８月から（中学生までの子）世帯の住民税区分
３歳未満・非課税
３歳以上課税
所得超過
３歳未満・非課税
３歳以上課税
所得超過
３歳未満・非課税
３歳以上課税
所得超過

自己負担なし（精神入院は助成なし）
１割自己負担（精神入院は助成なし）

自己負担なし（精神入院も含む）
自己負担なし（精神入院も含む）重度心身

障 害 者

ひとり親
家 庭 等

子 ど も

２割・３割自己負担（助成なし）
自己負担なし
１割自己負担

自己負担なし
自己負担なし

２割・３割自己負担（助成なし）
自己負担なし
１割自己負担
２割・３割自己負担（助成なし）

自己負担なし
自己負担なし
自己負担なし

詳

８月
から

カムイの杜公園
もり

神居町富沢　 63・4045もりもりパーク １の８　フィール旭川６階
56・0760

ＡＳＯＢＩ～ＢＡ
あ　　　そ　　　び　　　ー　　　ば

宮下通14　 25・3211
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 体験学習教室
①森探検と木の葉模様のバッグ作り＝７／２㈰９：30

〜11：30　②野菜ソムリエから学ぶアウトドア料理＝７
／９㈰11：00〜13：30　③ホタルの観察教室＝７／15
㈯19：00〜20：30　④楽しい写生会「プロから学ぶ」＝
７／23㈰９：30〜14：00
小学生と保護者　 ①③８組　②５組（１組４人まで）

④５組　 ②１組2,000円　 ①②６／15㈭、③６／21㈬、
④６／28㈬から電話か来園

 おもしろ工作・実験タイム
７月の土・日曜日、祝日の９：30〜11：00、
12：30〜15：00（変更の場合あり。詳細は同
園 に掲載）　 幼児と保護者、小学生　

 定期イベント
お楽しみ会（月曜日11：00から）
リトミック（水曜日11：00から）
わんぱくキッズ（木曜日16：00から）
※開催しない日もあり。

 ロープクライミング親子体験会
高さ4.5mのクライミングウォール
に親子で挑戦
７／９㈰13：00〜15：00
６組　
６／20㈫〜７／６㈭に電話か来館

イベントの詳細
は　に掲載

その他のイベント
は　に掲載



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

乳幼児～高校生、保護者を対象としたお知らせや
妊娠・出産に関する情報です

子育て・教育情
報

今月の子育て健康相談 予約制

こどもとお出掛け
支援サイト

●子供に関する相談
………　26・5503

●ひとり親家庭等の相談

開設日時は窓口によって異なります

………　25・9107

就学児…　26・5501
未就学児　26・2395

●発達・発育に関する相談

　身体測定、健康・栄養・歯科相談等（当日の朝、検温し
てきてください）　　０歳～未就学児　　詳細
は問い合わせを。中止・延期情報は市　に掲載
　おやこ応援課　26・2395

助成内容　今年８月の診療分から、中学生までの入院・通院・調剤・指定訪問看護・治療用装具等に係る健康保険適用の自
己負担額を全額助成
※子ども医療費助成制度の所得制限は撤廃（重度心身障害者・ひとり親家庭等の所得制限は変更なし）。中学生までの重度
　心身障害者医療費受給者で、精神障害者保健福祉手帳１級の方の入院医療費が新たに対象。
自己負担額　
右の表のとおり
申請手続きが必要な方
●現在、各制度の受給者証
を持っている方＝７月末ま
でに新しい受給者証を送付。
更新手続きは不要。更新で
きない方や更新に関する書
類提出が必要な方には、別
途案内を送付
●現在、受給者証を持って
いない方＝現在、子ども医療費助成の所得制限で受給者証を持っていない場合は、子育て助成課（第二庁舎
５階）または各支所で申請が必要（郵送での申請可。申請書は市　に掲載）
手続きに必要な物　●印鑑（生計維持者と20歳以上の同一世帯全員分。ゴム印は不可）
●子供の健康保険証、または子供の名前の入った健康保険の資格証明書
※今年１／１時点で旭川市外に住民登録のある方は、所得・課税証明書も必要。重度心身障害者・ひとり親
　家庭等医療費助成の対象者で現在受給者証を持っていない方は、お問い合わせください。
　子育て助成課（ひとり親家庭等・子ども）　25・6446、国民健康保険課（重度心身障害者）　25・8536

中学生までの医療費を無償化します

※中学校卒業以降の重度心身障害者・ひとり親家庭等の医療費助成受給者は制度の変更なし。

制度 ７月まで（中学生までの子） ８月から（中学生までの子）世帯の住民税区分
３歳未満・非課税
３歳以上課税
所得超過
３歳未満・非課税
３歳以上課税
所得超過
３歳未満・非課税
３歳以上課税
所得超過

自己負担なし（精神入院は助成なし）
１割自己負担（精神入院は助成なし）

自己負担なし（精神入院も含む）
自己負担なし（精神入院も含む）重度心身

障 害 者

ひとり親
家 庭 等

子 ど も

２割・３割自己負担（助成なし）
自己負担なし
１割自己負担

自己負担なし
自己負担なし

２割・３割自己負担（助成なし）
自己負担なし
１割自己負担
２割・３割自己負担（助成なし）

自己負担なし
自己負担なし
自己負担なし

詳

８月
から

手続き

催　し 児童センター

東
光
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 子育て世代包括支援センターw
わ か

aka・b
ば

aからの
 お知らせ
いずれも ツルハ旭川中央ビル２階（１の８）、 駐車料
金は自己負担
プレイルームを開放
親子で自由に遊べる他、保健師による育児相談を実施　
６／29㈭13：00〜16：30　 ７／１㈯・15㈯9：00

〜12：00、13：00〜16：30　 ７／19㈬・29㈯13：
00〜16：30　 未就学児とその家族　 託児なし

おやこ応援課 26・2395
①お子様のためのUV 対策「太陽のこと、地域のこと、お
肌のこと、親子でたのしく学ぶ」　
②イライラしない子育て「ペアレントトレーニングのスキ
ルを生かした肯定的な子育てについて学ぶ」
①７／25㈫13：30〜14：10　②７／29㈯10：00〜

11：00　 ①未就学児と保護者　②未就学児と保護者、
祖父母　 各20組　 ①随時、②７／12㈬からの平日９
：00〜17：00におやこ応援課 080・4882・4885　

おやこ応援課 26・2395

 離乳食教室（前期）
講話、調理の実演、試食　 ７／19㈬13：30〜14：30
調理実習室（第二庁舎６階）　
４〜７か月児の保護者　 24人　 100円　
保健指導課 23・7816、または右の申込
フォームで受付け

 水泳教室
顔を水に付けて水に慣れる　 ７／22㈯10：00〜11：
30　 ４歳児〜未就学児　 20人　 500円　
雨天時は中止　 ７／３㈪〜18㈫に花咲スポーツ公園

プール（花咲町４ 51・6136）

 親子景観ツアー「なぞときのたび」
旭川八景など、謎解きをしながらバスや徒歩
で巡る　 ７／27㈭・29㈯13：30〜16：30
集合場所　総合庁舎前
小学生と保護者　 各６組（抽選）　 ７／10㈪までに

都市計画課 25・9704、または市 で受付け

 こども運動教室
特殊なボールで頭と体を鍛える運動、かけっこほか
７／29㈯・30㈰　①10：00〜11：30＝３歳児〜未

就学児と保護者　②13：00〜14：30＝小学１〜４年生
スタルヒン球場（花咲町２）　
①各30組　②各30人　 ①１組800円　②800円
６／20㈫〜７／26㈬８：30〜17：00（土・日曜日、祝
日を除く）に電話で公園緑地協会 52・1934

 紙飛行機を作って遠くに飛ばそう
７／30㈰９：30〜12：00　 小学生と保護者　
６組（12人）　 １人100円　
旭川紙飛行機を飛ばす会会長　北村秀文さん　
６／19㈪〜７／24㈪に東豊公園体育館（豊岡12の11

36・7300）

♦東光＝東光５の２ 32・1473　♦北門＝北門町８ 52
・0765　♦春光＝春光１の７ 53・7992　♦永山＝永山
３の19 47・8008　♦神居＝神居５の12 69・2225
♦神楽＝神楽３の６ 63・6201

　　チャレンジデー「けん玉・なわとび検定」
　　 ７／１㈯10：00〜11：30　
　　 小学生以上（縄跳びは幼児も可）

 医療費受給者証の更新
　ひとり親家庭等・子どもの各医療費受給者証の有効期限
は、７／31㈪です。現在受給中の方の資格要件を確認し、
更新できる方には８月からの受給者証を、更新できない方
には通知文を７月末までに送付します。
　なお、受給資格は令和４年中の所得で認定します。令和
３年中の所得が基準額を超えていたため助成を受けていな
い方で、８月からの助成を受けたい方は申請が必要です（ひ
とり親家庭等医療費助成は令和４年中所得が基準額に満た
ない方が対象）。

子育て助成課 25・6446

 子育て世帯生活支援特別給付金を支給
ひとり親世帯＝食費等の物価高騰の影響により、収入

が減少した低所得のひとり親世帯等（令和５年３月分の児
童扶養手当受給者は支給済み。４月分受給者は６月末以降
に支給予定。それ以外の方は要申請）　
その他の世帯＝令和４年度非課税世帯、または食費等の
物価高騰の影響により非課税相当の収入（所得）となった
方（令和４年度の同給付金受給者は再支給済み。それ以外
の方は要申請）
給付額　児童１人につき５万円
支給要件などの詳細は、子育て助成課（第二庁舎５階）
または市 で確認を　
来年２／29㈭までに子育て助成課 25・6446

 給付型奨学金の受付を開始
　高校等に入学した子供がいる世帯を経済的に支援するた
め、返済不要の奨学金を給付します。
受付期間　８／１㈫〜10／２㈪の平日８：45〜17：15
今年度に、市内および近隣８町にある高校・通信制課程
の高校等に入学した１年生の子を養育し、生計を維持して
いる保護者
※今年度の市・道民税課税世帯で、所得割額等一定の要件
　を満たすこと。
給付額　 国公立（定時制を含む）＝６万円　 私立（定
時制を含む）＝７万円　 通信制＝３万円
※11月中に申請者の口座に一括振込。
市が５月頃に発行した「給与所得等に係る市民税・道民
税特別徴収税額の決定・変更通知書」か「市民税道民税税
額決定納税通知書」が必要　
７／18㈫から、子育て助成課（第二庁舎５階）、市 に
ある申請書に記入し、同課 25・9107
※大学等は７月上旬に、市 に掲載予定。



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順 子育て・教育情

報

地域子育て支援センター・子育てサロン 未就学児や保護者対象のイベント・サロンを各地域で開催しています

おひさま 春光２の８　51・0637

いずみ 神居９の４　62・8986

こまどりつ～ながれ末広２の13　070・5049・4523

こもれび もりもりパーク内　56・0763

ちゅうりっぷ 北門町８　52・0765

にょきにょき 豊岡３の３　38・6816

ねむのき 宮下通14　090・8271・8899

ぱれっと 神楽３の６　63・6201

ほっとほたる 永山町５　46・4749

ぴょんぴょん 旭神町　66・2332

その他
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 子どもホットライン周知カードを配布
　子供が抱える悩みや相談を聞く、子ども専用電話「子ど
もホットライン 0120・5

こんにちはコール

28506」を周知するカードを
市内の小・中学校、高校、公共施設などで配布します。
子ども総合相談センター 26・5500

 「旭川市の公園」絵画展の作品を募集
小〜中学生
募集作品　市内の公園を題材にした絵画（４つ切り）
作品の裏面に学校名・学年・氏名とふりがな、必要があ
れば作品の説明を記入し、８／31㈭までに公園緑地協会（〒
070ー0901　花咲町3 52・1934）

 オレンジリボンサポーター養成講座
 （児童虐待防止出前講座）
子供たちを虐待から守るために、市職員が
地域の集まりに出向いて、児童虐待の未然防
止や早期発見について話をする出前講座　
平日の９：00〜17：00
（土・日曜日、夜間は応相談）
参加人数がおおむね10人以上の集まり
子ども総合相談センター 26・5500

おでかけサロン
参加者同士の交流、色々なおもちゃやトンネル・ボール
プールなどで遊ぶ　 ７／７㈮９：30〜11：30　
末広公民館（末広１の２）　 乳幼児と保護者　

みんなで泥んこあそび
７／26㈬10：00〜11：30　 乳幼児と保護者　
12組　 ７／13㈭からの14：00〜16：00

赤ちゃん講座「ベビーマッサージ（おなか）」
７／18㈫・19㈬11：00〜11：30　
０〜１歳児と保護者　 各15組　 随時

午前　F
フ ォ ー

ORマタニティ、午後　マタニティ散歩
７／18㈫　助産師ゆうこ先生と懇談＝10：00〜11：

30、午後からマタニティ散歩（天候によりヨガ）＝13：
30〜15：00　 乳幼児と保護者、妊婦　 各８組　
６／19㈪10：00から

子育て講座「子どもの『イヤイヤ期』の理解と関わり
についてのポイント講座」
７／28㈮10：00〜11：30　 ０〜２歳児と保護者　
12組（兄弟不可）　 ７／12㈬９：00から

子育て講座「親子で楽しむ絵本選び」
７／13㈭10：00〜11：30　 乳幼児と保護者　
12組　 託児あり　 ６／28㈬９：00から

親子でお楽しみ講座「えほんわくわくキャラバン」
７／20㈭10：30〜11：30　 乳幼児と保護者　
20組　 ７／４㈫からの10：00〜15：30にねむのき

にて。電話受付不可

育児講座「手作りおもちゃを作ってみよう！
簡単パズルづくり」
７／10㈪10：30〜11：30　 １歳児以上と保護者　
８組　 託児あり　 ６／26㈪から

育児講座「乳幼児の日常に起こりがちなケガ等への
応急・対処法を学んでみよう」
７／18㈫10：00〜11：30　 乳幼児の保護者　
10人　 託児あり　 ６／29㈭から

「人形劇団キノッピー」による人形劇鑑賞
７／11㈫10：00から　 乳幼児と保護者　 15組　
６／21㈬からの火〜木曜日９：30〜12：00、13：00〜
15：30

地域のボランティアの協力により、地域の公民館や地区センターなどで実施しています
　遊びや絵本の読み聞かせ、親子の交流、情報交換など　　　①７／５㈬＝子ども総合相談センター　②７／６㈭＝
東鷹栖公民館　③７／６㈭＝啓明地区センター　④７／７㈮＝東旭川公民館　⑤７／11㈫＝神居公民館　⑥７／14
㈮＝神楽公民館　⑦７／18㈫＝永山３区会館　⑧７／19㈬＝中央公民館　⑨７／20㈭＝地域交流拠点すずかけ（神
楽岡10の５）　⑩７／24㈪＝春光台公民館　いずれも10：00～12：00　⑪７／20㈭＝永山公民館10：00～11
：15　⑫７／25㈫＝愛宕公民館　⑬７／28㈮＝西御料地会館　いずれも10：00～11：30　　乳幼児と保護者　
　⑪のみ要申込　　⑪６／20㈫から同館　48・1659　　旭川NPOサポートセンター　74・4180

子
育
て
サ
ロ
ン
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子供版
会場 日 講　座　名 内　容　・　時　間　な　ど
公民館　講座カレンダー ※受付開始時間や申込方法、各公民館の電話番号は22ページに掲載

７／８㈯ 親子ふれあい陶芸 　親子で食器や置物の陶芸体験　　13：00～15：00　　20組　
　大人1,000円、子供500円　　旭川窯主宰　押川悦朗さん　
　６／20㈫から

７／28㈮ 親子で学ぶ
お片付け講座

　学習机・部屋の整理　　13：30～15：30　　小学生と保護者　
　15組　　１組200円　　整理収納アドバイザー　井下佳子さん　
　６／26㈪から

７／９㈰・
　　24㈪

アンガーマネジメント
講座「親子で怒りと上
手に付き合おう」

　怒りの感情について学び、上手に付き合うための具体的なトレーニング
方法を身に付ける　　10：00～12：00　　小学生と保護者　　10組　
　１人200円　　アンガーマネジメントファシリテーター　門眞宏美さん　
　６／21㈬から

７／15㈯ 親子陶芸教室 　親子で好きな形の陶器作り　　13：00～15：00　　小学生と保護者
　18組　　小学生500円、保護者1,000円　　旭川窯主宰　押川悦朗さん
　６／20㈫から

７／８㈯ おはなし会 　絵本の読み聞かせ、みんなで遊ぶ　　11：00～12：00　
　幼児～小学生と保護者

７／７㈮ あつまれ
出張ひろば in 春光台

　七夕制作　　10：00～12：00　　乳幼児と保護者　
　10組　　６／19㈪から

７／７㈮ おでかけサロン 　参加者同士の交流、ボールテント等の様々な玩具での遊び　
　9：30～11：30　　乳幼児と保護者

７／25㈫ 子ども華道教室 　10：00～12：00　　小学生　　10人　　1,000円　
　作品持ち帰りのため保護者の送迎が必要　　６／26㈪～７／14㈮

７／27㈭ 子ども書道ワークショ
ップ「クリアファイル
に書いてみよう！」

　クリアファイルに筆で書く書道体験　　10：00～12：00　
　小学生　　10人　　300円
　６／26㈪～７／14㈮

春光台

東鷹栖

神楽

神居

末広

新旭川

江丹別

北星

東旭川

永山

東光

中央

７／15㈯ 少年少女邦楽教室
「箏・三味線・尺八の
体験」

　　箏＝10：00～11：30、三味線＝13：30～15：00、尺八＝10：00
～12：00　　小学～高校生　　各10人　　筝音代表　金子美寛勢さん　
　６／20㈫から

７／28㈮ 夏休み楽しい工芸室 　クラフトバンドで取っ手付きのかご作り　　10：00～12：00　
　小学生　　10人　　800円　　saruno主宰　吹谷郁子さん　
　はさみ持参　　６／28㈬から

８／５㈯ 親子ふれあい体験学校 　薪でご飯炊きほか　　９：00～12：00　　小学生と保護者　　10組　
　１人600円　　癒しの森づくり　佐藤秀夫さん　　６／30㈮から

７／22㈯ キッズチャレンジ
陶芸教室

　10：00～12：00　　小学生（小学３年生以下は保護者同伴）　
　20人　　500円　　旭川窯主宰　押川悦朗さん　　６／26㈪から

７／24㈪・
　　25㈫

キッズフェスタ in 
サマー　

　　魚拓＝７／24㈪午後、食品サンプル工作＝７／25㈫午前、陶芸＝７
／25㈫午後　　小学生　　詳細は問い合わせを　　６／20㈫から

７／26㈬ ウォークラリー in 
見本林

　マップを見て歩き、樹木などのクイズを解きながら見本林を散策
　９：30～11：00　　小学４年生以上　　20人　　６／19㈪から

７／21㈮ 楽しく親子ヨガ 　10：00～12：00　　２歳児以下と保護者　　15組　
　クレル主宰　佐藤留美さん　　ヨガマットかバスタオル、飲み物持参。
動きやすい服装で　　７／18㈫まで

７／31㈪ まち針アート
「夏の星座を作ろう！」

　10：00～12：00　　小学生と保護者　　10組　　800円　
　saruno主宰　哘崎美方子さん　　作品持ち帰り用の袋持参　
　７／24㈪まで

７／29㈯ ウチダザリガニ
捕獲大作戦講座

　９：30～12：00　　小学生以上（小学生は保護者同伴）　
　15人　　６／27㈫から

７／29㈯ はらぺこクッキング 　教育大生が教える料理作り　　10：00～12：00、14：00～16：00
　小学３～６年生　　各８人　　300円　
　エプロン・三角巾・タオル・飲み物持参　
　７／24㈪までに北海道教育大学旭川校　川邊教授　・　59・1269

サ　　ル　　ノ

まき

さそざき

イン

こと



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

北海道救急医療情報案内センター夜間・休日の当番医は

夜間急病センターの場所・診療時間
市立旭川病院２階（金星町１　25・0297）
午後10時～午前７時30分 ●介護119番（高齢者総合相談）………………　25・9119

情
報福祉・健康

高齢者・障害がある方を対象としたお知らせや
健康に関する情報です

　対象　
後期高齢者医療制度加入者
●75歳以上の方　
●65～74歳で一定の障害がある方

　均等割の判定基準の変更
　均等割の判定基準が、下の表のとおり変わります。

　被用者保険の被扶養者だった方の軽減期間
　後期高齢者医療制度に加入する前まで、被用
者保険（職場の健康保険等）の加入者に扶養さ
れていた方は、同制度への加入時から２年間は
均等割が５割軽減になります。
※所得割は掛かりません。所得額により、均等
　割の軽減割合が７割になる場合があります。

国民健康保険課
　25・8536

詳

所得要件＝前年の所得（被保険者+世帯主）が以下の金額より低い世帯均等割
軽減割合 令和４年度 令和５年度

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）
43万円＋（28万５千円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－１）
43万円＋（52万円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－１）

７割軽減

５割軽減

２割軽減

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）

43万円＋（53万５千円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－１）

43万円＋（29万円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－１）

令和５年度　
保険料の
計算方法

均　等　割
被保険者が等しく
負担する額 51,892円

所　得　割
被保険者本人の所得に応じて負担する額
（令和４年中の所得－43万円）×10.98％

１年間の保険料
限度額 66万円
100円未満切り捨て

後期高齢者医療制度の一部を変更

保険料の
詳細は７月に
個別に送付
します

福祉・保険
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 国民健康保険限度額適用認定証の申請・交付
　提示することで、医療機関の窓口で支払う医療費が自己
負担限度額までになります。また、市民税非課税世帯の方
には、入院中の食事代の減額認定を兼ねた「限度額適用・
標準負担額減額認定証」を交付します。いずれも申請が必
要です。現在、認定証を持っている方で、８月以降も認定
証が必要な場合は、７／３㈪以降に改めて申請してくださ
い。なお、オンライン資格確認では、８／１㈫から数日間
区分が表示されない場合がありますので、適用を受けたい
方は認定証の交付申請をしてください。
市民税課税世帯の69歳以下の方　 市民税課税世帯（課

税所得145万円以上690万円未満）の70～74歳の方　
市民税非課税世帯の方
※市民税非課税世帯で、申請月を含む過去12か月間に91日
　以上入院した方は、入院期間が記載された領収書を持参
　すると、食事代を減額。
保険料の滞納者には交付不可。特別な理由があると認め
られる場合は例外あり　
保険証を持参し、国民健康保険課（総合庁舎１階 25・
6247）、各支所

 後期高齢者医療限度額適用認定証及び
 限度額適用・標準負担額減額認定証の申請・交付
　提示することで、医療機関の窓口で支払う医療費が自己
負担限度額までになります。限度額適用認定証の対象は、
３割負担の方で一定所得額以下の方です。また、市民税非
課税世帯の方には、入院中の食事代の減額認定を兼ねた「限
度額適用・標準負担額減額認定証」を交付します。いずれ
も申請が必要です。現在、認定証（水色）を持っていて、
引き続き資格要件を満たす方には、８月から使える新しい
認定証（黄緑色）を７月末までに送付します。
保険証を持参し、国民健康保険課（総合庁舎１階 25・
8536）

 重度心身障害者医療費受給者証の更新
　医療費受給者証の有効期限は、７／31㈪です。現在受給
中の方の資格要件を確認し、更新できる方には８月からの
受給者証を、更新できない方には通知文を７月末までに送
付します。受給資格は令和４年中の所得で認定します。令
和３年中の所得が基準額を超えていたため助成を受けてい
ない方で、令和４年中の所得が基準額に満たない方は申請
が必要です。
国民健康保険課 25・8536



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

北海道救急医療情報案内センター夜間・休日の当番医は

夜間急病センターの場所・診療時間
市立旭川病院２階（金星町１　25・0297）
午後10時～午前７時30分 ●介護119番（高齢者総合相談）………………　25・9119

情
報福祉・健康

高齢者・障害がある方を対象としたお知らせや
健康に関する情報です

　対象　
後期高齢者医療制度加入者
●75歳以上の方　
●65～74歳で一定の障害がある方

　均等割の判定基準の変更
　均等割の判定基準が、下の表のとおり変わります。

　被用者保険の被扶養者だった方の軽減期間
　後期高齢者医療制度に加入する前まで、被用
者保険（職場の健康保険等）の加入者に扶養さ
れていた方は、同制度への加入時から２年間は
均等割が５割軽減になります。
※所得割は掛かりません。所得額により、均等
　割の軽減割合が７割になる場合があります。

国民健康保険課
　25・8536

詳

所得要件＝前年の所得（被保険者+世帯主）が以下の金額より低い世帯均等割
軽減割合 令和４年度 令和５年度

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）
43万円＋（28万５千円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－１）
43万円＋（52万円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－１）

７割軽減

５割軽減

２割軽減

43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）

43万円＋（53万５千円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－１）

43万円＋（29万円×世帯の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－１）

令和５年度　
保険料の
計算方法

均　等　割
被保険者が等しく
負担する額 51,892円

所　得　割
被保険者本人の所得に応じて負担する額
（令和４年中の所得－43万円）×10.98％

１年間の保険料
限度額 66万円
100円未満切り捨て

後期高齢者医療制度の一部を変更

保険料の
詳細は７月に
個別に送付
します

健　康
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 新しい国民健康保険証を７月末までに送付
　８月からは新しい保険証を使ってください。
簡易書留での送付を希望する方は、世帯主の住所・氏名
・電話番号・保険証の記号番号の他、「簡易書留希望」と
記入し、はがきか封書で、６／23㈮までに国民健康保険課
（総合庁舎１階）に申込みを　

国民健康保険課 25・6247

 新しい後期高齢者医療保険証を７月末までに送付
　８月からは新しい保険証（黄色）を使ってください。
簡易書留での送付を希望する方は、住所・氏名・電話番
号・被保険者番号の他、「簡易書留希望」と記入し、はが
きか封書で、新しい保険証が送付される予定の方は６／23
㈮まで、75歳になる方は年齢到達月の前々月末日（例：12
月誕生日の方は10月末日）までに国民健康保険課（総合庁
舎１階）に申込みを　 国民健康保険課 25・8536 

 介護保険料納入通知書を７月中旬に送付
65歳以上の方

納付方法　 特別徴収の方＝仮徴収（４月・６月・８月に
年金から保険料を引き去り）されている方は、年間保険料
額から仮徴収した分を差し引いた額を10月・12月・翌年
２月に振り分けて、年金から引き去り　

普通徴収の方＝年間の保険料を７月から翌年２月までの
８回に分けて、納付書または口座振替により納付
令和４年度の途中で保険料の段階変更等により、特別徴
収（年金から引き去り）が中止になり普通徴収へ変更にな
った方は、引き続き７月から９月まで普通徴収、10月から
特別徴収を再開する見込みです。送付される納入通知書で
確認を　 介護保険課 25・5356

 後期高齢者医療保険料額決定通知書を
 ７月中旬に送付
　保険料額決定に当たり、所得状況の確認が必要な方には、
別に申告書を送付しますので期限までに提出してください。

国民健康保険課（総合庁舎１階 25・8536） 

 福祉タクシーチケットの申請はお済みですか　
　５月上旬に対象者へ申請書を郵送しています。申請がお
済みでない方は内容を確認し、郵送で提出してください。
申請書が届いていない方は、ご連絡ください。
障害者手帳の交付を受けていて、個別の障害が次のいず
れかに該当する方　 視覚障害、下肢障害、体幹障害、移
動障害の１・２級　 内部障害１級　 療育手帳Ａ判定　
精神障害者保健福祉手帳１級　
入院中の方や特別養護老人ホーム、養護老人ホーム、老
人保健施設、介護療養型医療施設、軽費老人ホーム（Ａ型）、
障害者支援施設、児童福祉施設に入所中の方は対象外
助成内容　600円のチケットを24枚交付（６月〜来年５月
分）

障害福祉課 25・9855

 風しんの抗体検査と予防接種
　昭和37年４／２〜同54年４／１生まれの男性に、風し
んの抗体検査と予防接種（抗体検査を行い、十分に抗体が
ないと判定された場合）を無料で実施しています。過去に
クーポン券未使用の対象者には、６月中にクーポン券を送
付しますので、詳細は同封の書類をご覧ください。
期限　来年３／31㈰
厚生労働省 に掲載　 健康推進課 25・9848

 ７月は愛の血液助け合い運動月間
献血場所　北彩都あさひかわ献血ルーム（宮下通７　イオ
ンモール旭川駅前４階 25・5660）
受付時間　10：00〜18：00

保健総務課 25・9815

 楽天ペイの追加でキャッシュレス決済が
 より便利になりました 
　診療費のお支払いの際に、これまでのキャッシュレス決
済に加え、楽天ペイのご利用が可能になりました。
１階正面玄関会計窓口（平日の８：30〜17：00）　
１階夜間受付窓口（17：00〜翌朝８：30と休日）　
診療等の提供を受けた方　

市立旭川病院（金星町１ 24・3181）

 食生活改善地域講習会
食生活改善推進員・栄養士・保健師講話、調理実習
７／20㈭10：00〜13：00　 調理実習室（第二庁舎

６階）　 30人　 500円　 保健指導課 23・7816

心の健康に関する催し　
①③④事前に保健師の個別相談あり　 ①③④健康推進

課 25・6364　 ②健康推進課 25・6364　　 

 ①つむぎ会「ひきこもり親の会」（予約制）
７／３㈪13：30〜15：00　 第二庁舎３階　
おおむね20〜40歳代の引きこもり当事者の家族　

 ②断酒会員による酒害相談（予約不要）
７／６㈭13：00〜14：30　 第二庁舎２階
アルコール依存や飲酒に関してお困りの方とその家族

 ③旭川自死遺族わかちあいの会（予約制）
７／14㈮13：30〜15：00　 第二庁舎３階　
自死遺族の方　

 ④精神科医師による心の健康に関する相談
 （予約制）
７／26㈬　 第二庁舎２階　
精神科・心療内科への通院歴がない方とその家族

発熱等の症状があり、受診先をお探しの方へ
　発熱など新型コロナを疑う症状があり、受診できる医療機関をお探しの方は、かかりつけ医または市　に掲載の医療機
関にお問い合わせください。受診の際は、院内感染防止のため、直接医療機関には行かず、必ず事前に電話を
お願いします。受診先が見つからない場合は、新型コロナウイルス感染症健康相談窓口（　25・1201）にご
連絡ください。

新型コロナウイルス感染症対策担当　26・1111（内線5664）
HP



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

休館日は各施設にお問い合わせください
学び・文化情

報

大雪クリスタルホール  神楽３の７　69・2000

図書館

中
央

東
光

神
楽

科学館（サイパル）　　　宮前１の３　31・3186
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 ファミリーコンサート
８／６㈰14：00開演　
全席指定＝高校生以上1,000円、３歳～中学生500円（当
日券は500円増し。２歳児以下で座席使用の場合は有料）
チケット購入者を対象に、公演当日の舞台で音楽に合わ
せて踊ってくれる方を募集。当日12：30までに同ホール
に集合
チケット販売所　市民文化会館、同ホール

 大雪クリスタルホール自主文化事業
 「開館30周年記念アニバーサリーコンサート」
大雪クリスタルホールの開館30周年を記念し、旭川市内
や近郊で演奏活動をしているプロ・アマの演奏家によるコ
ンサートを開催
８／27㈰13：00開演　
整理券（同ホール、市民文化会館で配布）が必要　

♦中央＝常磐公園 22・4174　♦永山＝永山３の19 47
・8080　♦神楽＝神楽３の６ 61・6711　♦東光＝東
光６の４ 39・3939　♦末広＝末広３の２ 54・7111

　　「野菜作り・病害虫・獣害防除の
　　コツとウラワザ」
　　 ６／24㈯13：30～15：00　 50人　
　　 農文協北海道支部　斎藤龍司さん　
　　 当日会場で受付け

　　アフタヌーンシネマ
　　「タレンタイム～優しい歌」
　　 民族や宗教の壁に葛藤する高校生たちの青春ドラマ
　　 ６／25㈰15：00～17：00　
　　 50人　
　　 ６／15㈭から電話か来館または同館

　　絵本サークル「ののはな」による
　　大人のための絵本読み語り
　　 ７／６㈭11：00～12：00　 50人　
　　 ６／15㈭から電話か来館

　　絵本サークル「ののはな」による
　　大人のための絵本読み語り
　　 ７／12㈬11：00～12：00　 15人　
　　 ６／15㈭から電話か来館

　　みどりのおはなし会
　　 旭川おはなしの会による素語り　
　　 ６／25㈰11：00～11：45　 20人　

申込みは、受付開始日の９：00から科学館
または来館で受付け。プラネタリウム番組は
科学館

 マリノさんとつくろう！もじのデザイン
オリジナルのフォント・ロゴのスタンプを作る　
６／25㈰10：00～12：00、13：30～15：30
小学生と保護者　 各５組　 ６／21㈬まで

 大人の教室
①ミツバチの観察と野外観察（全２回）＝７／１㈯、

８／５㈯９：30～15：00　②シルクストールのログウッ
ド染め＝７／６㈭10：00～12：00　
②大人　 ①20人　②16人　
①300円　②1,000円　 ①小学生は保護者同伴　
６／①20㈫・②23㈮９：30からサイエンスボランティ
ア旭川 31・3016

 はじめてのスマートフォン講座
スマートフォンの文字入力や、各種申込・受付に必要な
知識を習得　 ７／１㈯10：00～11：30
大人のスマートフォン初心者　 ９人（抽選）
100円　 ６／23㈮まで（往復はがき可）

 河原で石拾い
雨紛川の河川敷で石を拾って観察　 ７／１㈯10：00～
12：00　 小学生以上（小学生は保護者同伴）　 20人
（抽選）　 200円　 雨紛橋集合　 ６／10㈯～24㈯

 親子プログラミング体験（全３回）
「S

ス ク ラ ッ チ

cratch」を使って簡単なプログラムを作成
７／15㈯～17㈪10：00～12：00、14：00～16：00
小学３～４年生と保護者　
各回８組（抽選）　 １組1,000円　 ７／７㈮まで

 キッズ電子工作「LEDが光るオルゴールこま」
７／15㈯13：30～16：30、７／16㈰・23㈰９：30

～12：30　 小学４年生～中学生　 各10人（抽選）　
1,500円　 ７／１㈯まで

 ワークショップ「レーザ加工のペンスタンド」
ＰCでデザイン　 ７／16㈰14：00～16：00　 小学
５年生以上　 ５人（抽選）　 300円　 ７／１㈯まで

 こども科学博士
 ①自分でつくる錯覚教室＝７／17㈪10：00～11：00、
14：00～15：00　②大きくして見る！実体顕微鏡を使っ
てミジンコや身の回りのものを観察＝７／23㈰10：00～
11：30、14：00～15：30　 ①年中園児～小学３年生
と保護者　②小学１～３年生と保護者　 各回16組（抽選）
①200円　②300円　 ６／15㈭～７／３㈪

 糸のこ体験工作「木のアクセサリー作り」
７／17㈪10：00～12：00、13：00～16：30　
小学３年生以下は保護者同伴　



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

休館日は各施設にお問い合わせください
学び・文化情

報

その他

博物館　　　　　　　　　　　神楽３の７　69・2004

彫刻美術館　　　　　　　　 春光５の７　46・6277

井上靖記念館　　　　　　　春光５の７　51・1188
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 特定外来生物ウチダザリガニを捕まえよう
７／22㈯９：00〜12：00　 小学生以上（小学生は保
護者同伴）　 30人（抽選）　 200円　
江丹別町嵐山集合　 ７／１㈯〜15㈯

 親子木工教室
①ティッシュケースを作ろう＝７／22㈯・23㈰10：

00〜11：30、14：00〜15：30　②Ｖ尾翼機を作ろう＝
７／30㈰９：30〜12：00、13：30〜16：00　
①小学１〜２年生と保護者　②小学３〜４年生と保護者
各回８組（抽選）
①1,000円　②2,000円　 ７／①７㈮・②14㈮まで

 パソコン基礎講座　はじめての W
ワ ー ド

ord 講座
 （全２回）
基本操作から印刷方法までを学ぶ　 ７／22㈯・23㈰

10：00〜15：00　 文字入力のできる大人　 ９人（抽
選）　 500円　 ７／14㈮まで（往復はがき可）

 水辺の生きもの観察
忠別川で水生昆虫などを観察　 ７／23㈰10：00〜12
：00　 小学生以上（小学生は保護者同伴）　
20人（抽選）　 200円　 ７／１㈯〜15㈯

 天体を見る会「夏の星と月の観測」
７／29㈯19：30〜21：00　
50人（抽選）　 雨・曇天時は解説のみ。中学生以下は
保護者同伴　 ６／29㈭〜７／19㈬

 星の教室「夏休み星空講座」
夏休みの自由研究や大人の日々の星座観察にも役立つ内
容を解説　 ７／30㈰14：00〜16：00　 50人　
サイエンスボランティア旭川　伊藤正光さん
６／30㈮〜７／29㈯

 夏休み天文教室「天体望遠鏡の製作」
製作キットを使って小型の天体望遠鏡作り　
７／31㈪10：00〜12：00　 小学４年生〜中学生　
10人（抽選）　 4,200円　 ７／１㈯〜21㈮

 コズミックカレッジ
①ゴム動力飛行機の制作と試験飛行＝８／１㈫　②モ

デルロケットの制作と打ち上げ＝８／２㈬　いずれも10：
00〜16：00　 小学４年生〜中学生　 各10人（抽選）
3,000円　 ７／２㈰〜22㈯

 ジュニア木工教室
15パズル（スライドパズル）作り　 ８／６㈰９：30

〜12：00、13：30〜16：00　 小学５年生〜中学生　
各回８人（抽選）　 2,500円　 ７／21㈮まで

 企画展
 「故久保敬

け い し ん

親写真展～生命の輝きを追い続けて」
キタキツネなど動物たちを生き生きと捉えた博物館所蔵
の写真を展示　
７／15㈯〜８／27㈰　 常設展示室観覧料

 テラコッタでドリームハウスを作ってみよう！

テラコッタ粘土で、建物をモチーフにランプシェード作
り　 ７／22㈯・23㈰９：30〜12：00
小学生（小学３年生以下は保護者同伴）　 各12人　
300円　 おえかきのこ主宰　堤　生野さん　
手拭きタオル持参。汚れても良い服装（エプロン）で　
電話で６／20㈫９：00から

 特別展「井上靖記念館　開館から30年の歩み」 
開館からの30年を写真や初公開の資料で紹介
６／24㈯〜９／24㈰　 同館観覧料

 日曜午後に朗読を聞く『利休の死』の朗読会
井上靖ナナカマドの会会員による井上靖作品の朗読　
７／９㈰13：30から　 20人　 電話で同館

 かでる講座（録画視聴）「S
エスディージーズ

DGsとは？AIとは？
 最新治療FUSとは？～各専門医師が解説します」
７／４㈫10：00〜12：00　
シニア大学（１の８　フィール旭川７階）　
柏葉脳神経外科病院理事長　寺坂俊介さん
北海道生涯学習協会 011・204・5780
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申込みは、受付開始日の８：45から各公民館に電話か来館で受付け（シニア大学を除く）
会場
東光

シニア

新旭川

中央

末広

日 講　座　名 内　容　・　時　間　な　ど
６／20㈫ 東光南地区

ふれあいサロン
　外出が苦手な方の交流の場　　13：00～15：00　
　東光地域にお住まいの方

７／14㈮ 緑が丘百寿大学
公開講座

　　認知症のケア＝10：00～12：00、ごみの減量＝13：00～15：00　
　各10人　　６／21㈬から

７／５㈬ 百寿大学「公開講座」 　国際交流の現状などを学ぶ　　13：00～15：00　　６人　　６／20㈫から

７／19㈬ 市民講座「人生100年
時代未来のための健康
プロジェクト」

　健康を維持するためのポイントと介護保険制度について　
　10：00～12：00　　20人　　明治安田生命保険相互会社旭川支社　
　６／26㈪から

７／８㈯ 知って納得！
クルマの点検整備

　車の日常点検、トラブル時の対処法　　10：00～11：30　
　自家用車所有者　　15人　　愛車の無料点検あり　　６／20㈫から同館

８／１㈫～
　　４㈮

IT 講座 in 中央
４日間連続講座

　Wordを使って、オリジナルポストカード作り　　10：00～12：00　
　15人　　2,000円　　７／３㈪から

７／１㈯ 思いやりを伝える
マナー講座

　13：00～15：00　　30人　　旭川市まごころ接遇アドバイザー 素野香織さ
ん　　６／20㈫からの10：00～16：00に同大学（土・日曜日、祝日除く）

７／15㈯ 知るぽると塾イン旭川
Ⅰあなたに起きる
「相続」

　変わる法制度と手続きについて　　10：30～12：30　　30人　
　北海道金融広報委員会アドバイザー　上村修一郎さん　
　６／20㈫からの10：00～16：00に同大学（土・日曜日、祝日除く）

７／13㈭ 紫外線対策講座 　紫外線の基礎や効果的な日焼け止めの仕方などについて学ぶ　
　10：30～12：00　　15人　　６／21㈬から

永山

北星

７／26㈬ 市民講座「公開講座」 　特殊詐欺の実情について　　10：00～12：00　　大人　　12人　
　６／27㈫から

８／９㈬ 最適な「ＭＹライフ＆
エンディング」を考え
よう

　「ライフ＆エンディングノート」を活用して、ご自身の想いの実現を考える　
　10：00～11：30　　大人　　30人　　明治安田生命保険相互会社旭川支社　
　６／27㈫から

７／27㈭ 市民講座「花と暮らす
認知症講座」

　花を材料に手先を使った作品作りから、脳を活性化させることや認知症予防
の知識を学ぶ　　10：00～12：00　　10人　　1,000円　　７／20㈭まで

江丹別 ７／23㈰ オープンファーム体験 　　①バター作り＝10：30から　②乳搾り体験＝10：30から、13：00から　
　旭川あらかわ牧場（江丹別町拓北）　　各15人　　500円　
　６／20㈫～７／３㈪

東鷹栖 ６／24㈯、
７／15㈯

東鷹栖太鼓体験会
～たたいてみよう

　子供から大人まで誰もが楽しめる初心者向けの太鼓体験会　
　13：30～15：30　　上靴持参

７／ ６㈭ 楽しく身体を動かそう 　ストレッチなどの軽運動　　10：00～11：00　　10人　
　日本フィットネス協会認定インストラクター　平澤真由美さん　
　上靴・飲み物持参。動きやすい服装で　　７／５㈬まで

７／ 11㈫ 料理教室「天ぷらを揚
げてロスをなくそう」

　食品ロスを出さない調理方法を実習　　９：30～12：00　　８人　
　調理師　島田裕一さん　　1,000円　　エプロン・頭巾・手拭きタオル・調理
用タオル・大きめの保存容器１個持参　　７／４㈫まで

神居 ７／13㈭・
　　18㈫

市民講座 　　①みんなでSDGs「SDGsを学ぶ」＝７／13㈭13：00～15：00　②落語
を楽しもう「旭笑長屋による寄席」＝７／18㈫10：00～11：30　　①20人
②40人　　①旭川市環境アドバイザー　石井邦子さん　　６／20㈫から

神楽

愛宕

７／１㈯～
　　29㈯

サークル体験 　　①自然学習（蜂の捕獲体験）＝７／１㈯９：00～12：00　②フォークダン
ス＝７／４㈫９：30～12：00　③体操＝７／５㈬９：50～11：20　④社交ダ
ンス=７／７㈮13：00～14：00　⑤ヨガ＝７／７㈮13：30～15：00　⑥空
手=７／９㈰19：00～20：00　⑦そば打ち＝７／15㈯９：00～12：00　⑧
書道＝７／21㈮14：00～16：00　⑨ダンス＝７／29㈯18：30～20：00
　⑦1,000円　　６／19㈪から同館　　　　　　　　

イン

アンド

ワ ー ド

エスディージーズ

おも

●愛宕公民館…　32・3422
●東光公民館…　35・1708
●西神楽公民館　75・3112
●春光台公民館　53・5620
●シニア大学…　25・0022

●江丹別公民館　73・2230
●東鷹栖公民館　57・2622
●神居公民館…　61・2575
●北星公民館…　52・5545
●新旭川公民館　23・9299

●中央公民館…　31・5218
●永山公民館…　48・1659
●東旭川公民館　36・1017
●神楽公民館…　61・6194
●末広公民館…　53・4311

講座カレンダー
公民館

　　①システムズエンジニアリングの実際について＝６／24㈯　②早期英語教育は役に立つ
のか？＝７／８㈯　いずれも13：30～15：00　　シニア大学（１の８　フィール旭川７階）
　500円（学生・生徒は無料）　　旭川ウェルビーイング・コンソーシアム　26・0338

あさひかわ
オープンカレッジ
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ｏ
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散
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30
分　

15
人　

雨
具
持
参

６
月
20
日
㈫
か
ら
嵐
山
公
園
セ

ン
タ
ー
（
鷹
栖
町
嵐
山　

55
・
９

７
７
９
）

旭
山
公
園　
旭
山
三
浦
庭
園

深
緑
花
巡
り
観
察
会
と
野の

だ
て点

庭
園
コ
ー
ス
=
30
分

展
望
台
コ
ー
ス
=
90
分

旭
山
周
遊
コ
ー
ス
=
１
２
０
分

全
山
周
遊
コ
ー
ス
=
１
５
０
分

※
希
望
の
コ
ー
ス
を
選
択
。

７
月
15
日
㈯　
午
前
９
時
~
12
時

旭
山
公
園
（
東
旭
川
町
倉
沼
）　

実
施
予
定
日
に
婚
姻
届
を
提
出

す
る
方　

旭
川
市
民
の
方
（
新
郎
新
婦
ど
ち

ら
か
が
市
民
で
あ
れ
ば
可
）

結
婚
式
を
挙
げ
て
い
な
い
方　

市

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
に
写
真
等
が

掲
載
で
き
る
方
（
報
道
機
関
の
取
材

も
含
む
）　

新
郎
新
婦
が
打
合
せ
に
参
加
で
き

る
方　
ほ

か

２
組
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
）８

月
31
日
㈭
ま
で
に
市

で
受
付

け
市
民
生
活
課

25
・
５
１
５
０

普
通
救
命
講
習

心
肺
そ
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
法
ほ

か

７
月
９
日
㈰　

午
後
１
時
30
分
~
４
時
30
分　

北
消
防
署
（
大
町
３
の
５
）

30
人　

講
習
後
に
修
了
証
を
交

付
。
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

公
共
交
通
機
関
等
の
ご
利
用
を

６
月
21
日
㈬
~
30
日
㈮
午
前
９
時

~
午
後
５
時
に
南
消
防
署

23
・
４

６
４
９

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習

心
肺
そ
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
法
ほ

か

７
月
23
日
㈰

午
前
９
時
~
午
後
３
時　

赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
旭
川
事
業

所
（
宮
前
１
の
１
）　

15
歳
以
上
の
方　

12
人　

１

千
５
０
０
円　

成
績
優
秀
者
に
は

認
定
証
を
交
付
。
受
講
希
望
者
が
少

数
の
と
き
は
、
中
止
の
場
合
あ
り

６
月
19
日
㈪
~
23
日
㈮
に
郵
便
番

号
・
住
所
・
氏
名
と
ふ
り
が
な
・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
日
本
赤
十
字

社
旭
川
市
地
区
（
福
祉
保
険
課
内　

25
・
６
４
２
５
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

７
月
25
日
㈫
・
26
日
㈬　

午
前
９
時
30
分
~
午
後
４
時
30
分　

イ
オ
ン
ホ
ー
ル
（
宮
下
通
７　
イ

オ
ン
モ
ー
ル
旭
川
駅
前
４
階
）　

市
内
の
事
業
所
等
で
防
火
管
理
業

務
に
携
わ
る
方　

各
48
人　

３
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）

６
月
27
日
㈫
~
７
月

14
日
㈮
に
予
防
指
導
課

25
・
１
１
２
３

臨
時
拠
点
回
収

小
型
家
電
・
布
類
・
古
紙
・
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
品
・
傘
・
金
属
（
家
電

リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
品
目
や
粗
大
ご

み
を
除
く
）
な
ど
の
回
収

６
月
24
日
㈯　

午
前
10
時
~
午
後
３
時　

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
シ
ー
ナ
店
（
永

山
３
の
15
）

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

36
・
２
２
１
３

自
立
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

出
張
相
談
会

仕
事
や
生
活
に
関
す
る
経
済
的
な

困
り
ご
と
の
相
談

６
月
20
日
㈫　
午
後
２
時
~

４
時
=
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
旭
川
（
春
光

町
）　

６
月
27
日
㈫　
午
後
１
時

~
４
時
=
東
部
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
（
豊
岡
３
の
３
）

生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
な
い
方

自
立
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

23
・
１
１
３
４

お知らせ
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７
月
７
日
㈮
ま
で
に
こ
ど
も
育
成

課
（
第
二
庁
舎
５
階　

25
・
９
８

４
４
）
、
市

な
ど
に
あ
る
受
講
申

込
書
に
記
入
し
、
郵
送

（
必
着
）
か
持
参
で
同

課メ
キ
シ
コ
系
ア
メ
リ
カ
人
と
お

菓
子
作
り
と
文
化
を
学
ぼ
う
！

６
月
24
日
㈯　

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

と
き
わ
市
民
ホ
ー
ル
（
５
の
４
）

30
人　

５
０
０
円　

旭
川
市
国
際
交
流
委
員
会
（
１
の

８　
フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階　
都
市
交

流
課
内　

25
・
７
４
９
１
）

フ
ァ
ン
・
フ
ラ
イ
デ
ー

英
会
話
を
し
た
い
方
と
の
交
流
ほ

か

７
月
〜
９
月
の
金
曜
日　

昼
の

部
＝
第
２
・
４
金
曜
日　
午
後
１
時

〜
２
時　

夜
の
部
＝
第
２
金
曜
日

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

各
部
30
人　

１
千
５
０
０
円

６
月
20
日
㈫
か
ら
旭
川
市
国
際

交
流
委
員
会
（
１
の
８　
フ
ィ
ー
ル

旭
川
７
階　
都
市
交
流
課
内　

25

・
７
４
９
１
）

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
交
流
大
会

８
月
４
日
㈮　
午
前
８
時
か

ら

１
０
０
人　

７
０
０
円
（
コ
ー

ス
代
別
途
７
２
０
円
）

７
月
７
日
㈮
〜
30
日
㈰
に
パ
ー

ク
ラ
ン
ド
嵐
山
（
江
丹
別
町
嵐
山　

63
・
０
０
４
４
）

８
月
９
日「
パ
ー
ク
の
日
」

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

８
月
９
日
㈬　

令
和
５
年
度
教
科
書
の

見
本
本
展
示
会

６
月
14
日
㈬
〜
７
月
17
日
㈪

＝
中
央
図
書
館
（
常
磐
公
園
）

６
月
14
日
㈬
〜
23
日
㈮
＝
永
山
図

書
館
（
永
山
３
の
19
）

６
月
24
日
㈯
〜
７
月
５
日
㈬
＝
神

楽
図
書
館
（
神
楽
３
の
６
）

７
月
６
日
㈭
〜
16
日
㈰
＝
東
光
図

書
館
（
東
光
６
の
４
）

※
永
山
図
書
館
と
神
楽
図
書
館
の
最

　
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
。

中
央
図
書
館
以
外
は
小
学
校
教
科

書
見
本
本
の
み
の
展
示
会
。
中
央
図

書
館
で
は
展
示
会
終
了
後
も
常
設
展

示
を
実
施

学
務
課

25
・
７
５
６
４

消
防
団
訓
練
大
会

消
防
団
員
が
訓
練
成
果
を
披
露

６
月
25
日
㈰　
午
前
８
時
45
分
〜

午
後
０
時
45
分　

総
合
防
災
セ
ン

タ
ー
（
東
光
27
の
８
）

市
民
安
心
課

25
・
８
３
６
４

飲
酒
運
転
根
絶
の
日

上
川
地
区
決
起
大
会
・

旭
川
市
交
通
安
全
市
民
大
会

交
通
安
全
功
労
者
の
表
彰
ほ

か

７
月
13
日
㈭　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
（
予
定
）

大
雪
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル
（
神
楽

３
の
７
）

６
月
29
日
㈭
ま
で
に
交
通
防
犯
課

25
・
６
２
１
５

若
者
セ
ン
タ
ー
体
験
会

①
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
＝
６
月
25

日
㈰
・
26
日
㈪
の
い
ず
れ
か
１
日　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時　

②
そ
ば
打
ち
＝
７
月
２
日
㈰　
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
１
時

①
各
６
人　
②
12
人　

①
１
千

６
０
０
円　
②
１
千
３
０
０
円

６
月
20
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
若

者
セ
ン
タ
ー
（
江
丹
別
町
中
央　

73
・
２
４
０
９
）

生
ご
み
堆
肥
づ
く
り
講
習
会

６
月
25
日
㈰　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

神
楽
公
民
館
（
神
楽
３
の
６
）　

50
人

６
月
12
日
㈪
か
ら
廃
棄
物
政
策
課

25
・
６
３
２
４

家
庭
菜
園
講
習
会

「
夏
野
菜
後
半
の
管
理
と

秋
野
菜
の
栽
培
方
法
」

今
か
ら
行
う
栽
培
管
理
と
今
か
ら

作
れ
る
秋
野
菜

７
月
９
日
㈰　
午
前
10
時
〜
12
時

40
人
（
抽
選
）

６
月
22
日
㈭
ま
で
に
農
業
セ
ン

タ
ー
（
神
居
町
雨
紛　

61
・
０
２

１
１
）

保
育
士
再
就
職
支
援
研
修
会

最
近
の
保
育
情
報
や
技
術
を
紹
介

①
講
義　
８
月
２
日
㈬　
午
前

９
時
30
分
〜
午
前
11
時
35
分
＝
子
ど

も
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
10
の
11
）

②
実
習　
８
月
３
日
㈭
・
４
日
㈮　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
＝
市
立
保
育

所
３
園
の
い
ず
れ
か　

市
内
で
保
育
士
と
し
て
復
職
を
目

指
し
て
い
る
方
、
保
育
士
資
格
を
有

し
職
務
経
験
の
な
い
方　

10
人（
申

込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

　市営住宅の入居者を募集します。予約制の来場申込か来
場不要の郵送申込をお選びください。会場の混雑防止のた
め、郵送申込にご協力ください。
募集住宅　29戸
※入居資格や特定目的住宅（★印）の条件は問い合わせを。
　随時募集等で申込みがなかった住宅も募集。
来場予約　８／18㈮・19㈯・21㈪・22㈫または希望なし
と９：00～12：00、13：00～15：00、16：00～18：
00または希望なしを組み合わせた予約希望日時（必ず第２
希望まで）と住所・氏名・電話番号を記入し、６／30㈮ま
でに郵送かファックス、電子メールで富士管財
　８月上旬までに受付日時・場所を通知
郵送申込（来場不要）　富士管財　または富士管財、市営
住宅課（第三庁舎３階）にある申込書に記入し、７／31㈪
まで（必着）に富士管財へ郵送。申込書の入手が困難な場
合は、住所・氏名・電話番号と申込書郵送希望と記入し、
６／30㈮までに郵送かファックス、電子メールで富士管財
　富士管財（〒078ー8212　２条通19丁目367ー２　　35
・5000、　73・5635、　yoyaku@4337.jp）
随時募集　今回の募集で申込みがなかった住宅は、９／12
㈫９：00から富士管財で随時受付け。罹災者及び住宅以外
の建物等に居住している方は、市営住宅課（　25・8510）
に相談を

団地名
備考（エレ
＝エレベー
ターあり）

間取り 階数戸数 団地名
備考（エレ
＝エレベー
ターあり）

間取り 階数戸数

第３東光

第１永山

第２永山

１２ＬＤK ２階 ★老人

１２ＬＤK ２階 ★老人。
エレ

１３ＬＤK ２階 ★老人。
エレ

１２ＬＤK ３階 エレ

１２ＬＤK １階

２階緑町 ２３ＬＤK

春光１区 １２ＬＤK ２階 エレ
春光２区 １２ＬＤK ２階 エレ
春光６区 １３ＬＤK ４階
朝日 １３ＬＤK ２階

エレ
緑が丘東

北彩都

東鷹栖

１３ＬＤK ２階

１２ＬＤK ５階 エレ

春光台

１１ＬＤK １階
★身障高
齢。単身
可。エレ

２２ＤK １階
★身障高
齢。単身
可。エレ

１２ＤK ２階 単身可。
エレ

１１ＬＤK ２階 単身可。
エレ

１１ＬＤK ３階 単身可。
エレ

神楽岡ニュ
ータウン

１３ＬＤK ２階

１１ＬＤK １階 単身可。
エレ

１３ＬＤK ７階 ★子育て。
エレ

１２ＬＤK ２階
１２ＤK １階 単身可
エレ

２２ＤK ２階 単身可

第１東光

１１ＬＤK １階

１階

★身障高
齢。単身
可。エレ

１３ＬＤK ★老人。
エレ

南町 １階 １２ＬＤK ★車椅子。
エレ
★車椅子。
エレ

市営住宅入居者定期募集の
来場申込予約と郵送申込を受付け

申

他
HP

りさい

きたさいと



身
に
覚
え
の
な
い
商
品
の
送
り
付
け
に
ご
注
意
！
一
方
的
に
送
り
付
け
ら
れ
た
商
品
代
金
の
支
払
い
は
不
要
で
す

◎参加料等の記載がないものは無料ですが、入館料が必要な場合があります　◎申込みで抽選などの記載がないものは先着順です
内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金　 講師　 その他　 申込　 詳細　 ホームページを表します
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受
付
時
間　
午
前
７
時
30
分
~
８
時

１
０
０
人　

１
千
円
︵
申
込
み
後
は
返
金
不
可
︶

６
月
19
日
㈪
~
７
月
28
日
㈮
に

東
光
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
︵
東
光
24
の

７　

38
・
０
３
４
５
︶
に
あ
る
申

込
用
紙
に
料
金
を
添
え
て
、
同
ゴ
ル

フ
場

初
心
者
・
初
級
向
け
硬
式
テ
ニ

ス
・
卓
球
教
室（
全
４
回
）

７
月
３
日
㈪
・
10
日
㈪
・
24
日
㈪

・
31
日
㈪　
午
前
10
時
~
12
時

テ
ニ
ス
=
30
人
、
卓
球
=
20
人　

各
教
室
２
千
円

６
月
22
日
㈭
午
前
９
時
~
30
日

㈮
に
本
人
が
料
金
を
添
え
て
、
道
北

ア
ー
ク
ス
大
雪
ア
リ
ー
ナ
︵
神
楽
４

の
７　

61
・
９
９
５
２
︶

旭
川
市
文
化
賞
受
賞
候
補
者
の

推
薦

　
本
市
の
文
化
の
発
展
に
特
に
貢
献

し
た
と
認
め
ら
れ
る
個
人
や
団
体
へ
、

旭
川
市
文
化
賞
・
文
化
功
労
賞
・
文

化
奨
励
賞
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

対
象
分
野　

芸
術
︵
文
学
・
美
術
・
音
楽
・
舞
踊

・
演
劇
等
︶
、
科
学
︵
自
然
科
学
・

人
文
科
学
等
︶
、
教
育
︵
学
校
教
育

・
社
会
教
育
等
︶

推
薦
方
法　

文
化
振
興
課
︵
６
の
８
セ
ン
ト
ラ
ル

旭
川
ビ
ル
７
階
︶
、
市

に
あ
る
推

薦
用
紙
に
記
入
し
、
６
月
15
日
㈭
~

７
月
31
日
㈪
︵
消
印
有
効
︶
に
同
課

文
化
振
興
課

25
・
７
５
５
８

「
北
の
恵
み　
食
べ
マ
ル
シ
ェ

２
０
２
３
」

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
の
参
加
者

食
べ
マ
ル
シ
ェ
開
催
期
間
中
の

９
月
16
日
㈯
~
18
日
㈪
に
、
７
条
緑

道
の
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
歌
や
踊
り
等

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露

一
般
の
部
=
市
内
、
ま
た
は
北

北
海
道
に
住
ん
で
い
る
方　

若
者
の
部
=
市
内
、
ま
た
は
北
北

海
道
に
住
ん
で
い
る
方
で
、
主
な
年

齢
構
成
が
お
お
む
ね
25
歳
ま
で
の
方

出
演
に
は
営
利
目
的
で
は
な
い
こ

と
等
の
条
件
あ
り
。
応
募
者
多
数
の

場
合
は
抽
選

７
月
４
日
㈫
ま
で
に
、
市

か
ら

同
実
行
委
員
会
︵
神
楽
４
の
６　
道

の
駅
あ
さ
ひ
か
わ
２
階　

73
・
９

８
４
０
︶

東
旭
川
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

調
理
員
・
代
替
職
員（
パ
ー
ト
）

東
旭
川
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
の

調
理
、
食
器
等
の
洗
浄
ほ

か

職
種
・
勤
務
時
間　

①
給
食
調
理
員
=
午
前
８
時
15
分
~

午
後
３
時
15
分　

②
給
食
調
理
員
代
替
=
午
前
８
時
~

午
後
３
時
15
分
の
間
︵
週
20
時
間
未

満
︶

募
集
人
数　
若
干
名

時
給　
１
千
30
円

学
期
毎
に
雇
用
す
る
パ
ー
ト
職
員

※
①
は
社
会
保
険
加
入
が
必
要
︵
②

　
は
加
入
な
し
︶
。

東
旭
川
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

36
・
１
３
２
０

20
歳
を
祝
う
つ
ど
い
の

実
行
委
員

　
来
年
１
月
７
日
開
催
予
定
の
20
歳

を
祝
う
つ
ど
い
で
の
、
イ
ベ
ン
ト
・

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
企
画
や
、
当
日
の

ス
テ
ー
ジ
進
行
な
ど
を
行
い
ま
す
。

思
い
出
に
残
る
つ
ど
い
を
一
緒
に
つ

く
り
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ

さ
い
。　

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
18
~
25
歳

の
方７

月
７
日
㈮
ま
で
に
社
会
教
育
課

25
・
７
１
９
０

個
人
市
民
税
の
減
免
制
度

　
次
の
理
由
で
、
所
得
が
著
し
く
減

少
し
、
個
人
市
民
税
の
納
付
が
困
難

な
と
き
は
、
納
期
限
前
の
申
請
、
審

査
︵
所
得
等
一
定
の
条
件
あ
り
︶
を

経
て
、
減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。　

生
活
保
護
の
受
給
開
始　

会
社
の
倒
産
等
に
伴
う
解
雇
、
病

気
や
負
傷
に
よ
る
失
業
︵
自
己
都
合

や
契
約
期
間
満
了
を
除
く
︶　

自
然
災
害
や
火
災
に
よ
る
被
災　

学
生
・
生
徒
で
所
得
が
少
な
い

市
民
税
課

25
・
５
７
８
６

市
・
道
民
税
特
別
徴
収
税
額
の

納
期
の
特
例

　
給
与
支
給
の
際
、
従
業
員
か
ら
徴

収
し
た
税
額
に
つ
い
て
、
給
与
支
給

人
員
が
常
時
10
人
未
満
で
あ
る
な
ど
、

一
定
の
条
件
に
該
当
し
、
市
長
の
承

認
を
受
け
た
場
合
は
、
年
12
回
の
納

期
を
年
２
回
に
ま
と
め
て
納
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
民
税
課

25
・
５
７
８
６

令
和
５
年
度
国
民
年
金
保
険
料

の
一
般
免
除
申
請
を
受
付
け

　
経
済
的
な
理
由
で
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
に
、
申
請

し
て
承
認
さ
れ
る
と
、
保
険
料
の
全

額
ま
た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。免

除
は
、
前
年
の
所
得
に
よ
っ
て
決
ま

り
、
免
除
期
間
は
７
月
~
翌
年
６
月

で
す
。
引
き
続
き
免
除
を
受
け
る
に

は
、
継
続
申
請
対
象
の
方
を
除
き
、

改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
所
得
が
基
準
額
を
超
え
て

い
て
も
失
業
等
の
理
由
が
あ
る
場
合

は
、
承
認
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
持
ち
物
等
は
問
い
合
わ
せ
を
。

申
請
方
法　
７
月
３
日
㈪
か
ら
市
民

課
︵
総
合
庁
舎
１
階
︶
、
各
支
所

市
民
課

25
・
６
３
０
６

資料の配布場所　各担当課、市政情報コー
ナー（総合庁舎１階）、各支所、市　ほか

附属機関の委員等の募集

特別職報酬等審議会
　市議会議員の議員報酬の額や、市長等の
特別職の給料の額などに関する審議
　18歳以上（８／１現在）で、市の附属機
関の委員等に３つ以上就任していない方
募集人員　２人
任期　委嘱日から審議終了まで
募集期間　６／15㈭～７／14㈮に総務部総
務課（総合庁舎７階）、市政情報コーナー
（総合庁舎１階）、各支所、市　にある応
募用紙に記入して、同課
　総務部総務課　25・5418
音楽堂等運営協議会
　大雪クリスタルホールの運営・施設管理
を審議
　18歳以上（９／１現在）で、市の附属機
関の委員等に３つ以上就任していない方
募集人員　２人
任期　９／１から２年間
募集期間　６／20㈫～７／20㈭
　大雪クリスタルホール　69・2000

HP

HP

詳

詳

　昨年亡くなった人の今年の課税はどうなるの？
　今年の１／１以前に亡くなった方は、今年度は
　課税されません。　　　
　昨年退職し、今年は無収入なのに課税されるの
　はなぜ？
　昨年中の所得に対して課税するためです。昨年
　度に納めた市・道民税は、一昨年中の所得に対
　し課税したもので、今年６月に送付した税額決
　定納税通知書の税額は、在職していた昨年中の
　所得に対して課税するものです。　　　
　課税されないのはどのような人？
　次のいずれかに該当する方です。　
●生活保護法による生活扶助を受けている　
●本人が地方税法で規定する障害者、未成年者、
　ひとり親、寡婦のいずれかで、前年の合計所得
　金額が135万円（収入が給与収入のみの場合は
　204万3,999円）以下　
●前年の合計所得金額が42万円（収入が給与収入
　のみの場合は97万円）以下
※扶養親族等がいる場合は異なります。
　市民税課　25・5786

市・道民税Ｑ＆Ａ
アンド

詳

Ａ
Ｑ

Ａ

Ｑ

Ａ
Ｑ



◎参加料等の記載がないものは無料ですが、入館料が必要な場合があります　◎申込みで抽選などの記載がないものは先着順です
内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金　 講師　 その他　 申込　 詳細　 ホームページを表します
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市
税
と
国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
納
付
相
談
窓
口

　
平
日
の
受
付
時
間
内
に
納
付
相
談

す
る
こ
と
が
困
難
な
方
に
、
納
付
相

談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
窓
口

や
電
話
で
の
相
談
や
納
付
が
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

６
月
29
日
㈭　
午
後
７
時
ま

で　

納
税
推
進
課
︵
総
合
庁
舎
２
階

25
・
５
９
８
０
︶

市
民
文
化
会
館
・
公
会
堂
の

使
用
料
減
免
申
請
を
受
付
け

市
内
の
文
化
・
芸
術
・
芸
能
団
体

が
営
利
を
目
的
と
せ
ず
に
自
ら
行
う

も
の
で
、
８
月
１
日
㈫
~
11
月
30
日

㈭
に
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
・
小

ホ
ー
ル
・
展
示
室
、
公
会
堂
で
発
表

す
る
行
事　

減
免
の
可
否
は
、
審
査
で
決
定

市
民
文
化
会
館
︵
７
の
９　

25

・
７
３
３
１
︶
に
あ
る
申
請
書
に
記

入
し
、
７
月
11
日
㈫
︵
必
着
︶
ま
で

に
郵
送
ま
た
は
持
参
で
同
館

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

受
け
取
り
は
お
早
め
に
！

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
申
込

期
限
は
９
月
末
で
す
。
申
込
期
限
直

前
は
窓
口
が
混
み
合
い
ま
す
の
で
、

交
付
通
知
書
が
届
い
た
方
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
や
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
み
は
早
め
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
市

、
ま
た
は
電
話
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
市
民
課

25
・
６
２
０
４
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
は
情
報
政
策
課

25
・
５
４
９
０

火
災
案
内
電
話
の
番
号
変
更

　
７
月
１
日
か
ら
次
の
番
号
に
変
わ

り
ま
す
。

火
災
案
内
電
話
番
号　

０
５
０
・
５
５
３
６
・
７
０
５
７

指
令
課

33
・
９
９
６
１

昨
年
度
の
近
文
清
掃
工
場

排
出
物
質
測
定
結
果

　
排
出
ガ
ス
中
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類

と
そ
の
他
の
物
質
を
測
定
し
た
結
果
、

国
の
規
制
値
や
自
主
規
制
値
を
下
回

っ
て
い
ま
し
た
。
詳
細
は
、
近
文
清

掃
工
場
︵
近
文
町
13
︶
や
市

で
確

認
で
き
ま
す
。

近
文
清
掃
工
場

53
・
８
９
８
９

廃
棄
物
処
分
場
ほ
か

環
境
調
査
結
果

　
現
在
使
わ
れ
て
い
る
廃
棄
物
処
分

場
と
、
埋
立
て
が
終
了
し
た
中
園
廃

棄
物
最
終
処
分
場
、
廃
止
し
た
新
共

和
・
共
和
処
分
場
を
対
象
に
、
処
分

場
と
周
辺
環
境
の
調
査
を
昨
年
４
月

~
今
年
３
月
に
実
施
し
ま
し
た
。

　
処
分
場
の
浸
出
水
や
処
理
水
、
地

下
水
や
江
丹
別
川
な
ど
の
水
質
等
を

測
定
し
た
結
果
、
法
定
基
準
値
を
下

回
っ
て
い
ま
し
た
。
な
お
、
調
査
は

引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。
詳
細
は
、

廃
棄
物
処
分
場
︵
江
丹
別
町
芳
野
︶

や
市

で
確
認
で
き
ま
す
。

廃
棄
物
処
分
場

59
・
４
６
４
６

農
地
利
用
状
況
調
査

　
６
月
~
８
月
頃
に
、
農
業
委
員
が

調
査
を
行
い
ま
す
。
調
査
の
際
に
農

地
に
立
ち
入
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　

25
・
６
７
２
９

ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

平
成
30
年
に
策
定
し
た
旭
川
市
立

６
月
16
日
〜
30
日
は

市
・
道
民
税
第
１
期
の
納
期
で
す

カドミウム
ヒ素 0.1以下

10以下

0.03以下
基準値調査項目 単　位 測定値

※基準値は「排水基準」「ダイオキシン類対策　
特別措置法」の値

不検出
最大0.0028

不検出

ダイオキシン類

ｍｇ/ℓ
ｍｇ/ℓ

pｇ－ＴＥＱ/ℓ

処分場処理水の水質調査結果

鉛
六価クロム 0.05以下

0.01以下
基準値調査項目 単　位 測定値

※基準値は「水質汚濁に係る環境基準」の値
不検出
不検出

ｍｇ/ℓ
ｍｇ/ℓ

江丹別川の水質調査結果

基準値
単位

自主規制値

※基準値は「ダイオキシン類対
　策特別措置法」の値

焼却炉
　・
測定値

1.0
ng-TEQ/m3N

0.5
１回目＝0.00046
２回目＝0.00010
１回目＝0.00013
２回目＝0.00010

１号炉

２号炉

排出ガス中のダイオキシン類
測定結果

住宅リフォームの費用を補助

住宅改修
補助金

対象工事費の１／３（上限
10万円。二世帯化の場合は
上限20万円）

補助額など
新築後10年以上経過した市内の
住宅で、30万円以上（節水型ト
イレは10万円以上）の工事 ７／５㈬～24㈪

（必着）
※申込み多数の
　場合は抽選

省エネルギー化工事（窓や玄関ドア
などの断熱改修、高断熱浴槽・節水
型トイレへの改修）

住宅雪対策
補助金

市内の住宅で、30万円以上の工
事一律10万円

融雪施設設置工事（融雪槽やロード
ヒーティングなどの新設）
雪対策のための住宅改修工事（無落
雪屋根への改修など）

補助金名 対象 申込受付期間対象工事 ・ 設備

飲用水等
確保対策
補助金

補助対象経費の１
／２以内（限度額
は補助対象者につ
き120万円）

補助額など
●上水道等の給水区域外に住ん
　でいる方
●水道事業等の利用が困難と認
　められる地域に住んでいる方

６／19㈪～８／
18㈮（必着）
※申込み多数の
　場合は抽選

井戸等取水に必要な施設（湧水等の取水施設も
含む）、送水や配水に必要な施設、導水や浄水
に必要な施設を設置する工事　
※家屋内やポンプ等から家屋までの配管は除く

補助金名 対象 申込受付期間対象事業

　長く安心して快適に住み続けられる住宅づくりには、リフォームを行うなど適切な方法で維持管理することが重要です。市で
は、こうした取組みに対する支援として、下の表のとおり費用を補助します。
※工事請負契約が済んでいる場合や、工事に着手・完了している場合は対象外。
　建築総務課（第三庁舎４階　　25・9708）、各支所、市　にある申請書に記入し、関係書類を添えて同課

　水道事業が未設置の地域等において、公衆衛生の向上や生活環境の改善を図ることを目的とし、飲用水等の確保が困難な市
民に対して、給水設備等を設置する費用の一部を補助します。
※工事請負契約が済んでいる場合や、工事に着手・完了している場合は対象外。
　地域振興課（第三庁舎３階　　25・5316）、市　にある申請書に記入し、関係書類を添えて同課

飲用水等確保に必要な給水設備等の費用を補助

HP申

HP申



﹁
相
談
に
の
る
だ
け
で
報
酬
が
も
ら
え
る
﹂
﹁
○
○
円
が
当
選
し
た
﹂
﹁
老
人
ホ
ー
ム
の
入
居
権
利
が
当
た
っ
た
﹂
と
う
た
い
、
お
金
を
要
求
す
る
詐
欺
に
ご
注
意

「火災保険が使える」と誘う住宅修理契約トラブルにご注意。すぐに契約せずよく確認を
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地
適
正
化
計
画
で
は
、
持
続
可
能
で

安
心
快
適
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

て
い
ま
す
。
今
回
、
市
民
の
居
住
環

境
や
生
活
に
必
要
な
施
設
の
利
用
実

態
を
把
握
す
る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

７
月
20
日
㈭
ま

で

都
市
計
画
課

25
・
９
７
０
４

除
排
雪
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

令
和
４
年
度
の
評
価
な
ど
の
調
査

調
査
期
限　
７
月
10
日
㈪

回
答
方
法　
下
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
ら
、
ま
た

は
各
支
所
・
公
民
館
等

に
あ
る
用
紙
に
記
入
し
、
雪
対
策
課

（
第
三
庁
舎
２
階
）
に
提
出

雪
対
策
課

25
・
６
２
２
５

油
漏
れ
の
事
故
に
ご
注
意
を

　
草
刈
り
に
よ
り
、
灯
油
タ
ン
ク
の

配
管
を
切
断
す
る
油
の
漏ろ

う
え
い洩

事
故
が

増
え
て
い
ま
す
。
油
が
漏
れ
る
と
河

川
や
地
下
水
、
道
路
等
を
汚
染
し
、

高
額
な
処
理
費
用
が
、
原
因
と
な
っ

た
方
の
負
担
に
な
り
ま
す
。
油
の
管

理
に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

環
境
指
導
課

25
・
６
３
６
９
、

土
木
管
理
課

25
・
５
３
７
５

産
業
廃
棄
物
管
理
票
交
付
等

状
況
報
告
書
の
提
出
を

　
昨
年
度
の
管
理
票
交
付
等
状
況
を

市

に
あ
る
報
告
書
に
記
入
し
、
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
６
月
30
日
㈮

環
境
指
導
課

25
・
６
３
６
９

ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
廃
棄
物

の
保
管
・
処
分
状
況
等
届
出
書

の
提
出
を

　
昨
年
度
の
保
管
と
処
分
の
状
況
を

市

に
あ
る
届
出
書
に
記
入
し
、
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
６
月
30
日
㈮

環
境
指
導
課

25
・
６
３
６
９

産
業
廃
棄
物
処
理
計
画
書
及
び

実
施
状
況
報
告
書
の
提
出
を

　
昨
年
度
の
産
業
廃
棄
物
の
発
生
量

が
１
千
ｔ
以
上
で
あ
る
事
業
場
、
ま

た
は
、
特
別
管
理
産
業
廃
棄
物
の
発

生
量
が
50
ｔ
以
上
で
あ
る
事
業
場
を

設
置
し
て
い
る
事
業
者
は
、
処
理
計

画
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
昨
年
度
に
処
理
計
画
書
を

提
出
し
た
事
業
者
は
、
実
施
状
況
報

告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
６
月
30
日
㈮

環
境
指
導
課

25
・
６
３
６
９

税
務
職
員
を
募
集

受
験
資
格　
来
年
３
月
に
高
校
ま
た

は
中
等
教
育
学
校
卒
業
見
込
み
、
卒

業
後
３
年
未
満
の
方

試
験
日
・
科
目　

第
１
次
試
験
＝
９
月
３
日
㈰
・
基
礎

能
力
試
験
、
適
性
試
験
、
作
文
試
験

第
２
次
試
験
＝
10
月
11
日
㈬
〜
20
日

㈮
・
人
物
試
験
、
身
体
検
査

受
付
期
間　
６
月
19
日
㈪
〜
28
日
㈬

に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
受
付
け

札
幌
国
税
局
人
事
第
２
課

０
１

１
・
２
３
１
・
５
０
１
１
、
旭
川
中

税
務
署

90
・
１
４
５
１
、
旭
川
東

税
務
署

23
・
６
２
９
１

旭
川
環
状
線
の
交
通
規
制

　
７
月
〜
11
月
末
に
、
ツ
イ
ン
ハ
ー

プ
橋
（
上
下
線
）
は
補
修
工
事
の
た

め
、
片
側
２
車
線
を
１
車
線
に
減
少

し
、
工
事
を
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

ご
不
便
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

上
川
総
合
振
興
局
旭
川
建
設
管
理

部
事
業
課

26
・
４
４
６
６

堤
防
の
刈
草
を

利
用
し
ま
せ
ん
か
？

　
北
海
道
開
発
局
旭
川
河
川
事
務
所

で
は
、
堤
防
管
理
の
た
め
に
行
う
堤

防
除
草
で
発
生
し
た
刈
草
の
無
償
提

供
を
行
い
ま
す
。
希
望
す
る
方
は
、

北
海
道
開
発
局

を
確

認
の
上
、
旭
川
河
川
事

務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

募
集
期
限　
６
月
20
日
㈫

旭
川
河
川
事
務
所
計
画
課

　
　
　
　
　
　
　

48
・
２
１
３
１

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
旭
川
か
ら
の

お
知
ら
せ

　
来
年
３
月
新
規
高
卒
者
向
け
の
求

人
受
付
を
開
始
し
ま
し
た
。
新
規
学

卒
者
の
雇
用
の
確
保
に
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
旭
川

51
・
０
１

７
６
（
33
＃
）
、
同

Ｊジ

ャ

イ

カ

Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊

２
０
２
３
年
春
募
集
説
明
会

事
業
説
明
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力

隊
経
験
者
に
よ
る
体
験
談
ほ

か

６
月
25
日
㈰　
午
後
２
時
〜
４
時

Ｃコ

コ

デ

ｏ
Ｃ
ｏ
Ｄ
ｅ
（
宮
前
１
の
３
）

30
人
（
当
日
参
加
可
）

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
旭
川
デ
ス
ク
（
都
市
交

流
課
内　

22
・
８
８
０
５
）

旭川市の広報番組
番組終了後に市　
から視聴できます

HP

ケーブルテレビポテト　11ch
わくわくライフ旭川
隔週土曜日　13：00～13：30
のうち、15分間

ＳＴＶテレビ
旭川市民ニュース
毎週土曜日　11：35～11：39

ＨＢＣテレビ
マイタウンあさひかわ
（手話通訳付き）
６／25㈰　６：30～６：45

ＦＭりべーる　FM83.7MHz
市からのお知らせ　
毎月第１～４木曜日　
16：00から
旭川市長　今津ひろすけの
ASAHIKAWA　PRIDE
６／17㈯　11：20から

あ　さ　ひ　か　わ プライド

152
０
175

（13増）
（１減）
（２増）

発生件数
死者数
傷者数

１／１～４／30の累計（昨年比）
交通事故発生状況

●応募方法　はがきかファックス、電子メールに、解答
・住所・氏名・生年月日・電話番号と広報誌を読んでの
感想や取り上げてほしいテーマなどを記入して、６月末
日までに下記の応募先へ。季節限定の蔵生（瀬戸内レモ
ン）８枚入を抽選で10人にプレゼント
●応募先　〒070－8525　広報広聴課「広報クイズ係」
（住所不要）　　25・6515　
　kohoquiz@city.asahikawa.lg.jp
※ご意見・ご感想で得た個人情報は、プレゼン
　トの抽選及び発送以外に使用しません。　　

プレゼントを当てよう！
クイズに答えて

ヒントは
４ページ

【問題】○に入る数字は何でしょう？

インターハイの
北海道開催は○○年振り



㈱ダイナム 様
500,000円
 （光触媒コーティング施工）

さっぽろ健進 様
100,000円
 （まちなか活性化事業基金）

旭川物流団地協議会 様
200,000円（産業振興基金）

旭川ケーブルテレビ㈱ 様
代表取締役社長 尾﨑吉一 様
 （スポーツ振興基金、デザイン
振興基金、まちなか活性化事
業基金、子ども基金、環境基
金）

新栄電設㈱ 様
500,000円
 （小・中学校の施設補修等）

京都グレインシステム㈱ 様
300,000円
 （デザイン振興基金）

㈱ヤクルト北北海道 様
300,000円（子ども基金）

（一社） 旭川建設業協会 様
500,000円（子ども基金）

（一社） 旭川地方自家用自動車協会 様　会長 𠮷田 裕 様（中央）、
副会長 金谷和文 様（右）、副会長 植平有治 様（左）
1,155,000円（反射付学童黄傘 1,500本）

旭東清掃㈱ 様　
代表取締役 成田義勝 様（中央）、専務取締役 瀨川智司 様（左）
1,000,000円（環境基金）

　市に対する10万円以上の寄附また
は寄贈に伴う感謝状贈呈式を行い、
報道発表を了承された団体を掲載。
※寄贈は相当額。

各種基金の
詳細はこちら

たくさんのご寄附
ありがとうございます！
　市では、皆様から頂いた寄附金や寄贈品
を、市政発展のため様々な事業に活用して
います。これからも魅力ある旭川のまちづ
くりに努めてまいりますので、温かいご支
援をお願いします。

㈱協和コンサルタント 様　
代表取締役 上村正信 様（中央）、代表取締役専務 若井克文 様（左）
5,000,000円（街あかり推進事業に500万円と旭川周辺アイヌ語地名鳥瞰図）

4月
2023年

ちょうかんず

28こうほう旭川市民　2023（令和５）年◦６月



　旭山動物園に近い、のどかな田園地帯に接する旭川
工場。ここの主力商品は、1985年の登場以来、ウイン
ナーソーセージで日本で最も多く販売されている「シ
ャウエッセン」です。道内分は全て旭川工場が受け持
ち、今年３月から全国で流通している派生商品「北海
道プレミアム」の製造は、ここのみ。
　プレミアムのパッケージに躍るのは「道産原料」マ
ークです。道産豚肉100％のこだわりで、北海道の道
産食品に登録されています。
　開発に携わった工場次長の伊藤裕介さんは「とても
ジューシーな自信作です。肉処理の段階から特別な手
間をかけ、作り手が思いを込めています」。１本の重
量は通常商品の1.8倍と太く、食べ応えが売りです。
　市内の催しに出展するなど地元とのつながりを深め
ている工場では今後、コロナ禍で中断していた見学を
受け入れる予定。伊藤さんは
「北海道にこだわった商品の
製造過程をぜひ見ていただき
たいです」と話します。

「プレミアム」も自慢のロングセラー

○天然の羊腸に詰められ、
加熱を待つシャウエッセン

○2階の見学通路では、製
造方法や豆知識を学べます

さらに詳しい
情報はこちら

アサヒカワ100プライド

逸品編

ASAHIKAWA 100 PRIDE
Vol.3

ASAHIKAWA100 PRIDE とは？

昨年、市制施行100年を迎えた旭川市。100年の歴史
の中で様々な産業が発展してきました。このコーナー
では、その中から「旭川発！全国・世界」へ羽ばたい
ている逸品をご紹介します！

いとう　ゆうすけ

↓

↓

　平和通買物公園の誕生祭です。買物公園での大道芸人によ
るパフォーマンス、かき氷や焼き鳥などの出店、沿道の店に
よるワゴンセール等があります。子供向け体験イベントも開
催しますので、ぜひお越しください。

とき　６／24㈯・25㈰　10：00～18：00
（25日は17：00まで）
ところ　平和通買物公園
※前夜祭は６／23㈮17：00から駅北広場。
【詳細】旭川平和通買物公園企画委員会
　　　26・0815、経済交流課　73・9850

大道芸
フェスティバル
in あさひかわ２０２３
イ ン

シャウエッセン
日本ハム北海道
ファクトリー㈱

日本ハム北海道
ファクトリー㈱
旭川工場　次長
伊藤裕介さん
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催し 催し

催し

催し

催し 催し

催し

催し

催し

募集 募集

募集 募集

募集

募集

募集

催し

催し

催し

ほか
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ＡＦＥＣ（旭川フリー
英会話クラブ）の会員
月２回水曜日19：00～20
：30。次回は６／28。神楽
公民館。40歳以下大歓迎！
１回100円。同クラブ　井
上 080・1975・1559。
ＳＭＳのみ可。電話不可。
活動の様子はT

ツ イ ッ タ ー

witter参照。

日本語ボランティア

日本語指導の情報交換、勉
強会を行っています。例会
は２か月に１度程度18：30
から。次回は７／10㈪。と
きわ市民ホール。初心者も
歓迎。日本語の会　山下
070・8404・3068★

旭川囲碁親子教室
（入門・初級）
７／15～９／２の土曜日12
：30～14：30（全５回）。
旭川囲碁サロン（２の９）。
幼児～小学生と保護者（子
供のみの参加可）。12組。
無料。日本棋院旭川支部　
富田 26・2100★

年金受給者協会の会員

会員になってパークゴルフ、
日帰り・湯治旅行、カラオ
ケ大会などに参加しましょ
う。年金受給資格者。年会
費2,000円。同協会　池田
090・9515・0227★

永彩サークルの会員

一緒に楽しく絵を描きませ
んか！見学・体験受付中。
毎月第２・第４木曜日９：
00～12：00（祝祭日は休
み）。会費2,000円。永山
公民館。同サークル　太田
090・3399・7169★

剣道　旭川東光道場団
員（見学だけもＯＫ）
毎週水曜日は東地区体育セ
ンター。土曜日は東栄小学
校（東光４の６）。18：30
～20：30。中学生以下。月
額2,000円。土曜日は体験
も可。同道場　佐々木 09
0・9085・2890★

還暦野球参加者

60歳から一緒に楽しく野球
しませんか！毎週木曜日17
：30から。日曜日９：00か
ら。参加希望の方はご連絡
ください。旭川グランパー
ズ　浜谷 090・4878・
2681★

イラレ・フォトショ
無料訓練説明会
雇用保険がもらえない方も
受講可能な求職者支援訓練
の説明会。６／21㈬・26㈪
10：00から。条件により給
付金受給可。ＰCカレッジ
旭川校（４の17　 0120
・17・1500）★

旭川市シルバー人材
センター入会説明会
６／21㈬13：30～15：30。
フィール旭川７階（１の８）。
60歳以上の市民。20人。同
センター 51・1600★

旭川当事者会Ｎ
ナ ギ

ＡＧＩ
のお知らせ
外出する機会が少ない20～
40歳代の方の交流の場。６
／21㈬14：00～16：00。
ときわ市民ホール。無料。
同会　内島 090・8899
・6884

愚痴、不満、不安を話
してスッキリする会
６／25㈰11：00～15：00。
nasuCafe（永山１の16）。
無料。グチきき隊　那須
080・2390・8246

困りごとなんでも
相談会！
６／25㈰13：30～16：00。
中央公民館。無料。電話で
要予約（非通知不可）。北
海道社会福祉士会道北地区
支部　平田 090・6440・
1974★

琴伝流大正琴
北海道大会
６／27㈫12：30～15：30。
大雪クリスタルホール。無
料。大正琴の演奏を、ぜひ
お楽しみ下さい。琴伝流大
正琴旭川大雪会　満月 47
・6173

セイヨウオオマルハナ
バチ捕獲実技講習会
７／１㈯9：00～12：30。
神楽公民館。47人。300円。
公民館で学習してから捕獲
会場に貸切大型バスで送迎。
大雪山マルハナバチ市民ネ
ットワーク　福地 090・
1303・9141★

国
こくちょう

蝶「オオムラサキ」
観察バスツアー
７／15㈯9：00～17：00。
８：40に道の駅あさひかわ
集合。栗山自然情報館を訪
ねます。47人。2,500円。
昼食等持参。国蝶「オオム
ラサキ」観察会　福地
090・1303・9141★

子育てセミナー

希望に満ちた未来計画Ｐ
パ

Ａ
Ｔ

ス

Ｈを通して考える。７／
15㈯10：00～12：00。
C
コ コ デ

oCoDe。20人。2,000
円。講師は白井ちよさん。
ペアレントサポート旭川
080・8157・5429★

藍のたたき染め
ワークショップ
７／16㈰13：00～16：00。
スペースカタクリ（春光５
の８）。大人2,000円、高
校生以下500円。あさひか
わ「色の家」 46・7220
★

旭川市民劇場７月例会
「罠」公演
７／19㈬18：30開演、７
／20㈭13：30開演。公会
堂。月会費＝大人2,800円、
大学生1,000円、中学・高
校生500円。同劇場　淺井
23・1655★

竹内広三ユーフォニア
ムリサイタル2023
7／29㈯19：00開演。木

き

楽
ら り ん

輪。前売2,000円、当日
2,500円。竹内広三リサイ
タル実行委員会 090・68
75・3547

芸能ボランティア（出
前演芸）のお知らせ！
旭川芸能ボランティア大雪
会では、舞踊・手品・歌謡
など多種多様な演技を取り
揃えておりますので、気軽
にお申し付けください。同
会　竹田 31・4874★

　　　　　　　　開催日や、申込期限が掲載月の20日
以降のものを掲載します。掲載ルールを確認し、申込
書を掲載希望月の前々月１日～末日に提出
してください
※申込書と掲載ルールは、広報広聴課（総
　合庁舎４階）で配布。市　にも掲載。

原稿の提出

「市民の広場」に掲載を希望する方へ市民の広場
市民の皆さんから寄せられた情報を紹介
します。市の主催ではありませんので、
内容は直接問い合わせてください　

市民の皆さんから寄せられた情報を紹介
します。市の主催ではありませんので、
内容は直接問い合わせてください　

★印は申込みが
必要です
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