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旭川市の人口
４／１現在（前月比）
詳細は市　に掲載HP

人口
うち外国人
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女
世帯数

322,527
1,318
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172,918
177,474
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（24増）
（540減）
（414減）
（81増）

旭川市長 今津寛介の活動記録
ひ ろ す け

３/14～４/14

市長の日々の活動は、市長動静をご覧ください

ヴォレアス北海道の皆様が来庁されましたヴォレアス北海道の皆様が来庁されました4/14

dream cafe & 手話カフェdream cafe & 手話カフェ3/19

スープカレー、ケーキ、コーヒーの全てが
美味しかったです！ 手話カフェは、原則毎
月第３日曜日に北彩都ガーデンセンターで
開催。どなたでも参加できますので、ぜひ
お越しください！

新規採用職員辞令交付式新規採用職員辞令交付式4/3

今年度は78人を迎え入れました。新規採用
職員の皆さんの真っすぐな目に、こちらの
身が引き締まる思いです。共に、旭川の発
展のために頑張りましょう！

日本ハム㈱代表取締役社長及び
北海道日本ハムファイターズオ
ーナーの井川伸久さんが来庁さ
れました

日本ハム㈱代表取締役社長及び
北海道日本ハムファイターズオ
ーナーの井川伸久さんが来庁さ
れました

8月26日に北海道日本ハムファイターズの
イースタン・リーグ戦がスタルヒン球場で
開催されます。みんなで応援しましょう！

旭川市立大学・旭川市立大学短
期大学部開学式・入学式
旭川市立大学・旭川市立大学短
期大学部開学式・入学式4/4

旭川大学が築かれてきた様々な資源を継承
・発展させ、これまで以上に地域の大学と
して、さらにはグローバル人材の育成を目
指し共に取り組んでまいりたいと存じます。

新入学児童に対する
交通安全呼びかけ運動
新入学児童に対する
交通安全呼びかけ運動4/6

知新小学校の新入学児童に交通安全を願う
「黄色いワッペン」を配布。みんな車に気
を付けてね^_^

旭川市出身のフレンチシェフ
下國　伸さんが「旭川食のアン
バサダー」に就任

旭川市出身のフレンチシェフ
下國　伸さんが「旭川食のアン
バサダー」に就任

4/7

下國シェフと市内菓子店及び農協の共同開
発によるお菓子、旭川産黒豆を使用したシ
ョコラテリーヌ「うっとりーぬ」を発表し
ました。

旭川市が本拠地のプロバレーボ
ールチーム「ヴォレアス北海道」
が創設６年半にして悲願の国内
トップリーグＶ１へ昇格を果た
しました。みんなでＶ１のポー
ズ！ 次は日本一だ！旭川市ブランド推進係のTwitterで下國シ

ェフとうっとりーぬを特集しています！

ド リ ー ム 　 カ フ ェ アンド　

お い

き た さ い と

しもくに　　のぶ

下國　伸さん

上川管内４市（旭川・士別・
富良野・名寄）連携会議
上川管内４市（旭川・士別・
富良野・名寄）連携会議3/25

「スポーツ振興」をテーマに、合宿誘致な
ど上川管内での連携について意見交換を行
いました。

東　国幹 衆議院議員
渡辺英次 士別市長

左奥から
開催日はこちら
をチェック→ 北　猛俊 富良野市長

加藤剛士 名寄市長

右奥から２人目

右奥から３人目
わたなべ 　えいじ

あずま 　 くによし

きた　 　たけとし

かとう　 たけし

3/31

祝！Ｖ１昇格！

いかわ　のぶひさ

井川伸久さん

ツイッター

今津市長がゆく！

こうほう旭川市民　　2023（令和５）年◦５月3



とき　6／17㈯・18㈰　10：00～16：00
ところ　平和通買物公園
　　　　（宮下通～７の７、７の８）
主催　まちなかキャンパス実行委員会

市内の高校生・高専生・大学生などが、子供たちと触れ合いながら
デザインを伝えるイベントです。買物公園で「学ぶ」「遊ぶ」「触
れる」をテーマに、SDGs・デザインの考えを深めながら自由に歩
き回って楽しみましょう

持続可能な未来をデザインする。
～森・都市・文化・産業・教育の新たな座標系～
とき・ところ　6／21㈬・公会堂（常磐公園）　
会費　２,000円

　今年の「あさひかわデザインウィーク」は、家具・木工をはじめ建築や機械金属、食や観光など、ものづくりの
まちならではのデザインイベントが充実。デザイン界の著名人が登壇するシンポジウム、地元企業の工場見学の他、
自然と触れ合える森歩きツアーや各種ワークショップも企画しました。様々なデザイン体験を通して多くの皆様に、
「デザイン」を知って感じて楽しんでいただけるイベントです。
あなたの好きなデザインを見つけに行ってみませんか。

旭川デザインセンター（永山２の10）、平和通買物公園、
旭川と近郊の町の各所（ギャラリー・工場・工房・学校ほか）ところ6／17㈯～25㈰とき

デザイン創造都市旭川シンポジウム

まちなかキャンパス

パネルディスカッション　15：30～17：00

パネリスト　森　俊子（ハーバード大学大学院教授）
　　　　　　岩佐十良（株式会社自遊人代表取締役）
　　　　　　馬奈木俊介（九州大学大学院教授）
モデレーター　川上典季子（デザインジャーナリスト）

ADWものづくり
ツアー（仮称）

基調講演　14：00～15：00

出演　パオラ・アントネッリ
モダンデザインの最先端研究機関であるニューヨー
ク近代美術館「MoMA」のシニアキュレーターであ
るパオラ・アントネッリさんをお招きし、デザイン
とは何か？デザインにはどんな力があるのか？そし
て、旭川はデザイン都市としてどのようなまちを目
指すべきかについてお話しいただき、デザインの未
来を考える重要なヒントを得る機会とします

世界に誇る木製家具産地・旭川の「ものづくりの現場」を舞台に、
家具やインテリアをキーワードに集う多くの方々と木製家具の未来
を共創する新時代の産地展です

Meet up Furniture Asahikawa 2023
家具に出会う。 産地で、会う。
とき　６／21㈬～25㈰
ところ　旭川デザインセンター（永山２の10）、旭川市・東川町・
　　　　東神楽町・当麻町の各メーカーや工房、ショップほか 
主催　旭川家具工業協同組合

主催　あさひかわデザインウィーク実行委員会　74・3355

６／18㈰までに右
の申込フォームで
受付け

森　俊子 岩佐十良 馬奈木俊介 川上典季子

ニューヨーク近代美術館の建築およびデ
ザインのシニアキュレーター兼研究開発
部門のディレクター。デザイン、建築、
芸術、科学、テクノロジーなどを組み合
わせ、見過ごされがちな日常的な出来事
に対するデザインの影響について研究を
続ける。また、デザインの良い影響が世
界に広く認められることを目指し、その
理解促進のため奔走している。最近手掛
けた展覧会には、「第22回ミラノ・トリ
エンナーレBroken Nature」「MoMA’s 
Material Ecology -建築家ネリ・オック
スマンの画期的な作品」「Never Alone-
ビデオゲームとインタラクティブ・デザ
イン」があるPhoto: Marton Perlaki

とき　６／23㈮・24㈯　
　　　9：00～17：00
ところ　旭川市・近隣町のものづくり工場や森林、
　　　　デザインセンターなどを巡る４コース
参加費　5,000円
旭川の家具や食、機械・金属などの様々な製造業、
林業、農業の現場、文化・芸術に、見て・触れて・
知るツアーです。工場見学やものづくり体験を通し
て、旭川のあふれ
る魅力を知ること
ができます

食のデザイン展
とき　６／17㈯～25㈰　
　　　10：00～17：00　
ところ　市民ギャラリー
　　　　（宮下通11）
主催　旭川食品加工協議会、旭川デザイン協議会 
市内の食品加工業者が製造した食品パッケージや、
ご当地グルメのポスターなどを展示

「北海道の建築展 巡回展」2023
とき　６／15㈭～７／９㈰（月曜日休館）　
　　　10：30～18：30（入館は18：15まで）
ところ　彫刻美術館ステーションギャラリー
　　　　（旭川駅東側）
主 催　（公社）日本建築家協会北海道支部、
　　　（公社）日本建築家協会北海道支部旭川地区会、
　　　　彫刻美術館
昨秋、札幌芸術の森美術館にて開催された「北海道の
建築展2022」の巡回展です。北海道の風土と歴史を背
景に、近現代建築の代表作と活躍した建築家を紹介し
ます。また、旭川地区会会員の紹介パネルも展示、会
期中の毎週土曜日11：00からは、ギャラリートーク
で展示作品の解説をします。お気軽にご参加ください

オンライン配信あり
ミ ー ト 　 　 ア ッ プ 　 　 フ ァ ニ チ ャ ー 　 　 　 　 あ さ ひ か わ

申込

©Ralph Gibson

モ 　 マ

もり　　　　としこ

いわさ　　とおる

ま な ぎ　しゅんすけ

かわかみ　の り こ

エスディージーズ

リアル
参加申込

オンライン
参加申込

申込等の詳細は
こちらから→
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デザインを伝えるイベントです。買物公園で「学ぶ」「遊ぶ」「触
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旭川市 新型コロナウイルス情報

新型コロナが５類移行で「どう変わる？」
【詳細】新型コロナウイルス感染症対策担当　代表　26・1111（内線5664）

医療費
外来・入院の公費負担は終了し、保険診療となります。ＰＣＲ検査や抗原検査費用、
解熱剤などの一般的な薬代は、インフルエンザと同等の自己負担が発生します

５月７日まで

新型インフルエンザ等感染症（２類相当） ５類感染症

５月８日から

原則公費負担

あり（自宅療養支援・相談窓口など）

公費負担は終了
（他の疾病と同様に自己負担あり）

（療養推奨期間あり）
なし感染者＝原則７日間

濃厚接触者＝原則５日間(                       )あり

一部継続

医療費

かかりつけ医や発熱外来で対応 幅広い医療機関で対応
（段階的に移行）診療

行動制限

患者支援

●高額なコロナ治療薬は公費負担により無料
●入院費は高額療養費制度の自己負担分から２万円を上限に減額

ただし
９月末までは…

行動制限

今後の感染対策

患者支援

感染対策については、主体的な選択を尊重し、個人や事業主の判断に委ねることが基本
となります。ただしマスクの着用、密集・密接・密閉（３密）の回避や人と人との距離
の確保、手洗い等の手指衛生・換気は有効と考えられますので、参考にしてください

行動の制限はなくなりますが
周囲の方への配慮を
　法律に基づく外出自粛は求められず、外出
を控えるかどうかは個人の判断に委ねられま
す。しかし、発症してから10日を経過するま
では、不織布マスクの着
用や高齢者などハイリス
クな方との接触は控える
等、周りの方に感染を広
げないよう配慮をお願い
します。

外出を控えることが推奨される期間は？
　発症後５日を経過し、症状が軽快してから24時間経過するまで
は、外出を控えることが推奨されています。

濃厚接触者の行動制限は？
　今後は、保健所から「濃厚接触者」として特定されることはありません。ま
た、法律に基づく外出自粛も求められません。同居する家族などが陽性になっ
た場合でも行動制限はありませんが、外出する際は、感染した方が発症してか
ら特に５日間はご自身の体調に注意し、周りの方への配慮をお願いします。

その他

全数把握による毎日の公表から、定
点把握による週１回の公表（インフ
ルエンザと同様）になります
公表＝北海道感染症情報センター
※急激な感染拡大などがあった場合は、
市　等で速やかにお知らせします。

陽性者数の公表

外出自粛要請の終了に伴い、自宅療養
セットの配布やパルスオキシメータの
貸出しは終了しました

自宅療養支援コールセンター

宿泊療養施設での療養は終了しました
宿泊療養施設（北海道設置）

５月４日の受付分で終了しました。今後は市販の
抗原検査キットによる自主検査をお願いします。
症状がある場合は、７ページの「医療提供体制」
のとおり受診してください

抗原検査キットの
無料配布と陽性者登録

※体調不安や症状がある場合は、無理せず自宅で療養するか医療機関を受診してください。

　新型コロナウイルス感染症は、５月８日から感染症法上の位置付けが「５類感染症」に
変更されました。５類になると私たちの生活はどう変わるのでしょうか？気になるポイン
トをお知らせします。

５月８日以降
の新規陽性患
者には発行さ
れません

療養証明

新型コロナワクチン　令和５年春開始接種が始まりました

終
　了

継
　続

体調が悪化したときや健康相談は継続して行います

受付時間＝24時間
新型コロナウイルス感染症健康相談窓口 25・1201

終了終了

対象となる方（65歳以上の方、基礎疾患のある方、
医療従事者等・高齢者施設等従事者）に４月26日
に接種券を発送しました。接種券が届いた方は、
接種予約が可能です。かかりつけ医またはコール
センター（　0120・057・160）、新型コロナワ
クチン接種特設サイトから予約してください

●対象者で接種券が届いてい
ない方は申請が必要です

●対象者のうちオミクロン株
対応２価ワクチンを未接種
で接種券をお持ちの方は、
そのまま使用できます

新型コロナワクチン
接種特設サイト

●発熱等の症状がある方は、直接医療機関に行かず、事前に電話をしてから受診してください
●症状があるときに受診できる医療機関は、市　などで順次公表予定です

医療提供体制
これまでは発熱外来など一部の医療機関で受診対応してきました。今後は幅広い医療機関
で受診できる医療体制に向けて、必要な対策や準備を講じつつ、段階的に移行します

受付時間＝９：00～20：00
21・3720陽性者サポート窓口陽性者専用

１日目０日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

症状
軽快発症 外出自粛推奨

１日目０日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

症状
軽快発症 外出自粛推奨 24

時間

例
１

例
２
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貸出しは終了しました
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抗原検査キットの
無料配布と陽性者登録
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が開学しました

公立大学として初めての入学式

　市では、学校法人旭川大学からの要望を受け、市議会での議論を経て旭川大学をベースとした公立大学の設置に取
り組んできました。昨年９月９日付けで公立大学の開学に関わる各種認可を受け、今年４月１日に公立大学法人旭川
市立大学が誕生。４月４日には公立大学として初めての入学式が行われ、新たなスタートを切りました。旭川市立大
学・旭川市立大学短期大学部の開学に当たり、理事長や学長の思いなどを紹介します。

旭川市立大学の学生として自覚と誇りを持ち、勉学に励
みます。そして、旭川市を中心とした地域社会に貢献す
ることができる専門的職業人を目指し、常に向上心を持
って歩みを進めていきます

旭川市立大学は、「豊かな人間性と国際的な視野を有し
自律した人材を育成する大学」「創造と実践で時代を切
り開く大学」「知の拠点として地域社会に貢献する大学」
の３つの理念を掲げています。この理念の下、先行きの
不透明な時代を生き抜く力を持った人材を育成するとと
もに、地域に根差す公立大学として貢献するため、地域
課題の解決に向けた産学官の連携や研究成果の地域への
還元も推進していきます

食事を通じて人々の健康をサポートする栄養士になるた
めに食物栄養学科に入学しました。幅広い知識や技術を
身に付け、実習を通して力を磨き、夢の実現に向けて努
力していきたいです

大学の目指す姿 大学で取り組む教育

三上　隆さん髙瀬善朗さん
たかせ    よ し あき みかみ　　   た かし

旭川をはじめとした地域に求められ、地域を牽引してい
く将来の担い手を育むために、知識や技能の育成ととも
に、学生自ら地域の課題を見つけ、解決できるような実
践的な教育に取り組んでいきます。将来、このような課
題解決を学びの中心に据えた新学部を設置し、教育内容
をさらに発展させることで、地域や広く社会に求められ
る、多くの人材を輩出していきたいと考えています

けんいん

旭川市立大学保健福祉学部
コミュニティ福祉学科 髙谷柚美香さん

たかや　   ゆ み か

旭川市立大学短期大学部
食物栄養学科 平田寧々さん

ひらた    ね ね

旭川市立大学・
旭川市立大学短期大学部　
学長

公立大学法人
旭川市立大学　
理事長

旭川市立大学・大学祭
「旭辰祭」を開催

きょくしんさい

と　き

ところ

６／10㈯　11：00～20：00
６／11㈰　10：00～20：00
旭川市立大学（永山３の23）、
第３駐車場

　公立大学の第１期生となる287人の新入学生
が、大学とともに新たなスタートを切りました。
入学式では旭川市立大学・旭川市立大学短期大
学部の入学生代表が挨拶し、抱負を述べました。

公立大学として記念すべき１回目の大
学祭に、ぜひお越しください。詳細は
大学　等で随時お知らせします

【詳細】公立大学課　25・9794
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冬
期
開
園
も
無
事
に
終
わ
り
、
こ
の

手
紙
を
書
い
て
い
る
今
は
、
休
園
期
間

中
で
す
。
今
年
は
雪
解
け
が
早
く
、
ペ

ン
ギ
ン
の
散
歩
も
早
々
に
終
わ
り
ま
し

た
。
４
月
に
入
る
と
芝
生
も
緑
に
な
り
、

サ
ク
ラ
の
つ
ぼ
み
も
膨
ら
ん
で
き
て
い

ま
す
。
例
年
よ
り
も
季
節
が
変
わ
る
ペ

ー
ス
が
速
く
、
急
か
さ
れ
る
よ
う
に
春

が
迫
っ
て
き
ま
し
た
。
ヒ
グ
マ
の
目
覚

め
も
早
く
、
動
物
園
の
近
く
で
も
す
で

に
目
撃
情
報
が
出
て
い
ま
す
。

　
休
園
期
間
は
各
種
の
修
繕
や
模
様
替

え
な
ど
、
来
園
者
が
い
な
い
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と
を
集
中
的
に
行
え
る
貴
重

な
時
間
で
す
。
お
ら
ん
う
ー
た
ん
館
の

ロ
ー
プ
類
の
点
検
・
張
り
替
え
も
そ
の

１
つ
で
す
。
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
は
好
奇

心
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
幼
稚
園
児
的
な
一

面
が
あ
り
、
さ
ら
に

は
何
か
心
に
決
め
た

こ
と
が
あ
る
と
、
達

成
す
る
ま
で
並
外
れ

た
精
神
的
持
久
力
を

発
揮
し
ま
す
。

　
気
に
入
っ
た
物
を

人
に
見
つ
か
ら
な
い

よ
う
に
隠
す
く
ら
い

は
、
お
手
の
物
。
こ
れ
が
本
当
に
憎
た

ら
し
い
く
ら
い
で
、
僕
ら
人
間
は
地
面

か
ら
見
上
げ
る
こ
と
し
か
で
き
な
い
と

分
か
っ
て
い
る
の
で
、
遊
具
の
鉄
骨
の

く
ぼ
み
な
ど
に
置
い
て
隠
す
の
で
す
。

ど
こ
で
見
つ
け
た
の
か
、
日
中
は
手
に

持
っ
て
い
た
の
に
寝
室
に
戻
っ
た
と
き

は
持
っ
て
い
な
い…

。
何
か
危
険
が
あ

る
物
を
隠
し
て
い
た
ら
大
変
な
の
で
、

僕
ら
も
た
ま
に
遊
具
に
登
っ
て
、
隠
さ

れ
た
物
を
回
収
し
た
り
、
と
知
恵
比
べ

で
す
。

　
新
た
に
ロ
ー
プ
を
張
る
と
、
そ
の
ロ

ー
プ
を
使
っ
て
移
動
す
る
こ
と
よ
り
、

ロ
ー
プ
は
ど
の
よ
う
に
固
定
さ
れ
て
い

る
の
か
？
ど
う
動
く
の
か
？
ほ
ぐ
し
た

り
外
し
た
り
で
き
な
い
の
か
？
と
好
奇

心
が
先
に
働
き
ま
す
。
僕
た
ち
か
ら
見

る
と
破
壊
行
為
な
の
で
す
が…
。
ロ
ー

プ
を
張
り
終
わ
っ
て
数
時
間
後
に
見
に

行
く
と
、
あ
っ
さ
り
と
外
さ
れ
、
ほ
ど

か
れ
て
い
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
予
定

行
程
を
大
幅
に
延
長
な
ん
て
こ
と
に
な

り
ま
す
。
で
も
、
夏
期
開
園
ま
で
に
は

無
事
完
了
し
て
い
る
は
ず
な
の
で
す
！

　
今
シ
ー
ズ
ン
も
旭
山
動
物
園
に

ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。

　３回目の開催となる今回は、上川管内の高校と高等支援学校から７校が参
加します。紙に息吹く動物と生徒たちの躍動を、
ぜひ会場で感じてください（観覧無料）。
　５／21㈰　13：00～17：00（予定）
　道北アークス大雪アリーナ（神楽４の７）

詳細は決まり次第、
同園　に掲載

●10／15㈰まで
　９：30～17：15
●10／16㈪～11／３㈮
　９：30～16：30
※期間中は無休。
　いずれも入園は16：00まで。

夏期開園日・時間

大会の詳細は
こちらから→

　　動物墨画
パフォーマンス甲子園を開催

好奇心旺盛な
オランウータンのジャック 【395通目

】

【詳細】旭山動物園（東旭川町倉沼　　36・1104）

旭山ピックアップ

園内イベント

開
園
準
備
に
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
も

興
味
津
々
で
す

日
所

旭山動物園をもっと楽しむ　

せ
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消防職員採用試験
（大学卒）

　市では、行政や地域情報等を掲載した「暮ら
しの便利帳2023年版」を、サイネックスと共同
発行します。誌面に掲載する広告を募集していますので、掲載
を希望する事業者は、６月中にお問い合わせください。
冊子の規格・発行部数　A４判・約160ページ・約17万部
広告掲載の問い合わせ　
サイネックス札幌支店　011・737・7167
【詳細】広報広聴課　25・5370

採用予定数　若干名
１次試験日　６／10㈯
試験場所・科目　勤労者福祉会館（６の４）
・書類審査、適性検査（ＳＰＩ３能力）
受付期限　５／29㈪ 
試験案内の配布　
各消防署・出張所、各庁舎案内、
各支所・公民館、市　。郵便での
請求方法は問い合わせを
※受験資格・２次試験以降の日程は試験案内
　や市　に掲載。
【詳細】
消防本部総務課　25・8270

旭川市 消防 採用 検索

　資格職の部
職種区分・採用予定数　
①技術（獣医師）＝２人程度　
②技術（保健師）＝１人程度　
③技術（保育士）＝４人程度　
※採用数は状況により変更の場合あり。
１次試験日　７／９㈰
試験科目　①面接試験、論文試験
②③教養試験、専門試験
受付期間　５／22㈪～６／５㈪ 
試験案内の配布　各庁舎案内・支所、市　。
郵便での請求方法は問い合わせを
※受験資格・試験場所・２次試験
　以降の日程は、試験案内に掲載。
【詳細】人事課
　　25・5445

　幼児や小・中学生、高校生、一般の団体
等が演奏を披露します。行進終了後は、買
物公園や市民文化会館でアフターコンサー
トを開催します。
出発時間・場所　
●幼児＝12：20・南消防署（７の10）前

●小学生以上＝13：00・ロータリー
（８の７）前
その他　周辺道路の交通規制あり
※記念バッジを１個650円
　で販売。販売場所は問い
　合わせを。

　　　市民が様々なジャンルの音楽に親しむことができる「旭川ミュージックウィーク」を開催します。

　市民活動に関する各種情報を
発信する「市民活動情報サイト」が、愛称「ＣｏＣｏナビ」と
して生まれ変わりました。より見やすく、情報を探しやすいよ
うデザインを一新し、セキュリティーも強化。事前登録した団
体は、マイページを作成して活動紹介等の情報を
掲載できます。ぜひ、ご利用ください。
【詳細】地域活動推進課　25・6012

内容　自己紹介・フリータイムで婚活交流
とき　６／11㈰　14：00～16：30
ところ　ＪＡ上川ビル（宮下通４）
対象　結婚を希望する30～49歳の独身の方
定員　男女各30人（申込み多数の場合は調整）
料金　3,000円（申込締切後は返金不可）
【申込】６／２㈮までに、あさひかわ縁結びネット
ワーク　から、または月・水・金・日曜日の10：00～16：00
に結婚相談所（１の８　フィール旭川７階　　23・6588）

11月頃に市内の各ご家庭に配布予定（画像はイメージ）

とき　８／26㈯　13：00試合開始
ところ　スタルヒン球場（花咲町２）
※市　で確認を。
【詳細】スポーツ課　23・1944

旭川市　採用 検索

【詳細】旭川観光コンベンション協会　23・0090、文化振興課　25・7558

北海道音楽大行進

旭川ミュージックウィーク
主な日程

北海道日本ハムファイターズ対
千葉ロッテマリーンズ

2023 イースタン・リーグ公式戦

旭川市民活動情報サイトが

リニューアル

第101回夏の出会いのパーティー

「暮らしの便利帳
2023年版」への 広告を募集

６／３㈯～11㈰

６／３㈯

市職員採用試験

６／  ３㈯
６／  ４㈰
６／  ５㈪
６／  ６㈫
６／  ９㈮
６／ 10㈯
６／ 11㈰

第91回　北海道音楽大行進
ストリートライブ（駅北広場・買物公園）
ウィークデイナイトストリート（５条買物公園）
ウィークデイナイトストリート（５条買物公園）
Friday Night Jazz（３条買物公園）
ステーションライブ（旭川駅構内・駅ピアノ）
旭川合唱祭（市民文化会館）

フ ラ イ デ ー 　 　  ナ イ ト 　 　  ジ ャ ズ

コ 　 　 コ

第91回

バッジイメージ

©C.Ｌ.Ｍ.
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　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

乳幼児～高校生、保護者を対象としたお知らせや
妊娠・出産に関する情報です

子育て・教育情
報

今月の子育て健康相談 予約制

こどもとお出掛け
支援サイト

●子供に関する相談
………　26・5503

●ひとり親家庭等の相談

開設日時は窓口によって異なります

………　25・9107

就学児…　26・5501
未就学児　26・2395

●発達・発育に関する相談

　身体測定、健康・栄養・歯科相談等（当日の朝、検温し
てきてください）　　０歳～未就学児　　詳細
は問い合わせを。中止・延期情報は市　に掲載
　おやこ応援課　26・2395

　将来の夢をかなえるために「今、チャレンジしたいこと」
を募集します。選考された５人には、夢をかなえるために
必要な研修支援と費用の
助成を行います。
　●１次選考＝６月上旬
に書類選考で５人を選出
●２次選考＝７／８㈯に
プレゼンテーションを行
い、大賞１件、奨励賞４
件を決定

●研修実施＝７月～来年１月
●研修報告会＝来年２月上旬
　市内在住の中学生（昨年度の応募者も可）
　応募は１人１点。応募用紙１枚に「将来の
夢」と「今、チャレンジしたいこと」を具体
的に記入してください（応募用紙は市　から
ダウンロード可）
助成額　●大賞=50万円　●奨励賞=１件につき５万円
※助成金は現金給付ではなく、研修費用を助成します。
　５／26㈮までに子育て支援課　25・9847

日

あさひかわっ子☆夢応援プロジェクト

申

対
他

催　し

手続き
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 児童扶養手当の支給額を変更
　４月分から次のとおり変更します。３月分までは改正前
の額で支給します。　
改正後の支給額　 第１子＝全部支給44,140円、一部支
給（10円刻み）44,130円～10,410円　 第２子加算額
＝全部支給10,420円、一部支給（10円刻み）10,410円
～5,210円　 第３子以降加算額＝全部支給6,250円、一
部支給（10円刻み）6,240円～3,130円
子育て助成課 25・6446

 離乳食教室
講話、調理の実演、試食　 後期　６／６㈫＝８か

月～１歳児の保護者　 前期　６／15㈭＝４～７か月児の
保護者　いずれも13：30～14：30　
調理実習室（第二庁舎６階）　 各24人　
100円　 保健指導課 23・7816

 アート体験教室
自然の素材を使ったペン立て作り　
６／17㈯10：00～11：30　 新橋下流右岸広場（ド

リームランド隣）　 小学生と保護者　 10組　
イラストレーター　小川けんいちさん　
５／22㈪～６／９㈮に公園緑地協会 52・1934

 子育て世代包括支援センターw
わ か

aka・b
ば

aからの
 お知らせ
いずれも ツルハ旭川中央ビル２階（１の８）、 駐車料
金は自己負担
プレイルームを開放
親子で自由に遊べる他、保健師による育児相談を実施　
５／27㈯、６／３㈯9：00～12：00、13：00～16

：30　 ６／17㈯・29㈭13：00～16：30　 未就学児
とその家族　 託児なし　 おやこ応援課 26・2395
乳歯期の歯みがき教室
子供の成長に合わせた歯磨きの方法を学ぶ　
６／20㈫10：00～11：00　 未就学児と保護者　
30組　 平日の９：00～17：00におやこ応援課 080
・4882・4885　 おやこ応援課 26・2395

 特認校（旭川第５小・桜岡中学校）の学校公開日
　特認校とは、片道60分以内で通学ができる等の条件を満
たしていれば、通学区域外からの入学者も受け入れる、市
教育委員会が定めた学校です。　
６／９㈮13：30～15：30　 見学や面談は随時受付け
旭川第５小・桜岡中学校（東旭川町東桜岡 36・34

41）

 こども縄跳び教室
縄跳びの基本　 ６／10㈯・17㈯のいずれか１日９：

30～10：30　 小学１年生（保護者同伴）　 各16人
300円　 ５／20㈯から忠和公園体育館（神居町忠和
69・2345）
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日

あさひかわっ子☆夢応援プロジェクト

申

対
他

地域子育て支援センター・子育てサロン 未就学児や保護者対象のイベント・サロンを各地域で開催しています

おひさま 春光２の８　51・0637

いずみ 神居９の４　62・8986

こまどりつ～ながれ末広２の13　070・5049・4523

こもれび もりもりパーク内　56・0763

ちゅうりっぷ 北門町８　52・0765

にょきにょき 豊岡３の３　38・6816

ねむのき 宮下通14　090・8271・8899

ぱれっと 神楽３の６　63・6201

ほっとほたる 永山町５　46・4749

ぴょんぴょん 旭神町　66・2332

その他
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赤ちゃん教室（２回連続講座）
絵本と触れ合い遊び＝６／１㈭、健康と食事＝６／８

㈭13：30〜14：30　 ７〜10か月児と保護者　 ８組
５／17㈬から

いきいき子育て講座「お肌にやさしいスキンケア」
６／14㈬10：00〜11：30　 乳幼児と保護者　 12

組　 飲み物持参　 ６／１㈭からの14：00〜16：00

赤ちゃん講座「ベビーマッサージ（かお）」
６／20㈫・21㈬11：00〜11：30　
０〜１歳児と保護者　 各15組　 随時

F
フ ォ ー

ORマタニティ　
①助産師ゆうこ先生と懇談　②ゆうこ先生とお散歩（天
候によりヨガ）　 ６／20㈫　①10：00〜11：30　②
13：30〜15：00　 乳幼児の保護者、妊婦　 各８組
５／22㈪10：00から

カモンベイビー「『ままかまど助産院』あやか先生と
の相談・おはなし会」
６／26㈪13：30〜14：30　
０歳児と保護者　 ８組　 ６／５㈪から

子育て講座「いちご狩り i
イン

n 菜ん野花ん家ふぁーむ」
６／９㈮10：30〜11：30　 乳幼児と保護者　
15組　 入園料　 現地集合・解散　
５／23㈫からの10：00〜15：30にねむのきにて。電

話受付不可

子育て講座「簡単おやつクッキング」
６／29㈭10：00〜11：30　 乳幼児の保護者　
12人　 200円　 託児あり　 ６／15㈭９：00から

一緒に遊ぼう「七夕の会〜七夕飾り制作やミニゲーム」
６／29㈭10：00〜11：30　 １〜５歳児と保護者　
16組　 ６／14㈬９：00から

子育て講座「はじめてのはみがき」
６／19㈪10：30〜11：30　
０歳児と保護者　 ８組　 ６／１㈭から

子育て講座「子育て談話〜こども園の様子や子育ての
ヒントなど…のお話し」
６／21㈬10：00〜11：30　
乳幼児の保護者　 ８人　 託児あり　
５／31㈬からの火〜木曜日の13：00〜15：30

 ホタルの幼虫観察学習とせせらぎへの放流
６／10㈯10：00〜11：30　
西神楽パークセンター（西神楽南１の１）　
幼児〜小学生と保護者　 16人
５／22㈪からカムイの杜公園 63・4045

 キッズ・お仕事体験
 「まちなかしごとプラザのしごと体験フェア」
銀行員の仕事を体験
６／24㈯13：30〜14：10、15：00〜15：40
フィール旭川７階（１の８）　
小学３年生以上　 各10人（抽選）　
コンビニのレジ打ち体験を同時開催
６／２㈮までに右の申込フォームで受付け

 水泳教室
水に顔を付けたり潜ったりしながら水に慣れるほか　
６／24㈯10：00〜11：30　 常磐公園プール（常磐

公園）　 ４歳児〜未就学児　 20人　 500円　
５／15㈪〜６／22㈭に公園緑地協会 52・1934

 平和都市宣言絵画・ポスターコンクール作品募集
平和をテーマにした作品　 笑顔がたくさん平和な世

界＝小学４〜６年生　 平和都市宣言＝中学生　 画材は
自由。４つ切り画用紙を使用　 ６／23㈮までに、郵送ま
たは持参で地域活動推進課（総合庁舎４階 25・6012）

地域のボランティアの協力により、地域の公民館や地区センターなどで実施しています
　遊びや絵本の読み聞かせ、親子の交流、情報交換など　　　①６／１㈭＝啓明地区センター　②６／１㈭＝東鷹栖
公民館　③６／２㈮＝東旭川公民館　④６／７㈬＝子ども総合相談センター　⑤６／９㈮＝神楽公民館　⑥６／13
㈫＝神居公民館　⑦６／15㈭＝永山公民館　⑧６／18㈰＝永山３区会館　⑨６／21㈬＝中央公民館　⑩６／26㈪
＝春光台公民館　いずれも10：00～12：00　⑪６／23㈮＝西御料地会館　⑫６／27㈫＝愛宕公民館　いずれも
10：00～11：30　　乳幼児と保護者　　①～⑥⑧～⑫事前申込み不要　
　⑦５／23㈫から同館　48・1659　　旭川NPOサポートセンター　74・4180

子
育
て
サ
ロ
ン



カムイの杜公園
もり

神居町富沢　 63・4045

もりもりパーク １の８　フィール旭川６階
56・0760

ＡＳＯＢＩ～ＢＡ
あ　　　そ　　　び　　　ー　　　ば

宮下通14　 25・3211

児童センター

東
光

春
光

永
山
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 定期イベント
お楽しみ会（月曜日11：00から）
リトミック（水曜日11：00から）
わんぱくキッズ（木曜日16：00から）
※開催しない日もあり。

 アトリエASOBI〜BA　プロと一緒にスケッチ
プロのイラストレーターから
スケッチの楽しさを学ぶ　
６／25㈰13：00〜15：00　
中学〜高校生　
15人　 ５／28㈰〜６／18㈰

 体験学習教室
草木染め「色の変化を楽しもう」　
６／11㈰10：00〜12：00　 小学生と保護者　
８組　 １組500円　
５／27㈯から電話か来園

 おもしろ工作・実験タイム
６月の土・日曜日の９：30〜11：00、12：
30〜15：00（変更の場合あり。詳細は同園
に掲載）　 幼児と保護者、小学生　

♦東光＝東光５の２ 32・1473　♦北門＝北門町８ 52
・0765　♦春光＝春光１の７ 53・7992　♦永山＝永山
３の19 47・8008　♦神居＝神居５の12 69・2225
♦神楽＝神楽３の６ 63・6201

　　チャレンジデー「けん玉・なわとび検定」
　　 ６／３㈯10：00〜11：30　
　　 小学生以上（縄跳びは幼児も可）

　　ベビーマッサージ
　　 ６／16㈮13：30から　
　　 ０歳児と保護者　 ８組　 随時

　　み〜んな赤ちゃん
　　「ふれあい遊び・ごろ寝アート」
　　 ６／９㈮13：30〜14：15　
　　 ０歳児と保護者　 ８組　 ５／22㈪から

子供版
会場

北星

日 講　座　名 内　容　・　時　間　な　ど
公民館　講座カレンダー

春光台

東旭川

６／22㈭ 育児講座
「２歳ママの交流会」

　10：00～11：20　　２歳児の保護者　　10人　　託児あり　
　５／29㈪からちゅうりっぷ　52・0765

江丹別 ６／24㈯ 豆腐作り体験講座 　10：00～12：00　　小～中学生と保護者　　15人　　１人300円　　
　６／９㈮まで

新旭川 ６／23㈮ 楽しく親子ヨガ 　10：00～12：00　　２歳児以下と保護者　　15組　
　クレル主宰　佐藤留美さん　　ヨガマットかバスタオル、飲み物持参。動
きやすい服装で　　６／20㈫まで

末広

中央

６／２㈮ おでかけサロン 　参加者同士の交流、ボールテント等の様々な玩具での遊び　
　９：30～11：30　　乳幼児と保護者

６／４㈰ 上雨紛親子ふれあい
農業体験

　田植え体験　　10：00～12：00　　小～中学生と保護者　　６組
　同館集合。現地移動のため要自家用車　　５／22㈪から神居公民館

６／７㈬～
来年３／６㈬

そうなんだ！
育児のあれこれ講座
（全８回）

　ママと赤ちゃん・妊婦の交流や情報交換、相談　
　６月～12月、来年３月の第１水曜日10：00～11：30　
　０歳児と保護者、妊婦　　10組　　１回100円　　５／22㈪から

６／10㈯ おはなし会 　絵本の読み聞かせ、段ボールで遊ぶ　　11：00～12：00　
　幼児～小学生と保護者

東光 ６／10㈯・
　　17㈯

親子で楽しむ
タッチケア（全２回）

　ベビーマッサージ　　10：00～12：00　　３か月～１歳児と保護者（両
親可）　　５組　　１組1,000円　　５／29㈪から

神楽 ６／10㈯ 木楽輪・こども音楽館
～銀のすずコンサート　

き ら り ん 　ピアノ２台とスクリーンによるコンサート　　14：00～15：00　
　乳幼児～小学生と保護者　　50人　　５／22㈪から

あつまれ
～出張ひろば in 春光台

イン
６／９㈮ 　父の日制作　　10：00～12：00　　乳幼児と保護者

　10組　　５／22㈪から
子育てひろば・
れっつクック

６／12㈪ 　パリパリウインナーとチーズクッペ　　10：00～12：00　
　乳幼児と保護者　　12組　　１組600円　　５／22㈪から

※受付開始時間や申込方法、各公民館の電話番号は19ページに掲載

上雨紛
分館

麻しん風しん予防接種お知らせはがきに関する
おわびと訂正
　今年４月に送付した麻しん風しん第２期予防接種のお知
らせはがきについて、内容の一部に誤りがありました。お
わびして訂正します。
訂正箇所　はがき上部
正：令和６年度小学校入学予定のお子さんの保護者の方へ
誤：令和５年度小学校入学予定のお子さんの保護者の方へ
　健康推進課　25・9848

イベントの詳細
は　に掲載

その他のイベント
は　に掲載



北海道救急医療情報案内センター夜間・休日の当番医は

夜間急病センターの場所・診療時間
市立旭川病院２階（金星町１　25・0297）
午後10時～午前７時30分 ●介護119番（高齢者総合相談）………………　25・9119

情
報福祉・健康

高齢者・障害がある方を対象としたお知らせや
健康に関する情報です

　最近、心や体に疲れを感じていませんか？市で
は、ストレス度や落ち込み度が簡単に分かるメン
タルチェックシステム「こころの体温計」を導入
しました。携帯電話やパソコンを使って、自分や
家族の健康状態をチェックすることができます。
　なお、結果にかかわらず、心配なことが続くと
きは、早めにご相談ください。

利用方法　「旭川市　こころの体温計」で
検索。携帯電話は右の２次元コードから
※利用料は無料ですが、通信料は自己負担となります。
　判定結果は心の状態をチェックするもので、医学的診
　断ではありません。
　健康推進課
　25・6364 旭川市　こころの体温計 検索
詳

「こころの体温計」を活用ください

福祉・保険
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 家族介護用品（紙おむつ等）購入助成券を交付
寝たきり・認知症等で、紙おむつなどの介護用品を常時
必要とする65歳以上の在宅高齢者を介護し、住民登録上そ
の高齢者と同一世帯である同居家族
助成額　月額4,500円
介護保険の要介護度などの要件あり。昨年度交付を受け
た方も、更新の手続きが必要　
長寿社会課 25・5273

 無料低額診療利用者に調剤処方費用を助成
　市内に居住する無料低額診療利用者に、薬局での調剤処
方費用の全部、または一部を助成します。助成期間は、病
院で実施している無料低額診療事業の適用期間内です。
無料低額診療実施医療機関　道北勤医協一条通病院（東光
１の１）、道北勤医協一条クリニック（東光１の１）　
生活支援課 25・9175

本人が市に特別徴収（年金からの引き去り）ま
たは普通徴収（納付書または口座振替）で納付

市民税の課税状況（本人と世帯員）と前年の所
得などに応じて算出

65歳以上

納付方法

保険料

介護保険課　25・5356

第２号被保険者は、65歳になった月から第１号被保険者としての保険料と納付方法に切り替え（１日生まれの
方は前月分から切り替え）

詳細

医療保険の加入者本人が医療保険料と一緒に納付（被扶養者
分を含む）

加入している医療保険ごとの算定方法に基づいて算出。国保
加入者は、前年の所得に応じた所得割額と、人数に応じた均
等割額、世帯に対する平等割額を合算して算出

医療保険に加入している40～64歳

国保加入者は国民健康保険課　25・6247、その他の医療保
険加入者は、加入している健康保険の保険者

その他

該当者

介護保険料について
　介護保険は、加入者が負担する保険料と公費を財源に運営しています。保険料や納付方法は下の表のとおりです。

第１号被保険者 第２号被保険者



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順
　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順 福祉・健康情

報

福祉・保険
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 国民健康保険料の納入通知書
　今年度の保険料納入通知書は６月中旬に送付します。
郵送で国民健康保険の加入・離脱の手続きを希望する場
合は、国民健康保険課まで連絡を　
国民健康保険課 25・6247

 安心カードを配布します
　緊急時に備え、かかりつけ医療機関名や緊急連絡先など
を記入し、冷蔵庫のドアに貼り付けておくカードです。
高齢、障害、持病などの理由で配布を希望する方　
配布場所　市 の他、長寿社会課（総合庁舎２階）、各支
所・出張所、東部まちづくりセンター（豊岡３の３）、各
地域包括支援センター・いきいきセンタ
ー・老人福祉センター、近文市民ふれあ
いセンター（近文町15）　
長寿社会課 25・6457

 国民健康保険・後期高齢者医療制度に関する
 傷病手当金の期間が変更
　国民健康保険・後期高齢者医療制度の加入者のうち、給
与等の支払いを受けている被用者で、次のいずれにも該当
する場合は、傷病手当金が支給されます。
①今年５／７までの間に、新型コロナウイルス感染症に感
染、または発熱等の症状があるため感染が疑われ、就労す
ることができなくなった　②給与等（休業手当を含む）の
支払いを受けられないか、一部減額されて支払われている
③①の理由により３日連続して仕事を休み、同じ理由によ
り引き続き４日目以降も仕事を休んだ日がある
支給対象期間　連続して休み始めて４日目から、欠勤して
いる期間（給料が支払われていない等の期間）
支給額　１日当たりの支給額「（直近の連続した３か月間
の給与収入の合計額÷勤労日数）×３分の２」×支給対象
日数（支給申請を受ける権利は、労務に服することができ
ない日ごとに、その翌日から２年間）
国民健康保険課 25・6247、後期高齢者医療制度は
25・8536

令和５年度　特定健診・後期高齢者医療健診・がん検診のお知らせ
　健診を受けることで、体の変化や異常を早期に見つけることができます。通院中の方も健診を受けることができますの
で、かかりつけ医にご相談ください。

　健診（検診）の日程等は変更になる場合があります。医療機関で実施する個別健診については、直接、各医療
機関にお問い合わせください。詳細は、市　等でお知らせします。
※１＝今年４／１時点。　※２＝ＨＰＶ検査は20～40歳代の希望者のみ。

国民健康保険（国保）
特定健診

対　象

自己負担

受診場所

受診券
実施期間
問い
合わせ先

35～74歳の国保加入者

500円

前年度
市民税非課税世帯の方

＝無料

各医療機関（市内約110か所）

あり（桃色）

国民健康保険課
　25・9841

75歳以上の
後期高齢者医療加入者

無料

あり（白色Ａ４判）

国民健康保険課
　25・8536

市民税非課税世帯の方＝無料（手続きが必要）
70歳以上の方、生活保護世帯の方＝無料（手続き不要）

各医療機関、地区巡回検診車
（検診の種類によって、受診できる医療機関が異なります）

なし
来年３／31㈰まで

後期高齢者医療健診

健康推進課　25・6315

40歳以上の方

300円 300円 300円

40歳以上の偶数
年齢の女性※１

20歳以上の偶数
年齢の女性※１

が　ん　検　診

旭川市国保加入者

旭川市国保以外の医療保険加入者

胃 肺 大腸 乳 子宮頸がん
けい

300円
+ＨＰＶ検査※２

300円

ヒトパピローマウイルス
200円
+ 喀痰検査
200円

かくたん

500円 600円
40歳代＝900円
50歳以上
　　　 ＝700円

200円
+ 喀痰検査
300円

700円
+ＨＰＶ検査※２

500円



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順
　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順 福祉・健康情

報

健　康
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 結核健診を受けましょう
　初期症状は、風邪の症状に似ています。病状の悪化と感
染拡大を防ぐため、次のことに注意しましょう。
２週間以上咳

せき

が続いたら、医療機関を受診する　
１年に１回は胸部エックス線検査を受ける　
規則正しい生活をして抵抗力を高める
健診車による巡回健診　
８／10㈭まで　
市内に住んでいる65歳以上の
方（来年３／31までに65歳に
なる方を含む）
日程や会場などは、市 や町
内会から配布される「結核健診
のお知らせ」などで確認を　
健康推進課 25・9848

 ダニ媒介感染症にご注意を
　マダニは森林や草地などに生息し、活動が盛んになる春
から秋にかけて咬

か

まれる危険性が高くなります。ウイルス
や細菌を持つマダニに咬まれると、感染症を発症すること
があります。次のことに注意しましょう。
草地などに入るときは長袖・長ズボン・帽子・手袋を着
用し、肌の露出を少なくする　
屋外活動後は、マダニに咬まれていないか十分確認する
マダニを寄せ付けない効果のある虫よけを、補助的に使
用する
※咬まれたときは無理に取らず、皮ふ科や外科に相談しま
　しょう。受診時には、いつ、どこで咬まれたかを医師に
　伝えてください。また、咬まれてから数週間程度は体調
　の変化に注意し、発熱等があった場合はすぐに受診して
　ください。　
健康推進課 25・9848

 高齢者向け教室の生徒募集
　民謡舞踊・フォークダンス・社交ダンス・健康体操・生
け花などの各種教室の生徒を募集中です。詳細は各施設へ
お問い合わせください。
60歳以上　
北部老人福祉センター（春光２の７ 54・5125）、

東部老人福祉センター（東旭川南１の６ 36・2287）、
いきいきセンター新旭川（新富１の２ 27・2287）、い
きいきセンター永山（永山３の19 47・6060）、いきい
きセンター神楽（神楽４の８ 61・0520）

 「旭川いのちの電話」相談員養成公開講座
 （第一課程）の受講者を募集
６／10・17・24、７／１の土曜日（時間は日により異
なります）　 ときわ市民ホール（５の４）　 50人　
１講座600円　 電話相談員になるには、第二課程の受

講が必要　 平日９：00〜16：30に旭川いのちの電話
（〒070－0035　５の10 25・2143、 24・8927）
※郵送やファックスの場合は、郵便番号・住所・氏名・年
　齢・性別・電話番号を明記。

 胃・肺・大腸がん巡回検診
 　実施日　　　 受付時間　　　　　　　　　会場　　
６／２㈮　　９：00〜10：00　西近文会館（近文町25）
６／５㈪　　９：00〜10：00　北星公民館（北門町８）
６／６㈫　　９：00〜10：00　市民生活館（緑町15）
６／８㈭　　９：00〜10：00　はるかぜ児童会館（錦町20）
６／14㈬　　９：00〜10：00　末広地区センター
　　26㈪★　９：00〜11：00　（末広２の４）

６／15㈭★　９：00〜11：00　北星地区センター
　　　　　　　　　　　　　　　（旭町２の８）
６／25㈰★　９：00〜11：00　第二庁舎
６／29㈭　　９：00〜10：00　大黒湯（３の17）
６／30㈮　　９：00〜10：00　旭川点字図書館（７の14）
★印の日は国保特定健診・後期高齢者医療健診も受診可。事前に申込みが必要

申込み不要。持ち物や検診料等は問い合わせを。大腸が
ん検診は、当日会場で受付け。後日、便を提出
※旭川がん検診センター（末広東２の６ 53・7111）で
　も受診可。希望者は同センターに申込みを。
健康推進課 25・6315

心の健康に関する催し　
②③事前に保健師の個別相談あり　 ①健康推進課 25
・6364　 ②③健康推進課 25・6364

 ①断酒会員による酒害相談（予約不要）
６／１㈭13：00〜14：30　 第二庁舎２階
アルコール依存や飲酒に関してお困りの方とその家族

 ②旭川自死遺族わかちあいの会（予約制）
６／９㈮13：30〜15：00　 第二庁舎３階　
自死遺族の方　

 ③精神科医師による心の健康に関する相談
 （予約制）
６／21㈬　 第二庁舎２階　
精神科・心療内科への通院歴がない方とその家族



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

休館日は各施設にお問い合わせください
学び・文化情

報

彫刻美術館　　　　　　　　 春光５の７　46・6277

大雪クリスタルホール  神楽３の７　69・2000

図書館

中
央

科学館（サイパル）　　　宮前１の３　31・3186

井上靖記念館　　　　　　　春光５の７　51・1188
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 「開館30周年記念公演
 アニバーサリーコンサート」の出演者募集！

８／27㈰13：00開演　 旭川市内や近郊で演奏活動を
しているプロ・アマの演奏家　 ８〜10組（個人・団体）

同ホール・文化会館等にある申込書に記入し、５／15㈪
〜６／15㈭に郵送、持参または電子メールで同ホール

♦中央＝常磐公園 22・4174　♦永山＝永山３の19 47
・8080　♦神楽＝神楽３の６ 61・6711　♦東光＝東
光６の４ 39・3939　♦末広＝末広３の２ 54・7111

　　アフタヌーンシネマ「ミッシング・リンク　
　　英国紳士と秘密の相棒」
　　 凸凹コンビによる冒険活劇
　　 ５／28㈰15：00〜17：00　 50人　
　　 ５／16㈫から電話か来館またはインターネット

　　ミニギャラリー「民衆詩人小熊秀雄　
　　詩とイラストで綴

つ づ

る展示会」
　　 市内在住の漫画家・日野あかねさんによる作品展　
　　 ６／１㈭〜７／27㈭　

 齋藤健
け ん し ょ う

昭彫刻展　風のかたち・日の象
かたち

道展旭川美術会の創設70年を記念し、同会を中心に活動
を続けてきた齋藤健昭のこれまでの制作の歩みを振り返る

５／13㈯〜６／11㈰10：30〜18：30（入館18：15ま
で）　 彫刻美術館ステーションギャラリー（旭川駅東側）

申込みは、受付開始日の９：00から科学館
または来館で受付け。プラネタリウム番組は
科学館

 地学体験学習「砂から見える世界」
 砂を「ふるい」で分けて顕微鏡で観察　 ６／３㈯10：
00〜11：30、13：30〜15：00　 小学生以上　

各６人（抽選）　 300円　 ５／21㈰まで

 ワークショップ「レーザ加工のペンスタンド」
 ＰＣでデザイン作り　 ６／11㈰10：00〜12：00　

小学４年生以上　 ５人（抽選）　 300円　
５／25㈭まで

 地学体験バスツアー
 「神居古潭で『古いモノ』を探そう」
 旭川の地形の成り立ちを学ぶバスツアー　

６／11㈰９：30〜17：00　
小学生以上（小学生は保護者同伴）　
15人（抽選）　 500円　 ５／13㈯〜28㈰

 たいけんラボ「アイロンプリントのトートバッグ」
 ６／10㈯・24㈯13：30〜14：30、15：30〜16：30

小学生以上（小学３年生以下は保護者同伴）　
各３人（抽選）　 300円　 ５／11㈭〜30㈫

 特定外来生物ウチダザリガニを捕まえよう
 ６／17㈯９：00〜12：00　 小学生以上（小学生は保
護者同伴）　 30人（抽選）　 200円　

江丹別町嵐山集合　 ５／20㈯〜６／４㈰

 野外自然観察空間「トンボ池」の観察
６／17㈯13：30〜15：00　 小学生と保護者　
10組（抽選）　 １組100円　 ５／20㈯〜６／４㈰

 趣味の電子工作「ウッディなAM／FMラジオ」
６／18㈰10：00〜15：00　 中学生以上　
５人（抽選）　 3,000円　 ６／10㈯まで

 天体を見る会「春の星と月の観測」
６／24㈯19：30〜21：00　 50人（抽選）　
雨・曇天時は解説のみ。中学生以下は保護者同伴　
５／25㈭〜６／14㈬

 親子天文博士
親子で天体望遠鏡の組み立て・設置・観測体験　
６／25㈰19：30〜21：00　 小学生以上と保護者　
７組（抽選）　 ５／26㈮〜６／15㈭

 企画展「井上靖の描いた戦国武将」
『桶狭間』から『幽鬼』に至る作品で、井上靖の描いた

戦国武将たちに焦点を当てて、作品と資料、創作メモなど
を紹介　 ５／27㈯〜９／24㈰　 同館観覧料

 短編小説を読む
井上靖作の短編小説『信康自刃』の朗読と解説　 ６／

３㈯13：30〜15：00　 20人　 朗読は井上靖ナナカ
マドの会、解説は同館職員・平野武弘さん　 電話で同館

 日曜午後に朗読を聞く
井上靖作の『永

え い た い こ う し ゅ

泰公主の頸
く び か ざ

飾り』の朗読
６／18㈰13：30から
20人　 朗読は井上靖ナナカマドの会　 電話で同館

 開館30年記念文学講演会「井上靖と千利休」（仮)
７／２㈰13：00〜14：30　
アートホテル旭川（７の６）　 200人　 歴史学者　

熊倉功夫さん　 ６／17㈯までに電話か同館



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

休館日は各施設にお問い合わせください
学び・文化情

報その他 博物館　　　　　　　　　　　神楽３の７　69・2004
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 博物館連続講座
 「アイヌ語・アイヌ文学を学ぶ」（全10回）
６月〜11月の第２・４金曜日14：00〜
16：00（８月は第２金曜日、９月は第４
金曜日のみ）　 20人　
北海学園大学非常勤講師　高橋靖以さん　
５／26㈮９：00から電話で同館

 かでる講座（録画視聴）
 「ストレスに負けずに元気に暮らす」
６／12㈪10：00〜12：00　
シニア大学（１の８　フィール旭川７階）　
むかわ町国民健康保険穂別診療所副所長　香山リカさん
北海道生涯学習協会 011・281・6661

会場 日 講　座　名 内　容　・　時　間　な　ど

東光

北星 ６／１㈭～
　　14㈬

サークル公開・
体験週間

　公民館登録サークルの日頃の活動を見学・体験　
　各サークルの活動時間や内容などの詳細は同館まで　　５／22㈪から

６／４㈰・
　　25㈰

男の料理教室
（全２回）

　料理の基礎を学ぶ　　10：00～13：00　　料理初心者の男性　　15人　
　2,000円　　家庭料理教室主宰　黒田葉子さん　　５／23㈫から

６／５㈪～
来年３／４㈪

地域づくり勉強会　
いきいきシニアライフ
講座（全10回）

　高齢者が元気に暮らすための健康や生活に関する講座　
　月１回13：00～14：00　　30人　
　５／31㈬までに北星・旭星地域包括支援センター　46・6500

６／８㈭～
来年３／14㈭

まなぶ・つながる
“認知症”講座
（全10回）

　認知症の方が地域や家庭で安心して暮らすための知識を学ぶ　
　月１回14：00～15：00　　40人　
　６／５㈪までに北星・旭星地域包括支援センター　46・6500

シニア ６／３㈯ 上川アイヌの生活 　13：00～15：00　　30人　　旭川龍谷高校教諭　本間愛之さん
　５／19㈮からの10：00～16：00に同大学（土・日曜日、祝日除く）

６／17㈯ シリーズ国際理解
「スペインバルセロナ
に暮らして」

　13：00～15：00　　30人　
　元バルセロナ日本人学校教員　菊地安吉さん
　５／19㈮からの10：00～16：00に同大学（土・日曜日、祝日除く）

中央 ６／28㈬ 食中毒予防講習会 　13：30～15：00　　15人　　５／22㈪から

西神楽

申込みは、受付開始日の８：45から各公民館に電話か来館で受付け（シニア大学を除く）

６／７㈬ 市民講座
「公開芸術鑑賞講座」

　和楽器・舞踊・パーカッションによるコンサート　　10：00～12：00　
　大人　　15人　　草舞弦＆Masato　　５／22㈪から

末広 ６／８㈭ 姫トレ＆ピラティス
講座

　器具を使用した骨盤矯正や肩こり・腰痛対策のストレッチ　
　10：00～11：30　　大人　　６人　　300円　　５／22㈪から

東旭川 ６／13㈫～
９／26㈫
６／20㈫

市民学級（全７回） 　一般教養や健康などの講義、実技演習　　10：00～12：00　　20人　
　実費　　５／22㈪から

ゆかた着付け教室 　10：00～12：00　　女性　　15人　　５／23㈫から

６／22㈭ おとなの陶芸教室 　10：00～12：00　　大人　　15人　　1,000円　　５／24㈬から

東鷹栖 ６／16㈮ 認知症を皆で考えよう 　13：00～15：00　　末広・東鷹栖地域包括支援センター　76・5065
６／22㈭ 高齢者の生活を

考える
　高齢者の権利について考える　　13：00～15：00　　30人　
　５／22㈪から末広・東鷹栖地域包括支援センター　76・5065

新旭川 ５／29㈪～
　　31㈬

初心者のための
スマホ講座（全３回）

　10：00～12：00　　スマートフォンを持っていて、使用している方　　
　30人　　500円　　筆記用具・スマートフォン持参　　５／22㈪～26㈮

６／１㈭ 楽しく身体を動かそう　　10：00～11：00　　10人　　日本フィットネス協会認定インストラクター
平澤真由美さん　　上靴・飲み物持参。動きやすい服装で　　５／31㈬まで

６／16㈮・
　　23㈮・
　　30㈮

ペン習字教室
「美文字をマスター
しよう」（全３回）

　楷書や行書など美しく書くコツを学ぶ　　13：30～15：30　　15人　
　600円　　日本ペン習字研究会北光支部　東　泉さん　　ボールペン、ノート
（1.5㎝程度の升目付き）持参。下敷きは貸与　　６／８㈭まで

６／７㈬ 初めてのスマホ体験 　13：30～15：30　　スマートフォンを持っていない方　　20人　
　ソフトバンクスマホアドバイザー　　スマホの貸出しあり　　５／22㈪から

６／25㈰ スマートフォンで
綺麗な写真を撮ろう！

　スマホカメラの機能と操作方法を学ぶ　　10：00～12：00　　初心者　
　15人　　500円　　スマホ持参　　５／29㈪から

アンド ま　さ　とそうぶげん

き れ い

●愛宕公民館…　32・3422
●東光公民館…　35・1708
●西神楽公民館　75・3112
●春光台公民館　53・5620
●シニア大学…　25・0022

●江丹別公民館　73・2230
●東鷹栖公民館　57・2622
●神居公民館…　61・2575
●北星公民館…　52・5545
●新旭川公民館　23・9299

●中央公民館…　31・5218
●永山公民館…　48・1659
●東旭川公民館　36・1017
●神楽公民館…　61・6194
●末広公民館…　53・4311

講座カレンダー
公民館
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６
月
17
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
~

２
時
10
分
、
午
後
３
時
~
３
時
40
分

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階
︵
１
の
８
︶

小
学
３
年
生
以
上

各
10
人
︵
抽
選
︶

６
月
２
日
㈮
ま
で
に

下
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

受
付
け

経
済
総
務
課

25
・
７
０
４
２

ス
ポ
ー
ツ
体
験
イ
ベ
ン
ト

Ａ
あ

さ

ひ

か

わ

Ｓ
Ａ
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ　

Ｓス

ポ

ー

ツ

Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ　

Ｃ
コ

レ

ク

シ

ョ

ン

Ｏ
Ｌ
Ｌ
Ｅ
Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

誰
で
も
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
体

験
イ
ベ
ン
ト　

ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
体
験
会
＆ア

ン
ド

フ
リ

ー
ラ
イ
ド　

街
ナ
カ
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
イ
ベ
ン
ト　
ほ

か

６
月
18
日
㈰　

午
後
１
時
~
４
時

駅
北
広
場

ス
ポ
ー
ツ
課

23
・
１
９
４
４

大
相
撲
旭
川
場
所

　
平
成
29
年
以
来
の
開
催
と
な
る
旭

川
場
所
で
す
。

８
月
14
日
㈪　
午
前
９
時
開
場

道
北
ア
ー
ク
ス
大
雪
ア
リ
ー
ナ︵
神

楽
４
の
７
︶

砂
か
ぶ
り
席
=
１
万
６
千
円
ほ

か

チ
ケ
ッ
ト
購
入　

道
北
ア
ー
ク
ス
大
雪
ア

リ
ー
ナ
ほ

か

道
新
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

　

０
５
７
０
・
０
０
・
３
８
７
１

北き
た
さ
い
と

彩
都
ガ
ー
デ
ン
の
催
し

花
の
植
え
込
み
体
験

６
月
11
日
㈰　
午
前
10
時
~
12
時

あ
さ
ひ
か
わ
環
境
フ
ェ
ス
タ

ご
み
や
野
生
動
物
、
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
な
ど
環
境
に
つ
い
て
学
ぶ

パ
ネ
ル
展
=
６
月
８
日
㈭
~
11
日

㈰　
子
供
が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
=
６

月
10
日
㈯
・
11
日
㈰　
午
前
10
時
~

午
後
３
時　

資
源
物
（
小
型
家
電
・
古
紙
・
布

な
ど
）
の
回
収
=
６
月
10
日
㈯

イ
オ
ン
モ
ー
ル
旭
川
西
︵
緑
町
23
︶

環
境
総
務
課

25
・
５
３
５
０

保
健
師
に
よ
る
健
康
講
座

「
運
動
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
」

運
動
不
足
の
影
響
、
簡
単
に
で
き

る
運
動
と
食
事
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に

つ
い
て

６
月
18
日
㈰　

午
前
11
時
~
11
時
30
分　

12
人５

月
20
日
㈯
か
ら
忠
和
公
園
体

育
館
︵
神
居
町
忠
和　

69
・
２
３

４
５
︶

お
金
の
デ
ザ
イ
ン
に
つ
い
て
の

パ
ネ
ル
展

お
札
の
デ
ザ
イ
ン
や
偽
造
防
止
技

術
に
関
す
る
パ
ネ
ル
を
展
示

６
月
17
日
㈯
~
25
日
㈰

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階
︵
１
の
８
︶

経
済
総
務
課

25
・
７
０
４
２

お
金
の
デ
ザ
イ
ン
を
学
ぼ
う
！ 

新
し
い
お
札
の
デ
ザ
イ
ン
を
学
び
、

１
億
円
の
重
さ
を
体
験

北
彩
都
ガ
ー
デ
ン
ガ
ー
デ
ナ
ー

５
月
20
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
ガ

ー
デ
ン
セ
ン
タ
ー
︵
宮
前
２
の
１　

74
・
５
９
６
６
︶

旭
山
公
園
・
旭
山
三
浦
庭
園

花
巡
り
観
察
会
と
野の

だ
て点

庭
園
コ
ー
ス
＝
30
分

展
望
台
コ
ー
ス
=
90
分

旭
山
周
遊
コ
ー
ス
=
１
２
０
分

全
山
周
遊
コ
ー
ス
=
１
５
０
分

※
希
望
の
コ
ー
ス
を
選
択
。

６
月
17
日
㈯　
午
前
９
時
~
12
時

旭
山
公
園
︵
東
旭
川
町
倉
沼
︶　

50
人　

野
点
清
茶
会
を
同
時
開
催

５
月
15
日
㈪
~
６
月
15
日
㈭
に
旭

山
三
浦
庭
園

36
・
６
８
１
１

北
邦
野
草
園
観
察
会

①
春
の
野
草
観
察
と
散
策
=
５

月
27
日
㈯　
②
初
夏
の
野
草
観
察
と

散
策
=
６
月
10
日
㈯　

い
ず
れ
も
午
前
９
時
~
11
時
30
分

各
15
人　

雨
具
持
参

５
月
①
15
日
㈪
・
②
28
日
㈰
か

ら
嵐
山
公
園
セ
ン
タ
ー
︵
鷹
栖
町
嵐

山　

55
・
９
７
７
９
︶

再
利
用
品
を
無
料
提
供

自
転
車
な
ど
の
再
利
用
品
を
無
料

で
提
供

５
月
28
日
㈰　

午
前
９
時
~
10
時
30
分

近
文
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
︵
近
文

町
14
︶　

抽
選
会
は
午
前
11
時
か

ら
。
抽
選
時
不
在
の
場
合
は
当
選
無

効
。
ま
た
、
当
日
は
小
型
家
電
・
古

紙
・
金
属
・
布
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

品
な
ど
の
資
源
物
を
回
収

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

36
・
２
２
１
３

農
産
物
加
工
施
設
の

使
用
抽
選
会

　
ト
マ
ト
や
シ
ソ
の
ジ
ュ
ー
ス
加
工

施
設
の
利
用
日
時
を
抽
選
で
調
整
し

ま
す
。

６
月
１
日
㈭

利
用
を
希
望
す
る
次
の
施
設　

６
人
程
度
の
団
体　

抽
選
申
込
期
間
等
は
、
市

で
確

認
す
る
か
、
各
施
設
に
問
い
合
わ
せ

を
。
申
込
み
が
な
か
っ
た
時
間
帯
は
、

抽
選
後
に
随
時
受
付
け

各
施
設

家
庭
菜
園
講
習
会「
夏
野
菜
の

栽
培
初
期
の
管
理
方
法
」

ナ
ス
・
キ
ュ
ウ
リ
・
ス
イ
カ
・
メ

ロ
ン
の
整
枝
実
習

６
月
11
日
㈰　
午
前
10
時
~
12
時

40
人
︵
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
︶

５
月
25
日
㈭
ま
で
に
農
業
セ
ン

タ
ー
︵
神
居
町
雨
紛　

61
・
０
２

１
１
︶

健
康
安
全
運
転
講
座

Ｊジ

ャ

フ
Ａ
Ｆ
に
よ
る
運
転
基
本
操
作
や

姿
勢
確
認
、
理
学
療
法
士
に
よ
る
運

お知らせ

73・2409

47・8430

75・3571

33・6656

江丹別若者の郷
永山ふれあい
センター

西神楽農業構造
改善センター

36・3510東旭川農村環境
改善センター

旭正農業構造改
善センター

57・2432東鷹栖農村活性
化センター

施設名 電話番号
さと



化
粧
品
や
健
康
食
品
な
ど
１
回
限
り
の
つ
も
り
で
注
文
し
て
も
、
定
期
購
入
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。
購
入
条
件
を
よ
く
読
み
ま
し
ょ
う

◎参加料等の記載がないものは無料ですが、入館料が必要な場合があります　◎申込みで抽選などの記載がないものは先着順です
内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金　 講師　 その他　 申込　 詳細　 ホームページを表します
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５
月
17
日
㈬
〜
24
日
㈬
に
日
本
赤

十
字
社
旭
川
市
地
区
（
福
祉
保
険
課

内　

25
・
６
４
２
５
）

緑
の
セ
ン
タ
ー
講
座

①
庭
の
雑
草
対
策
講
座
=
５
月

27
日
㈯　
②
フ
ラ
ワ
ー
ハ
ン
ギ
ン
グ

バ
ス
ケ
ッ
ト
作
り
=
６
月
18
日
㈰　

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分　

①
15
人　
②
10
人　

②
４
千
円　

②
フ
ラ
ワ
ー
マ
ス

タ
ー　
山
本
裕
美
さ

ん

①
５
月
20
日
㈯
か
ら
緑
の
セ
ン

タ
ー
（
神
楽
岡
公
園　

65
・
５
５

５
３
）

若
者
セ
ン
タ
ー
体
験
会

①
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
=
５
月
28

日
㈰
・
29
日
㈪
の
い
ず
れ
か
１
日　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時　

②
そ
ば
打
ち
=
６
月
４
日
㈰　
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
１
時

①
各
６
人　
②
12
人　

①
１
千

６
０
０
円　
②
１
千
３
０
０
円

５
月
20
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
若

者
セ
ン
タ
ー
（
江
丹
別
町
中
央　

73
・
２
４
０
９
）

パ
ー
ク
ラ
ン
ド
嵐
山
の

お
知
ら
せ

パ
ー
ク
ラ
ン
ド
嵐
山
が
オ
ー
プ
ン

５
月
中
旬
〜
10
月
31
日
㈫　
午
前

８
時
〜
午
後
７
時
（
９
月
は
午
後
６

時
ま
で
、
10
月
は
午
後
５
時
ま
で
）

※
天
候
等
に
よ
り
変
わ
る
場
合
あ
り
。

施
設　
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
（
72
ホ
ー

ル
）
、
食
堂
、
売
店
、
デ
イ
キ
ャ
ン

プ
場
（
宿
泊
不
可
）
、
冒
険
広
場（
特

大
滑
り
台
等
）
、
ド
ッ
グ
ラ
ン
（
犬

１
頭
３
０
０
円
。
利
用
に
は
セ
ン
タ

転
能
力
維
持
に
役
立
つ
健
康
指
導
ほ

か

６
月
15
日
㈭　
午
後
１
時
〜
３
時

北
北
海
道
ダ
イ
ハ
ツ
販
売
北
彩
都

店
（
神
楽
４
の
８
）　

普
通
免
許
を
お
持
ち
の
お
お
む
ね

60
歳
以
上
の
方　

15
人　

６
月
６
日
㈫
ま
で
に
交
通
防
犯
課

25
・
６
２
１
５

手
話
出
前
講
座

挨
拶
な
ど
の
身
近
な
言
葉
の
手
話

を
紹
介
、
聴
覚
障
害
者
か
ら
の
講
話

ほ
か　

要
相
談　

受
講
団
体
で
ご
用
意

く
だ
さ
い　

市
内
の
５
人
以
上
の
団
体

１
講
座
90
分
ま
た
は
45
分

受
講
希
望
日
の
２
週
間
前
ま
で
に

障
害
福
祉
課

25
・
６
４
７
６
、

24
・
７
０
０
７

子
育
て
支
援
員
研
修（
第
１
期
）

①
地
域
保
育
コ
ー
ス
（
保
育
所

や
小
規
模
保
育
事
業
所
等
で
、
保
育

等
を
補
助
す
る
た
め
の
研
修
）
=
７

月
３
日
㈪
〜
６
日
㈭　
午
前
９
時
〜

午
後
６
時

※
見
学
実
習
=
７
月
７
日
㈮
〜
28
日

　
㈮
の
う
ち
２
日
間
。

②
放
課
後
児
童
コ
ー
ス
（
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
等
で
、
放
課
後
児
童
支
援

員
を
補
助
す
る
た
め
の
研
修
）
=
７

月
３
日
㈪
・
10
日
㈪
・
11
日
㈫　
午

前
９
時
〜
午
後
６
時

子
ど
も
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
10

の
11
）　

①
45
人　
②
35
人

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
詳

　
細
は
市

に
掲
載
。

教
材
費　

①
３
千
５
０
０
円　
②
２
千
円

５
月
12
日
㈮
〜
６
月
２
日
㈮
に
こ

ど
も
育
成
課
（
第
二
庁
舎
５
階　

25
・
９
８
４
４
）
、
市

に
あ
る
申

込
書
に
記
入
し
、
郵
送

（
消
印
有
効
）
か
持
参

で
同
課

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

（
全
２
回
）

６
月
６
日
㈫
・
７
日
㈬　

６

月
８
日
㈭
・
９
日
㈮　
い
ず
れ
も
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

イ
オ
ン
ホ
ー
ル
（
宮
下
通
７　
イ

オ
ン
モ
ー
ル
旭
川
駅
前
４
階
）

市
内
の
事
業
所
等
で

防
火
管
理
業
務
に
携
わ

る
方　

各
48
人

３
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）

５
月
９
日
㈫
〜
26
日
㈮
に
予
防
指

導
課

25
・
１
１
２
３

普
通
救
命
講
習

心
肺
そ
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
法
ほ

か

６
月
11
日
㈰　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分　

30
人　

講
習
後
に
修
了
証
を
交
付

５
月
21
日
㈰
〜
31
日
㈬
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
に
北
消
防
署
（
大
町

３
の
５　

51
・
８
１
３
８
）

赤
十
字
関
連
講
習

「
着
衣
水
泳
体
験
教
室
」

水
難
事
故
か
ら
身
を
守
る
た
め
の

着
衣
水
泳
を
学
ぶ

６
月
13
日
㈫　
午
後
７
時
〜
８
時

お
ぴ
っ
た
（
宮
前
１
の
３
）

小
学
３
年
生
以
上
で
、
身
長
１
１

０
㎝
以
上
の
方
（
大
人
も
可
）　

20
人

ー
ハ
ウ
ス
受
付
で
１
年
以
内
接
種
済

み
の
﹁
狂
犬
病
ワ
ク
チ
ン
﹂
﹁
５
種

以
上
の
混
合
ワ
ク
チ
ン
﹂
予
防
接
種

証
明
書
の
提
示
が
必
要
）
ほ

か

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
場
の
利
用
は
、
事

前
に
申
込
み
が
必
要
。
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
用
コ
ン
ロ
貸
出
し
あ
り
（
無
料
）

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
の
団
体
利
用

　
10
人
以
上
で
利
用
を
希
望
す
る
場

合
は
、
事
前
に
申
込
み
を
し
て
く
だ

さ
い
。

パ
ー
ク
ラ
ン
ド
嵐
山

　
　
　
　
　
　
　

63
・
０
０
４
４

①
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
ペ
ア
大
会　

　
②
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
月
例
交
流
大
会

①
６
月
９
日
㈮　
②
７
月
７
日
㈮

い
ず
れ
も
午
前
８
時
か

ら

①
50
組　
②
１
０
０
人

①
１
千
４
０
０
円
（
コ
ー
ス
代
別

途
１
人
７
２
０
円
）　
②
７
０
０
円

（
コ
ー
ス
代
別
途
７
２
０
円
）

①
５
月
15
日
㈪
〜
６
月
４
日
㈰
、

②
６
月
９
日
㈮
〜
７
月
２
日
㈰
に
パ

ー
ク
ラ
ン
ド
嵐
山
（
江
丹
別
町
嵐
山

63
・
０
０
４
４
）

都
市
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
の

催
し愛

犬
と
一
緒
に
学
ぶ
犬
の

　
「
ワ
ン
！
」
ク
シ
ョ
ッ
プ

犬
の
し
つ
け
教
室

６
月
４
日
㈰　

午
前
９
時
〜
10
時
15
分　

旭
神
中
央
公
園
（
旭
神
１
の
４
）

10
組　

１
組
３
０
０
円　

５
月
21
日
㈰
〜
28
日
㈰
に
グ
リ
ー

ン
テ
ッ
ク
ス

57
・
８
５
５
２

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
教
室

指
導
者
と
一
緒
に
実
践
形
式
で
ル

ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
学
ぶ

６
月
６
日
㈫
午
後
１
時
か

ら

旭
神
中
央
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

（
旭
神
１
の
３
〜
４
）　

20
人　

１
５
０
円
（
コ
ー
ス
代

別
途
３
０
０
円
）

５
月
20
日
㈯
〜
31
日
㈬
に
グ
リ
ー

ン
テ
ッ
ク
ス

57
・
８
５
５
２

平
成
大
橋
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

　
交
流
大
会

６
月
29
日
㈭　
午
前
８
時
か

ら

平
成
大
橋
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
（
神

楽
岡
16
の
４
）

50
人　

４
０
０
円
（
コ
ー
ス
代

別
途
２
４
０
円
）

６
月
８
日
㈭
〜
22
日
㈭
に
料
金
を

添
え
て
、
同
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

グ
リ
ー
ン
テ
ッ
ク
ス

　
　
　
　
　
　
　

57
・
８
５
５
２

初
心
者
向
け
健
康
運
動
教
室

①
ヨ
ガ
（
全
８
回
）
=
６
月
２

日
〜
７
月
21
日
の
毎
週
金
曜
日　
　

②
ダ
ン
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
（
全
４
回
）
=
６
月
５
日
・
12

日
・
19
日
、
７
月
３
日
の
月
曜
日　

③
体
幹
ヨ
ガ
（
全
４
回
）
=
６
月
８

日
〜
29
日
の
毎
週
木
曜
日

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

20
歳
以
上
の
初
心
者　

各
12
人

①
４
千
円　
②
③
２
千
円

５
月
20
日
㈯
か
ら
忠
和
公
園
体

育
館
（
神
居
町
忠
和　

69
・
２
３

４
５
）

※クラブ・ボールの貸
　出しは300円

団体料金
（10人以上）

１ラウンド券
（18ホール）

１日券

720円

450円

900円
午後券
（12：00から）600円

パークゴルフ場使用料
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食
品
ロ
ス
削
減
と

生
ご
み
堆
肥
づ
く
り
講
習
会

①
６
月
７
日
㈬
=
神
居
公
民
館

（
神
居
２
の
９
）　
②
６
月
８
日
㈭

=
新
旭
川
公
民
館
（
東
３
の
７
）　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
~
12
時

①
30
人　
②
10
人

廃
棄
物
政
策
課

25
・
６
３
２
４

大
韓
民
国
水
原
市
と
の
青
少
年

交
流
参
加
者

　
姉
妹
都
市
で
あ
る
大
韓
民
国
水ス

ウ
ォ
ン原

市
の
青
少
年
と
相
互
に
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
し
、
学
校
訪
問
、
市
内
視
察
な
ど

を
通
じ
て
交
流
を
深
め
る

訪
問
=
８
月
３
日
㈭
~
７
日
㈪

（
４
泊
５
日
）　

受
入
れ
=
11
月

下
旬
~
12
月
上
旬
（
４
泊
５
日
）　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
学
の
高
校

１
~
２
年
生

※
家
庭
で
水
原
市
青
少
年
の
ホ
ー
ム

　
ス
テ
イ
受
入
れ
が
で
き
る
こ
と
。

７
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

３
万
円
（
パ
ス
ポ
ー
ト
取
得
費
用

や
個
人
的
な
費
用
は
自
己
負
担
）

市

に
あ
る
参
加
申
込
書
に
記
入

し
、
６
月
２
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に

郵
送
（
必
着
）
か
直
接
、
都
市
交
流

課
（
１
の
８　
フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階

25
・
７
４
９
１
）

旭
川
・
ブ
ル
ー
ミ
ン
ト
ン
・

ノ
ー
マ
ル
姉
妹
都
市
提
携

60
周
年
記
念
訪
問
団
員

米
国
ブ
ル
ー
ミ
ン
ト
ン
・
ノ
ー
マ

ル
両
市
へ
の
姉
妹
都
市
提
携
60
周
年

記
念
訪
問
団
の
参
加
者
を
募
集

７
月
22
日
㈯
~
27
日
㈭
（
５
泊
６

日
。
両
市
滞
在
３
泊
）　

10
人　

30
~
40
万
円
（
概
算
）

※
実
際
の
参
加
費
用
は

　
参
加
人
数
や
航
空
券

　
予
約
の
タ
イ
ミ
ン
グ

　
に
よ
り
変
動
。

５
月
22
日
㈪
正
午
ま
で
に
旭
川
・

ブ
ル
ー
ミ
ン
ト
ン
・
ノ
ー
マ
ル
姉
妹

都
市
委
員
会
（
都
市
交
流
課
内　

25
・
７
４
９
１
）

彫
刻
美
術
館
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

喫
茶
と
物
品
販
売

土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
午
前
10
時

30
分
~
午
後
３
時
30
分
に
月
１
回
程

度
活
動
が
可
能
な
方
（
男
女
問
わ
ず
）

彫
刻
美
術
館

46
・
６
２
７
７

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

（
全
11
回
）

７
月
~
10
月
（
９
回
以
上
の
受
講

が
必
要
）　

問
診
指
導
室
（
第
二
庁
舎
３
階
）

ほ
か　

20
人　

１
~
２
千
円

６
月
30
日
㈮
ま
で
に
保
健
指
導
課

23
・
７
８
１
６

太
極
拳
教
室

体
幹
・
バ
ラ
ン
ス
力
ア
ッ
プ
、
腰

痛
・
肩
こ
り
に
効
果
。
は
じ
め
て
の

方
も
、
ゆ
っ
た
り
無
理
な
く
健
康
増

進　
毎
週
火
曜
日　
午
後
１
時
30
分
~

３
時
30
分
（
午
後
１
時
30
分
~
２
時

15
分
は
初
心
者
向
け
レ
ッ
ス
ン
）

月
額
２
千
２
０
０
円
（
別
途
施
設

利
用
料
）　

他
ス
タ

ジ
オ
教
室
の
日
程
等
の

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

近
文
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
近
文
町
15　

55
・
３
２
０
０
）

国
民
年
金
の
付
加
保
険
料
を

納
付
し
ま
せ
ん
か

　
国
民
年
金
保
険
料
の
定
額
（
今
年

度
は
月
額
１
万
６
千
５
２
０
円
）
に
、

月
４
０
０
円
の
付
加
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
で
、
65
歳
か
ら
支
給
さ
れ
る

老
齢
年
金
に
上
乗
せ
し
て
付
加
年
金

を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
付

加
保
険
料
の
納
付
は
申
出
月
か
ら
開

始
し
ま
す
。
付
加
年
金
の
受
給
年
額

は
﹁
２
０
０
円
×
付
加
保
険
料
納
付

月
数
﹂
で
、
加
入
で
き
る
方
は
国
民

年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
ま
た
は
任

意
加
入
被
保
険
者
で
す
。

　
な
お
、
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し

て
い
る
方
は
加
入
で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
物　
年
金
手
帳
（
基
礎
年
金
番

号
通
知
書
）
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド

申
請
先　
市
民
課（
総
合
庁
舎
１
階
）、

各
支
所

市
民
課

25
・
６
３
０
６

所
得
・
課
税
証
明
書
の

発
行
に
つ
い
て

　
令
和
５
年
度
の
所
得
・
課
税
証
明

書
（
普
通
徴
収
分
）
を
６
月
９
日
か

ら
発
行
し
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
で
発
行
さ

れ
る
所
得
・
課
税
証
明
書
も
、
同
日

か
ら
同
５
年
度
に
切
り
替
わ
り
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
同
４
年
度
の
証
明
書

は
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
で
取
得
で
き
な

く
な
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

税
制
課

25
・
５
６
０
４

所
得
証
明
書
等
が
必
要
な
方
は

ま
ず
申
告
を

　
給
与
、
公
的
年
金
等
支
払
報
告
書

が
、
支
払
者
か
ら
市
に
提
出
済
み
・

確
定
申
告
済
み
の
方
を
除
き
、
所
得

証
明
書
等
の
交
付
に
は
本
人
の
申
告

が
必
要
で
す
。
未
申
告
の
方
は
申
告

を
。
控
除
対
象
配
偶
者
や
扶
養
親
族

の
方
も
同
様
で
す
。

市
民
税
課

25
・
５
７
８
６

市
税
と
国
民
健
康
保
険
料
の

休
日
納
付
相
談
窓
口

　
平
日
の
受
付
時
間
内
に
納
付
相
談

す
る
こ
と
が
困
難
な
方
に
、
納
付
相

談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
窓
口

や
電
話
で
の
相
談
や
納
付
が
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

５
月
28
日
㈰　

午
前
９
時
~
午
後
５
時　

納
税
推
進
課
（
総
合
庁
舎
２
階

25
・
５
９
８
０
）

軽
自
動
車
税
種
別
割
の

口
座
振
替
日
は
５
月
31
日
㈬

　
口
座
振
替
済
通
知
書
は
６
月
中
旬

に
送
付
し
ま
す
。

納
税
管
理
課

25
・
５
９
１
７

江
丹
別
地
域
で
の

住
宅
取
得
補
助

江
丹
別
地
域
で
の
住
宅
建
築
・
購

入
・
改
修
費
用
の
一
部
を
補
助

江
丹
別
地
域
へ
移
住
す
る
方
、
ま

た
は
そ
の
移
住
す
る
人
の
た
め
に
住

宅
を
供
給
す
る
方
（
そ
の
他
条
件
あ

り
）

補
助
金
額　
費
用
の
２
分
の
１
以
内

（
上
限
３
０
０
万
円
）
。
そ
の
他
加

算
制
度
あ
り

交
付
決
定
は
申
込
期
間
の
後
に
行

い
、
申
込
件
数
が
複
数
の
場
合
は
、

予
算
の
範
囲
内
で
申
請
額
に
応
じ
て

按あ
ん
ぶ
ん分

※
申
請
書
な
ど
の
詳
細

　
は
市

に
掲
載
。

５
月
31
日
㈬
ま
で
に
地
域
振
興
課

25
・
６
２
１
２

都
市
計
画
原
案
の
縦
覧

旭
川
圏
都
市
計
画
地
区
計
画
の
決

定
（
豊
岡
龍
谷
地
区
）
・
旭
川
圏
都

市
計
画
地
区
計
画
の
変
更
（
旭
川
物

流
団
地
）　

６
月
１
日
㈭
~
15
日
㈭

都
市
計
画
課
（
第
三
庁
舎
３
階
）

原
案
に
意
見
が
あ
る
場
合
は
、
６

いじめ防止基本方針の改定に係る懇話会
　同方針の改定等についての意見交換ほか
　18歳以上（６／16現在）で、市内に在住・在勤
・在学し、市の附属機関の委員等に３つ以上就任し
ていない方
募集人員・任期　２人・依頼日～来年３／31
資料の配布場所　学校教育部いじめ対策担当（６の
８　セントラル旭川ビル５階）、市政情報コーナー
（総合庁舎１階）、各支所・公民館、市　ほか
募集期間　５／16㈫～６／16㈮
　学校教育部いじめ対策担当　25・7562

附属機関の委員等の募集

HP

詳

対
内



30
・
40
・
50
・
60
・
70
歳
の
方
と
妊
産
婦
の
方
を
対
象
に
、
歯
周
病
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
健
康
推
進
課

25
・
６
３
１
５

「手に入れよう　長生きチケット　歯みがきで」６月４日～10日は歯と口の健康週間
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月
１
日
㈭
〜
22
日
㈭
に
意
見
書
を
提

出
可都

市
計
画
課

25
・
９
７
０
４

リ
ン
ク
・
リ
ン
ク
・

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　
次
の
施
設
間
で
、
観
覧
券
の
半
券

や
パ
ス
ポ
ー
ト
等
を
提
示
す
る
と
、

割
引
料
金
で
利
用
で
き
ま
す
。
割
引

額
等
は
施
設
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

有
効
期
間　

購
入
日
〜
来
年
３
月
31
日
㈰

各
施
設

歩
行
者
に
配
慮
し
た
運
転
を

　
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
や
自
転
車
な
ど

は
走
行
時
の
音
が
小
さ
い
た
め
、
特

に
視
覚
や
聴
覚
に
障
害
が
あ
る
方
は

接
近
に
気
付
か
ず
、
思
わ
ぬ
事
故
に

つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
運
転

者
は
歩
行
者
の
動
き
に
細
心
の
注
意

を
払
っ
て
、
走
行
し
て
く
だ
さ
い
。

交
通
防
犯
課

25
・
６
２
１
５

キ
ッ
ズ
・
ゾ
ー
ン
内
の

交
通
安
全
対
策

　
市
内
の
保
育
施
設
等
が
行
う
散
歩

等
の
園
外
活
動
の
安
全
確
保
の
た
め
、

目
的
地
ま
で
の
経
路
を
キ
ッ
ズ
・
ゾ

ー
ン
と
し
て
設
定
し
、
交
通
安
全
対

策
を
実
施
し
ま
す
。
施
設
の
周
辺
を

通
る
際
や
、
散
歩
等
を
見
掛
け
た
際

は
、
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
な
ど
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

こ
ど
も
育
成
課

25
・
９
８
４
４

点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上
に
障
害
物

を
置
く
の
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
視
覚
障
害
が
あ
る
方
を
安
全
に
誘

導
す
る
た
め
、
地
面
に
敷
設
さ
れ
て

い
る
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上
に
、
物
を

置
い
た
り
、
自
転
車
や
バ
イ
ク
な
ど

を
止
め
た
り
す
る
と
、
視
覚
障
害
が

あ
る
方
が
ぶ
つ
か
っ
て
、
け
が
を
す

る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
信
号
を
待
つ
際
は
、
点
字

ブ
ロ
ッ
ク
の
上
で
立
ち
止
ま
ら
な
い

よ
う
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

交
通
防
犯
課

25
・
６
２
１
５

監
査
結
果
報
告
書

（
令
和
４
年
度
№
３
）を
公
表

　
市
の
財
務
に
関
す
る
事
務
等
を
対

象
に
、
昨
年
12
月
１
日
〜
今
年
３
月

17
日
に
実
施
し
た
定
期
監
査
等
の
結

果
報
告
書
を
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー（
総

合
庁
舎
１
階
）
、
市

で
閲
覧
で
き

ま
す
。

監
査
事
務
局

25
・
５
３
７
６

令
和
４
年
度
包
括
外
部
監
査
の

結
果

　
令
和
４
年
度
包
括
外
部
監
査
の
結

果
報
告
書
が
、
３
月
末
に
包
括
外
部

監
査
人
の
前
田
敬
洋
さ
ん
か
ら
市
に

提
出
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
監
査
は
、

「
社
会
教
育
行
政
に
関
す
る
事
業
の

事
務
の
執
行
に
つ
い
て
」
の
テ
ー
マ

で
行
わ
れ
、
公
民
館
や
図
書
館
等
の

社
会
教
育
事
業
関
連
施
設
に
お
け
る

備
品
の
管
理
、
利
用
者
数
増
加
の
た

め
の
取
組
み
、
指
定
管
理
者
制
度
の

検
討
等
に
つ
い
て
、
指
摘
や
意
見
が

あ
り
ま
し
た
。
報
告
書
は
市
政
情
報

コ
ー
ナ
ー
（
総
合
庁
舎
１
階
）
、
市

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

監
査
事
務
局

25
・
５
３
７
６

一
定
面
積
以
上
の

土
地
取
引
に
は
届
出
が
必
要

　
土
地
の
売
買
な
ど
一
定
面
積
以
上

の
土
地
取
引
に
係
る
契
約
を
し
た
場

合
に
は
、
国
土
利
用
計
画
法
に
基
づ

く
届
出
が
必
要
で
す
。

次
の
土
地
の
権
利
取
得
者
（
買
主

等
）　

市
街
化
区
域
＝
２
千
㎡
以
上　

市
街
化
調
整
区
域
＝
５
千
㎡
以
上

都
市
計
画
区
域
外
＝
１
万
㎡
以
上

届
出
期
限　
契
約
締
結
日
か
ら
２
週

間
以
内

提
出
書
類
な
ど
の
詳
細
は
市

に

掲
載都

市
計
画
課

25
・
９
７
０
４

公民館名 内　容 期　間・時　間

ミニバレー・
ミニテニス

毎週月・木曜日　９：00～12：00
（月曜日の開放は10月まで）

放課後自習室 毎週月曜日　15：00～17：00　※大学生ボラン
ティアによる学習指導。日程は変更の場合あり

卓球 毎週水・土曜日　９：00～12：00永山公民館
永山３の19　48・1659 バドミントン 毎週土曜日　９：00～12：00

東旭川公民館
東旭川町上兵村　36・1017 卓球 毎週土曜日　９：00～17：00

囲碁・将棋 毎週月曜日　９：00～12：00
卓球 毎週日曜日　９：00～12：00
木楽輪ロビー
グランドピアノ

月・火曜日（毎月１回）　９：00～20：00
※日程は問い合わせを

木楽輪ロビー
子育て支援の部屋 毎月第３火曜日　11：00～14：00

神楽公民館
神楽３の６　61・6194

中央公民館
５の20　31・5218 放課後自習室 毎週金曜日　15：00～17：00

江丹別公民館
江丹別町中央　73・2230

多目的ホール
開放 毎週火・土曜日　13：00～17：00

東鷹栖公民館
東鷹栖４の３　57・2622

神居公民館
神居２の９　61・2575

西神楽公民館
西神楽南２の３　75・3112

北星公民館
北門町８　52・5545

新旭川公民館
東３の７　23・9299 講堂開放 毎週日・金曜日　９：00～21：00

学習開放 通年　９：00～20：00　※当日の空室を開放

和室開放 毎週日・木曜日　９：00～21：00

春光台公民館
春光台３の３　53・5620

愛宕公民館
豊岡７の９　32・3422
東光公民館
東光10の３　35・1708 囲碁 毎週日曜日　13：00～17：00

11月～３月の金曜日　９：00～12：00室内ウォーキング＆
ポールウォーキング

毎週月・金曜日　13：00～17：00卓球

毎月第２・４金曜日　14：00～17：00放課後読書自習室

毎週金曜日　13：00～17：00卓球
毎週火曜日　９：00～12：00室内ウォーキング

毎週金～水曜日　９：00～17：00
毎週木曜日　13：00～17：00多目的広場開放

11月～４月の木曜日　13：00～17：00ゲートボール

第１・３月曜日　９：00～17：00和室開放

毎週土曜日　13：00～17：00
卓球

毎週火曜日　13：00～17：00
第２・４金曜日　９：00～12：00ミニテニス
毎週土曜日　13：00～17：00

囲碁

毎週火曜日　13：00～17：00囲碁・将棋
毎週土曜日　９：00～17：00卓球

毎週水曜日　15：30～17：00放課後自習室

公民館施設を開放
　靴や用具は持参。催しなどのため開放できない場合あり。詳細は各公民館に問い合わせを

き ら り ん

アンド

川村カ子トアイヌ記念館（北門町11）

西川徹郎記念文學館（７の８）

博物館（神楽３の７）

三浦綾子記念文学館（神楽７の８）

彫刻美術館（春光５の７）　

科学館（宮前１の３）

旭川兵村記念館（東旭川南１の６）
井上靖記念館（春光５の７）

旭山動物園（東旭川町倉沼）

道立旭川美術館（常磐公園）

施　設

ネ



◎参加料等の記載がないものは無料ですが、入館料が必要な場合があります　◎申込みで抽選などの記載がないものは先着順です
内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金　 講師　 その他　 申込　 詳細　 ホームページを表します
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附
属
機
関
等
の
会
議
を

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
附
属
機
関
等
の
会
議
は
、
個
人
情

報
を
取
り
扱
う
場
合
な
ど
を
除
き
、

ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

　
会
議
の
日
程
は
、
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
（
総
合
庁
舎
1
階
）
や
、
総
合

庁
舎
前
掲
示
板
で
お
知
ら
せ
す
る
他
、

市

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

女
性
活
躍
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　

25
・
９
７
８
５

「
市
民
参
加
の
取
組
予
定
」を

５
月
22
日
㈪
か
ら
配
布

　
意
見
提
出
手
続
や
附
属
機
関
委
員

の
公
募
な
ど
、
今
年
度
、
市
民
参
加

を
呼
び
掛
け
る
予
定
の
施
策
や
、
そ

の
方
法
・
時
期
な
ど
を
ま
と
め
た
冊

子
を
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
総
合
庁

舎
１
階
）
、
各
支
所
、
東
部
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る
他
、
市

に
掲
載
し
ま
す
。

女
性
活
躍
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　

25
・
９
７
８
５

農
薬
使
用
の
注
意
点

農
薬
の
購
入
時
や
使
用
前
に
、
ラ

ベ
ル
に
記
載
し
て
あ
る
使
用
方
法
を

確
認
し
、
正
し
く
使
用
す
る　

使
用
す
る
と
き
は
、
通
学
時
間
帯

な
ど
を
避
け
、
無
風
ま
た
は
風
が
弱

い
日
を
選
び
、
事
前
に
近
隣
の
方
へ

連
絡
す
る　

定
期
的
な
散
布
を
控
え
、
病
害
虫

の
発
生
（
予
察
）
状
況
に
応
じ
て
使

用
す
る　

農
業
振
興
課

25
・
７
４
７
０
、

環
境
指
導
課

25
・
６
３
６
９

サ
ポ
ー
ト
詐
欺
に
ご
注
憲

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
に
突
然
「
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
た
」
等
の
偽
警
告

画
面
が
出
て
、
記
載
さ
れ
て
い
る
連

絡
先
に
電
話
し
た
と
こ
ろ
、
サ
ポ
ー 

ト
費
用
等
を
電
子
マ
ネ
ー
で
支
払
う

よ
う
迫
ら
れ
た
と
い
う
相
談
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

22
・
８
２
２
８

旭
川
市
政
に
お
け
る
公
正
な

職
務
の
執
行
の
確
保
等
に

関
す
る
条
例
の
運
用
状
況

　
昨
年
10
月
１
日
〜
今
年
３
月
31
日

の
同
条
例
の
運
用
状
況
は
次
の
と
お

り
で
す
。

職
員
の
法
令
遵
守
に
つ
い
て

人
身
事
故　
相
手
方
に
打
撲
の
傷
害

を
負
わ
せ
た
＝
１
件
、
相
手
方
に
腰

椎
捻
挫
等
の
傷
害
を
負
わ
せ
た
＝
１

件
、
相
手
方
に
頸け

い
つ
い椎

捻
挫
の
傷
害
を

負
わ
せ
た
＝
１
件

人
事
課

25
・
９
８
４
３

忘
れ
ず
に
事
業
所
税
の
申
告
を

　
事
業
所
税
は
、
市
内
の
事
業
所
・

事
務
所
で
事
業
を
行
う
法
人
や
個
人

に
課
税
さ
れ
る
税
金
で
す
。

　
該
当
要
件
や
税
率
、
申
告
・
納
付

期
限
等
は
市
民
税
課
（
総
合
庁
舎
２

階
）
に
問
い
合
わ
せ
る
か
、
市

で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
確
認
後
、
市

民
税
課
に
税
額
な
ど
を
申
告
し
、
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
税
課

25
・
５
７
５
８

市
・
道
民
税
特
別
徴
収
の

税
額
決
定
通
知
書
を
送
付

　
５
月
中
旬
に
、
特
別
徴
収
税
額
決

定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
給
与
支

払
報
告
書
の
提
出
後
に
、
退
職
に
よ

り
特
別
徴
収
が
で
き
な
く
な
っ
た
従

業
員
が
い
る
場
合
は
、
異
動
届
出
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
市
で
は
給
与
所
得
者
の
給

与
か
ら
、
市
・
道
民
税
を
天
引
き
す

る
特
別
徴
収
を
原
則
と
し
て
お
り
、

給
与
支
払
報
告
書
を
普
通
徴
収
で
提

出
し
た
場
合
で
も
、
普
通
徴
収
理
由

に
該
当
し
な
け
れ
ば
、
特
別
徴
収
と

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

市
民
税
課

25
・
５
７
８
６

「
あ
さ
ひ
か
わ
食
の
健
康
づ
く
り

応
援
の
店
」の
登
録
店
を
募
集

健
康
に
関
す
る
情
報
提
供
へ
の
協

力
や
、
栄
養
成
分
を
表
示
し
て
い
る

６／13㈫
６／14㈬

６／27㈫・28㈬

東光公民館（東光10の３）

６／15㈭ 中央公民館（５の20）
東部まちづくりセンター（豊岡３の３）

神楽市民交流センター（神楽３の６）
６／21㈬・22㈭ 第二庁舎１階

６／29㈭ 計量検査所（東５の３）

検査場所検査日

　計量法により、取引・証明用として使用している「はかり」
は、検査を受けることが義務づけられています。
時間　9：30～15：00
　計量検査所　20・0360

はかりの定期検査を受けましょう

❶スタルヒン球場の一般開放日
時間区分・料金

月

●午前＝９：00～12：00・8,850円
●午後＝13：00～17：00・11,800円
●全日＝９：00～17：00・23,600円
●夜間＝18：00～21：00・１時間当た
　り2,950円

６月
７月
８月

５㈫

６㈫

17㈫
９月
10月

夜間のみ
（18：00～21：00）

７㈬・８㈭・14㈬・15㈭

６㈬・７㈭・13㈬・14㈭
18㈬・19㈭・20㈮

申込受付
開始日

５／12㈮

８／４㈮
９／13㈬

❷旭川ドリームスタジアムの一般開放日
時間区分・料金

月

●午前＝９：00～12：00
　・6,270円　
●午後＝13：00～17：00
　・8,360円　
●全日＝９：00～17：00
　・16,720円

６月 ６㈫・７㈬・20㈫・28㈬
７月 ４㈫・５㈬・11㈫・12㈬
８月 ８㈫・９㈬・22㈫・23㈬
９月 12㈫・13㈬・26㈫・27㈬

申込受付
開始日

５／８㈪
６／２㈮
７／３㈪
８／２㈬

10月 ３㈫・４㈬・17㈫・18㈬ ９／４㈪

スタルヒン球場と旭川ドリームスタジアムをご利用ください
　スタルヒン球場（花咲町２）と東光スポーツ公園内の旭川ドリームスタジアム（東光25の８）を、野球の試合で使用
する場合に限り、有料で一般開放します。スタルヒン球場は、照明の使用により、夜間も利用できます。
開放日　下の表のとおり
　拡声装置・ナイター照明等の使用は別途料金が必要。小学～高校生の使用は減免あり
※詳細は公園緑地協会　に掲載。
　申込受付日の①８：30から公園緑地協会（花咲町３　　52・1934）、②９：00から武道館（東光24の７　　31・
3510）で受付け
※電話受付不可。申込みは１団体につき１人。受付開始時点で複数の申込者がいる場合は、その場で抽選。

申

他
HP



有
毒
植
物
の
誤
食
に
よ
る
食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
食
用
と
確
実
に
判
断
で
き
な
い
植
物
は
、
絶
対
に
採
ら
な
い
！
食
べ
な
い
！
売
ら
な
い
！
人
に
あ
げ
な
い
！

「デジタルで快適、消費生活術～デジタル社会の進展と消費者のくらし」５月は消費者月間

25 こうほう旭川市民　2023（令和５）年◦５月

市
内
の
外
食
料
理
店
ほ

か

登
録
要
件
は
市

に
掲
載

保
健
指
導
課

23
・
７
８
１
６

勤
労
者
共
済
セ
ン
タ
ー
の

ご
利
用
を

　
市
内
中
小
企
業
の
福
利
厚
生
の
充

実
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
事
業
主
や

従
業
員
が
対
象
と
な
り
、
健
康
増
進

や
余
暇
活
動
等
の
充
実
に
対
し
て
助

成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
慶
弔
見
舞
金
の
共
済
給
付

も
利
用
で
き
ま
す
。

市
内
の
中
小
企
業

１
人
に
つ
き
月
額

６
０
０
円

勤
労
者
共
済
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

23
・
９
９
９
７

春
秋
叙
勲
の
候
補
者
を
募
集

　
内
閣
府
で
は
、
一
般
の
方
か
ら
春

秋
叙
勲
の
候
補
者
の
推
薦
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

要
件　
長
年
︵
お
お
む
ね
20
年
以
上
︶

地
域
で
幅
広
く
公
共
の
た
め
に
活
躍

し
た
70
歳
以
上
の
方
ほ

か

随
時
、
内
閣
府
賞
勲
局
総
務
課
一

般
推
薦
担
当

03
・
５
２
５
３
・
２

１
１
１

道
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

５
月
22
日
㈪
~
24
日
㈬　

午
前
９
時
~
午
後
５
時　

地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
︵
神
楽

４
の
６
︶

募
集
団
地　
第
２
神
楽
岡
ニ
ュ
ー
タ

ウ
ン
団
地
︵
緑
が
丘
東
５
の
１
︶
ほ

か

持
ち
物　
印
鑑

ア
ラ
イ
地
所

24
・
２
２
０
０

経
営
に
活い

か
す
！
人
材
育
成
の

進
め
方「
自
社
の
社
員
教
育
を

見
直
し
ま
せ
ん
か
？
」

５
月
29
日
㈪
~
31
日
㈬　

３
万
２
千
円

中
小
企
業
大
学
校
旭
川
校

で
受

付
け

同
校
︵
緑
が
丘
東
３
の
２　

65
・
１
２
０
０
︶

北
海
道
教
育
大
学
附
属

旭
川
幼
稚
園「
附
幼
で
遊
ぼ
う
」

遊
び
体
験
、
子
育
て
相
談
ほ

か

６
月
７
日
㈬　

午
前
９
時
30
分
~
11
時　

未
就
園
児
と
保
護
者　

30
組５

月
30
日
㈫
か
ら
同
幼
稚
園︵
春

光
５
の
２　

54
・
３
５
５
６
︶

職
業
訓
練
受
講
者
を
募
集

（
７
月
開
講
）

も
の
づ
く
り
を
学
び
、
就
職
を
目

指
す　７

月
４
日
㈫
~
12
月
25
日
㈪

求
職
中
の
方

選
考
日　
６
月
14
日
㈬

５
月
12
日
㈮
~
６
月
９
日
㈮
に
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
旭
川
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リ
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ク
セ
ン
タ
ー
旭
川
︵
永

山
８
の
20　

48
・
２
３
２
７
︶

自
転
車
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
に

つ
い
て

　
道
路
交
通
法
が
改
正
さ
れ
、
４
月

か
ら
自
転
車
利
用
者
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト

着
用
が
努
力
義
務
と
な
り
ま
し
た
。

交
通
事
故
発
生
時
の
被
害
を
軽
減
す

る
た
め
、
自
転
車
を
利
用
す
る
際
は

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
る
よ
う
努
め
ま

し
ょ
う
。

旭
川
中
央
警
察
署
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●応募方法　はがきかファックス、電子メールに、解答
・住所・氏名・生年月日・電話番号と広報誌を読んでの
感想や取り上げてほしいテーマなどを記入して、５月末
日までに下記の応募先へ。ホワイトベースラボの「チキ
ンスープカレー（２個）」を抽選で５人にプレゼント
●応募先　〒070－8525　広報広聴課「広報クイズ係」
（住所不要）　　25・6515　
　kohoquiz@city.asahikawa.lg.jp
※ご意見・ご感想で得た個人情報は、プレゼン
　トの抽選及び発送以外に使用しません。　　

プレゼントを当てよう！
クイズに答えて

ヒントは
４ページ

【問題】○に入る言葉は何でしょう？

「あさひかわ
○○○○ウィーク」

６／17㈯～25㈰に開催する

旭川市の広報番組
番組終了後に市　
から視聴できます

HP

ケーブルテレビポテト　11ch
わくわくライフ旭川
隔週土曜日　13：00～13：30
のうち、15分間

ＳＴＶテレビ
旭川市民ニュース
毎週土曜日　11：35～11：39

ＨＢＣテレビ
マイタウンあさひかわ
（手話通訳付き）
５／28㈰　６：30～６：45

交通事故発生状況

ＦＭりべーる　FM83.7MHz
市からのお知らせ　
毎月第１～４木曜日　
16：00から
旭川市長　今津ひろすけの
ASAHIKAWA　PRIDE
５／20㈯　11：20から

あ　さ　ひ　か　わ プライド

※１／１～４／30は６月号に
　掲載予定。

編集　広報広聴課
　25・5370
　25・6515FAX

編・集・風・景
お
わ
び
と
訂
正

　
本
誌
４
月
号
３
ペ
ー
ジ
の
記
載

の
一
部
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

正
し
く
は
こ
ち
ら
で
す
。

J
A
東
旭
川
　

畑
山
（
は
た
や
ま
）
組
合
長

▼
本
誌
26
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
た「
日

本
醤
油
工
業
」
さ
ん
。
直
売
所
に

は
「
ス
ー
ド
レ
」
の
他
に
も
様
々

な
食
材
を
使
っ
た
醤
油
や
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
が
並
ん
で
い
ま
す
。
た
く

さ
ん
の
商
品
の
中
か
ら
、
皆
さ
ん

の
お
気
に
入
り
の
一
品
を
見
つ
け

て
み
て
く
だ
さ
い
。
（
Ｕ
）

▼
新
年
度
こ
ち
ら
に
異
動
し
て
ま

い
り
ま
し
た
。
ず
っ
と
広
報
に
関

わ
り
た
か
っ
た
の
で
、
こ
う
し
て

記
事
を
書
け
て
い
る
の
が
う
れ
し

い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
市

政
情
報
を
し
っ
か
り
お
届
け
し
た

い
と
思
い
ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！
（
Ｉ
）

し
ょ
う
ゆ

『
こ
う
ほ
う
旭
川
市
民
』
は
、
毎

月
15
日
ま
で
に
市
内
の
全
世
帯
に

配
布
し
て
い
る
他
、

市
　
や
電
子
書
籍
で

見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
HP



　「キッコーニホン」ブランドで知られる日本醤油工
業。昭和19年創業で現存する旭川最古の醤油メーカー
ですが、名物は醤油だけではありません。
　観光客も多く訪れる直売所の目玉商品として生まれ
た「スードレ」がその１つ。コンセプトは、「スープ
のようなドレッシング」「野菜で野菜を食べる」。肉
や魚にも合わせやすい新感覚のドレッシングです。今
年４月現在は「ごぼう」と「とうもろこし」がありま
す。一番のこだわりは、原材料の３割超という道産野
菜の味を引き出すこと。ごぼう味を食べた人は「これ
はゴボウそのものだ！ 」と驚くそうで、これこそ青臭
さや生臭さを消す醤油のなせる業です。
　同社には今、道内各地から特産品の開発依頼が舞い
込み、スードレはそのベースになりました。茂木浩介
社長は「豊かな北海道野菜を楽しんでほしいです。リ
ピーターの方々に愛され、
10年以上も続いています。
今後も新しい味に挑戦して
いきます」と言います。

スードレ
日本醤油工業㈱

醤油で引き出す北海道野菜のうまみ

○醤油やドレッシング、
つゆなどが並ぶ直売所

○歴史を感じさせる
社屋（左）と直売所

日本醤油工業㈱
代表取締役社長
茂木浩介さん

たくさんのご寄附
ありがとう
ございます！
　市では、皆様から頂いた寄附金や寄贈品を、市政発展
のため様々な事業に活用しています。これからも魅力あ
る旭川のまちづくりに努めてまいりますので、温かいご
支援をお願いします。

3月
2023年

さらに詳しい
情報はこちら

アサヒカワ100プライド

逸品編

ASAHIKAWA 100 PRIDE
Vol.2

ASAHIKAWA100 PRIDE とは？

昨年、市制施行100年を迎えた旭川市。100年の歴史
の中で様々な産業が発展してきました。このコーナー
では、その中から「旭川発！全国・世界」へ羽ばたい
ている逸品をご紹介します！

各種基金
の詳細は
こちら

　市に対する10万円以上の寄附また
は寄贈に伴う感謝状贈呈式を行い、
報道発表を了承された団体を掲載。
※寄贈は相当額。

第一生命保険㈱ 様
400,000円
 （市制施行100年記念事業・あさひやま〞もっと夢〞基金）

㈱瀬尾塗装部 様
414,007円
（いきいきセンター神楽の内装修繕塗装）

も ぎ　こうすけ

し ょ う ゆ

↓

↓

国際ソロプチミスト旭川 様
100,000円
（新庁舎キッズスペースの椅子）

生活協同組合コープさっぽろ 様
997,612円
（交通安全ランドセルカバー）

26こうほう旭川市民　2023（令和５）年◦５月



27 こうほう旭川市民　2023（令和５）年◦５月

　　　　　　　　開催日や、申込期限が掲載月の20日
以降のものを掲載します。掲載ルールを確認し、申込
書を掲載希望月の前々月１日～末日に提出
してください
※申込書と掲載ルールは、広報広聴課（総
　合庁舎４階）で配布。市　にも掲載。

原稿の提出

「市民の広場」に掲載を希望する方へ市民の広場
市民の皆さんから寄せられた情報を紹介します。
市の主催ではありませんので、詳細は直接問い
合わせてください　★印は申込みが必要です　

こちらにも
情報を掲載中

催し催し 催し

催し

催し 催し

催し催し

催し催し

催し

催し 催し

ほか

募集

募集

募集

催し催し催し

西神楽そば打ち愛好会
蛍の会員
毎月第１土曜日9：00～12
：00。西神楽公民館。年会
費3,000円。道具は公民館
の物を使用。戸田 090・
8272・4070★

フォークダンス
初心者無料体験会
６／６・13・20・27の毎
週火曜日９：30～12：00。
神楽公民館。初めての方大
歓迎。運動ができる服装・
靴。旭川フォークダンス研
究会　斉藤 090・6995
・7765★

手工芸を趣味とする
会員
手工芸を通した韓国の手工
芸団体との交流と展示。毎
月第２火曜日18：00から。
神楽公民館。月額500円。
旭川日韓手工芸交流会事務
局　岸田 63・3817★

セイヨウオオマルハナ
バチ捕獲バスツアー
５／20㈯9：00～12：00。
８：45に道の駅あさひかわ
集合。雨天順延。美瑛町北
西の丘展望公園。47人。500
円。大雪山マルハナバチ市
民ネットワーク　福地 09
0・1303・9141★

働きながらも通える
ＰＣ無料訓練説明会
雇用保険がもらえない方も
受講可能な求職者支援訓練
の説明会。５／22㈪・24㈬
10：00から。条件により給
付金受給可。ＰCカレッジ
旭川校（４の17　 0120
・17・1500）★

第49回
旭川盆栽展
５／26㈮～28㈰9：00～17
：00 （最終日は15：00ま
で）。C

コ コ デ

oC oDe。旭川盆
栽会　戸野塚 090・6998
・4788

ひきこもり・不登校の
居場所　そよ風カフェ
当事者・家族等で楽しく自
由な交流を。5／26㈮11：
00～17：00。CoCoDe。
都合の良い時間にどうぞ。
旭川そよ風の会　春田 07
0・2425・3117

凶悪犯罪多発！あなた
の命と財産の守り方
防犯アナリストで「防犯の
ママ」こと桜井礼子さんに
よるセミナー。５／26㈮16
：00～17：45。ベルクラシ
ック旭川（本町２）。150
人。損害保険代理業協会旭
川 76・1845★

社会保険労務士による
障害年金無料相談会
５／27㈯10：00～15：00。
要予約。おぴった。障害年
金支援の会　皆川 53・81
15★

困りごとなんでも
相談会！
５／27㈯13：30～16：00。
中央公民館。無料。電話で
要予約（非通知不可）。北
海道社会福祉士会道北地区
支部　平田 090・6440・
1974★

旭川フィル
名曲コンサート2023
ブラームス「交響曲第₃番」。
５／28㈰17：00開演。市
民文化会館。一般1,000円、
高校生以下500円。同楽団
坪田 050・5879・5078

全国一斉「人権擁護
委員の日」特設相談
家庭内のもめごとやご近所
トラブル、いじめ等の相談
に応じます。６／３㈯10：
00～15：00。旭川合同庁舎
（宮前１の３）。旭川人権
擁護委員協議会 38・1065

建退共・職業病、アス
ベスト等の健康相談会
６／４㈰９：00～12：00。
永山住民センター研修室２。
相談無料。建交労旭川支部

86・2884

第58回
初夏の歌謡・舞踊祭
６／４㈰12：00～16：00。
公会堂。1,000円、小学生
以下無料。旭川手をつなぐ
育成会事務局 37・9010

４年ぶりに開催
「医大祭」
講演会、フリマ、公開講座、
医学展、模擬店、ライブ、
青空市等。６／10㈯・11㈰
９：00から。旭川医科大学
（緑が丘東２の１）。どな
たでもお気軽に。同大学
高田 090・8429・7316

2023年度　認知症
介護・医療セミナー
認知症サポーター養成講座
と認知症医療。６／12㈪13
：30～16：30。神居公民館。
50人。神居・江丹別地域包
括支援センター 76・55
11★

第８回　永山地区交通
安全・健康推進学校
交通事故を考える。車の性
能について講演。６／16㈮
13：30～15：30。永山市民
交流センター。永山地区交
通安全協会　谷口 47・02
43

金平茂紀×前川喜平
講演会
演題「命の尊厳への闘い」。
６／18㈰14：00～16：00。
市民文化会館大会議室。1,0
00円。198人。旭川に公立
夜間中学をつくる会　中島

090・6219・0091

終活講習会
楽しい人生の終わり方
６／27㈫14：00～15：30。
成田山眞久寺（５の４）。
40人。講師は新田合同事務
所所長　新田三千明さん。
駐車場は詰めてご利用くだ
さい。中央地域包括支援セ
ンター 23・6022★

電柱にカラスの巣を
見つけたらご連絡を
春から初夏にかけて、カラ
スが電柱に巣を作り停電と
なる場合があります。見つ
けた際は、ほくでんネット
ワークまで 0120・06・
0124
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※業務担当課から内容について確認する場合がありますので、連絡先をご記入ください。

旭川未来創造ポスト（ミラポス）

折り線

0 50 100 150 200 400

電話番号

差
　出
　人 氏　　名

住　　所

〒　　　　ー

アパート名など

年　齢

どちらかを選び　 に「　　」を付けてください。

市政やまちづくりに対する
新しい提案やアイデア
※検討の状況や結果については
　市のホームページ等で公表します。

アイデアポスト

【提案・意見等の記入欄】

回答を希望する  ・  回答を希望しない

市に対する要望や既存の事業への意見等
改善ポスト

どちらかを〇で囲んでください
（改善ポストのみ）

切
り
取
り

　まちづくりに関する意見やアイデアをお寄せください。市長が読
んで内容を検討し、できることから市政に反映させていきます。ご
意見は市　の他、郵送やファックスでも受け付けています。
【詳細】広報広聴課　25・9100、　25・6515

ご意見をお寄せください

　障害のある方向けのデザインや、
障害のある方について学ぶワークシ

ョップ・講演会の開催など、全ての人に優
しいまちづくりをしてほしい。

　これまでもユニバーサルデザイン
製品の開発を支援しており、引き続

きユーザー目線のものづくりを支援します。
また、障害のある方に対する理解を深める
ため、希望する団体に福祉出前講座・手話
出前講座を無料で実施し、講座の活用促進
に向けた周知を行っていきます。

　ふるさと納税関連のイベントに参
加してはどうでしょうか。
　費用対効果等を考慮しつつ、令和
５年度以降、ふるさと納税のイベン

トに出展し、より寄附者に選ばれやすい自
治体となるよう取り組みます。

皆
さ
ん
の
声
を
ま
ち
づ
く
り
に

旭
川
未
来
創
造
ポ
ス
ト

　
　
　
　
　集
約
結
果

意見
5

回答

意見
6

回答

貴重なご意見ありがとうございました

　スケートボードパークを設置して
ほしい。
　令和５年度に利用状況調査・他都
市調査を行うとともに設置場所の選

定を行い、早ければ同６年度の設計・設置
を目指します。設置に当たっては、市内ス
ケートボード関係者から施設のデザインや
セクションの選定等の意見をいただくなど、
積極的に連携していく予定です。

　ＩＣＴパークで市内企業や学校限
定のｅスポーツ大会の種目や回数を

増やし、ＩＣＴパークをｅスポーツの聖地
にしてはどうでしょうか。

　ｅスポーツ大会の種目について、
他の大会等を参考にトレンドに合わ

せたタイトルの拡充を図ります。また、大
規模大会の開催に限らず、地域に根差した
ｅスポーツコミュニティーの支援等を検討
していきます。

　フードロス削減の取組みを行って
はどうでしょうか。
　令和５年３月に策定した「旭川市
食品ロス削減推進計画」に基づき、

未利用食品の有効活用や、フードバンク活
動団体などとの連携について取り組んでい
くこととしています。また、市　「旭川市
食品ロス削減ポータルサイト」で、市内の
フードバンク活動団体の紹介もしています。

　ドッグランを造ってはどうでしょ
うか。
　令和４年度に２か所の河川敷でド
ッグランの試験運用を実施しました。

現在、利用者に行ったアンケート調査や課
題の抽出を行っており、その結果を基にド
ッグラン施設の設置に向けて検討を進めて
いきます。

意見
1

回答

意見
2

回答

意見
3

回答

意見
4

回答

　市民の皆さんと市政を結ぶ「旭川未来創造ポスト」には、多くのご意見やアイデアが寄
せられています。今回は、昨年度寄せられたご意見やアイデアの中から、６つのご意見と
回答を紹介します。
※紹介する意見と回答は、誌面の都合により、文章の要約や現状に合わせた語句の修正をしています。

※グラフの百分率は四捨五入しているため、合計が100.0％にならない場合があ
　ります。

※集約結果は、総合庁舎・第二庁舎・第三庁舎案内、各支所などで配
　布している他、市　に掲載しています。

●意見の主な分野項目

令和４年度　集約結果

子育て・教育

経済・産業・観光
福祉・保健・
衛生・医療
交通・道路・

都市整備・住宅
　その他

意見総数は846通・919項目です。
主な分野別の項目数は、下のグラフのとおりです。

151（16.4％）

142（15.5％）

117（12.7％）

107（11.6％）

402（43.7％）

　　（分野）

（項目）



※業務担当課から内容について確認する場合がありますので、連絡先をご記入ください。

旭川未来創造ポスト（ミラポス）

折り線

0 50 100 150 200 400

電話番号

差
　出
　人 氏　　名

住　　所

〒　　　　ー

アパート名など

年　齢

どちらかを選び　 に「　　」を付けてください。

市政やまちづくりに対する
新しい提案やアイデア
※検討の状況や結果については
　市のホームページ等で公表します。

アイデアポスト

【提案・意見等の記入欄】

回答を希望する  ・  回答を希望しない

市に対する要望や既存の事業への意見等
改善ポスト

どちらかを〇で囲んでください
（改善ポストのみ）
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　まちづくりに関する意見やアイデアをお寄せください。市長が読
んで内容を検討し、できることから市政に反映させていきます。ご
意見は市　の他、郵送やファックスでも受け付けています。
【詳細】広報広聴課　25・9100、　25・6515

ご意見をお寄せください

　障害のある方向けのデザインや、
障害のある方について学ぶワークシ

ョップ・講演会の開催など、全ての人に優
しいまちづくりをしてほしい。

　これまでもユニバーサルデザイン
製品の開発を支援しており、引き続

きユーザー目線のものづくりを支援します。
また、障害のある方に対する理解を深める
ため、希望する団体に福祉出前講座・手話
出前講座を無料で実施し、講座の活用促進
に向けた周知を行っていきます。

　ふるさと納税関連のイベントに参
加してはどうでしょうか。
　費用対効果等を考慮しつつ、令和
５年度以降、ふるさと納税のイベン

トに出展し、より寄附者に選ばれやすい自
治体となるよう取り組みます。
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　集
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意見
5

回答

意見
6

回答

貴重なご意見ありがとうございました

　スケートボードパークを設置して
ほしい。
　令和５年度に利用状況調査・他都
市調査を行うとともに設置場所の選

定を行い、早ければ同６年度の設計・設置
を目指します。設置に当たっては、市内ス
ケートボード関係者から施設のデザインや
セクションの選定等の意見をいただくなど、
積極的に連携していく予定です。

　ＩＣＴパークで市内企業や学校限
定のｅスポーツ大会の種目や回数を

増やし、ＩＣＴパークをｅスポーツの聖地
にしてはどうでしょうか。

　ｅスポーツ大会の種目について、
他の大会等を参考にトレンドに合わ

せたタイトルの拡充を図ります。また、大
規模大会の開催に限らず、地域に根差した
ｅスポーツコミュニティーの支援等を検討
していきます。

　フードロス削減の取組みを行って
はどうでしょうか。
　令和５年３月に策定した「旭川市
食品ロス削減推進計画」に基づき、

未利用食品の有効活用や、フードバンク活
動団体などとの連携について取り組んでい
くこととしています。また、市　「旭川市
食品ロス削減ポータルサイト」で、市内の
フードバンク活動団体の紹介もしています。

　ドッグランを造ってはどうでしょ
うか。
　令和４年度に２か所の河川敷でド
ッグランの試験運用を実施しました。

現在、利用者に行ったアンケート調査や課
題の抽出を行っており、その結果を基にド
ッグラン施設の設置に向けて検討を進めて
いきます。
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　市民の皆さんと市政を結ぶ「旭川未来創造ポスト」には、多くのご意見やアイデアが寄
せられています。今回は、昨年度寄せられたご意見やアイデアの中から、６つのご意見と
回答を紹介します。
※紹介する意見と回答は、誌面の都合により、文章の要約や現状に合わせた語句の修正をしています。

※グラフの百分率は四捨五入しているため、合計が100.0％にならない場合があ
　ります。

※集約結果は、総合庁舎・第二庁舎・第三庁舎案内、各支所などで配
　布している他、市　に掲載しています。

●意見の主な分野項目

令和４年度　集約結果

子育て・教育

経済・産業・観光
福祉・保健・
衛生・医療
交通・道路・

都市整備・住宅
　その他

意見総数は846通・919項目です。
主な分野別の項目数は、下のグラフのとおりです。

151（16.4％）

142（15.5％）

117（12.7％）

107（11.6％）

402（43.7％）

　　（分野）

（項目）



旭 川 未 来 創 造 ポ ス ト   行

旭川市６条通９丁目
旭川市役所

（受取人）

【差出有効期間】令和６年５月31日まで
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295

専用用紙の作り方

❸切手を貼らずに、そのまま
　ポストに入れてください

❷★と★、◆と◆を
　貼り合せてください

❶○と○、△と△を
　貼り合せてください

●記入欄に書ききれない場合は、別の紙に記入して同封してください。

●ファックス（25－6515）の場合は、裏面のみ送ってください。

●いただいた情報は個人情報の保護に関する法律に基づき、適正な管理を行います。

●ご提案・ご意見等は、個人が特定されないように編集した上で、公開する場合が
　ありますので、ご了承ください。

●「内容または趣旨が不明なもの」「特定の個人や団体を誹謗中傷するもの」  
   「営利を目的としていることが明らかなもの」「公序良俗に反するもの」
　などは受け付けておりませんので、あらかじめご了承ください。

ひぼうちゅうしょう

切
り
取
り
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