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動物園からの手紙と催し
トピックス
クローズアップ
子育て・教育情報

本誌２月号に掲載している催し
等について、新型コロナウイル
ス感染症の状況により、中止ま
たは延期する場合があります。
詳細は主催者にご確認ください

お断り

目
　次

旭川市役所への
問い合わせ
８：45～17：15

26・1111
24・7833

代表

旭川市長 今津寛介の活動記録
ひ ろ す け

12/12～1/19

市長の日々の活動は、市長動静をご覧ください

「いじめと自死との関連性の再検証」など
を諮問。真相解明に向けてしっかり取り組
んでまいります。

旭川市いじめ問題再調査委員会
尾木直樹委員長へ諮問書を手交
旭川市いじめ問題再調査委員会
尾木直樹委員長へ諮問書を手交12/22

姉妹都市・鹿児島県南さつま市の子供たち
がホームステイ。交流を深めました！

旭川市・南さつま市青少年交流旭川市・南さつま市青少年交流12/26 1/8

未来を切り拓くのはいつの時代も若い力！

旭川市20歳を祝うつどい

市民の生命・財産を守ることは、行政の使
命です。消防、消防団の皆様に感謝。

旭川市消防出初式旭川市消防出初式1/8

昼夜を分かたずご尽力いただいている皆様
に、御礼と激励を申し上げます。

除雪センター4か所を訪問
（中央地区、北星・江丹別地区、永山・新
旭川地区、神楽・緑が丘・西神楽地区）

除雪センター4か所を訪問
（中央地区、北星・江丹別地区、永山・新
旭川地区、神楽・緑が丘・西神楽地区）

1/19

新幹線の旭川空港までの延伸、１市８町で
のデジタル化の取組みについて意見交換。

旭川大雪圏域首長サミット
（鷹栖町・東神楽町・当麻町・比布町・
愛別町・上川町・東川町・美瑛町）

旭川大雪圏域首長サミット
（鷹栖町・東神楽町・当麻町・比布町・
愛別町・上川町・東川町・美瑛町）

1/18

ひら

12/3012/25 1/4旭川実業高校女子サッカ
ー部・全日本高等学校女
子サッカー選手権大会

旭川龍谷高校陸上競技部
・全国高等学校駅伝競走
大会

旭川実業高校女子バレーボ
ール部・全日本バレーボー
ル高等学校選手権大会

12/18 U-16プログラミングコンテスト北海道大会・プ
レ全国大会開催！

祝！全国大会出場！
ガンバレ！旭川の若人達！

今津市長がゆく！
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け
早
い
発
見
に
つ
な
が
る
関
係
は
つ
く

れ
る
と
思
い
ま
す
。

　
1
本
の
電
話
、
1
枚
の
回
覧
板
で

　
社
会
と
の
関
わ
り
は
「
健
康
」
の
1

つ
の
要
素
で
す
。
老
人
ク
ラ
ブ
や
町
内

会
、
福
祉
施
設
の
職
員
、
親
族
な
ど
、

ど
こ
か
で
つ
な
が
り
を
持
っ
て
ほ
し
い

で
す
。
例
え
ば
遠
方
に
高
齢
の
親
族
が

い
る
な
ら
、
小
ま
め
に
連
絡
す
る
。
ま

た
、
回
覧
板
を
渡
す
こ
と
で
、
お
隣
の

異
変
に
気
付
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て
も
、
そ
ん
な「
小

さ
な
つ
な
が

り
」
を
多
く

の
人
が
大
切

に
し
て
ほ
し

い
と
思
い
ま

す
。

き
ず
な

み
　
と

　
死
後
に
発
見
さ
れ
た
高
齢
者

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢

者
の
総
合
的
な
相
談
窓
口
で
す
。
高
齢

者
関
連
の
情
報
が
集
ま
っ
て
い
る
た
め
、

関
係
機
関
と
連
携
し
、
安
否
確
認
や
具

体
的
な
対
応
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　
か
つ
て
私
は
、
認
知
症
だ
っ
た
80
代

の
独
居
男
性
宅
の
ド
ア
が
開
い
て
い
る

の
を
発
見
し
、
警
察
と
確
認
し
た
と
こ

ろ
、
既
に
亡
く
な
っ
て
い
た
と
い
う
経

験
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
70
代
女
性
の

例
で
は
、
部
屋
の
明
か
り
が
点
灯
し
た

ま
ま
の
状
態
に
異
変
を
感
じ
、
消
防
や

長
寿
社
会
課
と
対
応
し
ま
し
た
が
、
死

後
か
な
り
の
月
日
が
経
過
し
た
状
態
で

発
見
さ
れ
ま
し
た
。
お
２
人
と
も
近
く

に
親
族
は
お
ら
ず
、
地
域
と
の
関
わ
り

も
一
切
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
早
期
発
見
で
助
か
っ
た
例
も

　
一
方
で
、
命
が
助
か
っ
た
例
も
あ
り

ま
す
。
か
つ
て
町
内
会
役
員
だ
っ
た
男

性
に
つ
い
て
、
近
隣
の
方
か
ら
「
最
近

姿
を
見
な
い
」
と
相
談
が
あ
り
、
消
防

や
長
寿
社
会
課
と
確
認
。
脳
梗
塞
で
倒

れ
て
数
日
が
た
っ
て
い
ま
し
た
が
、
一

命
を
取
り
留
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
見
守
り
に
携
わ
る
の
は
町
内
会
や
社

会
福
祉
協
議
会
、
民
生
委
員
、
福
祉
専

門
職
な
ど
幅
広
い
で
す
が
、
担
い
手
不

足
に
悩
ん
で
い
る
上
、
関
係
者
の
み
の

見
守
り
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
「
鳥
の
目
」
と

す
る
と
、
地
域
の
皆
さ
ん
は
「
ア
リ
の

目
」
。
一
人
一
人
の
目
が
あ
っ
て
、
心

強
い
見
守
り
が
で
き
ま
す
。
孤
立
死
を

完
全
に
は
防
げ
な
く
て
も
、
で
き
る
だ

み
ん
な
の
見
守
り
で

「
孤
立
死
」を
防
ぐ

小さくても
「つながり」
持って暮らす

や　そ　　　 ひさし

矢三　尚さん

北星・旭星
地域包括支援センター
社会福祉士

地域を回って
異変に気付く
「見守り隊」

お ば ら　ひろやす

小原宏康さん

新聞販売店　道新なかた
配達課

孤立死を防ぐ
見守りポイント

●新聞受けや郵便物入れに、新聞や地域情
報紙が数日分たまっている
●カーテンや雨戸が閉まったまま、または
開いたままになっている
●洗濯物が、数日間干したまま取り込まれ
ていない
●室内の明かりが点灯、または消灯したま
まの状態が続いている
●家屋内外の様子が以前と大きく違う
●家の前が除雪されておらず、玄関に出入
りした足跡がない
●隣人などから「最近姿を見掛けない」な
どの話を耳にした
●極端に以前より痩せている、着衣に汚れ
があるなど、本人の状態が不自然

　25・9119

中央（６の４）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

豊岡（豊岡３の３）・・・・・・・・・・・・・・・・・

東旭川・千代田
（東旭川北１の６）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

東光（東光５の２）・・・・・・・・・・・・・・・・・

新旭川・永山南（永山２の５） ・・

永山（永山３の19）・・・・・・・・・・・・・・・・

末広・東鷹栖 (東鷹栖４の３）・・

春光・春光台（春光５の４）・・・・・

北星・旭星（川端町６の10）・・・・・

神居・江丹別（神居２の10）・・・・

神楽・西神楽
（緑が丘東３の１）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　23・6022
　35・2275

　36・5577
　76・6020
　40・3003
　40・2323
　76・5065
　54・1165
　46・6500
　76・5511

　66・5351

　
た
ま
っ
た
新
聞
を
見
逃
さ
な
い

　
配
達
業
な
ど
一
部
の
民
間
事
業
者
と

市
は
、
異
変
に
気
付
い
た
際
に
通
報
す

る
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。
私
た
ち
も

締
結
当
初
か
ら
、
購
読
者
限
定
の
独
自

サ
ー
ビ
ス
「
見
守
り
隊
」
を
展
開
し
て

い
ま
す
。
新
聞
が
た
ま
っ
て
い
る
こ
と

を
配
達
員
が
確
認
す
る
と
、
事
前
に
登

録
し
て
あ
る
緊
急
連
絡
先
に
電
話
す
る

仕
組
み
で
す
。
見
守
り
隊
に
未
登
録
の

購
読
者
の
お
宅
で
も
、
違
和
感
が
あ
れ

ば
関
係
機
関
に
連
絡
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
年
間
10
件
ほ
ど
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
長
寿
社
会

課
に
確
認
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
警

察
に
動
い
て
も
ら
う
よ
う
な
事
態
も
年

に
1
〜
2
件
あ
り
ま
す
。

　
あ
る
配
達
員
は
、
ド
ア
が
開
い
て
い

る
の
に
気
付
き
、
家
の
中
で
倒
れ
て
い

た
高
齢
者
の
搬
送
に
つ
な
げ
ま
し
た
。

ま
た
、
新
聞
が
た
ま
っ
て
い
た
の
で
札

幌
の
息
子
さ
ん
に
連
絡
し
た
と
こ
ろ
、

本
人
が
体
調
を
崩
し
て
い
た
こ
と
が
分

か
り
、
感
謝
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
見
守
り
は
、
遠
方
に
い
る
親

族
の
安
心
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
一
昔
前
な
ら
、
近
隣
同
士
で
状
況
を

把
握
で
き
る
こ
と
が
多
か
っ
た
で
し
ょ

う
が
、
最
近
は
地
域
と
の
交
流
が
な
い

高
齢
者
が
増
え
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
そ
の
点
、
担
当
地
域
を
毎
日
隅
々

ま
で
回
っ
て
い
る
配
達
員
は
、
わ
ず
か

な
変
化
に
気
付
く
心
強
い
存
在
で
す
。

　
見
守
り
を
し
て
い
る
1
0
0
人
以
上

の
配
達
員
に
は
、
「
注
意
を
払
っ
て
仕

事
の
質
を
上
げ
よ
う
」
「
見
守
り
を
付

加
価
値
に
し
よ
う
」
と
伝
え
て
い
ま
す
。

緊急通報システム
ホットライン119

　１人暮らし
の高齢者等を
対象に、火災
や急病の緊急
時に、消防へ
自動通報する
装置の設置を推進しています。
【詳細】市民安心課　21・4119

「ふれあいサロン」に
参加しませんか

　地域住民が運営するサロンで、
「不安や孤立感を解消し、閉じ
こもりを防ぐこと」を目的に、
レクリエーションや季節行事な
どを行っています。

【詳細】旭川市社会福祉協議会
　　　　　　　　　23・0742

地域包括支援センター
市内11圏域の高齢者の相談窓口

　
高
齢
化
や
地
域
の
絆
の
希
薄
化
が
叫
ば
れ
る
今
、
誰
に
も
看
取
ら
れ
な
い
「
孤

立
死
」
が
身
近
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
市
内
の
高
齢
者
世
帯
の
う
ち
、
独

居
の
割
合
は
48
％
に
も
上
り
ま
す
。
一
人
一
人
が
地
域
住
民
の
異
変
を
察
知
し

て
相
談
す
る
こ
と
が
、
高
齢
者
の
孤
立
死
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

※令和元年９月30日現在　80,706世帯
（出典：旭川市住民基本台帳）

独居高齢者
世帯

48.0％高齢者夫婦
のみ世帯

31.7％

その他
（高齢者以外が同居）

20.3％※旅行などで長期間家を空けるときは、新聞を
　止めたり、近隣の方にその旨を伝えましょう。

介護119番

市内の高齢者（65歳以上）世帯構成

【
詳
細
】
長
寿
社
会
課
　
25
・
6
4
5
7

※地域により、実施の有無や内容等
　は異なります。

少しでもおかしいなと思ったら
下記までご連絡ください
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け
早
い
発
見
に
つ
な
が
る
関
係
は
つ
く

れ
る
と
思
い
ま
す
。

　
1
本
の
電
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、
1
枚
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覧
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で

　
社
会
と
の
関
わ
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は
「
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の
1
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の
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で
す
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町
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福
祉
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、
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ど
、

ど
こ
か
で
つ
な
が
り
を
持
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て
ほ
し
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で
す
。
例
え
ば
遠
方
に
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の
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い
る
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ら
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小
ま
め
に
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絡
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る
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ま

た
、
回
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を
渡
す
こ
と
で
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隣
の

異
変
に
気
付
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る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
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コ
ロ
ナ
禍
で
あ
っ
て
も
、
そ
ん
な「
小

さ
な
つ
な
が

り
」
を
多
く

の
人
が
大
切

に
し
て
ほ
し

い
と
思
い
ま

す
。

き
ず
な

み
　
と

　
死
後
に
発
見
さ
れ
た
高
齢
者

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
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は
、
高
齢

者
の
総
合
的
な
相
談
窓
口
で
す
。
高
齢

者
関
連
の
情
報
が
集
ま
っ
て
い
る
た
め
、

関
係
機
関
と
連
携
し
、
安
否
確
認
や
具

体
的
な
対
応
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　
か
つ
て
私
は
、
認
知
症
だ
っ
た
80
代

の
独
居
男
性
宅
の
ド
ア
が
開
い
て
い
る

の
を
発
見
し
、
警
察
と
確
認
し
た
と
こ

ろ
、
既
に
亡
く
な
っ
て
い
た
と
い
う
経

験
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
70
代
女
性
の

例
で
は
、
部
屋
の
明
か
り
が
点
灯
し
た

ま
ま
の
状
態
に
異
変
を
感
じ
、
消
防
や

長
寿
社
会
課
と
対
応
し
ま
し
た
が
、
死

後
か
な
り
の
月
日
が
経
過
し
た
状
態
で

発
見
さ
れ
ま
し
た
。
お
２
人
と
も
近
く

に
親
族
は
お
ら
ず
、
地
域
と
の
関
わ
り

も
一
切
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
早
期
発
見
で
助
か
っ
た
例
も

　
一
方
で
、
命
が
助
か
っ
た
例
も
あ
り

ま
す
。
か
つ
て
町
内
会
役
員
だ
っ
た
男

性
に
つ
い
て
、
近
隣
の
方
か
ら
「
最
近

姿
を
見
な
い
」
と
相
談
が
あ
り
、
消
防

や
長
寿
社
会
課
と
確
認
。
脳
梗
塞
で
倒

れ
て
数
日
が
た
っ
て
い
ま
し
た
が
、
一

命
を
取
り
留
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
見
守
り
に
携
わ
る
の
は
町
内
会
や
社

会
福
祉
協
議
会
、
民
生
委
員
、
福
祉
専

門
職
な
ど
幅
広
い
で
す
が
、
担
い
手
不

足
に
悩
ん
で
い
る
上
、
関
係
者
の
み
の

見
守
り
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
「
鳥
の
目
」
と

す
る
と
、
地
域
の
皆
さ
ん
は
「
ア
リ
の

目
」
。
一
人
一
人
の
目
が
あ
っ
て
、
心

強
い
見
守
り
が
で
き
ま
す
。
孤
立
死
を

完
全
に
は
防
げ
な
く
て
も
、
で
き
る
だ

み
ん
な
の
見
守
り
で

「
孤
立
死
」を
防
ぐ

小さくても
「つながり」
持って暮らす

や　そ　　　 ひさし

矢三　尚さん

北星・旭星
地域包括支援センター
社会福祉士

地域を回って
異変に気付く
「見守り隊」

お ば ら　ひろやす

小原宏康さん

新聞販売店　道新なかた
配達課

孤立死を防ぐ
見守りポイント

●新聞受けや郵便物入れに、新聞や地域情
報紙が数日分たまっている

●カーテンや雨戸が閉まったまま、または
開いたままになっている

●洗濯物が、数日間干したまま取り込まれ
ていない

●室内の明かりが点灯、または消灯したま
まの状態が続いている

●家屋内外の様子が以前と大きく違う
●家の前が除雪されておらず、玄関に出入
りした足跡がない

●隣人などから「最近姿を見掛けない」な
どの話を耳にした

●極端に以前より痩せている、着衣に汚れ
があるなど、本人の状態が不自然

　25・9119

中央（６の４）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

豊岡（豊岡３の３）・・・・・・・・・・・・・・・・・

東旭川・千代田
（東旭川北１の６）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

東光（東光５の２）・・・・・・・・・・・・・・・・・

新旭川・永山南（永山２の５） ・・

永山（永山３の19）・・・・・・・・・・・・・・・・

末広・東鷹栖 (東鷹栖４の３）・・

春光・春光台（春光５の４）・・・・・

北星・旭星（川端町６の10）・・・・・

神居・江丹別（神居２の10）・・・・

神楽・西神楽
（緑が丘東３の１）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　23・6022
　35・2275

　36・5577
　76・6020
　40・3003
　40・2323
　76・5065
　54・1165
　46・6500
　76・5511

　66・5351

　
た
ま
っ
た
新
聞
を
見
逃
さ
な
い

　
配
達
業
な
ど
一
部
の
民
間
事
業
者
と

市
は
、
異
変
に
気
付
い
た
際
に
通
報
す

る
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。
私
た
ち
も

締
結
当
初
か
ら
、
購
読
者
限
定
の
独
自

サ
ー
ビ
ス
「
見
守
り
隊
」
を
展
開
し
て

い
ま
す
。
新
聞
が
た
ま
っ
て
い
る
こ
と

を
配
達
員
が
確
認
す
る
と
、
事
前
に
登

録
し
て
あ
る
緊
急
連
絡
先
に
電
話
す
る

仕
組
み
で
す
。
見
守
り
隊
に
未
登
録
の

購
読
者
の
お
宅
で
も
、
違
和
感
が
あ
れ

ば
関
係
機
関
に
連
絡
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
年
間
10
件
ほ
ど
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
長
寿
社
会

課
に
確
認
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
警

察
に
動
い
て
も
ら
う
よ
う
な
事
態
も
年

に
1
〜
2
件
あ
り
ま
す
。

　
あ
る
配
達
員
は
、
ド
ア
が
開
い
て
い

る
の
に
気
付
き
、
家
の
中
で
倒
れ
て
い

た
高
齢
者
の
搬
送
に
つ
な
げ
ま
し
た
。

ま
た
、
新
聞
が
た
ま
っ
て
い
た
の
で
札

幌
の
息
子
さ
ん
に
連
絡
し
た
と
こ
ろ
、

本
人
が
体
調
を
崩
し
て
い
た
こ
と
が
分

か
り
、
感
謝
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
見
守
り
は
、
遠
方
に
い
る
親

族
の
安
心
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
一
昔
前
な
ら
、
近
隣
同
士
で
状
況
を

把
握
で
き
る
こ
と
が
多
か
っ
た
で
し
ょ

う
が
、
最
近
は
地
域
と
の
交
流
が
な
い

高
齢
者
が
増
え
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
そ
の
点
、
担
当
地
域
を
毎
日
隅
々

ま
で
回
っ
て
い
る
配
達
員
は
、
わ
ず
か

な
変
化
に
気
付
く
心
強
い
存
在
で
す
。

　
見
守
り
を
し
て
い
る
1
0
0
人
以
上

の
配
達
員
に
は
、
「
注
意
を
払
っ
て
仕

事
の
質
を
上
げ
よ
う
」
「
見
守
り
を
付

加
価
値
に
し
よ
う
」
と
伝
え
て
い
ま
す
。

緊急通報システム
ホットライン119

　１人暮らし
の高齢者等を
対象に、火災
や急病の緊急
時に、消防へ
自動通報する
装置の設置を推進しています。
【詳細】市民安心課　21・4119

「ふれあいサロン」に
参加しませんか

　地域住民が運営するサロンで、
「不安や孤立感を解消し、閉じ
こもりを防ぐこと」を目的に、
レクリエーションや季節行事な
どを行っています。

【詳細】旭川市社会福祉協議会
　　　　　　　　　23・0742

地域包括支援センター
市内11圏域の高齢者の相談窓口

　
高
齢
化
や
地
域
の
絆
の
希
薄
化
が
叫
ば
れ
る
今
、
誰
に
も
看
取
ら
れ
な
い
「
孤

立
死
」
が
身
近
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
市
内
の
高
齢
者
世
帯
の
う
ち
、
独

居
の
割
合
は
48
％
に
も
上
り
ま
す
。
一
人
一
人
が
地
域
住
民
の
異
変
を
察
知
し

て
相
談
す
る
こ
と
が
、
高
齢
者
の
孤
立
死
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

※令和元年９月30日現在　80,706世帯
（出典：旭川市住民基本台帳）

独居高齢者
世帯

48.0％高齢者夫婦
のみ世帯

31.7％

その他
（高齢者以外が同居）

20.3％※旅行などで長期間家を空けるときは、新聞を
　止めたり、近隣の方にその旨を伝えましょう。

介護119番

市内の高齢者（65歳以上）世帯構成

【
詳
細
】
長
寿
社
会
課
　
25
・
6
4
5
7

※地域により、実施の有無や内容等
　は異なります。

少しでもおかしいなと思ったら
下記までご連絡ください
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いいね、フォロー
お待ちしています！

　今年11月のオープンに向け、新庁舎の建設工事を進
めています。昨年度は冬期間の工事を休止していまし
たが、現在は外壁が設置されたことから、今冬は建物
内部を中心に工事を継続しています。
　今回は、昨年９月以降の進捗状況や屋上に設置して
いたクレーンの解体の様子の他、昨年９月に実施した
市民見学会の様子を中心にお伝えします。
【詳細】庁舎建設課　25・7597

　屋上に設置していたクレーンの解体を
11／１～７に行いました。解体作業用の
クレーンを道路に組み立て、数日かけて
屋上からクレーンを地上に下ろしました。

　昨年９／10に工事現場の見学会を３回に分けて開催し、約90
人が参加しました。当日は、令和２年春から始まった工事の様子
を動画で紹介した他、建設会社の職員が、完成後には立ち入るこ
とができなくなる屋上や、議場、市職員の執務フロアなど、工事
中の新庁舎内を案内しました。
　また、内装・鉄筋・電気・設備などの作業体験コーナーを設け、
子供たちが職人さんに教えてもらいながら鉄筋の組み立てや電気
部品の構造を教わるなど、実際の作業を体
験しました。
　参加者からは「すごいの一言です。完成
した新庁舎を早く見たいです」
との声が寄せられ、新庁舎
の未来に期待を膨ら
ませていました。

進捗状況をお知らせします
新庁舎建設工事の

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

建設工事スケジュール

杭工事・
掘削工事 地上躯体※工事 検査・

調整内部・外部仕上工事

11月
オープン予定

冬期休止冬期休止

※躯体＝柱・壁・梁・床など、建物を支える骨組みのこと。

建設工事の進捗状況

市民見学会を開催しました

２階天井の梁にトドマツ材を張りました。１階・２階・９階の天
井や議場の壁・天井には、旭川市有林から伐採した木材を使って
います

解体作業用クレーンの組み立てと撤去は、
交通に支障のない夜間に行いました

ジブ（アーム）や操縦室など、各パーツに
分解しながら撤去しました

会議室やロッカー室は天井や壁
の張り付け作業が終わり、空間
の様子が分かるようになってき
ました

１階・２階の吹き抜けに設置す
る、低層用エレベーターを取り
付けています

11月撮影

12月撮影 １月撮影１月撮影 １月撮影

　新庁舎の建設工事をより分かりやすくお伝えする
ため、新庁舎建設ＮＥWＳを２か月に１回発行して
います。市政情報コーナー（総合庁舎１階）、各庁
舎案内、各支所・公民館・住民センター等で配布し
ている他、市　に掲載しています。また、工事の進
捗状況を市　やＳＮＳでも随時お知らせしているの
で、ぜひ、ご覧ください。

　令和３年11／22～同４年10／31に募集し
た９階展望フロアへの銘板設置を記念品とす
る寄附の募集に、多くのお申込みをいただき、
誠にありがとうございました。頂いた寄附金
は、新庁舎整備のために活用させていただき
ます。

　申込みいただいた延べ2,524人のお名前を新庁舎９階の銘
板に刻印し、末永く顕彰させていただきます。新庁舎開庁時
には、ぜひ９階展望フロアにお越しください。

「新庁舎建設NEWS」とＳＮＳで
工事の状況を発信中！

たくさんのご寄附
ありがとうございました

ニ ュ ー ス

はり

第17号まで発行中

申込件数　1,355件
申込口数　2,524口
寄附金額　33,974,611円

現在

募集結果

し ん ち ょ く

基礎工事・
地下躯体※工事

くたい
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想像から完成まで、わくわくの連続
　　電気に興味を持ったきっかけは？
　壊れた掃除機などを分解するような子
供でした。家電の仕組みに興味があって
旭川実業高校の電気科に進み、電気工事
士の仕事を知りました。電気は目に見え
ませんが、光にもなり、物を動かす力に
もなります。まずはどうなるかを回路図
などで想像し、思いどおりの光や力にな
ったときは面白いですね。
　　仕事の内容を教えてください
　以前勤めていた会社では、鉄塔の送電
線やトンネル工事のための送電を担当し
ていました。今は個人住宅の配線工事の
他、ダムの監視カメラを設置するための
電気工事など、幅広い現場を経験してい
ます。令和３年４月からは、旭川市役所
の新庁舎の建設現場に入っています。
　新庁舎の現場では、職人の皆さんが施
工するための図面を毎日コンピューター
で描き、進捗を管理しています。図面は
絶えず描き直しますが、新庁舎は地上９
階建てで規模が大きく、全体を把握する
のも大変です。１フロアを４分割して精

密に作図しながら、各フロアと重ね合わ
せるようなチェックをし、各種設備の配
管や配線がかぶらないよう立体的にイメ
ージします。
　　やりがいを感じる瞬間は？
　完成して引き渡したときに、お客さん
の喜ぶ顔を見られるのはうれしいですね。
お客さんの希望を聞き、照明の明るさや
コンセントの位置を提案しますが、目に
見えにくい電気工事で使い勝手を良くで
きるとやりがいを感じます。そのために
は建築や土木など、電気以外の分野も勉
強する必要があるので、奥が深いです。
　　今後力を入れたいことは？
　これからは若い人の力が必要なので、
後輩をサポートする存在になりたいです。
複雑な仕事でも、どこから着手するかな
どのコツがあります。経験で覚えるより
も伝えたほうが早いので、惜しみなく伝
え、任せ、育てていきたいです。仕事の
内容とともに、物が出来ていく過程のわ
くわく感や、完成したときの喜びと達成
感を若い人にも知ってほしいです。

電気工事士
　住宅の配線やコンセントの
設置、電力会社の変電設備の
据え付けなど、大小様々な設
備工事を担います。インター
ネット通信や電話の回線工事
も手掛けます。

　高校卒業後、札幌と旭川の電
気工事会社で勤務。約20年前に
旭川市内の下村電気に転職。現
在は旭川市役所新庁舎を担当。

巧みな技術で私たちの暮らしを支える
職人たち。経験を重ねるごとに魅力を
増す、技能の世界を紹介します

電気工事士に
なるには？

　国家資格「電気工事士」
の取得が必須です。第一種
と第二種があり、携われる
業務の範囲が決まっていま
す。職業訓練校や工業高校
などで資格を取得してから
就職する他、入社後に取得
する場合もあります。

Q

Q

Q

Q

【詳細】産業振興課　65・7047

F i l e  No.  10

電気工事士 松下直樹さん
まつした　 な お き

しんちょく



●環境学習に関する出前講座
●環境アドバイザーの派遣
【詳細】環境総務課　25・5350

　大有小学校で「地球温暖化対策と省エネルギー出前講座」を実施し、小学５年生約
50人が参加しました。子供たちは、地球温暖化のメカニズムと原因、地球温暖化対策
を学び、出題されたクイズにも積極的に手を挙げて答えていました。また、冬休み期
間中に取り組んでほしい節電などの省エネも、日頃から実践しているようでした。
　毎日使っている照明やテレビ、冷蔵庫、ストーブなどで必要以上に電気や灯油を使
い過ぎると、二酸化炭素がどんどん増えて地球温暖化が進んでしまいます。節約でき
るところは節約し、地球温暖化を防ぎましょう。

ゼロ
カーボン
シティ
って？

2050年までに、二酸化炭素の排出
量を実質ゼロにすることを目指す地
方自治体です。旭川市は令和３年10
月に表明し、脱炭素社会の実現に向
けて、積極的に取り組んでいます

みんなで挑戦
！

　安心して暮らせる豊かな地球環
境を守るため、私たちが抱える環
境問題の解決に向けた市の取組み
を紹介します。
【詳細】環境総務課　25・5350

　上川調査設計協会創
立20周年記念特別講演
会が開催され、「世界
からみた日本の環境問
題」をテーマに講演を
しました。水不足や水
質汚染の影響を大きく
受けている貧しい国の現状、インフラや教育の必要性などを
お話ししました。こうした課題に対して、旭川市では清らか
で豊かな水の保全に努めるなど、ＳＤＧｓの推進に今後も取
り組んでいきます。当日は約300人が講演を聞いてくださり、
旭川市だけでなく日本や世界の未来を思う大切な時間になり
ました。
　雪かきの後のお風呂が気持ちいい時期になりましたね。シ
ャワーを浴びる時間を３分短くすると、約36ℓの水を節約で
きます。一人一人が工夫をしながら、一緒に寒い冬を乗り越
えましょう！

グリーンアンバサダー活動報告

上川調査設計協会
創立20周年記念特別講演会 ●冬の暖房は室温設定20℃が省エネの決め手

　市では暖房使用時の室
温を20℃に設定すること
を推奨しています。ＦＦ
式石油ストーブの設定温
度を22℃から２℃下げて20℃にすると、年間で
灯油35.5ℓの省エネになります。
●部屋着を工夫して体感温度を上げる
　カーディガン　＋2.2℃
　膝掛け　＋2.5℃
　靴下　＋0.6℃

●カーテンは厚手で、床に届くサイズを使用
●外出や就寝の15分前には
　暖房を切る
●加湿器を活用して体感温度
　を上げる

かんたん省エネ始めましょう
家計も地球も助かります

12/21

11/30

エスディージーズ

吉田小夏さん
よ し だ 　こ な つ

旭川グリーン
アンバサダー

Vol.5

大有小学校で出前講座を実施しました

環境について一緒に
考えてみませんか？
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こ
の
手
紙
が
届
く
頃
、
旭
川
冬
ま
つ

り
は
盛
り
上
が
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
今
年
は
久
し
ぶ
り
に
来
場
者
を
迎

え
て
の
開
催
で
す
。
会
場
に
行
っ
た
方

は
冬
の
寒
さ
を
存
分
に
楽
し
め
た
で
し

ょ
う
か
？
そ
れ
と
も
、
極
力
外
出
し
な

い
習
慣
が
つ
い
て
し
ま
っ
た
結
果
、
体

が
な
ま
り
、
寒
さ
を
楽
し
む
ど
こ
ろ
で

は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
か
？
旭
山
動
物

園
で
は
、
冬
ま
つ
り
期
間
中
の
２
月
10

日
〜
12
日
に
、
雪
あ
か
り
の
動
物
園
と

題
し
て
夜
間
開
園
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
手
紙
を
書
い
て
い
る
の
は
１
月

中
旬
。
今
は
雪
像
や
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド

ル
、
ち
ょ
っ
と
し
た
子
供
た
ち
の
遊
び

場
の
制
作
な
ど
、
準
備
を
進
め
て
い
ま

す
。
閉
園
後
の
作
業
は
結
構
大
変
で
す
。

今
年
は
最
低
気
温
が
低
め
な
の
で
、
ア

イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
は
順
調
に
進
み

そ
う
で
す
。
水
道
の
蛇
口
か
ら
風
船
に

水
を
入
れ
、
底
が
平
ら
に
な
る
く
ら
い

ま
で
地
面
に
着
け

て
つ
り
下
げ
、
一

晩
放
置
し
ま
す
。

中
心
部
ま
で
全
部

凍
ら
せ
な
い
の
が

コ
ツ
で
、
翌
日
キ

ャ
ン
ド
ル
を
入
れ

る
穴
を
開
け
て
中
の
水
を
抜
く
と
水
滴

型
キ
ャ
ン
ド
ル
の
完
成
で
す
。
最
低
気

温
が
マ
イ
ナ
ス
15
℃
以
下
に
な
る
予
報

の
日
に
行
う
の
で
、
作
業
中
は
手
袋
や

か
っ
ぱ
が
水
で
凍
り
付
き
ま
す
。
た
ま

に
、
運
ぶ
途
中
で
水
風
船
が
破
裂
す
る

な
ん
て
こ
と
も
起
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

今
年
は
ろ
う
そ
く
の
再
利
用
を
試
み
ま

す
。
ろ
う
そ
く
は
芯
が
な
く
な
る
と
火

が
消
え
「
ろ
う
」
が
残
り
ま
す
。
昨
年

の
使
い
終
わ
っ
た
残
り
を
捨
て
ず
に
、

集
め
て
お
い
た
も
の
を
再
度
溶
か
し
て

型
に
入
れ
、
新
た
な
芯
を
入
れ
ま
す
。

試
行
錯
誤
の
結
果
、
安
定
し
た
火
が
灯

る
ろ
う
そ
く
が
で
き
ま
し
た
。
量
産
す

る
の
は
手
間
暇
掛
か
る
の
で
す
が
、
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
ろ
う
に
は
パ

ー
ム
油
が
使
わ
れ
て
い
て
、
少
し
で
も

無
駄
を
な
く
す
こ
と
が
環
境
保
護
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　
こ
こ
３
年
間
は
自
分
た
ち
人
類
の
こ

と
を
考
え
る
の
に
精
一
杯
で
し
た
が
、

環
境
問
題
へ
の
取
組
み
も
、
そ
ろ
そ
ろ

本
格
的
に
再
開
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
ね
。
ま
ず
は
、
寒
さ
と
雪
が
テ
ー
マ

の
雪
あ
か
り
の
動
物
園
を
、
し
っ
か
り

と
や
り
き
ら
な
け
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

雪
あ
か
り
の
動
物
園
が
で
き
る
ま
で

【詳細】旭山動物園（東旭川町倉沼　　36・1104）

４／９㈰まで　10：30～15：30
（入園は15：00まで）
※最新情報は同園　などで確認を。

冬期開園日・時間

　一昨年12月に生まれたホッキョクグマの子・ゆめは、
１歳を迎えて、かなり大きくなりました。元気に成長
している様子を見に来ませんか。

　Facebook・Twitter・Instagram・YouTubeで、
動物の最新情報などを随時発信しています。ぜひ、
ご覧ください。詳しくは同園　に掲載しています。

　園内のコースを
ペンギンたちが散歩します。
時間　11：00から、14：30から
（３月は11：00のみ）
※天候・積雪等により、休止や散
　歩コース変更の場合あり。

　飼育員が動物の
エピソードなどを紹介
　毎週日曜日・祝日　13：30から

詳細は決まり次第、
同園　に掲載

冬の夜に、抱き合って寒さをしのぐ
ニホンザルの親子 【392通目

】

園内イベント

ワンポイントガイド

ペンギンの散歩

内

日

旭山動物
園をもっと楽しむ　

と
も

SNSで動物の情報を随時発信中！
ユーチューブインスタグラムフェイスブック ツイッター

旭山ピックアップ

ホッキョクグマの子

「ゆめ」は元気に成長しています

すっかり大きく成長した
「ゆめ」（左）
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人生の門出にエール

　20歳の節目を迎えたことを祝福する「旭川市20歳
を祝うつどい」が、市民文化会館で開催され、1,898
人が参加しました。旭川商業高校吹奏楽部の演奏で華
やかに開会し、実行委員が20歳の決意を述べた他、旭
川の地場産品等が当たる抽選会も行われ、大いに盛り
上がりました。

１月８日

　旭川市消防出初式がリアルター夢りんご体育館駐車
場で実施され、消防団員や消防職員ら約300人が参加
しました。凜とした空気の中、赤・緑・青・黄の４色
の一斉放水や、はしご車からの降下が披露され、災害
や火災のない１年への思いを新たにしました。

１月８日

まちなかで冬を満喫

　まちなかで冬のアクティビティを楽しめる「北彩都
あさひかわ冬のガーデン」が開幕しました。13日に旭
川駅北広場の無料スケートリンク「ゆっきリンク」で
行われた式典では、リンクがきらびやかなイルミネー
ションに囲まれ、小学生と「ゆっきりん」による華麗
な滑りが披露されました。毎週日曜日には、駅南広場
から北彩都ガーデンまで雪列車が走り、家族連れが、
スノーモービルに引かれたそりに乗って楽しみました。

１月14日～２月12日

防火・防災願い放水

きたさいと

りん

１月～２月の主な出来事をピックアップしてご紹介します



　マイナンバーカードは、申請から交付
まで１～２か月かかります。申請期限の
直前は窓口が混み合いますので、早めの
手続きをお願いします。２月は、市民課
の土日開庁や支所窓口の開設時間を延長しますので、ご利用く
ださい（右を参照）。
　また、マイナポイントの申込期限は、決まり次第、市　等で
お知らせします。
【詳細】マイナンバーカードについて市民課　25・6204、
マイナポイントについて情報政策課　25・5490

　マイナンバーカードの申請・受取などがで
きます。
※受付はマイナンバー業務に限ります。
●市民課窓口の土日開庁
とき　２／11㈯・12㈰・25㈯・26㈰　
いずれも９：30～17：00
ところ　総合庁舎１階４番窓口
●支所窓口の開設時間延長
とき・ところ　
２／21㈫・28㈫＝東旭川支所、東鷹栖支所
２／22㈬＝永山支所、神楽支所
いずれも17：15～20：00

市民課の土日開庁と
支所窓口の開設時間延長のお知らせ

　稲作・酪農などの農作業体験、農産加工実習、農場見学
等を通して、農業や食などについて学びます。
開講日　４月～来年３月の毎月１回か２回（原則日曜日）
定員・料金　26人・年9,000円程度
※詳細は市　に掲載。令和５年度の予算議決
　後に事業実施が確定。
【申込】３／８㈬までに農政課　25・7417

　市・道民税（普通徴収）や固定資産税、国民健康保
険料などの納付に口座振替を利用すると、納めに行く
手間が省け、納め忘れもありません。３月末日までに
口座振替の手続きをすると、令和５年度市税等の第１
期から開始できます。手続きには持ち物が必要です。
持ち物　預貯金通帳・通帳届出印と、市税は納税通知
書、国保料は納入通知書
申込先　各金融機関・郵便局、納税管理課（総合庁舎
２階）、各支所、東部まちづくりセンター（豊岡３の
３）
【詳細】納税管理課　25・5917

市税等の納付は
便利な口座振替で

　毎月、皆さんのご自宅
にお届けしている広報誌
『あさひばし』。実は、
電子書籍でも読めること
をご存じですか？スマホ
から、いつでも・どこで
も市政情報やイベント情
報を気軽にチェックでき
ます。ぜひ、ご利用くだ
さい。
【詳細】広報広聴課　25・5370

広報誌『あさひばし』が
スマホで読める！

市民農業大学の学生を募集

マイナポイント
第２弾の対象となる
マイナンバーカードの

申請期限は２／28㈫です

電子書籍は
こちらから
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乳幼児～高校生、保護者を対象としたお知らせや
妊娠・出産に関する情報です

子育て・教育情
報

今月の子育て健康相談 予約制

こどもとお出掛け
支援サイト

●子供に関する相談
………　26・5503

●ひとり親家庭等の相談

開設日時は窓口によって異なります

………　25・9107

就学児…　26・5501
未就学児　26・2395

●発達・発育に関する相談

　身体測定、健康・栄養・歯科相談等（当日の朝、検温し
てきてください）　　０歳～未就学児　　詳細
は問い合わせを。中止・延期情報は市　に掲載
　おやこ応援課　26・2395

　平日の夜間急病外来、土曜日13：00～17：00、休日等
９：00～17：00の当番医、重症救急患者に対する医療体
制に変更はありません。
※休日等＝日曜日、祝日・振替休日、12／30～１／３。
　保健総務課　25・6354

　夜間・休日等の救急診療は、急病の
患者に対して応急処置を行うためのも
のです。日中や平日に体の具合が悪く
なったときは、通常の診療時間内に近
隣の医療機関を受診してください。
　救急医療体制を守るため、医療機関
の適切な受診に
ご協力をお願い
します。

市民の皆様へのお願い

４／1
土 から

詳

土曜日・休日等の

現　在
18：00～22：00

４／１㈯から
18：00～21：00

土曜日・休日等の夜間急病外来　診療時間
（市立旭川病院　金星町１）

 

小児科の夜間当番医の診療時間が変わります

手続き

催　し 健　康
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 オンライン子育て相談会＆
アンド

ミニ講座
 「子育てハッピーアドバイス
 〜自己肯定感を育む子育ての大切さ」
２／27㈪10：00〜11：00　
20人　
ペアレントサポート旭川子育てハッピーアドバイザー　
荒井美由紀さん　
「Z

ズ ー ム

oom」による開催。講座内容は昨年
10／24と同様
２／24㈮正午までに市 で受付け　
おやこ応援課 26・2395

 シングルマザー応援！
 「子育てママ世代のための就職支援セミナー」 
就活のポイントや職業訓練などについての紹介
３／11㈯14：00〜15：15　
ときわ市民ホール（５の４）　
ひとり親家庭の父親・母親（離婚前の方を含む）
15人　
ハローワーク旭川職業相談第一部門統括職業指導官
託児あり（要申込）　
３／７㈫までに母子家庭等就業・自立支援センター 21

・7181

 小学校入学前に麻しん（はしか）・風しんの
 予防接種をお忘れなく

回数　各期１回
予防接種実施医療機関　 無料
健康推進課 25・9848

 就学援助の申請を受付け
市内の小・中学校に通学する児童・生徒の保護者で、経
済的にお困りの方　
援助内容　学用品費、給食費、修学旅行費、新入学用品費
など
年間所得額が一定基準以下等の条件あり
各学校、学務課 25・9117

第１期　生後12月から24月に至るまで（２歳の誕生
日の前日まで）の間
第２期　５歳以上７歳未満で小学校入学前の１年間
令和４年度対象＝平成28年４／２～同29年４／１生
まれの子
※接種期限＝３／31㈮

接
種
時
期



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順 子育て・教育情

報

地域子育て支援センター・子育てサロン 未就学児や保護者対象のイベント・サロンを各地域で開催しています

おひさま 春光２の８　51・0637

いずみ 神居９の４　62・8986
こまどりつ～ながれ末広２の13　070・5049・4523

こもれび もりもりパーク内　56・0763

ちゅうりっぷ 北門町８　52・0765
にょきにょき 豊岡３の３　38・6816

ねむのき 宮下通14　090・8271・8899

ぱれっと 神楽３の６　63・6201

ほっとほたる 永山町５　46・4749

ぴょんぴょん 旭神町　66・2332

催　し

その他

募　集
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おでかけサロン
参加者同士の交流と色々なおもちゃやトンネル、ボール
テントなどで遊ぶ　 ３／３㈮９：30〜11：30　
末広公民館（末広１の２）　 乳幼児と保護者　 随時

出張サロン「とびだせほっとさん」
参加者同士の交流、育児相談　 ３／８㈬10：00〜11

：30　 永山公民館（永山３の19）　 乳幼児と保護者

赤ちゃん講座「ベビーマッサージ」
３／14㈫・15㈬11：00〜11：30　
０〜１歳児と保護者　
各10組　 随時

子育て講座「離乳食講座」
３／９㈭10：00〜11：30　 ０〜１歳半児の保護者　
12人　 託児あり　 ２／22㈬９：00から

お父さん＋
プラス

ファミリーサロン
「お父さんとみんなで雪山散歩しよう！」
３／11㈯10：00〜11：30　
乳幼児と男性保護者、ファミリー　 ６組　
冬遊び達人・佐野さん来園　
２／20㈪10：00から

子育て講座「産後ママの美ボディ作り〜ストレッチ」
３／10㈮10：00〜11：30　 １〜５歳児と保護者　
12組　 ２／22㈬９：00から

お楽しみ会「人形劇を見る会（劇団キノッピー）」
３／24㈮10：30〜11：30　 乳幼児と保護者　
15組　 ３／２㈭からの10：00〜15：30にねむのき

にて。電話受付不可

育児講座「こどものココロとカラダを育てる食事」
３／13㈪10：30〜11：30　 １歳児以上と保護者　
８組　 ３／２㈭から

育児講座
「入園に向けて不安や心配を皆

みんな

で話してみましょう」
３／９㈭10：00〜11：30　
４月に入園する乳幼児の保護者　 10人　
２／20㈪から

リフレッシュ講座
「自分自身が愛

いと

おしくなるハンドクリーム作り」
３／７㈫10：00〜11：30　 乳幼児と保護者　
６組　 １組100円　
２／16㈭からの火〜木曜日の13：00〜15：30

 離乳食教室「講話、調理の実演、試食」
後期　３／８㈬＝８か月〜１歳児の保護者　

前期　３／27㈪＝４〜７か月児の保護者　
いずれも13：30～14：30　
調理実習室（第二庁舎６階）　　
各18人　 100円　
保健指導課 23・7816

 東光スポーツ公園の催し
①合気道体験教室＝３／11㈯９：30〜11：00　

②空手道体験教室＝３／19㈰９：30〜11：30　
①小学４年生〜中学生　②幼児〜小学生　
①14人　②15人　
①合気道北彩道場　
伊知地一男さん　
②旭川地区空手道連盟　
政二仁美さんほか　
①２／20㈪から、

②２／20㈪〜３／17㈮
に武道館（東光24の７ 31・3510）

 ちかふれ　プール教室　新年度生を募集
①幼児プール教室＝３歳頃〜未就学児　

②こどもプール教室＝小〜中学生　
火〜土曜日　 ①各20人　②各40人　
料金・コース等の詳細は問い合わせを。大人水泳教室（歩
く・泳ぐ運動）は随時募集
①２／25㈯９：00から、②３／11㈯９：00から
ちかふれ で受付け
近文市民ふれあいセンター（近文町15
55・3200）

 小学校の統廃合
　旭川第１小学校は今年３／31に
閉校し、旭川小学校に統合します。
教育政策課 25・7534



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順 子育て・教育情

報

カムイの杜公園
もり

神居町富沢　 63・4045

永
山

もりもりパーク １の８　フィール旭川６階
56・0760

ＡＳＯＢＩ～ＢＡ
あ　　　そ　　　び　　　ー　　　ば

宮下通14　 25・3211

児童センター

東
光

北
門

神
楽
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♦東光＝東光５の２ 32・1473　♦北門＝北門町８ 52
・0765　♦春光＝春光１の７ 53・7992　♦永山＝永山
３の19 47・8008　♦神居＝神居５の12 69・2225
♦神楽＝神楽３の６ 63・6201

　　うきうき工作「おひなさま工作」
　　 ２／28㈫〜３／２㈭11：00から、15：00から
　　 幼児と保護者、小学生以上　

　　チャレンジデー「けん玉・なわとび検定」
　　 ３／４㈯10：00～11：30　
　　 小学生以上（縄跳びは幼児も可）

　　おひなさまづくり
　　 ２／18㈯14：00～15：00　 小学生以上

　　工作の広場「おひなさま制作」
　　 ２／24㈮〜28㈫　 幼児と保護者、小学生以上

　　おひなさま工作
　　 ２／27㈪〜３／２㈭15：30から　
　　 幼児と保護者、小学生以上　 30人

 おもしろ工作・実験タイム
３月の土・日曜日、祝日の９：30〜11：00、12：30

〜14：00（変更の場合あり。詳細は同園 に
掲載）　
幼児と保護者、小学生　

イベントに参加してシールを集めよう。
10枚でプレゼントがもらえるよ

 定期イベント
お楽しみ会（月曜日11：00から）
リトミック（水曜日11：00から）
わんぱくキッズ（木曜日16：00から）
※開催しない日もあり。

 ASOBI〜BA 親子でバドミントン
バドミントンミニゲームを親子で楽しむ　
３／５㈰13：00〜
16：00　
小学生と保護者　
12組（２人１組）　
２／15㈬〜28㈫

子供版
会場

東鷹栖

東旭川

日 講　座　名 内　容　・　時　間　な　ど
公民館　講座カレンダー

春光台

永山

末広

神居 ３／14㈫ 子育てサロン 　育児相談、友達づくり、情報交換の場　
　10：00～12：00　　乳幼児と保護者、妊婦

中央 ３／15㈬ 朝日地区子育てサロン
プルメリア

　ハッピーイースター　　10：00～12：00　
　乳幼児と保護者

愛宕 ２／28㈫ 子育てサロン 　遊び、絵本の読み聞かせほか　　10：00～12：00
　乳幼児と保護者、妊婦

３／12㈰ 子ども運動あそび塾 　子供の発育・発達に必要な運動遊び　　10：00～12：00　　３歳～未就
学児　　20人　　コンディショニングトレーナー　高橋憲司さん　
　飲み物・靴・タオル持参。動きやすい服装で　　２／20㈪から

３／２㈭ 子育てサロンぽかぽか 　ひな祭り、参加者同士の交流　　10：00～12：00　
　乳幼児と保護者、妊婦

３／３㈮ おでかけサロン 　参加者同士の交流、ボールテント等の様々な玩具で遊ぶ　
　９：30～11：30　　乳幼児と保護者

３／３㈮ 子育てサロン 　ひな祭り制作　　10：00～12：00　　未就学児と保護者
３／11㈯ おはなし会 　絵本の読み聞かせ　　11：00～11：30　　幼児～小学生と保護者

３／16㈭ 子育てサロン 　パネルシアターほか　　10：00～12：00　　乳幼児と保護者、妊婦　
　12組　　２／21㈫から

子育てサロンぴかぴか２／27㈪ 　子供同士の遊び、保護者の仲間づくり　　10：00～12：00　
　乳幼児と保護者

あつまれ
～出張ひろば in 春光台

イン
３／10㈮ 　楽器遊び　　10：00～11：30　　乳幼児と保護者

　10組　　２／20㈪から

※各公民館の電話番号は22ページに掲載

イベントの詳細は　に
掲載

その他のイベントは　
に掲載



嵐山展望台から見た冬の旭川
（令和３年２月撮影）



嵐山展望台から見た冬の旭川
（令和３年２月撮影）



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

情
報福祉・健康

高齢者・障害がある方を対象としたお知らせや
健康に関する情報です

北海道救急医療情報案内センター夜間・休日の当番医は

夜間急病センターの場所・診療時間
市立旭川病院２階（金星町１　25・0297）
午後10時～午前７時30分

●介護119番（高齢者総合相談）………………　25・9119
●障害がある方の総合相談…　 73・5936　73・5937
　開設日時は窓口によって異なります

国民の８人に１人が
発症している慢性腎臓病の
チェックもできます

　特定健診は、市内約110か所の医療機関で受診できます。受診可能な医療
機関は、国民健康保険課（　25・9841）に問い合わせるか、市　で確認を。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、通常の診療時間と異なる場合が
　あります。各医療機関に確認してください。

●特定健診の費用は500円（前年度市民税非課税世帯は無料）
●病気の早期発見で医療費を抑制
●生活習慣病のリスクのある方は、無料で保健指導を受けられます

　受診率が前年より３％上昇すると、国から保険料
軽減のための助成金が入ります。令和３年度より、
各医療機関で、あと10人ずつ受診者が増えると目標
達成となります。同３年度の旭川市の受診率は27.3
％でした。１人でも多くの受診をお願いします。

特定健診で20種類以上の病気のリスクをチェック

特定健診は、こんなにお得

受診の流れ

健診の受診率を上げて
保険料を軽減

がん検診と同時に受けられる
セット型健診もお勧めです

３／ ３㈮　 ９：00～11：00
３／ ５㈰　 ７：00～11：00

３／26㈰　 ８：15～11：00、　　　　　 13：00～14：00

おぴった（宮前１の３）
第二庁舎（７の10）
旭川がん検診センター
（末広東２の６）

開 催 場 所開 催 日 受 付 時 間

血液検査
尿検査
身体測定
血圧測定
診察・問診
基準に該当
する方のみ

血糖、肝機能、血中脂質
尿糖、尿たんぱく、尿潜血
身長、体重、BMI、腹囲
血圧
身体診察
心電図検査、眼底検査、
貧血検査

検査内容

●糖尿病　●動脈硬化　●脂肪肝　
●高血圧症　
●肝硬変　
●慢性腎不全
●アルコール性肝炎
　など

検査で分かる病気

今年度の特定健診は３／31㈮まで
旭川市国民健康保険にご加入の35～74歳の方へ

　国民健康保険課　25・9841詳

年に１度、特定健診で健康状態をチェックしましょう。通院している方も対象です。

受診券と保険証を持って
病院へ行く

STEP
２

　旭川がん検診センター　53・7111申

受診したい病院に
電話する

STEP
１
ステップ

健診は
お済み
ですか？

受診券
保険証

約１時間で
検査が終わります！

実施医療機関
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　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

情
報福祉・健康

高齢者・障害がある方を対象としたお知らせや
健康に関する情報です

北海道救急医療情報案内センター夜間・休日の当番医は

夜間急病センターの場所・診療時間
市立旭川病院２階（金星町１　25・0297）
午後10時～午前７時30分

●介護119番（高齢者総合相談）………………　25・9119
●障害がある方の総合相談…　 73・5936　73・5937
　開設日時は窓口によって異なります

国民の８人に１人が
発症している慢性腎臓病の
チェックもできます

　特定健診は、市内約110か所の医療機関で受診できます。受診可能な医療
機関は、国民健康保険課（　25・9841）に問い合わせるか、市　で確認を。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、通常の診療時間と異なる場合が
　あります。各医療機関に確認してください。

●特定健診の費用は500円（前年度市民税非課税世帯は無料）
●病気の早期発見で医療費を抑制
●生活習慣病のリスクのある方は、無料で保健指導を受けられます

　受診率が前年より３％上昇すると、国から保険料
軽減のための助成金が入ります。令和３年度より、
各医療機関で、あと10人ずつ受診者が増えると目標
達成となります。同３年度の旭川市の受診率は27.3
％でした。１人でも多くの受診をお願いします。

特定健診で20種類以上の病気のリスクをチェック

特定健診は、こんなにお得

受診の流れ

健診の受診率を上げて
保険料を軽減

がん検診と同時に受けられる
セット型健診もお勧めです

３／ ３㈮　 ９：00～11：00
３／ ５㈰　 ７：00～11：00

３／26㈰　 ８：15～11：00、　　　　　 13：00～14：00

おぴった（宮前１の３）
第二庁舎（７の10）
旭川がん検診センター
（末広東２の６）

開 催 場 所開 催 日 受 付 時 間

血液検査
尿検査
身体測定
血圧測定
診察・問診
基準に該当
する方のみ

血糖、肝機能、血中脂質
尿糖、尿たんぱく、尿潜血
身長、体重、BMI、腹囲
血圧
身体診察
心電図検査、眼底検査、
貧血検査

検査内容

●糖尿病　●動脈硬化　●脂肪肝　
●高血圧症　
●肝硬変　
●慢性腎不全
●アルコール性肝炎
　など

検査で分かる病気

今年度の特定健診は３／31㈮まで
旭川市国民健康保険にご加入の35～74歳の方へ

　国民健康保険課　25・9841詳

年に１度、特定健診で健康状態をチェックしましょう。通院している方も対象です。

受診券と保険証を持って
病院へ行く

STEP
２

　旭川がん検診センター　53・7111申

受診したい病院に
電話する

STEP
１
ステップ

健診は
お済み
ですか？

受診券
保険証

約１時間で
検査が終わります！

実施医療機関

福祉・保険健　康
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 ２／16〜28は介護保険料「普通徴収」の
 第８期の納期です
　普通徴収の方の保険料の納入は口座振替が便利で確実で
す。保険料は、介護保険制度を運営するための大切な財源
です。納期内に納めましょう。
介護保険課 25・5356

 国民健康保険料の適正化のため、所得の申告を
　国民健康保険料の軽減など、令和５年度の保険料を適正
に計算するためには、所得の有無にかかわらず、令和４年
中の所得の申告が必要です。
※非課税（遺族・障害）年金を受給している方等を含む。
　次のいずれにも該当しない方は、４／17㈪までに、国民
健康保険課に所得の申告をしてください。

支払者から給与または公的年金の支払報告書が市に提出
されている方

確定申告、または市・道民税の申告をする方
※所得がある方は市民税課に市・道民税の申告を（本誌27
　ページ参照）。
国民健康保険課 25・6247

 国民健康保険・後期高齢者医療・介護保険料の
 減免制度
　次のいずれかの要件を満たす方は、申請により保険料が
減免になります。
保険料を全額免除＝新型コロナウイルス感染症により、主
たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った世帯
保険料の一部を減額＝新型コロナウイルス感染症の影響に
より、主たる生計維持者が次の全てに該当する世帯

令和４年の事業収入・不動産収入・山林収入・給与収入
のいずれかが、令和３年に比べて３割以上減少　

令和３年の所得の合計額が1,000万円以下（介護保険の
場合は除く）　

収入減少が見込まれない種類の所得の合計額について令
和３年の所得の合計額が400万円以下
※収入等を証明する書類が必要。詳細は市 に掲載。
申請期限　３／31㈮
国民健康保険課 25・6247、後期高齢者医療制度は
25・8536、介護保険課 25・5356

 障害者ゴロ卓球バレー・スカットボール教室
３／19㈰13：00〜16：00　
おぴった（宮前１の３）　
各種障害者手帳、または特定医療費（指定難病）受給者

証等をお持ちの方　
30人（抽選）　
上靴持参
３／17㈮までに旭川障害者連絡協議会 ・ 31・2226

 寿バスカードでの乗車料金無料は２／28㈫まで
　市では、高齢者のワクチン接種と外出機会の確保を支援
するために実施してきた、寿バスカードの乗車料金無料化
を終了します。３／１㈬からは１乗車につき100円（身体
障害者等は50円）が必要になります。
長寿社会課 25・6457

 あさひかわ健康まつり
①カレークイズ d

デ

e ウォーキング（参加賞あり）＝３
／３㈮13：00から　②血糖値チェックや体力測定など＝
３／４㈯13：00〜16：00、３／５㈰10：00〜16：00

イオンモール旭川西（緑町23）　
①30人　 ①２／28㈫までに健康推進課 25・6315
②健康推進課 25・6315

 がん患者サロンひまわり
椅子に座って行うヨガ教室　 ３／８㈬13：30～14：

00　 がん患者とその家族　 ８人　 「Z
ズ ー ム

oom」による
開催　 電話か電子メール（住所・氏名・電話番号・電子
メールアドレスを記入）で、市立旭川病院がん相談支援セ
ンター 24・3181、 gansodan@ach.hokkaido.jp

 胃・肺・大腸がん巡回検診
 　実施日　　　受付時間　　　　　　　　　会場　　
３／１㈬　　９：00〜10：00　新旭川地区センター（東６の４）
３／１㈬　　９：00〜10：00　神居住民センター（神居２の17）
３／２㈭　　９：00〜10：00　啓明地区センター（南５の25）

３／２㈭　　９：00〜10：00
　緑が丘住民センター

　　　　　　　　　　　　　　　　（緑が丘３の３）
３／３㈮　　９：00〜10：00　東地区体育センター（豊岡２の５）
３／３㈮　　９：00〜10：00　東旭川支所（東旭川北１の６）
３／３㈮★　９：00〜11：00　おぴった（宮前１の３）
３／５㈰★　７：00〜11：00　第二庁舎
３／７㈫　　９：00〜10：00　東部住民センター（東光５の２）
３／７㈫　　９：00〜10：00　愛宕公民館（豊岡７の９）
★印の日は国保特定健診・後期高齢者医療健診も受診可。事前に申込みが必要

申込み不要。持ち物や検診料等は問い合わせを。大腸が
ん検診は、当日会場で受付け。後日、便を提出
※旭川がん検診センター（末広東２の６ 53・7111）で
　も受診可。希望者は同センターに申込みを。
健康推進課 25・6315

 心の健康に関する催し　
②〜④事前に保健師の個別相談あり　 ①健康推進課
25・6364　 ②〜④健康推進課 25・6364　
 ①断酒会員による酒害相談（予約不要）

３／２㈭13：00〜14：30　 第二庁舎２階　
アルコール依存や飲酒に関してお困りの方とその家族

 ②つむぎ会「ひきこもり親の会」（予約制）
３／６㈪14：00〜15：30　 第二庁舎３階　
おおむね20〜40歳代の引きこもり当事者の家族

 ③旭川自死遺族わかちあいの会（予約制）
３／13㈪13：30〜15：00　 第二庁舎３階　
自死遺族の方　

 ④精神科医師による心の健康に関する相談
 （予約制）

３／22㈬　 第二庁舎２階　
精神科・心療内科への通院歴がない方とその家族　



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

休館日は各施設にお問い合わせください
学び・文化情

報
　旭川おはなしの会による、民話や昔話の語りを聞く
　３／２㈭　
13：30から
（１時間程度）
　20人
　　井上靖記念館
（春光５の７　51
・1188）

　井上靖『墓地とえび芋』の朗読と解説
　３／４㈯13：30～15：00　
　20人　
　朗読は井上靖ナナカマドの会、
解説は平野武弘さん
　　井上靖記念館（春光５の７　51・1188）

短編小説を読む

野
外
彫
刻
フ
ァ
イ
ル 

54 平成７年制作・ブロンズ製・
高さ60㎝・旭西橋に設置

橋を挟んで設置している同作者の
作品「北の子」と同年に制作。様
々な角度から付けられたのみの跡
は、作品の周囲を吹き抜けていく
風の動きを表現しているかのよう

板津邦夫「風の記憶」
いたづ  くにお

日
内

定
申所

内
日
定
他

所 申

大人のためのお話会

科学館（サイパル）　　　宮前１の３　31・3186

図書館

中
央

永
山
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♦中央＝常磐公園 22・4174　♦永山＝永山３の19 47
・8080　♦神楽＝神楽３の６ 61・6711　♦東光＝東
光６の４ 39・3939　♦末広＝末広３の２ 54・7111
特別整理休館日　中央＝２／28㈫〜３／６㈪、各分室＝３
／８㈬〜10㈮、自動車文庫＝３／１㈬〜31㈮

　　アフタヌーンシネマ「つつんで、ひらいて」
　　 本を拵

こしら

える人々を追ったブックデザイン・ドキュメ
　　ンタリー　 ２／26㈰15：00〜17：00　 30人　
　　 ２／15㈬から電話か来館

　　大道仮説実験＜ころりん＞
　　 楽

ら く ち

知ん研究所による知的エンターテインメント　
　　 ３／12㈰9：30〜11：00　 小学生と保護者　
　　 15組　 楽知ん研究所　小出雅之さん　
　　 ２／21㈫から電話か来館

申込みは、受付開始日の９：00から科学館
または来館で受付け

 糸のこ体験工作
木のキーホルダーなど、15分程度でできる物を作る
３／18㈯・19㈰・21㈫13：00〜16：30　
小学３年生以下は保護者同伴

 ３月のプラネタリウム
幼児番組「わんわんわん」＝11：10から、14：10

から　
一般番組「太陽と月」＝13：10から、16：10から　
ドームシアター「オーロラの調べ」＝
15：10から　
各170人　 プラネタリウム観覧料　
団体のみ要申込

 プラネタリウム特別番組
 「ジェイムズ・ウェッブ望遠鏡が見る宇宙」
アメリカ航空宇宙局（N

ナ サ

ASA）が公開したジェイムズ・
ウェッブ宇宙望遠鏡について解説　
３／４㈯・12㈰13：10〜13：50　 各170人　
プラネタリウム観覧料　 ２／11㈯〜各回の前日

 大人の教室「アンモナイトと貴石のストラップ
 作成と貴石の標本作り」
３／７㈫10：00〜12：00　 大人　 10人　 300円
３／１㈬９：30からサイエンスボランティア旭川 31

・3016



　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　講師　　その他　　申込　　詳細
　ホームページ　　　がない場合は料金・申込不要。抽選の記載がなければ先着順

休館日は各施設にお問い合わせください
学び・文化情

報
　旭川おはなしの会による、民話や昔話の語りを聞く
　３／２㈭　
13：30から
（１時間程度）
　20人
　　井上靖記念館
（春光５の７　51
・1188）

　井上靖『墓地とえび芋』の朗読と解説
　３／４㈯13：30～15：00　
　20人　
　朗読は井上靖ナナカマドの会、
解説は平野武弘さん
　　井上靖記念館（春光５の７　51・1188）

短編小説を読む

野
外
彫
刻
フ
ァ
イ
ル 

54 平成７年制作・ブロンズ製・
高さ60㎝・旭西橋に設置

橋を挟んで設置している同作者の
作品「北の子」と同年に制作。様
々な角度から付けられたのみの跡
は、作品の周囲を吹き抜けていく
風の動きを表現しているかのよう

板津邦夫「風の記憶」
いたづ  くにお

日
内

定
申所

内
日
定
他

所 申

大人のためのお話会博物館　　　　　　　　　　　神楽３の７　69・2004

旭川文学資料館  　　常磐公園内常磐館　22・3334
彫刻美術館　　　　　　　　春光５の７　46・6277
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 たいけんラボ「やってみよう３Ｄプリンタ」
オーナメントをデザインして作る　
３／11㈯・18㈯13：30〜14：30、
15：30〜16：30
小学生以上（小学３年生以下は保護者同伴）
各３人（抽選）　 100円　 ２／25㈯まで

 シロザケ稚魚観察会
産卵床から泳ぎ出した稚魚を河川敷で観察　
３／12㈰10：00〜11：30　
15人（抽選）　 100円　
小学生は保護者同伴
２／24㈮〜３／５㈰

 レーザー加工のペンスタンド
レーザー加工の切り抜きデザインを作る　
３／12㈰10：00〜12：00　 小学４年生以上　
５人（抽選）　 300円　 ３／２㈭まで

 パソコン基礎講座・ホームページ活用編
日常に役立つ情報収集のスキルを学ぶ　
３／12㈰13：30〜16：30　
大人のパソコン初心者　 ８人（抽選）　 300円　
３／３㈮まで（往復はがき可）

 天体を見る会「火星・月の観測」
３／25㈯19：00〜20：30　 50人（抽選）　
雪・曇天時は解説のみ。中学生以下は保護者同伴　
２／22㈬〜３／15㈬

 星の教室「第２の地球発見〜太陽系外惑星に生命
 は本当にいるか？」
近年見つかっている系外惑星について解説　
３／26㈰14：00〜16：00　 50人　
２／25㈯〜３／25㈯

 「旭川の芥川龍之介」展　記念講演会　
芥川　最後の旅そして絶筆へ
３／11㈯13：30〜15：00　
30人　
俳人　松王かをりさん　
２／21㈫から

申込みは、受付開始日の９：00から電話で受付け。
小学３年生以下は保護者同伴

 チセ保存活用ワークショップ
 「チセで学ぼう、チセを学ぼう」
①チセとカムイ＝３／５㈰　

②チセの骨組模型を作ろう＝３／19㈰　
いずれも10：00〜12：00　
大人　 各10人　　
①川村カ子

ネ

トアイヌ記念館副館長　川村久恵さん　
②旭川龍谷高校郷土部顧問　本間愛之さん　
２／23㈭から

 初心者のためのアイヌ文様刺
し し ゅ う

繍講座（全２回）
アイヌ文様の刺繍を通して、アイヌ文化への興味関心を
深める　
３／16㈭・23㈭10：00〜15：00　
大人　 10人
アイヌ文化伝承者　太田奈奈さん、川村カ子トアイヌ記
念館副館長　川村久恵さん　
裁縫道具・布・糸・昼食持参　
３／１㈬から

 ミュージアムカレッジ
旭川のまちの歴史について解説　
３／19㈰14：00〜16：00　 大人　 20人　
３／４㈯から

 「フルートアンサンブル　フルール」
 ミュージアムコンサート
フルート四重奏によるコンサート　
３／11㈯18：00〜19：00　
40人　 ２／18㈯から



22こうほう旭川市民　2023（令和５）年◦２月

会場 日 講　座　名 内　容　・　時　間　な　ど
東光

永山 ３／８㈬・
15㈬・22㈬

認知機能検査体験会 　75歳以上の運転者が免許更新時に受ける検査を体験　　13：00から、14：
30から（１回45分程度）　　大人　　各８人　　200円　　２／20㈪から

３／９㈭～
４／13㈭

水彩画作品展示 　永彩サークルによる作品展示　
　９：00～17：00

３／16㈭ 健康料理教室 　健康や栄養バランスに配慮し、誰でも簡単に作れる体に優しい春のおもてな
し料理作り　　10：00～13：00　　大人　　15人　　1,000円　
　２／20㈪から　

４／19から
の毎月第１
・３水曜日

男だけの運動教室 　椅子を使ったストレッチや筋トレ、脳トレなどで体力の向上と維持を図る
　13：30～15：00　　おおむね65歳以上の男性　　15人　
　２／20㈪から中央地域包括支援センター　23・6022　

西神楽

シニア

２／26㈰ そば打ち体験講座 　９：30～12：00　　６人　　1,000円　　エプロン・三角巾・手拭きタオル
・まな板用布巾２枚・持ち帰り用容器・飲み物持参　　２／20㈪から

３／８㈬・
　　25㈯

豆腐づくり体験講座 　①３／８㈬　②３／25㈯　いずれも９：30～12：30　　各６人　　300円
　エプロン・三角巾・持ち帰り用容器・飲み物持参　
　①２／27㈪から　②３／13㈪から

２／28㈫、
３／４㈯

シニア大学入学説明会 　シニア大学の学習・活動内容の紹介と令和５年度入学募集の説明　
　２／28㈫13：00～14：00、３／４㈯11：00～12：00　　各35人　
　２／20㈪からの10：00～15：30に同大学（土・日曜日、祝日除く）

愛宕 ３／５㈰～
　　22㈬

サークル体験・見学会 　　吹矢クラブ＝３／５㈰9：00～11：00、絵画＝３／６㈪10：00～12：00、
リズム体操＝３／７㈫13：15～14：45、大正琴＝３／８㈬13：00～14：30、
ペン習字＝３／９㈭10：00～12：00、１人踊りダンス＝３／11㈯13：00～
15：00、パッチワーク＝３／13㈪13：00～15：30、パソコン＝３／13㈪13
：30～15：30、フォークダンス＝３／14㈫15：00～17：00、和裁サークル
＝３／18㈯13：00～15：00、カラオケ＝３／22㈬18：00～20：00　
　詳細は問い合わせを　　２／20㈪から

東鷹栖

中央

３／１㈬～
　　10㈮

サークル体験・見学会 　　書道＝３／１㈬午後・夜間、ミニテニス＝３／２㈭夜間、健康体操＝３／
７㈫午後、太極拳＝３／10㈮午前　　２／21㈫から

２／21㈫ 東光南地区
ふれあいサロン

　外出が苦手な方の交流の場　　13：00～15：00　
　東光地域に居住の方

●愛宕公民館…　32・3422
●東光公民館…　35・1708
●西神楽公民館　75・3112
●春光台公民館　53・5620
●シニア大学…　25・0022

●江丹別公民館　73・2230
●東鷹栖公民館　57・2622
●神居公民館…　61・2575
●北星公民館…　52・5545
●新旭川公民館　23・9299

●中央公民館…　31・5218
●永山公民館…　48・1659
●東旭川公民館　36・1017
●神楽公民館…　61・6194
●末広公民館…　53・4311

講座カレンダー
公民館

あさひかわ学びの応援講座
～学習会をお考えのあなたに講座や講師を紹介します

　「あさひかわ学びの応援講座」は、市民の皆さんの学びを応援するために、市が
実施している出前講座と、民間の講師や団体が実施する講座を、まとめて紹介して
います。
　学校の授業や町内会、育児サークルでの学習会など、様々な場面でご利用くださ
い。各講座の詳細は、市　をご覧ください。
【詳細】社会教育課　25・7190 市民活動・生涯学習活動サイトの活用を

　市民活動・生涯学習活動を広く周知するため、「旭川
市民活動情報サイト」「まなびネットあさひかわ」を開
設していますので、ご利用ください。
●旭川市民活動情報サイト
市民活動に関す
る各種情報を提
供しています

●まなびネットあさひかわ
生涯学習に関す
る各種情報を提
供しています

興味のある講座
を見つけたら、
個々の連絡先へ
お問い合わせ

日程や実施
内容につい
て相談

講師が会場
にお伺いす
るなどして、
講座を実施

利用の流れ

学びを
始めま
せんか？

HP



旭川市 新型コロナウイルス情報 25・3501
●ワクチンに関する相談

25・1201
●発熱等の症状がある場合

【詳細】新型コロナウイルス感染症対策担当　代表　26・1111（内線5664）

市内の状況 （１／20現在）

発熱等の症状がある場合

ワクチン接種状況現在の状況
行政検査

  実施人数（延）

感染者数（延）

死亡者数

414,082人

85,927人

317人
最新の
発生状況

※接種対象人数は令和４年１／１時点

　直接医療機関には行かず、必ず事前に電
話をしてから受診してください。

新型コロナウイルス感染症
健康相談窓口に電話　25・1201

かかりつけ医に電話
●かかりつけ医がいる

●かかりつけ医がいない

接種対象者

276,743人
（84.4%）

3,318人
（19.9%）

１回目接種人数
（接種率）

全体
327,960人

5～11歳
16,700人

12歳以上
301,447人

273,323人
（90.7%）

275,375 人
（84.0%）

3,204人
（19.2%）

910 人
（5.4%）

２回目接種人数
（接種率）

272,124人
（90.3%）

226,261 人
（69.0%）

３回目接種人数
（接種率）

225,351人
（74.8%）

オミクロン株対応
２価ワクチン

134,044人
（40.9%）

134,044人
（44.5%）

新規感染者数（人）
病床使用率（％）

新規感染者数・病床使用率の推移
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５
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９
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20

40
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新型コロナワクチン接種について

発熱等対応
医療機関一覧

対象者　初回（１・２回目）接種を終えた12歳以上の方
接種会場　市内医療機関または集団接種会場

小児接種

乳幼児接種
対象者　生後６か月～４歳の方
使用ワクチン
ファイザー社製（乳幼児用）

対象者　５～11歳の方
使用ワクチン
ファイザー社製（小児用）

接種券の再発行が必要な方はコールセンター
（　25・3501）までお問合せください

集
団
接
種
会
場

モデルナ社製

土・日曜日
（不定期）
10：00～18：00

金曜日
15：00～20：00
土・日曜日
10：00～18：00

ファイザー社製

ツルハ
ビルディング
旭川駅前
宮下通９

総合防災
センター
東光27の８

開設時間＝８：45～17：15（土・日曜日、祝日を含む）
0120・057・160予約専用

新型コロナワクチンコールセンター 旭川市新型コロナ
ワクチン接種
特設サイト▶▶▶▶

予約サポート
センターは
市内９か所に設置中25・3501予約・相談

市
内
医
療
機
関
で

接
種
可
能

接種会場・接種予約については、新型コロナワクチン接種
特設サイトまたは新型コロナワクチンコールセンターまで
お問い合わせください

●医療用の検査キット　●解熱鎮痛剤　●食料品　など

新型コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザが同時に流行すると、発熱外来がひっ迫する
可能性があります。万が一の感染に備え、各家庭で準備をお願いします

※オミクロン株対応２価ワクチンの接種は１回のみです。すでに接種した方
　には、接種券は届きません。
※使用するワクチンが変更となる場合があるため、予約時にご確認ください。

オミクロン株対応２価ワクチン

こうほう旭川市民　こうほう旭川市民　2023（令和５）年◦２月2323
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旭
川
産
業
創
造
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
　
　
　

73
・
９
２
１
０

や
さ
し
い
リ
フ
ォ
ー
ム
作
品
展

萩
の
会
に
よ
る
、
不
用
な
布
製
品

等
を
再
利
用
し
た
作
品
の
展
示
、
作

り
方
の
説
明　

３
月
15
日
㈬
・
16
日
㈭　

午
前
10
時
~
午
後
３
時

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
︵
１
の
８

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階　

25
・
９
７

４
７
︶

北
邦
野
草
園
観
察
会

雪
の
嵐
山
散
策

２
月
25
日
㈯　
午
前
９
時
~
12
時

15
人　

防
寒
対
策
︵
長
靴
で
の
参
加
可
︶

２
月
15
日
㈬
か
ら
嵐
山
公
園
セ

ン
タ
ー
︵
鷹
栖
町
嵐
山　

55
・
９

７
７
９
︶

種
か
ら
育
て
る
花
苗
づ
く
り

２
月
25
日
㈯　

午
前
10
時
~
11
時
30
分

創
業
セ
ミ
ナ
ー「
あ
さ
ひ
か
わ

Ｂビ

ズｉｚ　
Ｃカ

フ

ェ

ａ
ｆ
ｅ
」

起
業
に
必
要
な
知
識
や
ノ
ウ
ハ

ウ
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー　

①
経
営
者
に
必
要
な
人
材
育
成
の
考

え
方
=
２
月
16
日
㈭　

②
小
規
模
事
業
者
の
た
め
の
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
的
視
点
=
３
月
16
日
㈭

い
ず
れ
も
午
後
６
時
30
分
~
７
時
45

分
各
30
人　

①
ネ
ク
ス
ト
ス
テ
ッ
プ
代
表
取
締

役　
野
村
泰
文
さ

ん　

②
Ｐプ

ラ

ン

ニ

ン

グ

ｌ
ａ
ｎ
ｎ
ｉ
ｎ
ｇ　
Ｏオ

フ

ィ

ｆ
ｆ
ｉ

ｃ
スｅ
"
Ｙ
Ｋ"
代
表　
加
藤
義
一
さ

ん

﹁
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
﹂
に
よ

る
開
催

下
の
申
込
フ
ォ
ー
ム

で
受
付
け

旭
川
産
業
創
造
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
　
　
　

73
・
９
２
１
０

道
北
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ

ス
ト
２
０
２
２
最
終
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
・
創
業
応
援
セ
ミ

ナ
ー
Ｗウ

ェ

ブ
Ｅ
Ｂ
視
聴
者
募
集

最
終
選
考
通
過
者
に
よ
る
発
表
と

セ
ミ
ナ
ー

２
月
25
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
~
５
時
30
分

３
０
０
人　

リ
フ
ァ
イ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー
代
表
取

締
役　
重
巣
敦
子
さ

ん

詳
細
・
申
込
み
は
旭

川
産
業
創
造
プ
ラ
ザ

で
確
認
を

会
場
=
10
人
、
オ
ン
ラ
イ
ン
=
30

人

２
月
18
日
㈯
か
ら
ガ
ー
デ
ン
セ

ン
タ
ー
︵
宮
前
２
の
１　

74
・
５

９
６
６
︶
、
ま
た
は
下

の
申
込
フ
ォ
ー
ム
で
受

付
け

み
そ
ソ
ム
リ
エ
が
教
え
る
！

味み

そ噌
作
り
体
験
会

２
月
26
日
㈰　

午
前
９
時
30
分
~
12
時　

10
人　

３
千
５
０
０
円

※
５
㎏
程
度
持
ち
帰
り︵
容
器
付
き
︶。

み
そ
ソ
ム
リ
エ　
髙
橋
由
味
子
さ

ん

２
月
15
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
旭

正
農
業
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
︵
東
旭

川
町
旭
正　

33
・
６
６
５
６
︶

若
者
セ
ン
タ
ー
体
験
会

①
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
=
２
月
26

日
㈰
・
27
日
㈪
の
い
ず
れ
か
１
日　

午
前
９
時
30
分
~
午
後
３
時

②
そ
ば
打
ち
=
３
月
５
日
㈰　
午
前

９
時
30
分
~
午
後
１
時　

①
各
６
人　
②
12
人

①
１
千
５
０
０
円　

②
１
千
３
０
０
円

２
月
20
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
若

者
セ
ン
タ
ー
︵
江
丹
別
町
中
央　

73
・
２
４
０
９
︶

緑
の
セ
ン
タ
ー
講
座

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
作
り

３
月
５
日
㈰　
午
後
１
時
~
３
時

10
人　

２
千
円　

マ
ミ
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
ス
ク
ー

ル
専
任
講
師　
澤
沼
雅
子
さ

ん

お知らせ



除
排
雪
作
業
の
妨
げ
に
な
る
の
で
、
道
路
へ
の
雪
出
し
や
路
上
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
雪
対
策
課

25
・
６
２
２
５
、
土
木
事
業
所

36
・
２
２
４
４

「みんなで乗ろう！未来をつくる公共交通」通勤や出張には鉄道やバス等の公共交通機関を利用しましょう
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観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員

　
観
光
物
産
情
報
セ
ン
タ
ー
︵
旭
川

駅
東
側
︶
や
道
の
駅
あ
さ
ひ
か
わ︵
神

楽
４
の
６
︶
、
あ
さ
テ
ラ
ス
︵
５
の

７　
旭
川
フ
ー
ド
テ
ラ
ス
２
階
︶
で

観
光
情
報
の
提
供
や
各
種
イ
ベ
ン
ト

の
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
。
海
外
か

ら
の
観
光
客
へ
の
案
内
も
行
い
ま
す

が
、
自
動
翻
訳
機
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

３
月
17
日
㈮
ま
で
に
観
光
物
産
情

報
セ
ン
タ
ー

26
・
６
６
６
５

市
民
文
化
会
館
・
公
会
堂
の

使
用
料
減
免
申
請
を
受
付
け

市
内
の
文
化
・
芸
術
・
芸
能
団
体

が
営
利
を
目
的
と
せ
ず
に
自
ら
行
う

も
の
で
、
４
月
１
日
㈯
~
７
月
31
日

㈪
に
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
・
小

２
月
21
日
㈫
か
ら
緑
の
セ
ン
タ

ー
︵
神
楽
岡
公
園　

65
・
５
５
５

３
︶

ア
イ
ヌ
文
様
木
彫
教
室

（
全
２
回
）

ア
イ
ヌ
文
様
の
ふ
た
付
き
小
物
入

れ
作
り

３
月
５
日
㈰
・
19
日
㈰　

午
後
１
時
~
４
時

９
人　

２
千
円　

彫
刻
刀
持
参

２
月
20
日
㈪
か
ら
市
民
生
活
館

︵
緑
町
15　

52
・
８
８
６
６
︶

内
モ
ン
ゴ
ル
家
庭
料
理
教
室

内
モ
ン
ゴ
ル
出
身
の
講
師
と
家
庭

料
理
を
作
り
、
文
化
等
を
学
ぶ

３
月
18
日
㈯　

午
前
10
時
30
分
~
午
後
１
時　

と
き
わ
市
民
ホ
ー
ル
︵
５
の
４
︶

15
人　

１
千
円

２
月
20
日
㈪
か
ら
旭
川
市
国
際
交

流
委
員
会
︵
都
市
交
流
課
内　

25

・
７
４
９
１
︶

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

会
員

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
内
在
住
で

働
く
意
欲
が
あ
る
60
歳
以
上
の
方
を

会
員
と
し
て
登
録
し
、
軽
作
業
や
家

事
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
臨
時
・
短
期
的

な
仕
事
を
依
頼
し
て
い
ま
す
。

※
内
容
に
応
じ
た
報
酬
あ
り
。

年
会
費
２
千
２
０
０
円

適
宜
開
催
す
る
研
修
を
受
講
し
て

か
ら
活
動
開
始

同
セ
ン
タ
ー
︵
春
光
町　

51
・

１
６
０
０
︶
に
あ
る
申
込
書
に
記
入

し
、
平
日
の
午
前
９
時
~
午
後
４
時

に
同
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル
・
展
示
室
、
公
会
堂
で
発
表

す
る
行
事　

減
免
の
可
否
は
審
査
に
よ
り
決
定

３
月
10
日
㈮
ま
で
に
郵
送
︵
必
着
︶

か
持
参
で
市
民
文
化
会
館
︵
７
の
９

25
・
７
３
３
１
︶

奨
学
金
返
済
補
助
を
希
望
の
方

３
月
31
日
ま
で
に
登
録
を

　
大
学
・
短
期
大
学
・
高
等
専
門
学

校
・
専
修
学
校
︵
専
門
課
程
︶
・
大

学
院
の
い
ず
れ
か
を
卒
業
後
、
市
内

で
就
職
し
た
方
を
対
象
に
、
奨
学
金

返
済
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
補
助

を
受
け
る
に
は
、
就
職
の
前
年
度
に

市
へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。
希
望
さ

れ
る
方
は
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方　

日
本
学
生
支
援
機
構
第
一
種
・
第

二
種
奨
学
金
の
借
入
が
あ
る　

大
学
な
ど
を
令
和
４
年
度
に
卒
業

予
定
、
ま
た
は
登
録
時
に
市
外
在
住

で
同
元
年
度
以
降
に
卒
業　

令
和
５
年
度
に
市
内
に
住
み
、
市

内
に
本
社
が
あ
る
企
業
に
就
職
、
ま

た
は
市
内
で
起
業
す
る
予
定

詳
細
は
市

に
掲
載

３
月
31
日
㈮
ま
で
に
経
済
総
務
課

25
・
７
１
５
２

市
税
と
国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
納
付
相
談
窓
口

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
等
で
納
付
が
困
難
な
方
を
対
象

に
、
徴
収
の
猶
予
等
の
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

３
月
９
日
㈭　
午
後
７
時
ま

で　

納
税
推
進
課
︵
総
合
庁
舎
２
階

25
・
５
９
８
０
︶

資料の配布場所　各担当課、市政情報コーナー
（総合庁舎１階）、各支所・公民館、市　ほか

意見をお寄せください

（仮称）春光台公園運営協議会
　春光台公園の整備・管理について意見交換
　18歳以上（３／31現在）で、市の附属機関
の委員等に３つ以上就任していない方
募集人員・任期　２人・５／１から２年間　
募集期間　応募動機や春光台公園に関する考え
などを600字程度で応募用紙に記入し、３／24
㈮までに公園みどり課（第三庁舎２階）
　公園みどり課　25・9705 
行財政改革推進委員会
　市の行財政改革の推進について調査・審議
　18歳以上（４／１現在）で、市の附属機関の
委員等に３つ以上就任していない方
募集人員・任期　２人・４／１から２年間　
募集期間　２／15㈬～３／15㈬
　行政改革課　25・6205

附属機関の委員等の募集

いじめ防止条例（仮称）骨子案 
　地域社会全体でいじめの防止等の対策を総合
的かつ効果的に推進することを目的とした「い
じめ防止条例（仮称）」の制定を検討していま
す。
資料の配布場所　教育指導課（６の８　セント
ラル旭川ビル５階）、市政情報コーナー（総合
庁舎１階）、各支所・公民館、市　
資料の配布・意見の提出期間　
２／18㈯～３／19㈰
　教育指導課　25・7594

HP

詳

詳

詳

HP

対
内

対
内



〒070−8525　○○課　※住所不要。はがきの宛先
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国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
が
お
得

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
口
座

振
替
を
利
用
す
る
と
、
納
め
に
行
く

手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
も
あ
り
ま

せ
ん
。

　
ま
た
、
当
月
分
保
険
料
を
当
月
末

に
振
替
納
付
す
る
こ
と
で
、
月
々
50

円
割
引
き
さ
れ
る
早
割
制
度
や
、
現

金
納
付
よ
り
も
割
引
額
が
多
い
６
か

月
前
納
・
１
年
前
納
・
２
年
前
納
制

度
を
利
用
で
き
ま
す
。

持
ち
物　
納
付
書
ま
た
は
年
金
手
帳

（
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
で
も
可
）

・
預
貯
金
通
帳
・
通
帳
届
出
印

金
融
機
関
ま
た
は
旭
川
年
金
事
務

所
（
宮
下
通
２
）

旭
川
年
金
事
務
所

25
・
５
６
０

６
、
市
民
課

25
・
６
３
０
６

自
動
車
税
種
別
割
の

住
所
変
更
を
お
忘
れ
な
く

　
自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月
１
日

現
在
の
登
録
に
基
づ
い
て
課
税
さ
れ

る
税
金
で
す
。
引
っ
越
し
で
住
所
が

変
わ
っ
た
と
き
な
ど
は
、
運
輸
支
局

で
変
更
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
次
の
場
合
は
運
輸
支
局
で

登
録
手
続
き
が
必
要
で
す
。

住
所
が
変
わ
っ
た
と
き
（
変
更
登

録
）　自

動
車
を
売
買
し
た
と
き
（
移
転

登
録
）　

自
動
車
を
使
用
し
な
く
な
っ
た
と

き
（
抹
消
登
録
）

　
令
和
５
年
度
の
自
動
車
税
種
別
割

納
税
通
知
書
を
確
実
に
お
届
け
す
る

た
め
に
、
３
月
中
に
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。
変
更
登
録
が
間
に
合
わ

な
い
場
合
は
、
北
海
道
庁

か
ら
送

付
先
の
変
更
を
し
て
く
だ
さ
い
。

札
幌
道
税
事
務
所
自
動
車
税
部

　

０
１
１
・
７
４
６
・
１
１
９
０

軽
自
動
車
税
種
別
割
の
取
得
・

廃
車
等
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く

　
軽
自
動
車
税
種
別
割
は
、
毎
年
４

月
１
日
現
在
で
軽
自
動
車
等
を
所
有

し
て
い
る
方
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

※
４
月
２
日
以
降
に
廃
車
・
譲
渡
等

　
を
し
て
も
、
年
税
額
を
月
割
す
る

　
等
の
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。

税
制
課

25
・
５
６
０
４

わ
く
わ
く
エ
ッ
グ
が
休
館

　
わ
く
わ
く
エ
ッ
グ
（
神
居
町
富
沢

カ
ム
イ
の
杜も

り

公
園
内
）
が
、
富
沢
ク

ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス
で
開
催
さ

れ
る
大
会
に
伴
い
、
次
の
期
間
は
休

館
し
ま
す
。

休
館
期
間　
３
月
１
日
㈬
~
６
日
㈪

ス
ポ
ー
ツ
課

23
・
１
９
４
４

来
年
３
月
ま
で
の
家
庭
ご
み

分
別
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布

　
来
年
３
月
ま
で
の
家
庭
ご
み
の
収

集
曜
日
等
を
掲
載
し
た
分
別
収
集
カ

レ
ン
ダ
ー
を
、
３
月
中
旬
~
下
旬
に

各
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。
事
業
所
や
、

独
自
に
ご
み
を
処
理
し
て
い
る
マ
ン

シ
ョ
ン
等
に
は
配
布
し
ま
せ
ん
。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

36
・
２
２
１
３

令
和
５
〜
７
年
度
の
市
営
住
宅

一
般
修
繕
事
業
者
を
募
集

休
日
や
夜
間
で
も
緊
急
業
務
に
対

応
で
き
、
次
の
い
ず
れ
か
の
資
格
ま

た
は
許
可
を
有
す
る
者

市
建
設
工
事
等
入
札
参
加
資
格
者

市
物
品
購
入
等
入
札
参
加
資
格
者

市
小
規
模
修
繕
契
約
希
望
登
録
者

市
給
水
工
事
指
定
店

市
排
水
工
事
指
定
店

詳
細
は
市

に
掲
載

市
営
住
宅
課

25・５
３
６
１

ご
み
減
量
等
推
進

優
良
事
業
所
を
認
定

　
環
境
に
配
慮
し
、
ご
み
の
減
量
や

リ
サ
イ
ク
ル
等
に
積
極
的
に
取
り
組

む
事
業
所
を
﹁
ご
み
減
量
等
推
進
優

良
事
業
所
﹂
と
し
て
、
取
組
み
内
容

に
応
じ
、
ゴ
ー
ル
ド
・
シ
ル
バ
ー
・

ブ
ロ
ン
ズ
の
３
段
階
に
分
け
て
認
定

し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
、
イ
オ
ン

北
海
道
イ
オ
ン
モ
ー
ル
旭
川
西
、
東

芝
ホ
ク
ト
電
子
、
花
本
建
設
、
キ
ョ

ク
イ
チ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
、
須
田

製
版
旭
川
支
社
、
旭
川
グ
ラ
ン
ド
ホ

テ
ル
、
森
山
病
院
を
ゴ
ー
ル
ド
事
業

所
に
認
定
し
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
・
ブ
ロ
ン

ズ
事
業
所
は
市

に
掲

載
廃
棄
物
政
策
課

　
　
　
　
　
　
　

25
・
６
３
２
４

自
衛
官
候
補
生
を
募
集

日
本
国
籍
を
有
し
、
採
用
予
定
月

の
１
日
現
在
、
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
方

試
験
日　
３
月
５
日
㈰
ま
た
は
６
日

㈪試
験
会
場　
陸
上
自
衛
隊
旭
川
駐
屯

地
（
春
光
町
）

２
月
27
日
㈪
ま
で
に
自
衛
隊
旭
川

地
方
協
力
本
部
南
地
区
隊

55
・
０

１
０
０
で
受
付
け

北
海
道
苦
情
審
査
委
員
制
度

　
北
海
道
が
行
っ
た
業
務
や
制
度
の

内
容
を
審
査
す
る
制
度
で
す
。
苦
情

審
査
委
員
が
公
正
で
中
立
的
な
立
場

で
調
査
を
行
い
、
必
要
に
応
じ
て
改

善
等
を
求
め
ま
す
。
苦
情
申
立
て
の

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

道
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　

０
１
１・２
０
４・５
５
２
３

持ち物　●新規取得または転入したとき＝販売証明書または
転入前の市町村で発行された廃車証明書　●譲渡するとき＝
標識交付証明書　●廃車または転出するとき＝ナンバープレ
ート、標識交付証明書
届出先　税制課（総合庁舎２階）、各支所

原動機付自転車、小型特殊自動車

軽自動車（軽２輪を除く）
届出先　全国軽自動車協会連合会旭川事務所（春光６の５　　
53・7300）

軽２輪
届出先　旭川運輸支局（春光町　　050・5540・2003）

２輪の小型自動車
届出先　旭川地方自家用自動車協会（春光町　　51・1221）



化
学
物
質
過
敏
症
は
誰
に
で
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
香
り
の
強
い
洗
剤
や
柔
軟
剤
、
香
水
の
使
用
、
た
ば
こ
は
控
え
ま
し
ょ
う

特定の製剤によるC型肝炎ウイルス感染の給付金の請求期限が2028年１／17に延長されました。詳細は市
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■オンラインを活用して新型コロナウイルス感染拡大防止
　国税庁　では、パソコンやスマートフォン
などから、所得税・消費税・贈与税の申告書
を作成し、eーTAX（電子申告）で提出するこ
とができます。ぜひ、自宅での申告書の作成
・提出をお願いします。

■確定申告会場について
　令和４年分所得税等の確定申告会場は、イオンホール（宮
下通７　イオンモール旭川駅前４階）です。
※税務署内には、申告会場を設置していません。
※駐車場はイオンモール旭川駅前　で確認を。
　３／15㈬まで（土・日曜日、祝日を除く）
受付時間　９：00～16：00
※混雑状況により、早めに締め切る場合あり。
※申告書には、マイナンバーの記載が必要。
※申告書を作成済の方は、管轄する税務署へ郵送等で提出を。
　申告会場では提出できません。

■確定申告会場への入場には「入場整理券」が必要
　会場内の混雑緩和のため、入場時間を区切った「入場整理
券」が必要です。整理券は当日会場で配布する他、ＬＩＮＥ
による事前発行も可能です。
STEP１　ＬＩＮＥアプリから国税庁ＬＩＮＥ公式アカウン
　　　　　トを友だち追加
STEP２　「トーク」画面から「相談を申し
　　　　　込む」を選択
STEP３　税務署や来場希望日時を選択
STEP４　内容を確認して「申込」をタップ
　　　　　して完了

　旭川中税務署　90・1451、旭川東税務署　23・6291

確定申告と市・道民税申告のお知らせ

■市・道民税の申告は３／15㈬までに
　今年１／１現在で市内に住んでいる方は、令和４年中の収
入を申告してください。ただし、次のいずれかに該当する方
は、申告不要です。
●所得税の確定申告をする　●令和４年中の所得が給与所得
のみで、年末調整済み　●公的年金等を受給しており、上の
申告チェック表で「いずれの申告も不要」に該当する
※申告書と申告の手引きは、市民税課（総合庁舎２階）、各
　支所、東部まちづくりセンターで配布している他、市　に
　掲載。
申告に必要な書類　●所得の明細書（事業等の場合は収入・
経費を証明できる帳簿や領収書、給与や年金の場合は源泉徴
収票や支払明細書）　●社会保険料（健康保険の任意継続保
険料等、国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険
料、国民年金保険料等）の領収書または給付証明書　●生命
保険・地震保険・旧長期損保の支払証明書や控除証明書　●
配偶者特別控除の申告＝配偶者の令和４年中の所得が分かる
書類　●医療費控除の申告＝令和４年中の自分で作成した医
療費の明細書、または健康保険組合等が発行する「医療費の
お知らせ」　●障害者控除の申告＝障害者手帳や障害者控除
対象者認定書等　●マイナンバーが確認できる書類と本人確
認書類
　市民税課　25・5786

郵送での申告にご協力を（市・道民税の申告）
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、市・道民税
の申告は、できるだけ郵送または受付用ポストで行うよ
うお願いします。なお、受付会場は本誌１月号25ページ
でご確認ください。
※受付用ポストは、３／15㈬まで各支所、東部まちづく
　りセンターに設置しています。
※郵送または受付用ポストによる申告の場合、申告に必
　要な書類は写しを添付してください。原本添付や申告
　書の控えが必要な場合は、切手を貼付した返信用封筒
　を同封してください。　

はい

はい

はい

はい

はい はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ いいえ

いいえ

公的年金受給者の申告チェック表
公的年金等の収入金額が400万円以下である

公的年金等以外の所得金額が20万円以下である

所得税が源泉徴収されている

所得税額を計算する
と源泉徴収された額
より低い（還付にな
る）

税務署への確定申告が
必要（市・道民税の申
告は不要）

市・道民税の
申告が必要

いずれの
申告も不要

公的年金等の源泉徴収票の記載内容が実
態と異なる
※医療費や公的年金から天引きされてい
　ない社会保険料の追加等

年間の公的年金等の収入
が次の基準に適合する
65歳以上＝152万円以下
65歳未満＝102万円以下

入場時に申込完了画面を提示してください

国税庁ＬＩＮＥ
公式アカウント

詳しくはこちら

詳

詳

日

HP

HP

HP

タックスイー

ラ イ ン

ステップ



◎参加料等の記載がないものは無料ですが、入館料が必要な場合があります　◎申込みで抽選などの記載がないものは先着順です
内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金　 講師　 その他　 申込　 詳細　 ホームページを表します
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道
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

２
月
27
日
㈪
~
３
月
１
日
㈬　

午
前
９
時
~
午
後
５
時　

地
場
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
︵
神
楽

４
の
６
︶

募
集
団
地　
第
２
神
楽
岡
ニ
ュ
ー
タ

ウ
ン
団
地
︵
緑
が
丘
東
５
の
１
︶
ほ

か

持
ち
物　
印
鑑

ア
ラ
イ
地
所

24
・
２
２
０
０

Ｍメ

ッ

シ

ュ

Ｅ
Ｓ
Ｈ
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

と
Ｉ
ｏ
Ｔ
を
学
ぼ
う

３
月
11
日
㈯　

午
前
９
時
30
分
~
11
時

Ｉ
Ｃ
Ｔ
パ
ー
ク
︵
３
の
８　
神
田

館
︶　小

学
５
年
生
~
中
学

生　

10
人

旭
川
工
業
高
等
専
門
学
校

55
・

８
１
３
０
、
同
校

で
受
付
け

職
業
訓
練
受
講
者
を
募
集

（
４
月
開
講
）

も
の
づ
く
り
を
学
び
、
就
職
を
目

指
す　４

月
４
日
㈫
~
９
月
28
日
㈭

求
職
中
の
方

選
考
日　
３
月
15
日
㈬

２
月
13
日
㈪
~
３
月
10
日
㈮
に
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
旭
川

51
・
０
１
７
６

︵
42
♯
︶

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
旭
川
︵
永

山
８
の
20　

48
・
２
３
２
７
︶

道
立
旭
川
高
等
技
術
専
門
学
院

令
和
５
年
度
訓
練
生
追
加
募
集

高
等
学
校
等
を
卒
業
し
た
方
、
ま

た
は
今
年
３
月
に
高
等
学
校
等
卒
業

見
込
み
の
方

募
集
科
目　
シ
ス
テ
ム
制
御
技
術
科
、

自
動
車
整
備
科
、
印
刷
デ
ザ
イ
ン
科
、

色
彩
デ
ザ
イ
ン
科
、
建
築
技
術
科
、

造
形
デ
ザ
イ
ン
科

募
集
受
付　
４
月
上
旬
ま
で
随
時

選
考
方
法　
学
科
試
験
、
面
接

定
員
等
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

同
学
院
︵
緑
が
丘
東
３
の
２　

65
・
６
６
６
７
︶

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
、

石
綿
に
よ
る
疾
病
の

補
償
・
救
済
に
つ
い
て

　
中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症
し
、

そ
れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿
ば
く
露

作
業
に
従
事
し
て
い
た
こ
と
が
原
因

と
認
め
ら
れ
た
場
合
は
、
労
働
者
災

害
補
償
保
険
法
に
基
づ
く
各
種
保
険

給
付
や
、
石
綿
に
よ
る
健
康
被
害
の

救
済
に
関
す
る
法
律
に
基
づ
く
特
別

遺
族
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、
石
綿
を
吸

っ
て
か
ら
非
常
に
長
い
年
月
を
経
て

発
症
す
る
こ
と
が
大
き
な
特
徴
で
す
。

中
皮
腫
な
ど
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
が
、

過
去
に
石
綿
業
務
に
従
事
さ
れ
て
い

た
場
合
は
、
労
災
保
険
給
付
等
の
支

給
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
、
北
海
道
労
働
局
ま
た
は
労
働

基
準
監
督
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

北
海
道
労
働
局
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・
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１

迷
惑
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
路
上
に
車
を
放
置
す
る
こ
と
は
、

道
幅
を
狭
め
て
交
通
障
害
の
原
因
と

な
る
他
、
消
防
・
救
急
活
動
や
除
雪

作
業
等
を
妨
げ
ま
す
。

　
規
制
が
な
い
道
路

で
も
、
保
管
場
所
代

わ
り
に
使
用
す
る
こ

と
や
長
時
間
駐
車
す

る
こ
と
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

旭
川
中
央
警
察
署
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・
０
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旭川市の広報番組
番組終了後に市　
から視聴できます

HP

旭川市の人口

ＨＢＣテレビ
マイタウンあさひかわ
（手話通訳付き）
２／26㈰　６：30～６：45

ケーブルテレビポテト　11ch
わくわくライフ旭川
隔週土曜日　13：00～13：30
のうち、15分間

ＦＭりべーる　FM83.7MHz
市からのお知らせ　
毎月第１～４木曜日　
16：00から
旭川市長　今津ひろすけの
ASAHIKAWA　PRIDE
２／18㈯　11：20から

ＳＴＶテレビ
旭川市民ニュース
毎週土曜日　11：54～11：58

１／１現在（前月比）
詳細は市　に掲載HP

28
０
31

（14減）
（１減）
（23減）

発生件数
死者数
傷者数

人口
うち外国人
男
女
世帯数

324,186
1,292

150,490
173,696
177,697

住民登録
（361減）
（９減）
（172減）
（189減）
（191減）

１／１～29の累計（昨年比）
交通事故発生状況

あ　さ　ひ　か　わ プライド

●応募方法　はがきかファックス、電子メール
に、解答・住所・氏名・生年月日・電話番号と
広報誌を読んでの意見や感想、取り上げてほし
いテーマなどを記入して、２月末日までに下記
の応募先へ。パティスリーダンデリオンのショ
コラ詰合せ（６個入）を５人にプレゼント
●応募先　〒070－8525　広報広聴課
「広報クイズ係」（住所不要）　
　25・6515　
　kohoquiz@city.asahikawa.lg.jp　　

プレゼントを当てよう！
クイズに答えて

○○℃が省エネの決め手

ヒントは
９ページ ガナッシュクリームを

サンドした、人気のチ
ョコレートケーキ

【問題】○に入る数字は何でしょう？

冬の暖房は室温設定

編集　広報広聴課
　25・5370
　25・6515FAX

編・集・風・景
▼
私
は
何
事
も
熱
し
や
す
く
冷
め

や
す
い
飽
き
性
な
人
間
で
す
が
、

10
月
号
の
編
集
風
景
で
お
伝
え
し

た
サ
ウ
ナ
通
い
が
、
な
ん
と
！
今

も
ま
だ
続
い
て
い
ま
す
。
年
末
年

始
は
連
日
サ
ウ
ナ
に
通
っ
て
い
ま

し
た
。
昨
年
受
け
た
健
康
診
断
で

医
師
か
ら
勧
め
ら
れ
た
こ
と
も
あ

り
、
今
年
は
運
動
も
始
め
た
い
で

す
。
早
く
始
め
た
方
が
い
い
そ
う

で
す
。
気
軽
に
長
く
続
け
ら
れ
て
、

楽
し
く
で
き
る
運
動
を
探
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
勧
め
は
何
か

あ
り
ま
す
か
？
（
Ｋ
）

『
こ
う
ほ
う
旭
川
市
民
』
は
、
毎

月
15
日
ま
で
に
市
内
の
全
世
帯
に

配
布
し
て
い
る
他
、

市
　
や
電
子
書
籍
で

見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
HP



㈱飯島組 様
119,000円
 （愛育センターへ米420Kg）

新谷建設㈱ 様
400,000円
（西神楽公民館就実分館敷砂利整備）

大畳会 様
184,250円
 （東旭川公民館の畳表張り替え）

大栄電設工業㈱ 様
356,895円
（永山南中学校内の照明器具清掃等）

旭川泡盛の会 様
100,000円
（まちなか活性化事業基金）

北海道コカ・コーラボトリング㈱ 様
456,294円
（社会福祉施設へ飲料水3,186本）

㈲煙筒の横山 様
100,000円
（環境基金）

旭川遊技場組合 様
200,000円
（育英事業基金）

㈱田中組旭川支店
交通遺児を守る会 様
200,000円（子ども基金）

旭川市学校薬剤師会 様
110,000円
（小・中学校へばんそうこう400箱）

㈱菅原組 様　
代表取締役会長 菅原康晴 様（中央）、岡本健大朗 様（左）
1,232,990円（動物愛護センター横緑地帯の整備等）

　スポーツ振興基金は、ふるさと納税などの寄附金を各種スポーツ大会への出場や、大規模スポーツ大会の開催支援
等、旭川市のスポーツ振興のために活用しています。

大会出場選手を支援
全国や世界の大会に出場する
選手たちは、移動や宿泊など
で経済的な負担が大きくなる
課題があります。このため、
出場に伴う諸経費の一部を支
援しています。基金を活用し、
競技力の向上や、選手の活躍
による地域活性化につなげて
います

ハーフマラソンの開催支援
市内外から約4,000人が参加し、旭川の一大ス
ポーツイベントである「旭川ハーフマラソン」
を円滑に運営するため、費用の一部を助成して
います。旭川の魅力を感じられる河川敷や公道
を使ったコース設営などに充当しています

バーサーロペット・ジャパンの支援
冬を彩る「バーサーロペット・ジャパン」は、
雪や河川敷といった旭川らしさを活かした、歩
くスキーとクロスカントリーの大会で、幅広い
世代の約2,000人が参加しています。コース整
備やシャトルバスの運行などを支援しています

スポーツ振興基金とは？ 【詳細】スポーツ課　23・1944

　市に対する10万円以上の寄附また
は寄贈に伴う感謝状贈呈式を行い、
報道発表を了承された団体を掲載。
※寄贈は相当額。

い

スポーツ振興基金を活用した主な取組み

たくさんのご寄附、ありがとうございます！
　市では、皆様から頂いた寄附金や寄贈品を、市政発展のため様々な事業に活用しています。これからも魅力ある旭川のま
ちづくりに努めてまいりますので、温かいご支援をお願いします。

12月
2022年

各種基金
の詳細は
こちら

だいじょうかい

こうほう旭川市民　こうほう旭川市民　2023（令和５）年◦２月2929



　　　　　　　　開催日や、申込期限が掲載月の20日
以降のものを掲載します。掲載ルールを確認し、申込
書を掲載希望月の前々月１日～末日に提出
してください
※申込書と掲載ルールは、広報広聴課（総
　合庁舎４階）で配布。市　にも掲載。

原稿の提出

「市民の広場」に掲載を希望する方へ市民の広場
市民の皆さんから寄せられた情報を紹介
します。市の主催ではありませんので、
内容は直接問い合わせてください　

市民の皆さんから寄せられた情報を紹介
します。市の主催ではありませんので、
内容は直接問い合わせてください　

★印は申込みが
必要です

催し 催し

催し

催し

催し 催し

催し

催し催し

催し

催し

募集 募集

募集

募集

募集

募集 催し催し
　　　　　　催し等の
情報について、新型コ
ロナウイルス感染拡大
防止のため、中止また
は延期となる場合があ
ります。詳細は主催者
にご確認ください

お断り

30こうほう旭川市民　2023（令和５）年◦２月

AFEC（旭川フリー
英会話クラブ）の会員
毎回違うテーマについて英
会話。月２回水曜日19：00
〜20：30。神楽公民館。１
回100円。同クラブ　井上

080・1975・1559

音訳ボランティア養成
基礎講習
５／９〜７／25の毎週火曜
日、８／８〜来年２／27の
第２・４火曜日。選考会＝
３／28㈫10：00から。３
／10㈮までに旭川点字図書
館（７の14　 23・5555）
★

旭川遠友塾16期生

小・中学校を卒業していて
も生活に不便を感じている
社会人への学習支援。毎週
土曜日16：30〜18：40。
旭川医療秘書専門学校（９
の11）。３／21㈫までに豊
島 84・5015★

フランス語を
始めませんか？
フランス人講師による初級
コース。月２回。旭川市国
際交流センター（１の８　
フィール旭川７階）。月額
3,000円。フランス語学習
会 090・6873・7169★

第９回山菜料理
コンクールのレシピ
山菜を使ったオリジナルレ
シピを募集。応募条件など
は問い合わせを。日本森林
林業振興会旭川支部 にあ
る応募用紙に記入し、４／
11㈫までに同支部（神楽３
の５　 61・1092）★

パソコン教室ムービー
レッスン受講生
通学制と同じ講習動画を自
宅等で見ながら受講できま
す。W

ワ ー ド

ord、E
エ ク セ ル

xcel等。月額
3,300円。時間無制限・無
料体験あり。ネクストステ
ップ（神楽岡６の６　 8
5・7780）★

イラレ・フォトショ
無料訓練説明会
雇用保険がもらえない方も
受講可能な求職者支援訓練
の説明会。２／20㈪10：00
から。条件により給付金受
給可。ＰCカレッジ旭川校
（４の17　 0120・17・
1500）★

旭川市民劇場２月例会
「最後の伝令」公演
２／21㈫18：30から、22
日㈬13：30から。公会堂。
大人2,500円、大学生1,000
円、中学・高校生500円。
旭川市民劇場　淺井 23・
1655★

おもちゃライブラリー
p
プ ラ ス

lus子ども食堂
おもちゃ貸出し・修理、子
ども食堂。２／22〜３／15
の毎週水曜日10：00〜14
：00。無料。弁当は各54
食。ママコンシェルジュウ
ェンズディ（末広６の１

080・5085・4525）

お子様の自己肯定感を
高める方法セミナー
2／24㈮・25㈯20：00か
ら。オンライン開催。無料。
対象は小学生の保護者。同
セミナー事務局 090・69
84・7989、 kzkisd@gm
ail.com★

社会保険労務士による
障害年金無料相談会
２／25㈯10：00〜15：00。
おぴった。障害年金支援の
会　皆川 53・8115★

困りごとなんでも
相談会！
２／25㈯13：30〜16：00。
中央公民館。電話で要予約
（非通知不可）。北海道社
会福祉士会道北地区支部　
平田 090・6440・1974
★

トラブル対策
知
し っ と く

っ得セミナー
インターネットトラブル＝
２／25㈯13：30から、セ
クハラ・パワハラ・モラハ
ラ＝３／３㈮18：30から。
Ｃ

コ コ デ

ｏＣｏＤｅ 74・4151
★

第32回「北を創る」

邦楽、日舞、バレエ、フラ
メンコほか。２／26㈰10
：30から。市民文化会館。
1,000円（小学生以下無料、
当日券あり）。旭川文化芸
術協議会　平間 080・18
78・9472

クール・ジュネス
第６回演奏会
混声合唱演奏会。２／26㈰
15：00開演。大雪クリスタ
ルホール。一般1,000円、
高校生以下500円。同合唱
団　児玉 090・7055・1
029

未就業の看護職向け
看護職復職支援研修
復職への第一歩を踏み出し
てみませんか。３／１㈬～
22㈬。オンデマンド配信。
無料。旭川医科大学二輪草
センター 69・3240また
は同センター ★

コグニサイズ体験会
＆
アンド

仲間募集
認知症予防・改善効果で注
目のコグニサイズを一緒に
始めませんか？３／13㈪ 10
：00～11：30 。永山公民
館。 コグニサイズ永山　奥
田 47・7688★

スイングメッセンジャ
ーズ定演@公会堂
３／18㈯18：30開演。公
会堂。一般＝前売1,500円
・当日1,800円、中学・高
校生＝前売当日共に1,000
円。スイングメッセンジャ
ーズオーケストラ事務局
090・2053・5582★

精神対話士となんでも
話そう　ほっ！と相談
３／19㈰・21㈫・26㈰13
：00〜16：00。ＣｏＣｏ
Ｄｅ。メンタルケア協会旭
川ほっ！ と相談実行委員会
小野 090・7652・8459
★
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