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　　　　　　催し等の
情報について、新型コ
ロナウイルス感染拡大
防止のため、中止また
は延期となる場合があ
ります。詳細は主催者
にご確認ください

お断り

　　　　　　　　開催日や、申込期限が掲載月の20日以降のも
のを掲載します。掲載ルールを確認し、申込書を掲
載希望月の前々月１日～末日に提出してください
※申込書と掲載ルールは、広報広聴課（総合庁舎４
　階）で配布。市　にも掲載。

原稿の提出

「市民の広場」に掲載を希望する方へ市民の広場
★印は申込み
が必要です

市民の皆さんから寄せられた情報を紹介
します。市の主催ではありませんので、
詳細は直接問い合わせてください　

旭川テニス協会　
硬式テニス受講生
来年１／５〜３／16の原則
毎週木曜日（全10回）。リ
アルター夢りんご体育館。
9,000円。時間等は問い合
わせを。テニスショップや
まもと 52・1110★

イラレ・フォトショ
訓練　無料説明会
雇用保険がもらえない方も
受講可能な求職者支援訓練
の説明会。11／16㈬・21
㈪10：00から。条件によ
り給付金受給可。ＰCカレ
ッジ旭川校（４の17　 0
120・17・1500）★

屋内ドッグラン
需要性アンケート
アンケートにご協力くださ
い。11／21㈪10：00〜16
：00。Ｃ

コ

ｏＣ
コ デ

ｏＤｅ。先着
20人に回答者プレゼント
あり。同実行委員会 070
・4083・2459

全国一斉フォークダン
スの日2022年度開催
オクラホマ・ミクサーをも
う一度2022。11／23㈬
13：00〜16：00。Ｃｏ
ＣｏＤｅ。無料。道北地区
フォークダンス連合会旭川
ブロック 090・6995・
7765

社会保険労務士による
障害年金無料相談会
11／26㈯10：00〜15：
00。おぴった。要予約。障
害年金支援の会　皆川 53
・8115★

「放
ほ う げ ち ゃ か い

下茶会」〜抹茶
点前と手作りお菓子
平服でどなたでも気軽に参
加できるお茶会。11／27
㈰８：50から、10：00か
ら。各10人。500円。成

じょう

名
みょうあん

庵（旭岡３　小川 55・
7156）★

ネイティブの先生と
英語・中国語で遊ぼう
11／27㈰10：00〜11：
30。CoCoDe。未就学
児。20人。無料。北海道
インターナショナル・トラ
イリンガル幼稚舎 67・2
500または okuya002@
hotmail.com★

第11回
ファミリーコンサート
11／27㈰13：30開演。
永山公民館大ホール。無料。
整理券は同館で前日まで配
布。旭川マミーズバンド
鵜澤 090・9515・481
4★

M
ミ ナ ミ

INAMI音楽アカ
デミーコンサート
12／２㈮18：20オープニ
ング、18：30開演。大雪
クリスタルホール。一般2,
000円、学生1,000円。チ
ケットはコーチャンフォー
旭川店等で販売。同アカデ
ミー 080・3230・7697

セイヨウオオマルハナ
バチ学習講演会
12／４㈰13：30〜15：30。
神楽公民館。40人。無料。
大雪山マルハナバチ市民ネ
ットワーク　福地 090・
1303・9141

カウンセリング
相談窓口　まーどれ
家族・夫婦・子育て等の問
題をカウンセラーが対応。
1,000円。対面相談・秘密
厳守。気軽にお問い合わせ
ください。エスペランサ（神
居５の16　澤田 090・3
961・8785）★

アイヌの方のための
電話相談
アイヌの方で困りごとがあ
る場合は、相談専用フリー
ダイヤル 0120・771・
208へ相談を。平日9：00
〜17：00。人権教育啓発
推進センター

停電情報を
Ｌ
ラ イ ン

ＩＮＥでお知らせ
ほくでんネットワークを、
ＬＩＮＥで友だち追加する
と、停電発生時・解消時に、
停電情報をお知らせします。
詳しくは、ほくでん に掲
載。ほくでんネットワーク
0120・060・124

協会けんぽからの
お知らせ
医療費を抑えると保険料軽
減につながります。健診の
受診、企業を挙げての健康
づくり、ジェネリック医薬
品の使用促進等にご協力を
お願いします。同協会北海
道支部 011・726・0352

中退共制度の退職金で
会社に元気と活力を！
中退共は、中小企業のため
の国の退職金制度です。掛
金助成や税法上の優遇が受
けられ、外部積立型のため
管理も簡単です。中退共
03・6907・1234
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