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〈主な内容〉

太り過ぎ・痩せ過ぎはキケン！特集

旭川大学をベースとした公立大学の設置に向けて
隔月連載スタート「技能の世界」

写真：一人前の建築大工を目指して（広翔カワハラ　石橋昂大さん）
いしばし　　こうだい

写真：一人前の建築大工を目指して（広翔カワハラ　石橋昂大さん）
いしばし　　こうだい
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