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木のアクセサリー作り　６／28㈯10：00～12：00、
13：00～16：30　小学３年生以下は保護者同伴　

特定外来生物ウチダザリガニの捕獲と観察　
①６／28㈯　②７／19㈯９：00～12：00　
江丹別町嵐山　小学生以上　各30人（抽選）　
小学生300円、中学生以上500円　小学生は保護者同
伴　①６／７㈯～21㈯　②６／28㈯～７／12㈯

夏の雰囲気を感じながら眠れるプラネタリウム
６／28㈯12：00から、16：00から
各170人　プラネタリウム観覧料

●幼児番組「なつのほしとたなばた」＝
平日・土曜日の11：00から、14：00から、
日曜日・祝日の10：30から、14：00から　
●一般番組「今日の星空と投影者のお好み解説」＝13：00
から、16：00から　●ドームシアター「世界遺産　宇宙
への祈り」＝15：00から　●はじめてのプラネタリウム
「それいけ! アンパンマン～星の色と空の色」＝日曜日・
祝日の11：30から
各170人　プラネタリウム観覧料

動く動物を作ろう　７／５㈯10：00～11：30、13
：30～15：00　小学１～３年生と保護者　
各８組（抽選）　1,500円　６／20㈮まで

プラネタリウムで当日の星空を解説後、天文台の大きな
望遠鏡で天体観望会　７／５㈯19：30～21：00　
50人（抽選）　雨・曇天時は解説のみ。中学生以下
は保護者同伴　６／25㈬まで

ライトトラップ法で昆虫を捕まえて観察　７／27㈰
19：00～21：00 　小学生以上　20人（抽選）　
100円　小学生は保護者同伴　７／５㈯～19㈯

　音楽堂の探検や影アナウンス体験の他、リコーダーの仕
組みや音色の違いなどを学び、講師によるミニコンサート
も楽しめます。
８／４㈪13：30～16：30　
小学生（小学３年生以下は保護者
同伴）　30人　リコーダー持参
７／25㈮までに電話かファックス
で同ホール69・2000、69・
2001

学び ·文化

神楽３の７69・2000大雪クリスタルホール

糸のこ体験工作

特定外来生物ウチダザリガニを捕まえよう

プラネタリウム特別番組「夏のプラ寝たリウム」
ね

光に集まる昆虫

親子の電子工作

天体を見る会「春・夏の星と月の観測」

申込みは、受付開始日の９：00から科学館
または９：30から来館で受付け

科学館（サイパル） 宮前１の３31・3186

７月のプラネタリウム

夏休み子ども音楽講座　
いろいろなリコーダー大集合! 大きさや材質の
違うリコーダーの音色を一緒に楽しもう♪

こどもオペラ

　仲良し兄妹のヘンゼ
ルとグレーテルが森の
中で出会ったのは動物
さんの音楽隊と、おい
しそうなお菓子の家。
そして、こわ～い魔女!?
親子で楽しむクラシック名曲コンサートです。
日時  ８／11㈪14：00開演
料金  全席指定＝2,000円、３歳～中学生500円
※当日券は500円増し。２歳以下で座席使用の場合は
　有料。
チケット販売所  同ホール、市民文化会館、玉光堂、
コーチャンフォー旭川店

大雪クリスタルホール（神楽３の７　69・2000）

♪

♬
♩

「ヘンゼルと
   グレーテル」
「ヘンゼルと
   グレーテル」

自主文化事業

https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/science/20/d072584.html
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インターネットの仕組みや、ウェブブラウザ操作の基礎
スキルの習得を目指す　７／５㈯10：00～15：00
大人のパソコン初心者　９人（抽選）　500円
6／27㈮まで（往復はがき可）

忠別川で水生昆虫などを観察　
７／12㈯10：00～12：00　忠別川河川敷　
小学生以上　20人（抽選）　200円　
小学生は保護者同伴　６／21㈯～７／５㈯

上流の滝を目指して川をさかのぼりながら変成岩を観察
７／21㈪９：00～15：00 　
オロエン川（神居町豊里）　小学４～６年生と保護者
10人（抽選）　500円　６／28㈯～７／12㈯

太陽系外惑星の生命探査に関して解説　７／27㈰14
：00～16：00　50人　北海道大学理学研究科地球
惑星科学部門　松岡　亮さん　６／27㈮～７／26㈯

ゴジラシリーズなどで監督を務められた手塚昌明さんと
一緒に展示会場を巡る
７／11㈮（詳細は同館に掲載）
「特撮のDNA　ゴジラ、旭川上陸」の観覧券

製作キットを使って小型の天体望遠鏡作り
７／31㈭10：00～12：00
小学４年生～中学生　10人（抽選）　
4,500円　７／１㈫～21㈪

井上靖記念館への支援と会員同士の親睦
年会費2,000円　電話で同館

演題「小説『黯い潮』の世界」
７／12㈯13：30～15：00　40人
元日本大学教授　藤沢　全さん　電話で同館

①『塔二と弥三』『胡姫』の朗読会＝６／21㈯ 
②『桶狭間』の朗読会＝７／19㈯
 いずれも13：30 ～14：30　各20人　
井上靖ナナカマドの会会員　電話で同館

旭川おはなしの会による素語り
６／22㈰11：00～11：45　20人
東光図書館（東光６の４　39・3939）

車泥棒が多く住む街を舞台に盗まれた車を巡る人々を描
いた人間ドラマ　６／22㈰15：00～17：00
中央図書館（常磐公園　22・4174）

中央図書館で活動している「布の絵本のんの」さんの会
員による手芸作品を展示　６／28㈯～７／30㈬
中央図書館（常磐公園　22・4174）

絵本サークル「ぽわぽわ」による読み語り
７／①３㈭　②９㈬11：00～12：00
①中央図書館（常磐公園　22・4174）
②神楽図書館（神楽３の６　61・6711）

市内の図書館や学校などで絵本の読み聞かせをするボラ
ンティアを養成　７／22を除く７／１～８／５の毎週火
曜日10：00～12：00（他に８／２㈯・３㈰に実習あり）
全回受講でき、受講後に図書館ボランティア登録団体に
所属して活動ができる方　15人
６／15㈰から中央図書館（常磐公園　22・4174）

旧市役所本庁舎に生えていた木を使って、木彫を学ぶ大
学生と一緒に工作体験　７／19㈯・20㈰10：00～12
：00　小学生（小学３年生以下は保護者同伴）　各
10人　400円　彫刻家　岩永啓司さん　軍手持参。
汚れても良い服装で　６／17㈫９：00から電話で同館

パソコン基礎講座「インターネット基礎編」

水辺の生きもの観察

手塚昌明監督ギャラリートーク

夏休み天文教室「天体望遠鏡の製作」

絶景! 川登りで変成岩を見よう

絵本の読み聞かせ
ボランティア養成講座（全５回）

申込先・期間・方法の記載がなければ受付開始日の８：45から各公民館に電話か来館で受付け

●愛宕公民館…32・3422
●東光公民館…35・1708
●西神楽公民館75・3112
●春光台公民館53・5620
●シニア大学…25・0022

●江丹別公民館73・2230
●東鷹栖公民館57・2622
●神居公民館…61・2575
●北星公民館…52・5545
●新旭川公民館23・9299

内容　日時　会場　対象　定員　料金　講師　その他　申込　詳細　ホームページ　がない場合は料金・
申込不要（入館料が必要な場合あり）。抽選の記載がなければ先着順。に開始日の記載がないものは、既に受付けを開始しています

●中央公民館…31・5218
●永山公民館…48・1659
●東旭川公民館36・1017
●神楽公民館…61・6194
●末広公民館…53・4311

講座カレンダー
公民館

神楽 ６／20㈮ かでる講座②「北海道
のおいしい歴史物語」

内容・時間など講座名日会場

①社交ダンス＝４㈮13：00～14：00、②ヨガ＝４㈮13：30～15：00、③
書道＝７㈪９：30～11：00、④社交ダンス＝７㈪13：00～15：00、⑤詩吟＝
10㈭18：00～19：00、⑥ストレッチ体操＝10㈭10：00～11：30、⑦尺八＝
11㈮13：30～15：00、⑧自然学（蜂）＝12㈯９：30～11：30、⑨書道＝18㈮
14：00～16：00、⑩そば打ち＝19㈯９：00～12：00　６／20㈮から

７／４㈮～
19㈯

サークル体験

西神楽 エンディングノート作成実践と親子間の会話を考える　10：00～12：
00　20人程度　1,500円（⑦⑧⑨の３回分）　随時

６／21㈯ 終活・相続実践塾⑦

基本操作を学ぶ　10：00～12：00　初心者　12人　
通信事業者の認定講習員　６／20㈮から地域活動推進課25・6012

７／10㈭ スマホの基本講座

東鷹栖 がんの基礎知識から治療方法、かかる費用、がん患者家族の生活などに関
して学ぶ　13：30～15：30　30人
脳年齢測定などの体験会も実施　６／20㈮から

６／27㈮ 知って備える!
もしものときの
がん講座

北星 スマートフォンの基本操作を学ぶ　10：30～12：00　スマートフォン
初心者・未経験者、これから持つ方　10人　旭川ケーブルテレビポテト
スタッフ　スマートフォン持参。ない方は貸出しあり　６／16㈪から

７／３㈭ スマートフォン教室

シニア 10：30～12：00　18人　元旭川市科学館館長　南　尚貴さん
６／20㈮からの10：00～16：00に同大学（土・日曜日、祝日除く）

７／３㈭ 大学４年公開講座
「北国の生き物たち」

新旭川 10：00～12：00　スマートフォンを持っており、使用している方　
30人　500円　筆記用具、スマートフォン　６／16㈪～27㈮

７／７㈪～
９㈬

スマホ講座
（全３回）

消費者トラブルに遭わないために事例を基に学ぶ　
10：00～12：00　６人　旭川消費者協会　６／30㈪から

７／10㈭ 百寿大学公開講座
「消費者詐欺を防ぐ」

熱中症の予防と対処方法に関して学ぶ　10：00～12：00　
６人　健康推進課職員　７／14㈪から

７／24㈭ 百寿大学公開講座
「熱中症」

神居 スマートフォンの初歩的な操作を学ぶ
10：00～12：00　20人　６／20㈮から

７／10㈭ スマホ教室

末広 特殊詐欺の種類、手口や被害防止の対策などを学ぶ　10：00～11：30
30人　旭川中央警察署生活安全課職員　６／20㈮から

７／10㈭ 特殊詐欺に
遭わないために

永山 サックスの歴史と音楽の調べを鑑賞　10：00～12：00　
10人　６／20㈮から

７／10㈭ 百寿大学
公開講座

東光 シニアの食事で「おいしいとは何だろう？」ということを学ぶ　10：00～12：
00　20人　旭川市立大学食物栄養学科　菊地　享さん　６／20㈮から

７／16㈬ 市民講座①
味覚について考える

遺言の基本や自筆証書遺言書保管制度などを学ぶ　10：00～11：30
20人　旭川地方法務局出前講座職員　７／２㈬から

７／24㈭ 遺言について

中央 旭川ラーメンから地域産業および地域の研究を行う　
13：30～14：30　24人　７／２㈬まで

７／７㈪ 旭川ラーメンから地域
産業の魅力を学ぶ講座

スマートフォンの基本操作を学ぶ　
10：00～11：30　20人　６／30㈪から

７／29㈫ 初めての
スマホ体験講座

相続・贈与・終活に関するセミナー　10：30～12：00　
40人　J-FLEC認定アドバイザー　上村修一郎さん　
６／26㈭からの10：00～16：00に同大学（土・日曜日、祝日除く）

ジェイフレック
７／26㈯ シニア大学特別講座

知るぽると塾
イン旭川Ⅰ

10：00～12：00　５人　600円　
エプロン、新聞紙、手拭き用タオル持参　７／３㈭まで

７／10㈭ 市民公開講座
「陶芸」

優佳良織で実際に使用される色糸を使い作品を制作　
９：45～12：30　10人　2,750円（大学生以下2,200円）　
優佳良織工房までマイクロバスで往復　６／20㈮から　

７／25㈮ 優佳良織
機織り体験

スマホの便利な活用方法の説明などマンツーマンで高校生から学ぶ
13：30～16：00　20人　
スマートフォン、タブレット、筆記用具は持参　６／20㈮から

７／26㈯ 高校生による
スマホ等相談会

春光５の７51・1188井上靖記念館

図書館

企画展示「布の絵本のんの」会員作品展

アフタヌーンシネマ「ピンク・スバル」（字幕）

大人のための絵本読み語り

こども彫刻教室「モクモクけずろう! 木彫に挑戦」

井上靖ナナカマドの会会員募集

みどりのおはなし会

春光５の７46・6277彫刻美術館

週末朗読会
や さ こ き

お け は ざ ま

と う じ

文学講演会
く ろ

13：30～15：30　20人　
まち歩き団体Discover EZO代表　伴野卓磨さん　ライブ配信　随時

デ ィ ス カ バ ー エ ゾ

はた

星の教室「バイオシグネチャー：
惑星からの光に刻まれた生命のサイン」




