
　
民
生
委
員
と
は
、
民
生
委
員
法
に

基
づ
き
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
全
て
の

民
生
委
員
が
、
児
童
福
祉
法
に
定
め

る
児
童
委
員
も
兼
ね
て
い
ま
す
。
市

内
で
は
、
7
7
9
人
が
協
力
し
合
っ

て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
任
期
は
３
年
で
、
今
年
は
全
国
一

斉
改
選
（
再
任
可
）
の
年
で
す
。
委

員
の
選
出
方
法
は
、
地
域
か
ら
の
推

薦
で
す
。
福
祉
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
理
解
と
熱
意
の
あ
る
人
が

推
薦
さ
れ
、
附
属
機
関
の
審
議
を
経

て
、
委
員
に
な
り
ま
す
。

　
推
薦
の
前
に
本
人
に
意
思
を
確
認

し
ま
す
の
で
、
打
診
さ
れ
た
方
は
、

ぜ
ひ
、
お
引
き
受
け
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
詳
細
】
福
祉
保
険
課
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人
と
し
て
、
困
っ
て
い
る
方
を
市
の
相

談
機
関
な
ど
に
つ
な
ぐ
こ
と
で
す
。

　
委
員
に
も
仕
事
や
家
庭
が
あ
り
ま
す

か
ら
、
活
動
に
充
て
ら
れ
る
時
間
は
人

に
よ
り
違
い
ま
す
。
で
も
、
私
は
そ
れ

で
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
委
員
が
自
分
の
で
き
る
範
囲
で
、
時

間
と
労
力
を
持
ち
寄
れ
ば
、
き
っ
と
地

域
を
支
え
る
大
き
な
力
と
な
り
、
安
全

で
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
っ

て
い
き
ま
す
。
子
供
た
ち
が
素
敵
な
未

来
を
描
け
る
旭
川
に
し
て
い
く
た
め
、

皆
さ
ん
の
お
力
を
貸
し
て
い
た
だ
け
る

と
幸
い
で
す
。

　
３
年
前
に
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員

に
な
り
、
同
時
に
児
童
福
祉
を
専
門
に

担
当
す
る
主
任
児
童
委
員
に
も
指
名
さ

れ
ま
し
た
。
引
き
受
け
る
に
当
た
り
、

「
無
理
の
な
い
範
囲
で
構
い
ま
せ
ん
」

と
伝
え
ら
れ
た
の
で
、
特
に
気
負
い
は

な
か
っ
た
で
す
。

　
活
動
の
一
つ
は
、
「
う
ぶ
ご
え
へ
の

贈
り
も
の
」
事
業
で
す
。
月
に
１
度
、

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
家
庭
を
訪
問
し
、

お
祝
い
の
言
葉
と
と
も
に
絵
本
を
届
け

て
い
ま
す
。
事
前
に
訪
問
先
に
連
絡
し

て
、
日
時
を
調
整
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
が
、
皆
さ
ん
、
と
て
も
い
い
笑
顔
で

出
迎
え
て
く
れ
る
の
で
、
私
も
幸
せ
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
な
っ
て
か

ら
、
一
人
で
外
に
出
て
し
ま
っ
た
幼
児

を
保
護
し
て
、
警
察
に
通
報
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
当
た
り
前
の
行
動
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
委
員
を
務
め
る
こ
と

で
、
以
前
よ
り
も
地
域
の
小
さ
な
不
安

や
危
険
に
気
付
き
、
そ
れ
を
見
過
ご
さ

ず
に
自
分
か
ら
行
動
を
起
こ
せ
る
よ
う

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員

は
、
他
人
の
家
庭
内
に
立

ち
入
る
権
限
を
持
つ
と
誤

解
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
実

際
は
何
も
な
く
、
住
民
の

皆
さ
ん
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
役
目
は
、
同
じ

地
域
に
暮
ら
す
住
民
の
一

三浦聡介さん。遠軽町出身。東京
の児童養護施設に14年間勤務した
経験を生かし、子育て中の人を対
象にした講座も開いている

子育てサロン開催も民生委員・児童
委員の活動の一つ（神楽地区）

　地域の福祉向上のために活動するボランティア、民生委員・
児童委員。保険代理店に勤める傍ら、東光地区の主任児童委員
を務める三浦聡介さんに活動内容などを聞きました。

みうら　そうすけ

12月に民生委員・児童委員の一斉改選が行われます

地域に暮らす一人として

民生委員・児童委員

自分にできることを

◯登下校の見守り活動
　（春光中央地区）
↑

→◯高齢者の安心見守り
　事業（永山東地区）

「うぶごえへの贈りもの」事業の活動の様子「うぶごえへの贈りもの」事業の活動の様子
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