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天体を見る会
火星と月
３／16㈯　19：00〜20：30
雪・曇天時は解説のみ。中学生以
下は保護者同伴

パソコン基礎講座
「特別講座・E

エ ク セ ル

xcel編」（全３回）
家計簿の作成を通して、Excelの
基本操作を学ぶ
３／21㈭〜23㈯　
10：00〜12：00
パソコン初心者の高齢者　
10人（抽選）　 1,000円　
３／２㈯〜８㈮

ミニミニ展示「黒っぽい石」展
上川盆地にある黒色の石を紹介　
２／20㈬〜３／17㈰　

市民木工教室「小椅子の製作」
（全２回）
花台としても使える小椅子作り
３／16㈯・17㈰　
10：00〜15：30　
大人　
10人　
3,500円
３／２㈯〜８㈮

ジオ・カフェ「ジオパークと観光」
ジオパークとツーリズム＝ま

るうんトラベル　林　和寛さん
旭川圏域のＤMOの取組＝大雪カ
ムイミンタラＤMO専務理事　林　
良和さん　
３／16㈯　13：30〜16：00　
70人　

特別企画展「３・11　文学館からの
メッセージ」北海道の災害に寄せて
〜旭川の俳人、歌人達

たち

の声
３／１㈮〜31㈰　
同館観覧料
全国文学館協議会の共同展示

井上靖講座『海峡』展
ギャラリートーク
３／16㈯　13：30〜15：00
30人
電話で同館　
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山内壮夫「隼の碑」
やまのうち　たけお　　  はやぶさ

昭和32年制作・ブロンズ製・高さ75㎝
８条斜線通に設置

休館日は各施設にお問い合わせください

市内に３点ある「隼の碑」シリーズの１つ
で、隼が自由に俊敏に飛ぶ姿を表現。作者
の作品は市内各所に数多く設置されている

日 講　座　名 内容・時間など会場

３／５㈫～
　　26㈫

公民館サークル体験
入門

　　①大正琴＝３／５㈫　②水墨画＝３／６㈬　③茶道＝３／９㈯　④合唱＝３／９
㈯　⑤陶芸＝３／12㈫　⑥詩吟＝３／14㈭　⑦手話＝３／15㈮　⑧屯田太鼓＝３／
17㈰　⑨脳トレ＝３／19㈫　⑩健康ダンス＝３／20㈬　⑪箏＝３／20㈬　⑫ハワイ
アンフラ＝３／23㈯　⑬コグニサイズ＝３／25㈪　⑭パソコン＝３／26㈫　⑮ヨガ
＝３／26㈫　
①～④⑬午前　⑤⑨～⑫午後　⑥～⑧⑭⑮夜間　
　⑤1,000円　
　２／20㈬から同館　　

永山

３／５㈫～
　　７㈭

基礎だけExcel講座
（全３回）

　表計算ソフトExcelの基礎を学ぶ　　９：30～12：00　
　Word操作に慣れたExcel初心者　　30人　　1,500円　　２／20㈬から同館神居

３／５㈫～
　　８㈮

初めて学ぶパワーポイ
ント（全４回）

　18：00～20：00　　20人　　2,000円　
　パワーポイントソフト搭載のパソコン持参　　２／20㈬から同館東光

公民館　講座カレンダー

３／15㈮ 認知機能検査体験 　75歳以上の運転者が更新時に受ける検査を体験　　13：30から、14：30から　
　各回10人　　パソコンクラブ講師　河村洋一さん　　２／25㈪から同館神楽

３／７㈭ 手芸を楽しむ 　クラフトテープを使ったリース作り　　10：00～12：00　　20人　　600円
　３／１㈮までに同館東鷹栖

３／14㈭ 東鷹栖公民館
地域フォーラム

　同館の事業や地域の課題についての意見交換ほか
　10：00～12：00東鷹栖

３／14㈭ ゆうゆう生活講座～す
てきにシニアライフ

　認知症サポーター養成講座　　10：00～12：00
　２／21㈭から同館春光台

３／19㈫ 東光南地区
「ふれあいサロン」

　外出が苦手な方の交流の場　　13：00～15：00　　
　東光地域に居住の方東光

３／15㈮ 健康料理教室
春のおもてなし料理

　健康や栄養バランスに配慮した体に優しい簡単料理　　10：00～13：00　
　20歳以上の方　　15人　　800円　　家庭料理教室主宰　黒田葉子さん　
　２／20㈬から同館

永山

●中央公民館　31・5218
●永山公民館　48・1659
●東旭川公民館　36・1017
●神楽公民館　61・6194

●末広公民館　53・4311
●江丹別公民館　73・2230
●東鷹栖公民館　57・2622
●神居公民館　61・2575

●西神楽公民館　75・3112
●春光台公民館　53・5620
●シニア大学　25・0022

●北星公民館　52・5545
●新旭川公民館　23・9299
●愛宕公民館　32・3422
●東光公民館　35・1708

３／27㈬
バスとＪＲで行く
動物園・段ボール
工場見学

　廃止が検討されている北日ノ出駅を利用した、旭山動物園と段ボール工場見学　
　10：55～17：30　　40人　　1,450円　　小学２年生以下は保護者同伴
　３／５㈫から同館
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◇中央　常磐公園　 22・4174
子育て支援絵本講座
「家庭文庫と子どもたち」
「家庭文庫じゃんけん
ポン」主宰の坂田真理子
さんによる、文庫や絵本
についての話
２／24㈰　10：30〜12：00　
30人　
電話か直接同館

アフタヌーンシネマ
「ビッグ・アイズ」
実在の画家夫婦が引き起こした事
件の行方を描く伝記作品
２／24㈰　15：00〜17：00

ミニギャラリー
「旭川街角スケッチ展」
旭川スケッチ研究会会員による、
昔の建物の絵はがき原画展
３／１㈮〜28㈭

◇神楽　神楽３の６　 61・6711
◇末広　末広３の２　 54・7111
◇永山　永山３の19　 47・8080
◇東光　東光６の４　 39・3939

申込みは、受付開始日
の９：00から電話で受
け付けます。小学３年
生以下は保護者同伴

アイヌ文様プラ板ストラップ作り
プラ板で、アイヌ文様のストラッ
プ作り
３／17㈰　13：30〜15：00
10人　 ３／１㈮から

アイヌのお守りエカエカ作り
白と黒の糸で、アイヌの人々のお
守り作り
３／28㈭　13：30〜15：00
小学４年生以上　 15人
３／14㈭から

初心者のためのアイヌ文様刺
ししゅう

繍講座
（全２回）
アイヌ文様の刺しゅうを通して、
アイヌ文化への興味関心を深める
３／13㈬・20㈬　
10：00〜15：00　
大人　
20人　
アイヌ文化伝承者　太田奈奈さん、
川村カ子トアイヌ記念館副館長　川
村久恵さん　
裁縫道具・刺しゅう糸・布・昼食
持参　
２／27㈬から

申込みは、受付開始日
の９：00から電話で受
け付けます

プラネタリウム
「春の特別番組　春の夜語り
〜月と星のささやき」
春の星空と、月と星の物語を紹介
３／９㈯　18：00〜18：45
170人　
プラネタリウム観覧料
２／23㈯から

３月のプラネタリウム
「春の星空動物園」「わんわんわ
ん（幼児向け）」、ドームシアター
「見えない宇宙を探る　ダークユニ
バース」
プラネタリウム観覧料
団体のみ要申込

サタデーサイエンスひろば
空気のイリュージョン＝２／

23㈯　
ぴかぴか実験＝３／２㈯・９㈯・
16㈯　
いずれも13：30から、15：30から
（各回約20分）
各回64人　
常設展示室観覧料　

地学体験学習
夜の講座～天然石の勾

まがたま

玉づくり
滑石などを耐水ペーパーで磨き、
まが玉に仕上げる
２／21㈭　18：30〜20：00　
大人　
８人　
500円
２／20㈬から
夜の講座～電子顕微鏡撮影
参加者が電子顕微鏡を実際に操作
し撮影
２／22㈮、３／５㈫・13㈬　
18：30〜20：00　
中学生以上　
各３人　
２／20㈬から
夜の講座
　～パワーストーンの標本づくり
鉱物の標本作り
２／27㈬、３／１㈮　
19：00〜20：00　
大人（子供同伴可）　
各10人　
２／21㈭から
大人のための宝石みがき
鉱物を耐水ペーパーなどで磨き、
宝石に仕上げる
３／８㈮　18：30〜20：00　
大人（子供同伴可）　
８人　
1,000円
２／21㈭から

夜の講座～こはく磨き
こはくを耐水ペーパーなどで磨き、
顕微鏡で観察
３／15㈮　18：30〜20：00　
大人（子供同伴可）　
10人　
300円
２／21㈭から

野
外
彫
刻
フ
ァ
イ
ル 

❻

山内壮夫「隼の碑」
やまのうち　たけお　　  はやぶさ

昭和32年制作・ブロンズ製・高さ75㎝
８条斜線通に設置

休館日は各施設にお問い合わせください

市内に３点ある「隼の碑」シリーズの１つ
で、隼が自由に俊敏に飛ぶ姿を表現。作者
の作品は市内各所に数多く設置されている


