
●募　集● ■みんなではなそうこども
のこと「子どもシェルター」
旭川に子供のシェルター
をつくるための学習会 11
／11㈯　10：00〜12：00
Ｃ

コ

ｏＣ
コ デ

ｏＤｅ（宮前１の
３） 60人 500円 村岡
090・5987・4902
■旭川市民マンドリン
アンサンブル定期演奏会
11／11㈯　18：30から
大雪クリスタルホール（神
楽３の７） 700円 松田
31・5808
■ガールスカウト体験会
11／12㈰　10：00〜12
：00 Ｃ

コ

ｏＣ
コ デ

ｏＤｅ（宮前
１の３） 年長〜小学生女
子と保護者 11／10㈮まで
に原田 24・4679
■健康ボウリング教室
11／15〜12／22の水・
金曜日（週１回、全６回）
10：00から、14：00から 2,0
00円 ラウンドワン旭川
店（永山３の１　 49・50
71）
■乳がん患者の集い
相談・交流会 11／18㈯
13：00〜15：00 フィー
ル旭川７階（１の８） 乳
がん患者と家族など 山下
050・3440・3026
■講演「高齢者の認知症と
車の運転を考える」
11／18㈯　14：00〜16
：00 ときわ市民ホール（５
の４） 96人 相川記念病
院 53・8853
■介護職員初任者講習
12／11㈪〜来年の２／２
㈮ 55歳以上でハローワー
クに登録している方 15人
11／29㈬に受講説明会を
開催 11／20㈪までに日
建学院旭川校（１の10　
22・0201）

■満タン＆
アンド灯油プラス１缶

運動へご協力を
　日頃から車は燃料を満タ
ンに、冬場は灯油を１缶備
蓄し、災害時に備えましょ
う。 旭川地方石油販売業
協同組合 22・0444
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①10／16㈪〜23㈪、②
11／１㈬〜８㈬に同園（春
光５の２　 54・3556）
■ロシア料理講習会
10／27㈮　10：00〜13
：00 永山公民館（永山３
の19） 20人 1,500円
日ロ文化交流協会　渡邉
090・9098・6073
■公正取引委員会
委員講演会
10／27㈮　13：30〜15
：00 道北経済センター（常
盤通１） 80人 同委員会
総務課 011・231・6300
■旭川医療センター
がん患者・家族サロン
座ってできるリハビリを
学ぶ 10／27㈮　13：30
〜15：00 同センター（花
咲町７　 51・3161）
■困りごとなんでも大相談
社会福祉士等による相談
10／27㈮　13：30〜16
：00 中央公民館（５の20）
北海道社会福祉士会　平
田 090・6440・1974
■金融・経済講演会
豊かなシニア生活の備え
10／28㈯　10：30〜12
：00 イオンシネマ（宮下
通７　イオンモール旭川駅
前４階） 日本銀行旭川事
務所 23・3181
■院内講座「これから妊娠
を希望されるみなさまへ」
①妊娠の仕組み　②高度
生殖医療（体外受精ほ

か）
10／28㈯　①11：00から　
②12：00から 各20人
森産科婦人科病院（７の７
22・6125）
■あさひかわサケの会の
催し
①白老町ウヨロ川のサケ
見学　②サケトバ作り ①
10／29㈰　８：00〜19：00
②11／12㈰　13：00〜15
：30 ②神楽公民館（神楽
３の６） 小学生以上（小
学生は保護者同伴） ①50
人　②20人 料金等は問い
合わせを ①10／26㈭まで、
②11／６㈪までに福地 0
90・1303・9141

■北海道教育大学附属旭川
幼稚園　来年度の園児募集
①年少20人　②年中６

人 願書配布＝11／27㈪ま
で、

入園説明会＝10／26㈭、11
／27㈪の14：00から 同
園（春光５の２　 54・35
56）
■道営住宅の入居者を募集
11／13㈪〜16㈭　９：
00〜18：30 道の駅あさ
ひかわ（神楽４の６） 募
集＝宮下西団地（宮下通３）
ほ
か、持ち物＝印鑑 アライ
地所ＣＳ事業部 24・2200

■旭川写真連盟展
10／18㈬〜22㈰　10：
00〜18：00（22日は17：
00まで） 市民文化会館（７
の９） 馬場 66・2838
■発達障害基礎講座
10／21㈯　10：00〜12
：00 ときわ市民ホール（５
の４） 20人 500円 Ｎ
ＰＯペアレントサポート　
佐藤 090・9083・2817
■糖尿病予防市民講演会
10／21㈯　13：00〜15
：00 大雪クリスタルホー
ル（神楽３の７） 旭川赤
十字病院栄養課 22・8111
■こだわりコンサート
歌・ベース＝10／22㈰、
尺八＝11／18㈯　15：00
か
ら アトゥーリエ　ルート
３（旭岡１） 各20人 一
般1,000円（70歳以上と障
害者は無料） 大久保 09
0・8274・0823
■教職員互助会総合文化祭
退職した教職員の絵画等
の作品展示 10／24㈫〜27
㈮　９：00〜17：00（24
日は正午か

ら、27日は16：00
ま
で） 市民文化会館（７の
９） 加藤 32・1064
■北海道教育大学附属旭川
幼稚園「附幼で遊ぼう」
園児と遊ぶ、育児相談ほ

か

①10／24㈫　９：30〜
11：00　②11／９㈭　13
：15〜14：30 ２歳以上
の幼児と保護者 各30組

■急がば学べ
託児付無料職業訓練説明会
パソコンスキルを身に付
け就職を目指す 11／２㈭
・９㈭・22㈬　10：00から
各20人 ＰＣカレッジ
メディア旭川校（４の17　
0120・17・1500）
■専門医による口

こうくう

腔がん
検診
11／３㈮　正午か

ら 道北
口腔保健センター（金星町
１） 50人 10／25㈬ま
でに旭川歯科医師会 22・
2361
■市民講座＆

アンド

無料相談会
「遺言・相続・介護」
クイズ形式の演劇ほ

か 11
／３㈮　13：30〜17：00
旭川グランドホテル（６
の９） 北海道行政書士会
旭川支部 54・2855
■いのちを考える講演会
子供の命の大切さを学ぶ
11／３㈮　14：00〜16
：00 勤労者福祉会館（６
の４） 一般1,000円、学
生500円（中学生以下は無
料） 野原 48・7931
■カナダ・オーストラリア
無料留学相談会
11／４㈯　12：30〜15
：00 国際交流センター（１
の８　フィール旭川７階）
５組 北海道留学センタ

ー 011・825・7701
■支援の輪
チャリティーコンサート
11／４㈯　14：00〜16
：00 木

き

楽
ら り ん

輪（神楽３の６）
100人 北・ほっかいど

う総合カウンセリング支援
センター 24・3010
■北海道教育大学附属旭川
小学校　新入学募集説明会
11／５㈰　13：00から
同校（春光４の１　 52・
2361）
■講演会「ふまねっと運動
で健康づくりとまちづくり」
11／５㈰　14：00〜15
：30 永山住民センター（永
山７の４） 10／25㈬まで
にふまねっとセンター旭川
32・4590

●催　し●

●その他●

●参加料等の記載がないものは
無料ですが、入館料が必要な
場合があります

●申込みで抽選などの記載がな
いものは先着順です市民の皆さんから寄せられた情報を掲載しています。市民の皆さんから寄せられた情報を掲載しています。


