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どなたでも 申込み不要大人のための絵本読み語り 絵本サークル「まほうのて」による絵
本の読み聞かせ

11／2㈭
11：00～12：00

どなたでも 申込み不要上川のアウトサイダーアート展 知的障害のある方々の作品展 11／1㈬～29㈬

大雪クリスタルホール　神楽３の７　　69・2000

休館日：10／16㈪・23㈪・30㈪、11／６㈪・13㈪・20㈪・27㈪

休館日：10／23㈪、11／13㈪・27㈪

休館日：毎週月曜日、祝日（地区図書館のみ）、10／31㈫、11／30㈭

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

文学講座 井上靖の『比良のシャクナゲ』の登場人物のモデ
ルとなった、解剖学者の足立文太郎について

11／18㈯　
13：30～15：00

50人 電話で同館　　旭川医科大学副学
長　藤尾　均さん

行　事　名施　設　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
アフタヌーンシネマ「ガスパー
ル～君と過ごした季節」

南フランスを舞台に、「はみだしもの」
たちの再生を描く心温まるドラマ

10／22㈰　
15：00～17：00

どなたでも 申込み不要

図書館

中央図書館
常磐公園
　22・4174

井上靖記念館　春光５の７　　51・1188

どなたでも 申込み不要大人のための絵本読み語り 絵本サークル「まほうのて」による絵
本の読み聞かせ

11／8㈬
11：00～12：00

神楽図書館
神楽３の６
　61・6711

どなたでも 申込み不要わくわく人形劇 人形劇団「VIVID エンジェル」による
人形劇「本の好きな王様と泥棒」ほか

10／22㈰
10：30～11：30

永山図書館
永山３の19
　47・8080

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
DVDサロ
ンコンサー
ト「音楽の
贈り物」

①ビゼー作曲「カルメン」
の上映と解説　②ミュー
ジカル映画「レ・ミゼラ
ブル」の上映と解説

①11／18㈯　
②12／3㈰
13：30～16：00

12／28㈭
18：00開演

①50人
②150人

10／20㈮から電話で同ホール　
　①北海道教育大学教授　石田久
大さん　②北海道教育大学教授　
杉江　光さん

ウインター
コンサート
出演者募集

来年２／12㈪に開催する
ウインターコンサートの
出演者を募集。選考によ
り決定

市内と近郊の団体または個人（楽器
は生音演奏に限る等の条件あり）　
５～７人（組）

同ホール、市　などにある申込書
に記入して、10／20㈮～11／30
㈭に郵送または直接同ホール

吹奏楽で行
くヨーロッ
パ音楽の旅

曲目「ニューヨークから
の４つの絵」「グラナダ」
「カーニバル」ほか

全席指定　一般＝2,000円、65歳以
上・各種障害者手帳をお持ちの方＝
1,500円、学生＝1,000円、学生ペア
＝1,800円（当日券は各500円増し）

チケットは、10／28㈯からカワ
イ旭川ショップ、玉光堂、ヤマハ
ミュージック、ポテトサービスセ
ンター、同ホールなどで販売

休館日：毎週日・月曜日、祝日
行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

企画展
「旭川詩人クラブ詩画展」

旭川詩人クラブの詩と絵を展示 11／１㈬～12／16㈯ どなたでも 申込み不要

詩と遊ぼう 旭川詩人クラブの森内　伝さんの講話と連詩作り 11／7㈫　13：30から 50人 申込み不要

旭川文学資料館　常磐公園　常磐館内　　22・3310

市民文化会館　７の９　　25・7331 休館日：10／23㈪、11／13㈪・27㈪
行　事　名 内　容 日　時 対象・定員

消防音楽隊避難
訓練コンサート

コンサート鑑賞
後に避難訓練

11／11㈯
14：00～15：30

どなたでも ヤマハミュージック、カワイ旭川ショップ、大雪クリスタルホー
ル、各消防署・出張所、同館で10／16㈪から入場整理券を配布

申込・備考

講

講

主な施設からのお知らせ
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施　設　名 行事名・内容 日　時 対象・定員 申込・備考
東光児童センター
東光５の２　　32・1473

チャレンジデー
「けん玉、縄跳び検定」

11／4㈯
10：00～11：30

小学生以上（縄跳び
は幼児も可）

申込み不要

休館日／毎週日曜日、祝日児童センター

春光住民児童センター
春光１の７　　53・7992

北門児童センター
北門町８　　52・0765

ドッジボールタイム 毎週木曜日
15：45～16：15

小学生以上 申込み不要

ぽけっとたいむ
「手遊び、読み聞かせ、体操ほか」

毎週火・金曜日
11：30～11：45

乳幼児と保護者 申込み不要

永山児童センター
永山３の19　　47・8008

み～んな赤ちゃん
「手遊び、制作、交流ほか」

11／13㈪
13：30～14：15

０歳児と保護者
10組

10／30㈪から同セ
ンター

神居児童センター
神居５の12　　69・2225

なんでも体験
「おもしろ実験に挑戦」

11／18㈯
13：30～14：30

幼児と保護者、小学
生以上

申込み不要

神楽児童センター
神楽３の６　　63・6201

あそビバ！タイム
「運動あそび、工作ほか」

毎週水・金曜日
11：30～11：50

乳幼児と保護者 申込み不要

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
森のお楽しみ会 手・歌遊び、ミニ工作ほか 10／23㈪、11／13㈪　11：00～11：30 ０～３歳児と保護者 申込み不要

もりもりパーク●　１の８　フィール旭川６階　　56・0760

科学館（サイパル）　宮前１の３　　31・3186
行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

休館日：10／16㈪・23㈪・30㈪・31㈫、11／６㈪・13㈪・20㈪・27㈪・30㈭

科学技術映像祭
入選作品上映会

「ガリレオＸ　地球を測る。
宇宙を知る。天文学の原点は
紀元前にあり」

11／5㈰・19㈰　
10：30から、13：30
から

各54人 申込み不要

天体を見る会
①秋の星と海王星・天王星・
月の観測　②秋の星と天王星
・海王星の観測

①10／28㈯
②11／18㈯
19：00～20：30

どなたでも（小学生以下
は保護者同伴）

申込み不要。雨・曇天時は解説
のみ。18：30～19：30に来
館を

サケ遡上見学会 サケについて学び、忠別川で
サケの遡上を見学

10／29㈰
13：00～15：30

小学生以上　15人（小学
３年生以下は保護者同伴）

10／21㈯の9：00から電話で
同館　　50円

パソコン基礎講
座（全３回）

ワードを使って、はがき作り 11／16㈭～18㈯
10：00～12：00

パソコン操作ができる高
齢者　10人（抽選）

10／28㈯～11／3㈮の9：00
から電話で同館　　1,000円
11／4㈯～10㈮の9：00から
電話で同館　　2,700円

大人のための
電子工作

ソーラーパネルとUSB電源が
付いたLEDライト作り

11／23㈭
10：00～15：00

大人　10人（抽選）

10／21㈯の9：00から電話で
同館　　250円こども科学博士 草木染めのオリジナルハンカ

チ作り
10／29㈰
10：00～11：30

小学１～３年生と保護者
20組

申込み不要　　顕微鏡で観察し
たい物を持参

ミクロの世界を
体験してみよう

身近にある小さな物を電子顕
微鏡で観察

10／21㈯・22㈰
13：30～16：30

小学生以上（小学３年生
以下は保護者同伴）

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

VIVA！
Halloween

クイズ、ゲーム、スタン
プラリーほか

10／29㈰　13：00～16：00
※10／24㈫～29㈰に顔出しパネルを設置

どなたでも 申込み不要

クライミング
講習会
（全３回）

認定証取得のための講習 第１回＝11／5㈰　11：00から、13：30から
第２回＝11／19㈰　11：00から　第３回＝11
／19㈰　13：30から（各回90分）

高校生以上　９
人（第１回は各
回５人まで）

11／1㈬までにASOBI
～BA

休館日：10／23㈪、11／13㈪・27㈪ＡＳＯＢＩ～ＢＡ 宮下通14　　25・3211

STT 同好会 スリッパ卓球を楽しむ 10／28㈯　13：00～15：00
11／8㈬　19：00～21：00

どなたでも 申込み不要

グラスリッツ
ェン体験会

工具を使って、グラスに
デザインや文字等を彫刻

11／4㈯　
10：00～12：00、14：00～16：00

中学生以上
各５人

10／20㈮からASOBI
～BA　　300円

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
休館日：10／23㈪、11／13㈪・27㈪博物館　神楽３の７　　69・2004

企画展「古裂あわせ～
浜田智津子お細工物作品」

細工物作家の浜田智津子さんが、花や年中行事を
テーマに古いちりめんで作った作品の展示

11／3㈮～12／17㈰ どなたでも 　常設展示観
覧料

ミュージアムカレッジ
「再考まちの歴史」（全３回）

博物館や図書館の資料の活用方法を学び、資料か
ら旭川の歴史を学ぶ

11／11㈯・25㈯、12／
9㈯　14：00～16：00

30人 11／9㈭から
電話で同館

森の
わんぱくキッズ

ゲーム、集団遊び、ミニ工
作、クイズほか

10／26㈭、11／2㈭・9㈭・16㈭
16：00～16：30

２～９歳児と保護者 申込み不要
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SOBI～BA（宮下通14）の運動室を、11月４日㈯・５日㈰・18日㈯・19日㈰に一般開放
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施　設　名 行事名・内容 日　時 対象・定員 申込・備考
地域子育て支援センター

ぴょんぴょん
旭神町
旭川あゆみ幼稚園
附属保育園
　66・2332

①出張ひろば　
②ヒップホップ　
③パパと一緒
「秋の実を使って楽器
を作ろう」

①11／6㈪　
②11／10㈮
③11／11㈯
10：00～11：30

①１～５歳児と保
護者　②１～５歳
児と保護者　20組
③１～５歳児と男
性保護者

①③申込み不要　②10／27㈮から　
9：00からぴょんぴょん　
　①東豊公園屋内広場（豊岡12の11）
　①水筒・タオル・上靴持参　②水筒
・タオル持参　③上靴持参

ぱれっと
神楽３の６
神楽児童センター
　63・6201

①キッズサロン
「人形劇」
②リース作り

①11／17㈮　
10：00～11：30　
②11／27㈪　
10：30～11：30

①乳幼児と保護者
15組　
②乳幼児の保護者
15人

①随時　②11／13㈪から　9：00か
らぱれっと　　①西神楽農業構造改善
センター（西神楽南２の３）　
　②500円　　②託児あり

ちゅうりっぷ
北門町８
北門児童センター
　52・0765

①出張広場「パクパク
人形作り」
②スクラップブッキン
グ講座

①11／10㈮
②11／13㈪
10：00～11：30

①乳幼児と保護者
②乳幼児の保護者
15人

①申込み不要　②10／23㈪から　ち
ゅうりっぷ　　①春光台公民館（春光
台３の３）　②北星公民館（北門町８）
　②600円　　②託児あり

こまどりつ～ながれ
東鷹栖４の３
東鷹栖公民館
　070・5049・4523

乳幼児の救急救命講座 11／16㈭
10：30～11：30

乳幼児の保護者
15人

11／1㈬から
こまどりつ～ながれ
　託児あり

ねむのき
宮下通14
「ASOBI～BA」
　090・8271・8899

親子でストレッチ体操 11／22㈬
10：30～11：30

１～３歳児と保護
者　20組

11／1㈬から
ねむのき

こもれび
１の８　フィール旭川６
階　「もりもりパーク」
　56・0763

①ベビーマッサージ
「手・腕」
②手形アート
③栄養士による食育講
座

①11／7㈫・8㈬・21
㈫　②11／13㈪　③
11／16㈭　
①②11：00～11：30
③13：00～14：00

①０・１歳児と保
護者　各回20組
②③乳幼児と保護
者

①随時
②③申込み不要　
こもれび

にょきにょき
豊岡３の３
豊岡蘭契保育園
　38・6816

①出張サロン　②赤ち
ゃんルームⅡ（全３回）
③人形劇団「えりっこ」
による人形劇「いきて
るよ」ほか

①11／8㈬　②11／9
㈭・16㈭・30㈭　③
11／24㈮　
①③10：00～11：30
②10：00～11：15

①申込み不要　
②10／26㈭から　
③11／10㈮から　
9：00からにょきにょき　
　①東旭川公民館（東旭川町上兵村）

①乳幼児と保護者
②６か月～１歳未
満児と保護者　12
組　③幼児と保護
者　25組

いずみ
神居９の４　
旭川いずみこども園
　62・8986

①遊びの広場「もけら
運動会カムカムかむい」
②お父さんと松ぼっく
りツリーを作ろう！　
③助産師ゆうこ先生と
懇談

①11／2㈭　　
②11／11㈯　
③11／21㈫
①10：30～11：30
②9：30～12：00　
③10：00～11：30

①乳幼児と保護者
15組　②乳幼児と
男性保護者　６組
③妊娠中の方、乳
幼児の保護者　10
人

10／23㈪から　
10：00～16：00にいずみ　
　①神居児童センター（神居５の12）
　②大人250円、子供200円　
　①神居児童センターとの合同イベン
ト

ほっとほたる
永山町５
永山ほたる保育園
　46・4749

①人形劇
「おむすびころりん」
②とびだせほっとさん
③ベビーダンス

①11／8㈬　
②11／10㈮　
③11／22㈬
10：00～11：30

①乳幼児と保護者
15組　②乳幼児と
保護者　③乳幼児
と保護者　10組

①10／26㈭から　②申込み不要　
③11／9㈭から　
14：00～16：00にほっとほたる　　
　②③永山公民館（永山３の19）

おひさま
春光２の８　
鉄道弘済会旭川保育所　
　51・0637

①おでかけサロン　②
折り紙でX’masの小
物づくり　③パパ講座
「親子クッキング」

①11／10㈮　②11／
14㈫　③11／18㈯
①9：30～11：30　
②③10：00～11：30

①乳幼児と保護者
②乳幼児の保護者
12人　③乳幼児と
男性保護者　

①申込み不要　②11／1㈬から　
③随時　9：00からおひさま　
　①末広公民館（末広１の２）
　②託児あり

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
旭山動物園●　東旭川町倉沼　　36・1104 11／３㈮まで無休１

申込み不要ワンポイント
ガイド

飼育スタッフが動物たちのエピソードなどを
紹介

毎週日曜日、祝日　13：30
から

どなたでも

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
もりもりパーク●　１の８　フィール旭川６階　　56・0760

森のリトミック 音楽に合わせた体遊び 10／25㈬、11／1㈬・15㈬　11：00～11：30 ０～３歳児と保護者 申込み不要

２

10／28㈯の9：00か
ら電話で同園

三度のメシよ
り旭山

獣医体験 11／18㈯
13：30から

10人（小学生以
下は保護者同伴）

とことん旭山
①ペンギンの羽でブックマーク作り　
②開園前動物園独り占め　
③動物園裏側探検（きりん舎・かば館）　
④動物園裏側探検（旧総合動物舎・調理棟）

①11／11㈯　②11／25㈯
③12／2㈯　④12／9㈯　
①13：30から　②9：25か
ら　③④11：00から

①10人
②30人
③④20人

各日の３週間前の9：
00から電話で同園

料

他

他

他

所

所

所

所

所

所

あ　そ　び　ー　ば

料

料

他

他

所

他

クリスマス
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　次のページへ続く

講　座　名公　民　館 内　容 日時・備考 対象・定員 申　込
公民館●１

神楽公民館
神楽３の６

神楽市民大学
公開講座

今日からでもできる！認知症
を予防する生活習慣

11／28㈫　
10：00～12：00

大人　10人 10／20㈮から同館
　61・6194

公民館事業課
神楽３の６
神楽公民館内

親子で
クッキング！

きのこご飯とかぼちゃ団子の
みそ汁作り

10／31㈫　
10：00～12：00　
　１組300円

２歳児以上と
保護者　
15組

10／30㈪までに同
館
　61・6194

永山公民館
永山３の19

和菓子づくり
教室

秋の練り切り作り 11／8㈬　
10：00～12：00　　1,000円

大人　20人 10／19㈭から同館
　48・1659

高齢者
健康づくり教室

ヨガを通した健康な体づくり 11／16㈭、12／7㈭　
13：00～15：00

60歳以上の
方　各20人

10／23㈪から同館
　48・1659

子育てサロン 栄養に関する講話、幼児のお
やつ作り

11／20㈪　
10：00～12：00

乳幼児と保護
者　24組

10／20㈮から同館
　48・1659

楽しい工芸室 クリスマスをテーマとした、
３種類の北欧風ブローチ作り

12／8㈮　
10：00～12：00　　1,000円

大人　20人 10／27㈮から同館
　48・1659

中央公民館
５の20

常備菜＆副菜レ
シピの調理教室

身近な食材を使って、簡単に
作れる常備菜・副菜を紹介

11／6㈪　
10：30～12：30　　800円

大人　12人 10／20㈮から同館
　31・5218

薬膳お粥を作っ
てみよう！

２種類のお粥を作り、薬膳の
豆知識を学ぶ

11／27㈪
11：00～12：30　　1,000円

大人　12人 10／20㈮から同館
　31・5218

東旭川公民館
東旭川町上兵村

東旭川地区
市民文化祭

同館のサークルや団体の芸能
発表・作品展示ほか

11／3㈮～5㈰　
各催しの時間等は問い合わせを

どなたでも 申込み不要
　36・1017

足もみ健康講座
（全４回）

簡単な足もみの方法を学ぶ 11／4㈯・11㈯・18㈯・25㈯
10：00～12：00
　2,500円

大人　15人 10／20㈮から同館
　53・4311

うまい！簡単！
男飯

揚げ鷄のあんかけと中華風か
き玉汁作り

11／7㈫　18：45～20：00　
　1,000円

男性　12人 10／20㈮から同館
　61・6194

木楽輪・
夢コンサート

ハーモニカとオカリナの演奏
会。曲目「月の砂漠」ほか

10／29㈰　
14：00開演

100人 10／27㈮までに同
館　　61・6194

神楽公民館サー
クル体験入門

サケを解体後、生態を学び、
ちゃんちゃん焼きを試食

11／18㈯　
11：00から　　300円

30人 10／20㈮から同館
　61・6194

末広公民館
末広１の２

公民館サークル
体験教室

①舞踊　②⑥⑲太極拳　③フ
ォークダンス　④体操　⑤⑫
生け花　⑦陶芸　⑧大正琴　
⑨手話　⑩書道　⑪⑬⑯社交
ダンス　⑭英語　⑮カラオケ
⑰ヨガ　⑱木彫り　⑳着付け

①11／1㈬　②11／2㈭　③～
⑤11／4㈯　⑥11／5㈰　⑦⑧
11／6㈪　⑨11／7㈫　⑩⑪
11／8㈬　⑫11／9㈭　⑬～⑮
11／10㈮　⑯11／12㈰　⑰
11／13㈪　⑱11／14㈫　⑲
11／20㈪　⑳11／28㈫　
時間は問い合わせを

各５人 10／20㈮から同館
　53・4311

※冬期開園期間は11／11㈯～来年４／８㈰　10：30～15：30（入園は15：00まで）。12／30㈯～来年1／1㈪は休園

ハロウィン
パンプキン・
カービング

カボチャのランタン作り、ミ
ニコンサートほか

10／28㈯　
10：00～14：00　
　１人300円

小学生以上と
保護者　
10組

10／20㈮から同館
　73・2230

江丹別公民館
江丹別町中央 公民館

フェスティバル
同館のサークルや団体の芸能
発表・作品展示、バザーほか

11／12㈰　
9：30～15：00

どなたでも 申込み不要
　73・2230

江丹別公民館
地域フォーラム

同館の事業や地域の課題につ
いての意見交換

11／16㈭
13：30～15：30

どなたでも 申込み不要
　73・2230

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
旭山動物園●　東旭川町倉沼　　36・1104 11／３㈮まで無休2

動物読書感想文
コンクール作品
募集

動物について書かれた本の感想文（400字詰め
原稿用紙で、１・２年生は１～２枚、３・４年
生は２～３枚、５・６年生は３～４枚）を募集

小学生 各学校・図書館・公民館で配布している
応募券を添えて、11／1㈬～来年1／25
㈭に各学校

申込み不要　
　23・9299

百寿大学
公開講座

防ごう脳卒中！～生活習慣を
見直して予防できる脳卒中

11／2㈭
10：00～12：00

どなたでも新旭川公民館
東３の７

高齢者「いどば
たサロン」

家に閉じこもりがちで、外出
が苦手な方の交流の場

11／27㈪　
13：30～15：00　　100円

階段を上れる
75歳以上の方

申込み不要
　61・2575

神居公民館
神居２の９

同園各門、同園　にある応募券を写真の
裏面に貼り、11／11㈯～来年11／3㈯
に同園。応募作品は返却不可

どなたでも動物園で撮影した動物などの写真を募集（Ｌサ
イズのカラープリント。夏期開園と冬期開園の
動物園１人各３点まで）

動物ふれあい
フォトコンテス
ト作品募集

料

料

料

料

料

料

料

おとこめし

とり

アンド

かゆ

きらりん

料

料

料

HP



満
30
・
40
・
50
・
60
・
70
歳
の
方
と
妊
産
婦
の
方
を
対
象
に
、
歯
周
病
ケ
ア
普
及
歯
科
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
健
康
推
進
課

25
・
６
３
１
５

11月８日（いい歯の日）～14日は、北海道歯・口
こうくう

腔の健康づくり8020推進週間
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あ
さ
ひ
か
わ
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ

ジ「
こ
れ
か
ら
の
旭
川
」

﹁
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
の
中
の

立
体
～
作
る
、
取
り
出
す
、
入
り
込

む
﹂
＝
10
月
21
日
㈯　

﹁
旭
川
高

専
の
技
術
に
よ
る
旭
川
地
域
と
の
連

携
を
考
え
る
～
も
の
づ
く
り
の
お
手

伝
い
﹂
＝
11
月
18
日
㈯　

﹁
発
が

ん
物
質
を
ど
の
よ
う
に
見
つ
け
出
す

か
～
食
品
と
医
薬
品
の
安
全
性
を
チ

ェ
ッ
ク
す
る
﹂
＝
11
月
25
日
㈯

午
後
１
時
～
３
時　

ま
ち
な
か
市
民
プ
ラ
ザ
（
１
の
８

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階
）　

各
５
０

０
円
（
学
生
・
生
徒
は
無
料
）

Ｕ
プ
ラ
ザ

26
・
０
３
３
８

健
康
カ
フ
ェ

ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
の
効
用
等
を
学
ぶ

10
月
26
日
㈭
・
27
日
㈮
・
30
日
㈪

・
31
日
㈫　
午
前
11
時
～
午
後
１
時

忠
和
公
園
体
育
館
（
神
居
町
忠
和
）

各
１
０
０
円

忠
和
公
園
体
育
館

　
　
　
　
　
　
　

69
・
２
３
４
５

が
ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
共
同

公
開
講
座「
聞
い
て
よ
か
っ
た

胃
が
ん
の
は
な
し
」

11
月
18
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　

大
雪
ク
リ
ス
タ
ル
ホ

ー
ル
（
神
楽
３
の
７
）

市
立
旭
川
病
院
24
・
３
１
８
１
、

旭
川
医
科
大
学
病
院

69
・
３
２
３

２
、
旭
川
厚
生
病
院

33
・
７
１
７

１

●春光台公民館＝10／23㈪、11／10㈮「パクパク人形作り」　●中央公民
館＝10／25㈬　●新旭川公民館＝10／28㈯「親子で楽しむ運動遊び」　●
愛宕公民館＝10／31㈫　●東鷹栖公民館＝11／2㈭　●東旭川公民館＝11
／10㈮「子育て相談」　●神楽公民館＝11／10㈮「子育てナビゲーターに
よる講話」　●神居公民館＝11／14㈫　いずれも10：00～12：00　
●末広公民館＝11／10㈮　9：30～11：30

公民館子育てサロンなどのご利用を　
地域ボランティアの協力により運営している子育てサ
ロン等を、右の公民館で開催。乳幼児と保護者を対象
に、子供との遊びや絵本の読み聞かせ、子供や保護者
同士の交流、情報交換などを行っています。事前申込
みは不要。詳細は各館へ

シニア大学
１の８　フィー
ル旭川７階

まちなか講座 ①グラスアートに挑戦
②篆刻に挑戦

①11／11㈯　13：00～15：00
②11／25㈯　10：30～15：00
　①900円　②500円　
　持ち物は問い合わせを

①25人
②15人

10／20㈮から
10：00～16：00
に同大学　
　25・0022

東光公民館
東光10の３

パソコン年賀状
作成講座
（全３回）

ノートパソコンを持参し、ワ
ードを使って、写真入り年賀
状作り

11／7㈫～9㈭　10：00～12：
00　　1,000円　　パソコンの
バージョンは問い合わせを

ローマ字入力
ができる方　
20人

10／20㈮から同
館
　35・1708

パソコン入門講
座（ワード応用
・文書作成編）
（全３回）

ワードを使って、イラスト・
写真入り文書作り

11／15㈬～17㈮　
18：00～20：00
　1,000円

ワードで文字
入力ができる
方　20人

10／20㈮から同
館
　35・1708

デジカメ写真展 ＩTシルバークラブが撮影し
た写真を展示

10／16㈪～30㈪
9：00～22：00

どなたでも 申込み不要
　35・1708

親子ふれあい
陶芸

オリジナル陶芸作品作り 12／2㈯　13：00～15：00
　小学生500円、保護者1,000円

小学生と保護
者　20組

11／6㈪から同館
　35・1708

親子生け花講座 冬の生け花を親子で楽しむ 12／16㈯　13：00～15：00
　１組1,500円

小学生と保護
者　10組

11／13㈪から同
館　　35・1708

春光台公民館
春光台３の３

ゆうゆう生活
講座

身体機能維持のための運動～
冬期間をいかに乗り切るか

11／16㈭　
10：00～12：00

どなたでも 10／20㈮から同
館　　53・5620

講　座　名公　民　館 内　容 日時・備考 対象・定員 申　込
公民館●2

東鷹栖公民館
東鷹栖４の３

家庭用はかりの
無料点検

体重計などの家庭用はかりの
正しい使い方と精度を確認

11／1㈬　10：00から、11：
00から、13：00から、14：00
から、15：00から

各回10人 10／30㈪までに
同館　
　57・2622

サークル体験
入門

①元気体操
②太極拳

①11／7㈫　13：30から　
②11／10㈮　9：30から

各10人 10／20㈮から同
館　　57・2622

神居市民講座 ①楽しもう落語の世界を！
②初心者向け椅子ヨガ教室

①11／15㈬　10：00～12：00
②11／16㈭　13：00～15：00

①20人
②10人

①10／20㈮　②
10／24㈫から同
館　　61・2575

北星公民館
北門町８

10／30㈪から同
館
　52・5545

認知症の人々の
こころの世界を
知ろう

認知症の方の気持ちを知り、
対応方法を学ぶ

11／16㈭　
10：00～12：00

20人

10／20㈮から料
金を添えて同館
　52・5545

パソコン年賀状
作成講座
（全２回）

ワードを使って、年賀状作り 11／30㈭、12／1㈮
10：00～12：00
　1,000円

ローマ字入力
ができる方　
20人

市民健康講座
ピラティス体験
教室

呼吸法を活用しながら体幹の
深層筋を緩やかに鍛える

11／8㈬　
10：00～12：00

大人　20人 10／23㈪から同
館
　32・3422

新そばを味わう
そば打ち講座

江丹別麺食クラブから、そば
打ちを学ぶ

11／25㈯　
10：00～13：00　
　1,500円

大人　10人 10／30㈪から料
金を添えて同館
　32・3422

愛宕公民館
豊岡７の９

東鷹栖
市民文化祭

同館のサークルや団体の芸能
発表・作品展示ほか

11／4㈯・5㈰　
各催しの時間等は問い合わせを

どなたでも 申込み不要
　57・2622

神居公民館
神居２の９

料

料

他

他

料

料

料

料

料

てんこく
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永
山
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

健
康
講
演
会

糖
尿
病
に
つ
い
て
の
講
演

10
月
22
日
㈰　
午
後
２
時
か

ら

永
山
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
（
永
山

３
の
19
）　

１
４
０
人

永
山
地
域
医
療
専
門
家
連
携
実
行

委
員
会
（
ヒ
ロ
歯
科
・
口
腔
外
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
内　

46
・
１
８
８
８
）

市
民
と
議
会
の
意
見
交
換
会

左
の
表
の
と
お
り

託
児
・
手
話
通
訳
を
希
望
す
る
方

は
、
開
催
日
の
一
週
間
前
ま
で
に
申

込
み
が
必
要

総
務
調
査
課

25
・
６
３
８
０

市
立
旭
川
病
院
の
催
し

①
が
ん
患
者
サ
ロ
ン
・
ひ
ま
わ

り
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
「
リ
ン
パ
浮
腫
の

予
防
と
ケ
ア
」
＝
10
月
25
日
㈬　
午

後
１
時
～
２
時　
②
講
演
「
ウ
ソ
・

ホ
ン
ト
？
糖
尿
病
に
ま
つ
わ
る
そ
の

ウ
ワ
サ
」
＝
11
月
11
日
㈯　
午
前
10

時
～
12
時　
③
リ
ハ
ビ
リ
ミ
ニ
レ
ク

30
分　

大
雪
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル

（
神
楽
３
の
７
）　

１
２
０
人

あ
さ
ひ
か
わ
ジ
オ
パ
ー
ク
の
会

　
　
　
　
　
　
　

31
・
２
７
１
２

保
健
師
に
よ
る
健
康
講
座

「
認
知
症
の
は
な
し
」

11
月
15
日
㈬　
午
前
11
時
～
11
時

45
分　

忠
和
公
園
体
育
館
（
神
居

町
忠
和
）　

20
人

10
月
20
日
㈮
か
ら
忠
和
公
園
体
育

館

69
・
２
３
４
５

男
女
共
同
参
画
研
修
会

「
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て

知
ろ
う
」

11
月
22
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
～

３
時　

と
き
わ
市
民
ホ
ー
ル
（
５

の
４
）　

50
人

政
策
調
整
課

25
・
５
３
５
８

北
海
道
お
し
ご
と
説
明
会
ｉイ
ンｎ

旭
川食

・
も
の
づ
く
り
・
Ｉ
Ｔ
関
連
企

業
に
よ
る
説
明
会
、
セ
ミ
ナ
ー
ほ

か

10
月
25
日
㈬　
午
後
１
時
～
４
時

ア
ー
ト
ホ
テ
ル
旭
川
（
７
の
６
）

お
お
む
ね
39
歳
以
下
の
方

普
段
着
奨
励
。
履
歴
書
不
要
。
入

退
場
自
由

キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク

　

０
１
１
・
２
２
３
・
４
３
６
６

じ
も
と
×
し
ご
と
発
見
フ
ェ
ア

様
々
な
分
野
の
企
業
約
20
社
の
仕

事
の
紹
介
・
体
験　

11
月
16
日
㈭

午
後
３
時
30
分
～
６
時　

地
場
産

業
振
興
セ
ン
タ
ー
（
神
楽
４
の
６
）

高
校
１
年
生
～
各
学
校
卒
業
後
お

お
む
ね
３
年
以
内
の
方
と
そ
の
保
護

者　

入
退
場
自
由

キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク

　

０
１
１
・
２
５
１
・
３
３
５
３

シ
ニ
ア
従
業
員
の
お
仕
事
説
明

会
ｉイ
ンｎ
あ
さ
ひ
か
わ

10
月
27
日
㈮　
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分　

中
央
公
民
館
（
５
の
20
）　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
で
市
内
の
セ

ブ
ン
・
イ
レ
ブ
ン
で
働
き
た
い
方　

各
20
人

経
済
総
務
課

25
・
７
１
５
２

地
元
企
業
バ
ス
見
学
ｉイ
ンｎ
旭
川

10
月
26
日
㈭
、
11
月
９
日
㈭
・
22

日
㈬　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
午
前
・
午
後
の
み
の
参
加
も
可
。

集
合
場
所　
お
ぴ
っ
た
（
宮
前
１
の

３
）お

お
む
ね
39
歳
以
下
の
求
職
中
の

方
（
学
生
は
除
く
）　

各
日
10
人

企
業
の
一
覧
は
市

に
掲
載

マ
イ
ナ
ビ

　

０
１
２
０
・
０
１
７
・
３
６
６

３ス
リ
ーＲ
く
る
っ
と
バ
ス
ツ
ア
ー

家
庭
ご
み
の
資
源
化
施
設
や
、
環

境
に
配
慮
し
た
取
組
み
を
行
う
事
業

所
の
見
学

見
学
先　
東
芝
ホ
ク
ト
電
子
、
ＲリＥ

Ｐプ

ラ
Ｌ
Ａ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
、
田
中
石
灰

工
業11

月
９
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

集
合
場
所　
総
合
庁
舎
前

20
人　

50
円

10
月
20
日
㈮
か
ら
容
器
包
装
削
減

推
進
連
絡
会
（
環
境
政
策
課
内　

25
・
６
３
２
４
）

チ
ャ
ー
「
歩
行
補
助
具
の
選
び
方
・

使
い
方
」
＝
11
月
14
日
㈫　
午
前
10

時
～
10
時
30
分
、
午
後
１
時
～
１
時

30
分　

市
立
旭
川
病
院
（
金
星
町

１
）　

①
が
ん
患
者
と
そ
の
家
族

③
歩
行
に
不
安
の
あ
る
方
と
そ
の
家

族　

①
の
み
申
込
み
が
必
要
。
電

話
か
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

記
入
し
て
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
10
月
24

日
㈫
ま
で
に
同
病
院
が
ん
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー

同
病
院
①
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
、
②
栄
養
給
食
科
、
③
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
科
、
い
ず
れ
も

24
・

３
１
８
１
、

26
・
０
０
０
８

「
ほ
っ
か
い
ど
う
学
」

か
で
る
講
座（
中
継
）

講
座
﹁
Ｎ
Ｈ
Ｋ
と
民
放
で
17
年
！

～
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
仕
事
と
番
組
の

裏
話
﹂

11
月
７
日
㈫　
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　

常
磐
館
（
常
磐
公
園
）

北
海
道
生
涯
学
習
協
会

０
１
１

・
２
０
４
・
５
７
８
０

社
会
教
育
課

25
・
７
１
９
０

旭
川
医
科
大
学
医
療
講
演
会

（
中
継
）

認
知
症
に
な
り
に
く
い
生
活
と
は

11
月
16
日
㈭　
午
後
２
時
～
３
時

ま
ち
な
か
市
民
プ
ラ
ザ
（
１
の
８

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階
）

Ｕ
プ
ラ
ザ

26
・
０
３
３
８
、
社

会
教
育
課

25
・
７
１
９
０

ジ
オ
・
フ
ォ
ー
ラ
ム「
カ
ム
イ

の
大
地
ジ
オ
パ
ー
ク
構
想（
仮
）

を
地
域
の
力
で
進
め
よ
う
」

11
月
19
日
㈰　
午
後
１
時
～
４
時

日　時 開催場所
10月30日㈪
午後６時30分
～８時

市議会議場
（６の９）

11月１日㈬
午後６時30分
～８時30分

11月７日㈫
午後６時30分
～８時30分
11月９日㈭
午後４時～６時

中央図書館
（常磐公園）

テーマ
市民が望む市立病院
のありかた
ホール・センター・
公民館など。どう維
持していきますか？
～これからの公共施
設マネジメント

がん対策と健康寿命
について
図書館の活性化につ
いて



旭
川
駅
前
広
場
内
は
駐
車
禁
止
で
す
。
駐
車
は
、
30
分
以
内
駐
車
無
料
の
駅
前
広
場
駐
車
場
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
地
域
振
興
課

25
・
５
３
１
６

おぴったのプールは、改修工事のため11月６日㈪から来年２月28日㈬（予定）まで利用できません
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秋
の
Ｃコ

コ

デ

ｏ
Ｃ
ｏ
Ｄ
ｅ
ま
つ
り

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
物
販
ほ

か

11
月
３
日
㈮　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
Ｄ
ｅ
（
宮
前
１
の
３
）

Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
Ｄ
ｅ

74
・
４
１
５
１

北き
た
さ
い
と

彩
都
ガ
ー
デ
ン
の
催
し

北
彩
都
ガ
ー
デ
ン
の
ハ
ー
ブ
な
ど

で
ス
ワ
ッ
グ
（
壁
飾
り
）
作
り　

11
月
７
日
㈫　
午
前
10
時
～
12
時

北
彩
都
ガ
ー
デ
ン
（
宮
前
２
の
１
）

15
人　

１
千
円　

10
月
20
日
㈮
か
ら
ガ
ー
デ
ン
セ
ン

タ
ー

74
・
５
９
６
６

ち
び
っ
こ
防
火
絵
画
展

10
月
19
日
㈭
～
25
日
㈬　
午
前
９

時
～
午
後
８
時
（
19
日
は
午
後
５
時

か
ら
、
25
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
旭
川
店
（
６

の
14
）

市
民
安
心
課

23
・
１
６
６
８

あ
さ
ひ
か
わ
消
費
生
活
展

パ
ネ
ル
展
、
古
着
を
リ
メ
イ
ク
し

た
作
品
展
示
ほ

か

10
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

※
22
日
の
午
後
１
時
～
３
時
に
、
ラ

　
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
の
マ
ダ
ム

　
ケ
ロ
コ
さ
ん
に
よ
る
、
消
費
者
セ

　
ミ
ナ
ー
を
開
催
。
申
込
み
が
必
要

ま
ち
な
か
市
民
プ
ラ
ザ
（
１
の
８

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階
）

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

25
・
９
７
４
７

医
療
英
語
セ
ミ
ナ
ー

11
月
３
日
㈮　

診
察
案
内
を
す
る
＝
午
前
10
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分　

イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
を

得
る
＝
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
（
１
の
８　

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階
）　

60
人　

一
般
＝
２
千
円
、
学
生
＝
１
千
円

旭
川
市
国
際
交
流
委
員
会
（
都
市

交
流
課
内　

25
・
７
４
９
１
）

バ
レ
ー
ボ
ー
ル　

Ｖ
チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー
グ
Ⅱ

　
旭
川
を
拠
点
と
す
る
プ
ロ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
チ
ー
ム
﹁
ヴ
ォ
レ
ア
ス
北
海

道
﹂
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
が
左
の
表
の

と
お
り
開
催
さ
れ
ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト

の
詳
細
は
後
日
発
表
し
ま
す
。

試
合
時
間　
第
２
試
合
①
午
後
３
時

開
始
予
定　
②
午
後
２
時
開
始
予
定

ヴ
ォ
レ
ア
ス
北
海
道

　
　
　
　
　
　
　

57
・
８
２
２
８

若
者
セ
ン
タ
ー
体
験
会

①
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
＝
10
月
29

日
㈰　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

②
そ
ば
打
ち
＝
11
月
５
日
㈰　
午
前

９
時
30
分
～
午
後
１
時

江
丹
別
若
者
の
郷さ

と

（
江
丹
別
町
中

央
）　

各
10
人　

①
１
千
５
０

０
円　
②
１
千
円

若
者
セ
ン
タ
ー

73
・
２
４
０
９

赤
十
字
関
連
講
習

①
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習

心
肺
そ
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
法
ほ

か

11
月
12
日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後

３
時　

旭
川
赤
十
字
病
院
（
曙
１

の
１
）　

15
歳
以
上
の
方

24
人　

１
千
５
０
０
円

成
績
優
秀
者
に
は
認
定
証
を
交
付

②
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
養
成
講
習

（
全
２
回
）

急
病
や
事
故
時
の
応
急
手
当
て
ほ

か

11
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰　
午
前
９

時
～
午
後
５
時

旭
川
赤
十
字
病
院
（
曙
１
の
１
）

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
修
了
者

24
人　

１
千
７
０
０
円

成
績
優
秀
者
に
は
認
定
証
を
交
付

①
11
月
１
日
㈬
、
②
11
月
15
日
㈬

ま
で
に
日
本
赤
十
字
社
旭
川
市
地
区

（
福
祉
保
険
課
内　

25
・
６
４
２

５
）

普
通
救
命
講
習

心
肺
そ
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用
法
ほ

か

11
月
19
日
㈰　
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分　

南
消
防
署
神
楽
出
張

所
（
神
楽
４
の
７
）　

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

30
人　

講
習
後
に
修
了
証
を
交
付

10
月
21
日
㈯
か
ら
南
消
防
署

23

・
４
６
４
９

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

12
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後
４
時　

東
旭
川
公
民
館
（
東
旭
川
町
上
兵

村
）　

市
内
の
事
業
所
等
で
防
火

管
理
業
務
に
携
わ
る
方　

80
人

３
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）

11
月
13
日
㈪
～
12
月
１
日
㈮
に
予

防
指
導
課

25
・
１
１
２
３

緑
の
セ
ン
タ
ー
講
習
会

押
し
花
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り

11
月
12
日
㈰　
午
後
１
時
～
３
時

緑
の
セ
ン
タ
ー
（
神
楽
岡
公
園
）

20
人　

１
千
円

10
月
20
日
㈮
か
ら
緑
の
セ
ン
タ
ー

65
・
５
５
５
３

器
具
を
使
わ
な
い

体
幹
筋
ト
レ
＆ア

ン
ド

ス
ト
レ
ッ
チ

11
月
18
日
㈯　
午
後
２
時
～
３
時

忠
和
公
園
体
育
館
（
神
居
町
忠
和
）

高
校
生
以
上
の
初
心
者　

16
人

10
月
20
日
㈮
か
ら
忠
和
公
園
体
育

館

69
・
２
３
４
５

冬
季
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
開
放

利
用
調
整
会
議

　
利
用
し
た
い
グ
ル
ー
プ
（
10
人
以

上
）
の
代
表
者
は
、
利
用
調
整
会
議

に
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

10
月
下
旬
～
11
月
上
旬

※
日
時
は
、
各
開
放
校
ま
た
は
ス
ポ

　
ー
ツ
課
へ
問
い
合
わ
せ
を
。

開
放
期
間　
12
月
～
来
年
３
月
の
毎

週
日
曜
日　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

開
放
校　
知
新
、
日
章
、
青
雲
、
啓

明
、
千
代
田
、
東
栄
、
東
町
、
旭
川

第
２
、
大
有
、
北
鎮
、
向
陵
、
春
光
、

雨
紛
、
台
場
、
神
楽
、
正
和
、
永
山

南
の
各
小
学
校

ス
ポ
ー
ツ
課

23
・
１
９
４
４

開催日 開催場所

①11月18日㈯ 鷹栖町総
合体育館
（鷹栖町
南２の４）

対戦相手
きんでんトリニテ
ィーブリッツ

②11月19日㈰ 東京トヨペットグ
リーンスパークル

①１月20日㈯ 東川小学
校体育館
（東川町
西４号）

ヴィアティン三重

②１月21日㈰ 千葉ゼルバ

①２月24日㈯ 総合体育
館（花咲
町５）

兵庫デルフィーノ

②２月25日㈰ 奈良ＮＢＫドリー
マーズ
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ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

初
心
者
教
室

11
月
２
日
㈭　

午
前
10
時
～
11
時
30
分　

花
咲
ス
ポ
ー
ツ
公
園
（
花
咲
町
３
）

25
人
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
）10

月
20
日
㈮
～
30
日
㈪
に
公
園
緑

地
協
会

52
・
１
９
３
４

冬
の
お
も
て
な
し
料
理
教
室

11
月
17
日
㈮　
午
前
10
時
～
午
後

１
時　

市
民
生
活
館
（
緑
町
15
）

15
人　

１
千
円

10
月
20
日
㈮
か
ら
市
民
生
活
館

52
・
８
８
６
６

旭
川
市
・
鷹
栖
町
・
愛
別
町

農
業
青
年
と
の
交
流
会

11
月
23
日
㈭

午
前
10
時
～
午
後
３
時
45
分

ブ
ル
ー
ミ
ン
ト
ン
ヒ
ル
（
高
砂
台

１
）　

お
お
む
ね
20
～
40
歳
の
独

身
女
性
（
学
生
は
除
く
）　

10
人

10
月
27
日
㈮
ま
で
に
上
川
中
央
部

農
村
パ
ー
ト
ナ
ー
推
進
協
議
会
（
農

業
委
員
会
事
務
局
内　

25
・
６
７

２
９
）

子
育
て
マ
マ
の
た
め
の

オ
シ
ゴ
ト
セ
ミ
ナ
ー
・

え
ら
べ
る
プ
チ
オ
シ
ゴ
ト
体
験

①
再
就
職
等
に
つ
い
て
の
講
演
、

座
談
会
ほ

か
＝
10
月
29
日
㈰　
午
前
10

時
30
分
～
12
時
、
午
後
１
時
～
２
時

30
分　
②
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
、
食
品

加
工
他
の
職
業
体
験
＝
11
月
７
日
㈫

・
８
日
㈬　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

の
１
～
２
時
間
程
度　

①
ア
モ
ー
ル
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
（
豊
岡
３
の
２
）　
②
市
内
企

業　

再
就
職
を
希
望
す
る
子
育
て

中
の
女
性　

①
各
24
人　
②
各
企
業
２
～
５
人

託
児
あ
り
。
申
込
み
が
必
要

電
話
か
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
北
海
道

ア
ル
バ
イ
ト
情
報
社

０
１
２
０
・
８
５
５
・

０
２
５

子
育
て
中
の
方
の
た
め
の

保
育
サ
ー
ビ
ス
＆ア

ン
ド

就
職
サ
ポ
ー
ト
説
明
会

保
育
施
設
等
の
情
報
や
就
職
へ
の

ノ
ウ
ハ
ウ
を
紹
介　

11
月
15
日
㈬　

午
前
10
時
～
11
時
30
分　

勤
労
者
福
祉
会
館
（
６
の
４
）　

保
育
施
設
等
に
子
供
を
預
け
就
職

を
目
指
す
子
育
て
中
の
方　

30
人

託
児
あ
り
。
申
込
み
が
必
要

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
旭
川

51
・
０
１

７
６
（
部
門
コ
ー
ド
41
♯
）

こ
ど
も
歯
み
が
き
教
室

講
話
、
個
別
歯
磨
き
指
導

10
月
23
日
㈪　
午
前
10
時
か

ら

健
康
相
談
室
（
第
二
庁
舎
３
階
）

３
歳
以
下
の
子
と
保
護
者

６
組

健
康
推
進
課

25
・
６
３
１
５

絵
本
と
歯
ブ
ラ
シ
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
歯
磨
き
指

導　

11
月
14
日
㈫　
午
前
10
時
30
分
か

ら

中
央
図
書
館
（
常
磐
公
園
）

１
歳
前
後
の
子
と
保
護
者

20
組

健
康
推
進
課

25
・
６
３
１
５

離
乳
食
教
室（
後
期
）

11
月
27
日
㈪　

午
後
１
時
15
分
～
３
時
30
分　

健
康
相
談
室
（
第
二
庁
舎
３
階
）

８
か
月
～
１
歳
児
の
保
護
者　

40
人

保
健
指
導
課

23
・
７
８
１
６

あ
さ
ひ
か
わ
エ
コ
＆ア

ン
ド

サ
イ
エ
ン
ス
カ
ー
ニ
バ
ル

①
ご
み
の
減
量
等
に
関
す
る
パ

ネ
ル
展
＝
10
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰　

②
旭
川
工
業
高
校
の
生
徒
に
よ
る
お

も
ち
ゃ
の
修
理
、
紙
す
き
体
験
ほ

か
＝

10
月
22
日
㈰　
午
前
10
時
～
午
後
３

時　

科
学
館
（
宮
前
１
の
３
）

小
・
中
学
生　

お
も
ち
ゃ
の
修

理
は
、
申
込
み
が
必
要

環
境
政
策
課

25
・
６
３
２
４

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ウ
ィ
ー
ク

ト
リ
ッ
ク
・
オ
ア
・
ト
リ
ー
ト

小
学
生
以
下
の
子
供
に
お
菓
子
を

プ
レ
ゼ
ン
ト

10
月
23
日
㈪
～
31
日
㈫　

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
（
１
の
８　

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階
）　

旭
川
市
国
際
交
流
委
員
会
（
都
市

交
流
課
内　

25
・
７
４
９
１
）

カ
ム
イ
の
杜も

り

公
園

体
験
学
習
教
室

①
木
工
教
室
（
カ
レ
ン
ダ
ー
作

り
）
＝
11
月
５
日
㈰　
②
天
然
素
材

を
使
っ
た
リ
ー
ス
作
り
＝
11
月
26
日

㈰　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分　

カ
ム
イ
の
杜
公
園
（
神
居
町
富
沢
）

小
学
生
と
保
護
者　

各
10
組　

①
５
０
０
円　
②
３
０
０
円

①
10
月
21
日
㈯
～
11
月
４
日
㈯
、

②
10
月
21
日
㈯
～
11
月
25
日
㈯
に
カ

ム
イ
の
杜
公
園

63
・
４
０
４
５

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

（
秋
季
）

コ
ー
ス
１
＝
卓
球
、
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル　

コ
ー
ス
２
＝
体
操
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

11
月
18
日
㈯　

午
前
９
時
～
11
時
30
分　

総
合
体
育
館
（
花
咲
町
５
）

初
心
者
の
小
学
生
（
保
護
者
の
同

意
が
必
要
）　

各
コ
ー
ス
40
人　

運
動
着
・
靴
、
ラ
ケ
ッ
ト
持
参

10
月
23
日
㈪
～
27
日
㈮
に
体
育
協

会
（
総
合
体
育
館
内　

51
・
４
５

４
５
）

子
育
て
相
談（
予
約
制
）

身
体
測
定
、
育
児
・
栄
養
・
歯
科

相
談
（
当
日
の
朝
、
必
ず
体
温
を
測

っ
て
き
て
く
だ
さ
い
）　

①
11
月
６
日
㈪
＝
東
部
住
民
セ

ン
タ
ー
（
東
光
５
の
２
）　
②
11
月

13
日
㈪
＝
第
二
庁
舎
３
階　
③
11
月

20
日
㈪
＝
末
広
地
区
セ
ン
タ
ー
（
末

広
２
の
４
）
④
11
月
27
日
㈪
＝
神
楽

岡
地
区
セ
ン
タ
ー
（
神
楽
岡
12
の
２
）

受
付
時
間　
①
午
前
９
時
15
分
～
11

時
15
分　
②
午
前
９
時
～
11
時　
③

④
午
前
９
時
30
分
～
11
時　

０
歳
～
未
就
学
児

10
月
20
日
㈮
の
午
前
８
時
45
分
か

ら
母
子
保
健
課

26
・
２
３
９
５



「火の用心　ことばを形に　習慣に」10月15日～31日は秋の火災予防運動期間

全
て
の
住
宅
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
未
設
置
の
方
は
お
早
め
に
。
詳
細
は
住
宅
用
火
災
警
報
器
相
談
窓
口

23
・
１
１
１
９
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介
護
保
険
の
お
知
ら
せ

　
10
月
16
日
〜
31
日
は

　
介
護
保
険
料
「
普
通
徴
収
」
の

　
方
の
第
４
期
の
納
期
で
す

　
普
通
徴
収
の
方
の
保
険
料
の
納
入

は
、
口
座
振
替
が
便
利
で
確
実
で
す
。

保
険
料
の
減
免
と
支
払
い
の
猶
予

　
災
害
や
失
業
、
長
期
入
院
、
そ
の

他
特
別
な
事
情
に
よ
り
保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険
料
の
減

免
や
支
払
猶
予
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

介
護
高
齢
課

25
・
５
３
５
６

　
　
70
歳
以
上
の
方
に

　
　
寿
バ
ス
カ
ー
ド
を
交
付

　
今
年
度
の
寿
バ
ス
カ
ー
ド
の
交
付

希
望
者
で
、
手
続
き
を
し
て
い
な
い

方
は
、
左
の
表
の
郵
便
局
で
申
請
で

き
ま
す
。

市
内
に
住
む
昭
和
23
年
４
月
１
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
方

助
成
内
容　
市
内
の
乗
降
に
限
り
、

対
象
と
な
る
５
社
の
各
路
線
で
寿
バ

ス
カ
ー
ド
を
提
示
す
れ
ば
、
１
乗
車

に
つ
き
１
０
０
円
（
身
体
障
害
者
手

帳
ま
た
は
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の
方

は
50
円
）
で
利
用
可

持
ち
物　
申
請
書
兼
受
領
書
、
利
用

者
負
担
金
２
千
円
（
身
体
障
害
者
手

帳
ま
た
は
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の
方

は
１
千
円
）
、
健
康
保
険
証
な
ど
本

人
確
認
が
で
き
る
物
、
印
鑑

※
申
請
書
兼
受
領
書
を
お
持
ち
で
な

い
方
は
連
絡
を
。

介
護
高
齢
課

25
・
６
４
５
７

新
し
い
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
を
10
月
20
日
㈮
に
送
付

　
新
し
い
保
険
証
は
11
月
１
日
か
ら

使
用
で
き
ま
す
。
今
回
か
ら
保
険
証

の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
と
な
り
ま

す
。
有
効
期
限
が
切
れ
た
保
険
証
は

国
民
健
康
保
険
課（
総
合
庁
舎
１
階
）、

各
支
所
・
出
張
所
へ
返
す
か
、
細
か

く
裁
断
し
て
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
の
方
は
、
引
き
続
き
今
ま
で
の
保

険
証
が
使
用
で
き
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
課

　
　
　
　
　
　
　

25
・
６
２
４
７

特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
医
療

健
診
と
が
ん
検
診
を
併
せ
た
セ

ッ
ト
型
健
診
を
実
施

①
11
月
14
日
㈫
・
15
日
㈬
＝
東

部
住
民
セ
ン
タ
ー
（
東
光
５
の
２
）

②
11
月
16
日
㈭
＝
神
居
住
民
セ
ン
タ

ー
（
神
居
２
の
17
）　

③
11
月
28
日
㈫
～
30
日
㈭
＝
Ｊ
Ａ
東

旭
川
（
東
旭
川
南
１
の
５
）

各
実
施
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
①

②
旭
川
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー

53
・

７
１
１
１
、
③
旭
川
厚
生
病
院
健
康

推
進
課

33
・
７
１
７
１

協
会
け
ん
ぽ
等
の
他
保
険
の
家
族

（
被
扶
養
者
）
も
利
用
可

国
民
健
康
保
険
課

25
・
９
８
４

１
（
後
期
高
齢
者
医
療
健
診
は

25

・
８
５
３
６
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
介
護
型
の
提
供
会
員
を
募
集

　
高
齢
者
等
へ
の
家
事
援
助
な
ど
を

依
頼
し
た
い
依
頼
会
員
と
、
援
助
を

し
た
い
提
供
会
員
に
よ
る
地
域
支
え

合
い
の
相
互
援
助
活
動
で
す
。
提
供

会
員
に
な
る
に
は
、
講
座
の
受
講
が

必
要
で
す
。

提
供
会
員
養
成
講
座

11
月
15
日
㈬　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時　

と
き
わ
市
民
ホ
ー
ル
（
５
の
４
）

20
歳
以
上
の
方
ほ

か

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

60
・
１
７
１
０

心
の
健
康
に
関
す
る
催
し

①
精
神
科
医
師
に
よ
る
心
の
健

康
に
関
す
る
相
談
＝
11
月
15
日
㈬　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

②
つ
む
ぎ
会
（
ひ
き
こ
も
り
親
の
会
）

＝
11
月
16
日
㈭　
午
後
２
時
～
３
時

30
分　

③
旭
川
自
死
遺
族
わ
か
ち
あ
い
の
会

＝
11
月
17
日
㈮　
午
後
１
時
30
分
～

３
時①

②
第
二
庁
舎
２
階　

③
第
三
庁
舎
保
健
所
棟
１
階
講
座
室

①
精
神
科
・
心
療
内
科
へ
の
通
院

歴
が
な
い
方
、
そ
の
家
族　

②
お
お
む
ね
20
～
40
歳
代
の
ひ
き
こ

も
り
当
事
者
家
族　

③
自
死
遺
族
の
方

※
い
ず
れ
も
初
め
て
の
方
は
、
参
加

　
前
に
保
健
師
に
よ
る
個
別
相
談
あ

　
り
。

健
康
推
進
課

25
・
６
３
６
４

旭川中央
郵便局
寿バスカード交付場所

住　所

旭川九条
旭川駅内
旭川東光
旭川豊岡
旭川北門
旭川春光
旭川春光六
旭川春光台
旭川神居
旭川神居三

永山
永山南

旭川東

東旭川
旭川神楽
旭川神楽岡

旭川北
東鷹栖

旭川忠和

江丹別

豊田

西神楽

宮下通８
９の９

東旭川町共栄

６の６

江丹別町中央

豊岡４の１

忠和４の５

北門町15

東旭川北１の６

永山２の18

東鷹栖東１の３

春光４の６

神居２の11
神居３の４

春光台３の４
春光１の９

永山７の６

東光９の３

神楽５の４

東旭川町豊田

末広１の７
西神楽北１の２
神楽６の14

神居２の10

春光５の４（北部住
民センター内）

東旭川北１の６（東
旭川支所内）

１の９
センター名 住　所

川端町６の10

永山３の19（永山市
民交流センター内）

豊岡３の３（東部ま
ちづくりセンター内）

東鷹栖４の３（東鷹
栖地域センター内）

春光・春光台

神楽・西神楽

末広・東鷹栖

北星・旭星

豊岡

永山

神居・江丹別
神楽岡６の６

中央

東旭川・
千代田

東光５の２（東部住
民センター内）東光

永山２の５

76・5511

54・1165

36・5577

23・6022
電話番号

46・6500

40・2323

35・2275

76・5065

66・5351

76・6020

40・3003新旭川・
永山南

地域包括支援センターに気軽に相談を

　介護高齢課　25・5273

　保健師や社会福祉士などの専門職が高齢者
の介護や福祉などの相談に応じ、住みよい暮
らしを支援します。

詳
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特
定
医
療
費（
指
定
難
病
）

受
給
者
証
等
の
更
新

　
﹁
特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）
﹂

﹁
特
定
疾
患
﹂
の
医
療
受
給
者
証
の

有
効
期
限
が
平
成
29
年
12
月
31
日
㈰

ま
で
の
方
で
、
引
き
続
き
医
療
費
助

成
を
希
望
す
る
方
は
、
更
新
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

更
新
期
限　
11
月
30
日
㈭
ま

で

第
二
庁
舎
２
階
実
習
生
室

健
康
推
進
課

25
・
６
３
１
５

胃
・
肺
・
大
腸
が
ん
巡
回
検
診

左
の
表
の
と
お
り

申
込
み
不
要
。
持
ち
物
や
検
診
料

等
は
、
問
い
合
わ
せ
を

※
大
腸
が
ん
検
診
は
当
日
、
会
場
で

　
受
付
け
。
後
日
、
便
を
提
出
。

※
旭
川
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
末
広

　
東
２
の
６　

53
・
７
１
１
１
）

　
で
も
受
診
可
。
希
望
者
は
同
セ
ン

　
タ
ー
に
申
込
み
を
。

健
康
推
進
課

25
・
６
３
１
５

生
活
習
慣
病
予
防
教
室
ｉイ
ンｎ

東
光「
健
康
長
寿
を
目
指
し
た

血
圧
の
は
な
し
」（
全
２
回
）

医
師
や
栄
養
士
の
講
話
、
運
動

11
月
10
日
㈮
・
17
日
㈮　

午
後
１
時
～
３
時
30
分　

東
部
住
民
セ
ン
タ
ー
（
東
光
５
の

２
）　

30
人

保
健
指
導
課

26
・
２
３
９
７

大
人
歯
み
が
き
教
室

歯
の
健
康
維
持
に
つ
い
て
の
講
話
、

歯
磨
き
の
ア
ド
バ
イ
ス

11
月
13
日
㈪　
午
後
２
時
か

ら

ま
ち
な
か
市
民
プ
ラ
ザ
（
１
の
８

フ
ィ
ー
ル
旭
川
７
階
）

歯
と
口
の
健
康
づ
く
り
ポ
ス
タ
ー

展
を
11
月
７
日
㈫
～
13
日
㈪
に
開
催

健
康
推
進
課

25
・
６
３
１
５

不
法
投
棄
等
防
止
パ
ネ
ル
展

廃
棄
物
の
不
法
投
棄
・
焼
却
の
状

況
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
を
紹
介

10
月
23
日
㈪
～
27
日
㈮　
午
前
10

時
～
午
後
９
時
（
27
日
は
午
後
４
時

ま
で
）　

道
の
駅
あ
さ
ひ
か
わ（
神

楽
４
の
６
）

環
境
指
導
課

25
・
９
１
２
３

優
良
ク
リ
ー
ン
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

顕
彰
制
度

　
町
内
会
な
ど
の
ご
み
排
出
マ
ナ
ー

向
上
の
取
組
み
に
よ
り
、
美
し
く
保

た
れ
て
い
る
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

顕
彰
パ
ネ
ル
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
前
年
度
に
排
出
さ
れ
た
ご

み
の
違
反
率
が
低
か
っ
た
２
１
１
の

町
内
会
と
１
つ
の
市
民
委
員
会
が
認

　
　
　
　
　
　
　
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
顕
彰
パ
ネ
ル
の
獲

　
　
　
　
　
　
　
得
を
目
標
の
１
つ

　
　
　
　
　
　
　
と
し
て
、
環
境
美

　
　
　
　
　
　
　
化
向
上
へ
の
ご
協

　
　
　
　
　
　
　
力
を
お
願
い
し
ま

　
　
　
　
　
　
　
す
。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

36
・
２
２
１
３

ご
み
の
減
量
化
と
土
づ
く
り

講
習
会

屋
外
型
コ
ン
ポ
ス
ト
・
屋
内
型
堆

肥
化
容
器
を
使
っ
た
生
ご
み
堆
肥
作

り
、
土
作
り
ほ

か　

10
月
31
日
㈫　
午
前
10
時
～
12
時

北
星
公
民
館
（
北
門
町
８
）　

20
人　

グ
リ
ー
ン
テ
ッ
ク
ス
代

表
取
締
役　
佐
藤
一
彦
さ

ん

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

36
・
２
２
１
３

特
別
職
報
酬
等
審
議
会
の

委
員
を
募
集

市
議
会
議
員
の
議
員
報
酬
の
額
や
、

市
長
等
の
特
別
職
の
給
料
の
額
な
ど

に
関
す
る
審
議

20
歳
以
上
（
来
年
１
月
１
日
現
在
）

の
方
で
、
原
則
と
し
て
市
の
附
属
機

関
等
の
委
員
に
就
任
し
て
い
な
い
方

募
集
人
員　
男
女
各
１
人

任
期　
委
嘱
日
か
ら
審
議
終
了
ま
で

10
月
16
日
㈪
～
11
月
15
日
㈬
に
総

務
部
総
務
課
（
総
合
庁
舎
７
階
）
、

市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
総
合
庁
舎
１

階
）
、
各
支
所
、
市

に
あ
る
応
募

用
紙
に
記
入
し
て
、
同
課

総
務
部
総
務
課

25
・
５
４
１
８

消
費
生
活
会
議
の
委
員
を
募
集

消
費
者
施
策
に
関
す
る
審
議
ほ

か

20
歳
以
上
（
来
年
３
月
２
日
現
在
）

の
方
で
、
原
則
と
し
て
市
の
附
属
機

関
等
の
委
員
に
就
任
し
て
い
な
い
方

募
集
人
員　
男
女
各
１
人

任
期　
委
嘱
日
か
ら
２
年
間

11
月
１
日
㈬
～
30
日
㈭
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
（
１
の
８　
フ
ィ
ー
ル

旭
川
７
階
）
、
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
総
合
庁
舎
１
階
）
、
各
支
所
、
市

に
あ
る
応
募
用
紙
に
記
入
し
、
同

セ
ン
タ
ー

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

25
・
９
７
４
７

旭
川
な
な
か
ま
ど
文
化
賞

候
補
者
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い

　
次
の
施
設
で
優
れ
た
芸
術
・
芸
能

活
動
を
行
っ
た
、
市
内
の
個
人
や
団

体
に
贈
ら
れ
る
賞
で
す
。

市
民
文
化
会
館　

公
会
堂　

大
雪
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル　

大
雪

ア
リ
ー
ナ　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

Ｃコ

コ

デ

ｏ
Ｃ
ｏ
Ｄ
ｅ　

木き
ら
り
ん
楽
輪

平
成
28
年
12
月
～
同
29
年
11
月
に

発
表
さ
れ
た
も
の
で
、
自
薦
・
他
薦

を
問
わ
な
い

12
月
15
日
㈮
ま
で
に
市
民
文
化
会

館
（
７
の
９
）
、
公
会
堂
（
常
磐
公

園
）
、
大
雪
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル（
神

楽
３
の
７
）
、
大
雪
ア
リ
ー
ナ
（
神

楽
４
の
７
）
、
Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
Ｄ
ｅ
（
宮

実施日 受付時間 会　場

神居住民センター（神居２の17）

11月２日㈭　 午前９時～10時

11月７日㈫　 午前８時～10時
11月９日㈭　

13日㈪　
14日㈫※
15日㈬※

午前９時～10時

旭正忠別総合会館（東旭川町旭正）

11月13日㈪　
　16日㈭※ 午前９時～10時

高野会館（神楽７の11）

11月14日㈫　 午前９時～10時

東部住民センター（東光５の２）

新旭川公民館（東３の７）
11月27日㈪　 午前９時～10時 千代ケ岡会館（西神楽２線24号）
12月５日㈫※ 午前９時～10時 西神居会館（神居町神居古潭）

11月６日㈪～
　８日㈬　 午前９時～10時 東光団地集会所（東光10の３）

※印の日は国保特定健診・後期高齢者医療健診も受診可。事前に申
　込みが必要



北
海
道
か
ら
公
表
さ
れ
た
、
各
地
域
の
基
準
値
の
地
価
を
掲
載
し
た
平
成
29
年
地
価
調
査
価
格
を
閲
覧
で
き
ま
す
。
詳
細
は
都
市
計
画
課

25
・
９
７
０
４

個人番号（マイナンバー）カードの受取りは、必要書類を持って交付窓口へ。詳細は市民課 25・6204
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前
１
の
３
）
、
木
楽
輪
（
神
楽
３
の

６
）
に
あ
る
推
薦
書
に
記
入
し
、
旭

川
な
な
か
ま
ど
文
化
賞
協
議
会
（
市

民
文
化
会
館
内　

25
・
７
３
３
１
）

　
　
指
定
管
理
者
を
募
集

※
説
明
会
出
席
希
望
者
は
事
前
申
込

　
み
が
必
要
。

平
成
29
年
度
下
期
有
給
研
修
生

を
募
集

社
会
人
と
し
て
の
マ
ナ
ー
を
学
び
、

食
・
も
の
づ
く
り
・
Ｉ
Ｔ
関
連
企
業

で
実
習
を
行
う

10
月
23
日
㈪
～
来
年
２
月
16
日
㈮

39
歳
以
下
の
求
職
中
の
方

８
人　

研
修
期
間
中
は
給
与
と

し
て
時
給
８
１
０
円
を
支
給

キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク

　

０
１
１
・
２
５
１
・
０
１
３
４

姉
妹
都
市
へ
の
中
学
生

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
語
学
研
修

参
加
者
を
募
集

米
国
の
ブ
ル
ー
ミ
ン
ト
ン
・
ノ
ー

マ
ル
両
市
で
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し

な
が
ら
、
言
葉
や
生
活
文
化
を
学
ぶ

来
年
３
月
24
日
㈯
～
４
月
３
日
㈫

中
学
２
年
生　

15
人

24
万
円
（
概
算
）

※
最
少
催
行
人
数
は
10
人
。

旭
川
市
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

等

に
あ
る
申
込
書
に
記
入
し
、
10
月
20

日
㈮
～
11
月
20
日
㈪
に
郵
送
で
、
旭

川
・
ブ
ル
ー
ミ
ン
ト
ン
・
ノ
ー
マ
ル

姉
妹
都
市
委
員
会
（
〒
０
７
０

０

０
３
１　
１
の
８　
フ
ィ
ー
ル
旭
川

７
階
）

旭
川
・
ブ
ル
ー
ミ
ン
ト
ン
・
ノ
ー

マ
ル
姉
妹
都
市
委
員
会
（
都
市
交
流

課
内　

25
・
７
４
９
１
）

市
立
旭
川
病
院
の
職
員
を
募
集

職
種
・
定
員　
①
医
療
相
談
員
＝
２

人
程
度　
②
作
業
療
法
士
（
主
に
精

神
科
領
域
）
＝
１
人
程
度

受
験
資
格　
昭
和
58
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
①
社
会
福
祉
士
の
有

資
格
者
、
②
作
業
療
法
士
の
有
資
格

者
ま
た
は
資
格
取
得
予
定
者

採
用
予
定
日　

①
平
成
30
年
４
月　
②
同
30
年
５
月

※
②
同
年
４
月
か
ら
は
臨
時
職
員
と

し
て
任
用
予
定
。

試
験
日
・
科
目　
12
月
１
日
㈮
・
論

文
試
験
、
個
人
面
接
試
験

市
立
旭
川
病
院
（
金
星
町
１
）

受
付
期
限　
11
月
17
日
㈮　

受
験
申
込
書
の
請
求
先　
市
立
旭
川

病
院
経
営
管
理
課
（
〒
０
７
０

８

６
１
０
）
、
総
合
庁
舎
・
第
二
庁
舎

・
第
三
庁
舎
案
内
、
各
支
所
で
配
布

し
て
い
る
他
、
同
病
院

か
ら
も
入

手
可
。
郵
便
で
の
請
求
の
場
合
は
、

封
筒
の
表
に
﹁
受
験
申
込
書
請
求
﹂

と
試
験
職
種
を
朱
書
き
し
、
１
２
０

円
切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返
信

用
封
筒
（
角
２
封
筒
）
を
必
ず
同
封

市
立
旭
川
病
院
経
営
管
理
課

　
　
　
　
　
　
　

24
・
３
１
８
１

義
援
金
・
海
外
救
援
金
に

ご
協
力
を

①
平
成
29
年
台
風
第
18
号
災
害
義

援
金　
②
平
成
29
年
７
月
５
日
か
ら

の
大
雨
災
害
義
援
金　
③
平
成
28
年

熊
本
地
震
災
害
義
援
金　
④
東
日
本

大
震
災
義
援
金　
⑤
中
東
人
道
危
機

救
援
金

受
付
方
法　
①
②
12
月
28
日
㈭
、
③

～
⑤
平
成
30
年
３
月
30
日
㈮
ま
で
に

日
本
赤
十
字
社
旭
川
市
地
区
（
第
二

庁
舎
３
階　
福
祉
保
険
課
内
）

※
③
④
は
各
支
所
で
も
受
付
け
。

詳
細
は
日
本
赤
十
字
社

に
掲
載

福
祉
保
険
課

25
・
６
４
２
５

市
民
文
化
会
館
の
使
用
料
減
免

申
請
を
受
付
け

市
内
の
文
化
・
芸
術
・
芸
能
団
体

が
営
利
を
目
的
と
せ
ず
自
ら
行
う
も

の
で
、
12
月
１
日
㈮
～
来
年
３
月
31

日
㈯
に
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
・

小
ホ
ー
ル
・
展
示
室
、
公
会
堂
で
発

表
す
る
行
事　

減
免
の
可
否
は
提

出
さ
れ
た
申
請
書
を
審
査
し
て
決
定

11
月
10
日
㈮
ま
で
に
市
民
文
化
会

館
（
７
の
９　

25
・
７
３
３
１
）

の
納
期
で
す

市
・
道
民
税
第
３
期

10
月
16
日
〜
31
日
は

と　き

11月の市民健康相談（予約制）
と　こ　ろ

①
１日㈬

　10日㈮
　29日㈬

末広地区センター（末広２の４）

④６日㈪
豊岡地区センター（豊岡11の３）

⑮29日㈬
⑯30日㈭

⑪24日㈮

②２日㈭
③２日㈭ 東部住民センター（東光５の２）

春光台公民館（春光台３の３）

　14日㈫
⑩
30日㈭

北星地区センター（旭町２の８）

永山住民センター（永山７の４）
北部住民センター（春光５の４）

愛宕公民館（豊岡７の９）

神居住民センター（神居２の17）

神居公民館（神居２の９）

⑫27日㈪

緑が丘住民センター（緑が丘３の３）
⑭28日㈫

永山公民館（永山３の19）

⑤７日㈫
⑥８日㈬

忠和地区センター（忠和５の５）

⑦８日㈬

⑨10日㈮
⑧９日㈭

神楽岡地区センター（神楽岡12の２）

⑬28日㈫

おぴった（宮前１の３）
第二庁舎３階

健診結果の数値の見方、メタボリック
症候群等についての説明、健康相談
※⑫は歯科相談も実施。
生活習慣病予防等に関する相談を希望
する方
※来場できない方には、訪問または電話
　による健康相談も実施。
保健指導課　26・2397

内

対

申

平成30年４月
１日～同35年
３月31日

施設名

指定
期間

11月27日㈪応募
期限

10月25日㈬説明会
開催日

嵐山レクリエ
ーション施設

詳細 スポーツ課　
　23・1944

平成30年４月
１日～同35年
３月31日

12月１日㈮

11月２日㈭

７条駐車場

管財課
　25・5443
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平
成
29
年
度
の「
暮
ら
し
と

市
税
」を
配
布
し
て
い
ま
す

市
税
の
種
類
や
仕
組
み
等
に
つ
い

て
説
明
し
た
冊
子

配
布
場
所　
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー（
総

合
庁
舎
１
階
）
、
税
制
課
・
市
民
税

課
・
納
税
推
進
課（
総
合
庁
舎
２
階
）、

資
産
税
課
（
総
合
庁
舎
３
階
）
、
各

支
所
、
東
部
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
豊
岡
３
の
３
）

税
制
課

25
・
５
６
０
４

不
動
産
差
押
物
件
を

公
売
し
ま
す

11
月
７
日
㈫　
午
後
１
時
か

ら

市
職
員
会
館
（
９
の
９
）

物
件
の
詳
細
は
納
税
管
理
課
（
総

合
庁
舎
２
階
）
で
配
布
。
市

で
も

閲
覧
可
。
滞
納
市
税
の
完
納
等
に
よ

り
、
公
売
を
中
止
す
る
場
合
あ
り

納
税
管
理
課

25
・
９
８
５
６

　
　
国
民
年
金
の

　
　
高
齢
任
意
加
入
制
度

　
次
の
方
は
、
60
～
65
歳
の
間
も
国

民
年
金
に
加
入
で
き
ま
す
。

国
民
年
金
の
増
額
や
満
額
を
希
望

す
る
方　

年
金
受
給
権
を
取
得
し

た
い
方
（
昭
和
40
年
４
月
１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
で
、
65
歳
に
達
し
て

も
年
金
受
給
権
を
得
ら
れ
な
い
方
は
、

70
歳
に
な
る
ま
で
加
入
で
き
ま
す
）

　
加
入
は
、
60
歳
に
到
達
後
、
申
し

出
し
た
月
か
ら
に
な
り
ま
す
。
既
に

加
入
可
能
年
数
を
満
た
し
て
い
る
方

や
、
老
齢
基
礎
年
金
を
繰
上
げ
受
給

し
て
い
る
方
な
ど
は
加
入
で
き
ま
せ

ん
。
加
入
手
続
き
に
は
、
原
則
と
し

て
口
座
振
替
の
申
込
み
が
必
要
で
す
。

　
ア
ム
ー
ル
ヒ
ョ
ウ
と
レ
ッ
サ
ー

パ
ン
ダ
の
子
は
順
調
に
成
長
し
、

お
披
露
目
す
る
日
が
近
づ
い
て
い

ま
す
。
ど
ち
ら
も
双
子
な
の
で
、

子
供
同
士
が
雪
の
中
で
じ
ゃ
れ
合

う
姿
を
見
る
の
が
待
ち
遠
し
い
で

す
。
キ
ン
グ
ペ
ン
ギ
ン
の
ひ
な
も

順
調
に
成
長
中
。
昨
年
は
繁
殖
成

功
に
至
ら
ず
寂
し
か
っ
た
の
で
す

が
、
今
年
は
雪
景
色
の
中
、
成
長

し
た
キ
ウ
イ
の
よ
う
な
茶
色
い
ひ

な
が
、
ど
の
よ
う
に
過
ご
す
の
か

が
楽
し
み
で
す
。

　
秋
は
、
施
設
の
改
修
が
続
き
ま

す
。
先
行
し
て
イ
ボ
イ
ノ
シ
シ
放

飼
場
の
拡
張
工
事
で
す
。
か
わ
い

ら
し
か
っ
た
イ
ボ
イ
ノ
シ
シ
も
現

在
は
体
重
１
０
０
㎏
、
貫
禄
さ
え

出
て
き
ま
し
た
。
き
り
ん
舎
・
か

ば
館
の
建
設
当
初
は
、
ダ
チ
ョ
ウ

・
イ
ボ
イ
ノ
シ
シ
・
キ
リ
ン
の
放

飼
場
前
を
ペ
ン
ギ
ン
の
散
歩
コ
ー

ス
に
想
定
し
て
い
た
た
め
、
で
こ

ぼ
こ
が
な
い
よ
う
に
放
飼
場
の
ラ

イ
ン
を
直
線
に
そ
ろ
え
て
い
ま
し

た
が
、
散
歩
コ
ー
ス
は
キ
リ
ン
、

カ
バ
放
飼
場
側
で
行
う
こ
と
に
な

っ
た
た
め
、
イ
ボ
イ
ノ
シ
シ
の
放

飼
場
拡
張
と
な
り
ま
し
た
。

　
次
に
タ
ン
チ
ョ
ウ
の
プ
ー
ル
。

ビ
オ
ト
ー
プ
的
な
プ
ー
ル
を
目
指

し
、
土
を
掘
り
下
げ
て
防
水
シ
ー

ト
で
プ
ー
ル
を
造
り
、
ガ
ラ
ス
面

か
ら
水
中
を
観
察
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
た
の
で
す
が
、
防
水
シ
ー

ト
と
ガ
ラ
ス
の
接
着
面
か
ら
の
漏

水
を
止
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
冬
期
は
プ
ー
ル
の
底
が

凍
上
す
る
か
ら
で
す
。
今
回
は
、

プ
ー
ル
を
シ
マ
フ
ク
ロ
ウ
舎
と
同

様
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
に
造
り
替

え
、
１
年
を
通
し
て
プ
ー
ル
の
あ

る
環
境
を
目
指
し
ま
す
。

　
最
後
が
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
の
放

飼
場
改
修
で
す
。
皆
さ
ん
は
、
オ

ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
屋
外
放
飼
場
と
室

内
放
飼
場
の
間
に
ボ
ル
ネ
オ
カ
ワ

ガ
メ
が
い
る
こ
と
に
気
付
い
て
い

ま
し
た
か
？
屋
外
放
飼
場
の
中
に

プ
ー
ル
を
造
り
、
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ

ン
と
カ
ワ
ガ
メ
の
共
存
飼
育
を
目

指
し
ま
す
。
ろ
過
装
置
や
カ
ワ
ガ

メ
の
越
冬
施
設
も
造
り
ま
す
。

　
と
と
り
の
村
の
工
事
も
ほ
ぼ
終

わ
り
、
来
シ
ー
ズ
ン
か
ら
の
オ
ー

プ
ン
に
な
り
ま
す
。
晩
秋
は
ど
こ

か
肌
寒
く
景
色
も
寂
し
気
で
、
冬

が
待
ち
遠
し
い
の
で
す
が
、
来
春

の
オ
ー
プ
ン
も
ま
た
待
ち
遠
し
く

な
る
、
そ
ん
な
今
日
こ
の
頃
で
す
。

【329】

秋
は
、
施
設
の
改
修
が
続
き
ま
す

か
ん
ろ
く

ボルネオカワガメ



旭川市統計調査委員を募集しています。詳細は総務部総務課 25・5418

10
月
は
不
正
軽
油
防
止
強
化
月
間
。
北
海
道
で
は
事
業
所
等
に
対
し
、
燃
料
抜
取
調
査
を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
不
正
軽
油
ス
ト
ッ
プ
１
１
０
番

０
１
２
０
・
９
７
１
・
１
９
１
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持
ち
物　
年
金
手
帳
、
預
貯
金
通
帳
、

通
帳
の
届
出
印
鑑
ほ

か

市
民
課

25
・
６
３
０
６

パ
ー
ト
収
入
と
税

　
パ
ー
ト
収
入
が
あ
る
配
偶
者
の
、

収
入
金
額
と
課
税
等
の
関
係
は
、
左

の
表
の
と
お
り
で
す
。

　
な
お
、
妻
（
夫
）
本
人
の
市
・
道

民
税
が
﹁
課
税
さ
れ
ま
す
﹂
に
該
当

し
て
も
、
妻
（
夫
）
本
人
が
障
害
者

で
、
年
間
の
本
人
の
合
計
所
得
金
額

が
１
２
５
万
円
（
パ
ー
ト
収
入
の
み

の
場
合
、
収
入
金
額
２
０
４
万
３
千

９
９
９
円
）
以
下
の
と
き
に
は
、
課

税
さ
れ
ま
せ
ん
。

市
民
税
課

25
・
５
７
５
８
、

25
・
５
７
８
６

　
　
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

　
　
に
関
す
る
説
明
会

制
度
や
中
小
事
業
者
へ
の
支
援
に

つ
い
て　

11
月
20
日
㈪
・
21
日
㈫

午
後
３
時
～
４
時

旭
川
商
工
会
議
所
（
常
盤
通
１
）

全
て
の
事
業
者

11
月
10
日
㈮
ま
で
に
旭
川
商
工
会

議
所
経
営
支
援
課

22
・
８
４
１
４

税
制
課

25
・
５
６
０
４

市
税
と
国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
・
休
日
納
付
相
談
窓
口

夜
間
＝
10
月
26
日
㈭
、
11
月
16

日
㈭　
午
後
８
時
ま

で　

休
日
＝
10

月
29
日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

納
税
推
進
課
（
総
合
庁
舎
２
階
）

納
税
推
進
課

25
・
５
９
８
０

農
地
相
談
所
を
開
設

　
農
地
の
売
買
や
賃
貸
借
、
転
用
等

に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

農
業
委
員
会
事
務
局
（
４
の
９　

朝
日
生
命
ビ
ル
５
階
）
で
も
随
時
相

談
を
受
付
け

農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　

25
・
６
７
２
９

高
齢
者
等
住
宅
改
善
出
前
講
座

　
町
内
会
や
サ
ー
ク
ル
な
ど
の
市
民

団
体
を
対
象
に
、
高
齢
者
な
ど
が
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
住
宅

の
改
善
方
法
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

11
月
～
来
年
２
月
上
旬
の
平
日
夜

間
ま
た
は
土
・
日
曜
日
の
１
時
間
程

度
建
築
総
務
課

25
・
９
７
０
８

世
帯
数
・
人
口
資
料
を
配
布

　
10
月
１
日
現
在
の
住
民
基
本
台
帳

に
よ
る
世
帯
数
と
人
口
の
資
料
を
市

に
掲
載
し
て
い
る
他
、
総
務
部
総

務
課
（
総
合
庁
舎
７
階
）
、
市
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
（
総
合
庁
舎
１
階
）
、

各
支
所
で
配
布
し
ま
す
。

総
務
部
総
務
課

25
・
５
４
１
８

ス
タ
ル
ヒ
ン
球
場
の
ブ
ル
ペ
ン

を
野
球
少
年
団
に
開
放
し
ま
す

11
月
11
日
㈯
～
来
年
３
月
４
日
㈰

（
12
月
30
日
㈯
～
来
年
１
月
４
日
㈭

は
除
く
）　
午
前
９
時
～
12
時

ス
タ
ル
ヒ
ン
球
場
（
花
咲
町
２
）

10
月
23
日
㈪
か
ら
公
園
緑
地
協
会

52
・
１
９
３
４

アンケート
に答えて
プレゼント
当てよう！

を

●質問　今月号の中で、最も関心
を持って読んだ記事は何ですか？
●応募方法　はがきかファックス、
電子メールに、回答・住所・氏名
・年齢・性別・電話番号と広報誌
を読んでの意見や感想、取り上げ
てほしいテーマなどを記入して、
10月末日までに下記の応募先へ。
抽選で10人に、道産の大豆を使っ
た、黒糖やバターなど７種の味の
豆菓子セットをプレゼント。
●応募先　〒070－8525　旭川市
６条通９丁目旭川市役所広報広聴
課「広報クイズ係」　　25・6515
　kohoquiz@city.
asahikawa.lg.jp

※1/1～10/1（　）内は昨年比
交通事故発生状況

509
３
617

（46減）
（２減）
（62減）

発生件数
死者数
傷者数

10月１日現在の旭川市の人口
※（　）内の増減は前月比

340,523
158,330
182,193
177,874

（229減）
（102減）
（127減）
（59減）

住民登録
人口
男
女
世帯数

（17増）
（11増）
（６増）
（19増）

895
479
416
780

外国人住民　※住民登録の内数
人口
男
女
世帯数

転入　　570
出生　　183
その他の増減

転出　　654
死亡　　334
　　　　６増

９月中の異動数

97万円以下
97万円超　
100万円以下

103万円超　
141万円未満

100万円超　
103万円以下

141万円以上

課税され
ません

課税され
ます

課税され
ません

課税され
ます

課税され
ません

所得税
（29年分） 所得割

（30年度分）

市・道民税
妻（夫）本人

均等割
（30年度分）

配偶者
控除

夫（妻）の所得控除
配偶者
特別控除

パートの
年間収入金額

課税され
ます

受けられ
ます

受けられ
ません

受けられ
ません

受けられ
ます
受けられ
ません

平成29年分所得税、同30年度分市・道民税

①東旭川支所
（東旭川北１の６）
②ＪＡたいせつ営
農センター
（東鷹栖１の３）

④ＪＡあさひかわ
永山資材センター
（永山１の19）

③ＪＡ東神楽西神
楽営農センター
（西神楽南１の２）

※時間は①④午前10時～12時、②③午前10時～午後３時。
　④は各開催日の３日前までに予約が必要

場　所 日　程

11月10日㈮、12月１日㈮、１月12日㈮
２月２日㈮、３月２日㈮、４月６日㈮

11月２日㈭、12月７日㈭、１月11日㈭
２月１日㈭、３月１日㈭、４月５日㈭

11月１日㈬、12月６日㈬、１月10日㈬
２月７日㈬、３月７日㈬、４月４日㈬

11月７日㈫、12月５日㈫、１月９日㈫
２月６日㈫、３月６日㈫、４月３日㈫


