
●募　集● ■旭川市公民館
合唱サークル合同発表会
９／10㈰　13：00開演
大雪クリスタルホール（神
楽３の７） 須郷 090・
9752・2521
■無農薬のおいしい
野菜づくりセミナー
９／14㈭　13：30〜15
：30 永山公民館（永山３
の19） 50人 500円 ９
／10㈰までにＭＯA自然農
法旭川普及会　本野 080
・2665・9710
■旭川いのちの電話
チャリティコンサート
９／16㈯　13：30開演
公会堂（常磐公園） 1,0
00円（ペア1,500円） 旭
川いのちの電話 25・2143
■小さなお子様を亡くされ
た家族のためのお話し会
９／16㈯　14：00〜17：
00 旭川医科大学病院（緑
が丘東２の１） SIDS家族
の会　佐藤 090・2815・
2211
■講演「具体的ケースから
学ぶ認知症」
９／22㈮　14：00〜16：
00 ときわ市民ホール（５
の４） 神戸 52・7760
■介護予防研修会
嚥
え ん げ

下機能の講演、落語
９／30㈯　14：00から サ
ン・アザレア（６の４）
一般800円（学生無料）
９／１㈮〜20㈬にだてクリ
ニック　大里 22・1515
■旭川工業高等専門学校
公開講座
一筆書き問題の解き方と
利用 10／７㈯　13：00
〜15：00 フィール旭川７
階（１の８） 中学生以上
10人 ９／15㈮までに同
校 55・8130
■たくけんウォーク
花咲スポーツ公園陸上競
技場から新橋まで往復６km
の歩行 10／９㈪　９：30
〜14：00 中学生以上1,2
00円（当日券は1,400円）、
小学生以下600円 宅建協
会旭川支部 39・2323
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13：00〜15：00 Ｃ
コ コ

ｏＣｏ
Ｄ

デ

ｅ（宮前１の３） 全国
Ｂ型肝炎訴訟北海道弁護団
011・231・1941
■社会保険労務士による
障害年金無料相談会
８／26㈯　10：00〜15
：00 おぴった（宮前１の
３） 予約優先 障害年金
支援の会　皆川 53・8115
■病院祭「来て見ん祭」
講演ほ

か ８／26㈯　10：
00〜15：30 旭川圭泉
会病院（東旭川町下兵村　
36・1559）
■困りごとなんでも相談会
社会福祉士等による相談
８／26㈯　13：30〜16：
00 中央公民館（５の20）
北海道社会福祉士会　平
田 090・6440・1974
■市民サイクリング
ひがしかぐら森林公園ま
で往復 ８／27㈰ ９：30
にＣ

コ コ

ｏＣｏＤ
デ

ｅ（宮前１の
３）に集合。昼食持参 大
塚 090・3112・2519
■旭川高砂台病院「八宝祭」
健康相談、縁日ほ

か ８／
27㈰　10：00〜14：00
同病院（高砂台１　 61
・5700）
■合唱団キレンジャク
演奏会
８／27㈰　14：30〜16
：30 大雪クリスタルホー
ル（神楽３の７） 一般1,0
00円、中学〜大学生500円
立花 090・8277・0317
■無料法律相談
女性弁護士によるＤＶ・
離婚等の相談 ８／31㈭　
13：30〜16：30（１人30
分） 上川教育研修センタ
ー（６の４） ６人 北海
道女性協会 011・251・
6349
■木に親しむ木

もくいく

育の集い
子ども樹木博士検定、工
作 ９／３㈰　９：00〜12
：00 緑のセンター（神楽
岡公園） 小学生以上（小
学生は保護者同伴） 20人
８／15㈫〜30㈬に上川中
部森林管理署 61・0206

■赤い羽根共同募金運動　
街頭募金ボランティアを
募集
10／１㈰・６㈮・７㈯・
８㈰・９㈪の各日２回（各
２時間） 買物公園ほ

か ９
／22㈮までに旭川市共同募
金委員会 23・0742
■職業訓練生を募集
ものづくりを学び就職を
目指す 10／４㈬〜来年３
／29㈭ 求職中の方 選考
日＝９／２㈯。申込みは８
／25㈮までにハローワーク
旭川 51・0176 ポリ
テクセンター旭川（永山８
の20　 48・2327）
■就学義務猶予免除者等の
中学校卒業程度認定試験
10／26㈭ 北海道庁別館
（札幌市） 病気等で中学
を卒業できなかった方、来
年３月に卒業できない見込
みの方 ８／21㈪〜９／８
㈮に文部科学省生涯学習推
進課 03・5253・4111

■旭川医療センター
がん患者・家族サロン
夏の音楽療法 ８／25㈮
13：30〜15：00 旭川医
療センター（花咲町７）
がん相談支援センター 51
・3161
■旭川医科大学病院
肝臓病教室
８／25㈮　14：00〜15
：30 おぴった（宮前１の
３） 同病院 69・3111
■サケ案内人になろう
サケの生態等を説明する
ボランティアの養成 ８／
26㈯　９：30〜14：00
神楽公民館（神楽３の６）
20人 1,000円（高校生
以下無料） ８／24㈭まで
に寺島 65・1940
■弁護士による
Ｂ型肝炎訴訟相談
①個別相談ほ

か　②電話相
談（専用ダイヤル 73・33
80） ①８／26㈯　14：
00〜16：00　②９／９㈯
・16㈯　10：00〜12：00、

■旭川医科大学公開講座
アンチエイジング ９／

１㈮・８㈮・15㈮・29㈮、
10／13㈮（全５回）18：
00から 一般2,500円、高校
生1,500円 ８／25㈮ま
でに同大学（緑が丘東２の
１ 68・2197）
■大正琴コンサート
９／２㈯　13：30開演
市民文化会館（７の９）
1,000円 琴美会　石田
080・4045・1890
■健康ボウリング教室
９／５〜10／12の火・木
曜日（週１回、全６回）　
10：00から、14：00から ラ
ウンドワン旭川店（永山３
の１） 2,000円 ９／５
㈫までに同店 49・5071
■東洋医学一般公開講座
肩と背中の体操等を学ぶ
９／６㈬　14：00〜16
：00 Ｃ

コ

oＣ
コ デ

oＤe（宮前１
の３） 40人 理療研修セ
ンター 011・533・3253
■北海道教育大学附属旭川
幼稚園「附幼で遊ぼう」
園児と遊ぶ、育児相談ほ

か

９／７㈭　９：30〜11
：00 ２歳以上の幼児と保
護者 30組 ８／30㈬〜
９／６㈬に同園（春光５の
２　 54・3556）
■きて★みて★発見！！ほ
くそうけん☆公開デー2017
研究所の見学、実験ほ

か

９／９㈯　10：00〜16：00
北方建築総合研究所（緑

が丘東１の３　 66・4218）
■ハピネスステーション
交流会
茶話会 ９／９㈯　14：
00〜16：00 ときわ市民
ホール（５の４） 婦人科
がん患者とその家族 旭川
赤十字病院リンパ浮腫ケア
外来 22・8111
■フィンランドの伝統的な
ゲーム・モルックを楽しむ
９／10㈰　13：30〜15
：30 おぴった（宮前１の
３） 500円 ９／５㈫ま
でに旭川フィンランド協会
速水 090・8273・9292

●催　し●

●参加料等の記載がないものは
無料ですが、入館料が必要な
場合があります

●申込みで抽選などの記載がな
いものは先着順です市民の皆さんから寄せられた情報を掲載しています。市民の皆さんから寄せられた情報を掲載しています。


