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●主な市の庁舎等の所在地
　総合庁舎（６の９）
　第二庁舎（７の10）
　第三庁舎（６の10）
　第三庁舎保健所棟（７の10）
　あにまある（７の10）
　５条庁舎（５の10）

■参加料等の記載がないものは
　無料ですが、入館料が必要な
　場合があります
■申込みで抽選などの記載がな
　いものは先着順です
■持ち物は申込み時に確認して
　ください

体育館等の一般開放日は各施設にお問い合わせを
総合体育館（花咲町５　　54・5411）　
大成市民センター体育館（６の14　　23・7785）
大雪アリーナ（神楽４の７　　61・9952）
忠和公園体育館（神居町忠和　　69・2345）
東地区体育センター（豊岡２の５　　31・4545）
東豊公園体育館（豊岡12の11　　36・7300）

　は【内容】　　は【日時】　　　は【会場】
　は【対象】　　は【定員】　　　は【料金】
　は【講師】　　は【その他】　　は【詳細】
　は【申込】　　は旭川市のホームページ

１月・
２月の お知らせお知らせ

　次のページへ続く

どなたでも 申込み不要
どなたでも 申込み不要大人のための

絵本読み語り
絵本サークル「まほうのて」による
読み語り

2／4㈭
11：00～12：00

アフタヌーンシネマ 「世界はときどき美しい」の上映 1／24㈰　15：00～17：00
どなたでも 申込み不要墨絵詩書家・小林白炎 フランスの公募展に入選した作品展 1／28㈭まで

休館日：１／18㈪・25㈪、２／１㈪・８㈪・15㈪・22㈪・29㈪

休館日：毎週月曜日、祝日（地区図書館のみ）、１／29㈮、２／26㈮、特別整理休館（詳細は29ページ）

鈴木政輝展 旭川ゆかりの詩人の作品と生涯を展示 1／16㈯～4／10㈰ どなたでも 申込み不要。同館観覧料が必要

文学講座 講演「口語自由詩あるいは散文詩をよ
む」

1／23㈯　
13：30～15：00

50人 電話で同館　
　北海道教育大学名誉教授　片山晴夫さん

お話を
楽しもう

子供も大人も楽しめる朗読会 2／6㈯　
13：30～14：30

30人 電話で同館　
朗読は読み語りの会「空とぶペンギン」

短編小説を
読む

井上靖作『永泰公主の頸飾り』の朗読
と解説

2／13㈯　
13：30～15：00

20人 電話で同館　解説は平野武弘さん、朗読は
井上靖ナナカマドの会

中央図書館
常磐公園
　22・4174

井上靖記念館　春光５の７　　51・1188

図書館

大雪クリスタルホール　神楽３の７　　69・2000

コンサートボラ
ンティア募集

演奏会でのチケットの回収・プロ
グラムの配布・座席への案内ほか

20人 同ホールにある応募用紙に記入
し、2／19㈮までに同ホール

演奏会「天才モ
ーツァルトのも
うひとつの顔」

曲目「夜の女王のアリア」、
「ピアノ協奏曲」ほか

一般＝2,500円、65歳以上・
各種障害者手帳をお持ちの方＝
2,000円、大学生以下＝1,000
円（当日券は各500円増し）

チケット発売所はヤマハミュー
ジック、玉光堂、カワイ旭川シ
ョップ、同ホールほか　
　４歳未満は入場不可

芸術劇場
～白鳥の湖

クラシック音楽とバレエの融合。
曲目「白鳥の湖」ほか

2／27㈯
18：30開演

3／5㈯
17：00開演

一般＝3,000円、65歳以上・
各種障害者手帳をお持ちの方＝
2,500円、大学生以下＝1,500
円（当日券は各500円増し）

チケット発売所はヤマハミュー
ジック、玉光堂、カワイ旭川シ
ョップ、同ホールほか　
　４歳未満は入場不可

休館日：１／25㈪、２／８㈪・22㈪

どなたでも 申込み不要大人のための
絵本読み語り

絵本サークル「まほうのて」による
読み語り

2／10㈬
11：00～12：00

神楽図書館
神楽３の６
　61・6711

どなたでも 申込み不要ふゆのおはなし会 旭川おはなしの会による昔話の素語
りや遊び歌ほか

1／24㈰
10：30～11：30

永山図書館
永山３の19
　47・8080

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

行　事　名施　設　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
休館日：１／18㈪・25㈪・29㈮、２／１㈪・８㈪・15㈪・22㈪・26㈮・29㈪科学館（サイパル）●　宮前１の３　　31・3186

星の教室 今年起きる天文現象の紹介と解説 1／31㈰　14：00～16：00 小学生以上　100人 申込み不要
申込み不要　雪・曇天決行。18
：30～19：30に来館を

天体を
見る会

冬の星と月の観察 2／13㈯　
19：00～20：30

どなたでも（小学生
以下は保護者同伴）

１

1／30㈯の9：00から電話で同館
　50円　　嵐山公園駐車場（鷹
栖町８線西４号）集合

大人のた
めの自然
観察会

スノーシューを履いて嵐山を散策
し、冬芽などを観察

2／14㈰
10：00～12：00

大人　20人

えいたいこうしゅ くびかざ

他

他

講

他料

主な施設からのお知らせ



◎参加料等の記載がないものは無料ですが、入館料が必要な場合があります　◎申込みで抽選などの記載がないものは先着順です
内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金　 講師　 その他　 詳細　 申込　 旭川市のホームページを表します
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　次のページへ続く

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

2／13㈯～19㈮の9：00から電話で同館　　
　3,800円

市民木工教室
（全２回）

２日間にわたり、スツール
タイプの長椅子作り

2／27㈯・28㈰
10：00～15：30

大人　16人

大人の学び舎 雪の結晶についての講話、
万華鏡作り

2／5㈮
10：00～12：00

大人　10人

休館日：１／18㈪・25㈪・29㈮、２／１㈪・８㈪・15㈪・22㈪・26㈮・29㈪科学館（サイパル）●　宮前１の３　　31・3186

申込み不要立春のサイエ
ンススタジオ

サイエンス講演、蛍光鉱物
が光る仕組みの学習ほか

2／11㈭　
10：00～16：00

どなたでも（就学前
の子は保護者同伴）

2／4㈭の17：00までに電話でサイエンスボ
ランティア旭川（　31・3016）　　200円

休館日：毎週日曜日、祝日

春光住民児童センター
春光１の７　　53・7992

●ポケットタイム
手遊び、読み聞かせ、体操、運動ほか

毎週木曜日
11：30～11：45

幼児と保護者 申込み不要

永山児童センター
永山３の19　　47・8008

●じどセンCUP
ビリヤード

1／23㈯
14：00～15：00

小学生 申込み不要

神居児童センター
神居５の12　　69・2225

●ドッジボール大会 1／29㈮
15：00～16：30

小学生以上 1／20㈬から同セ
ンター

神楽児童センター
神楽３の６　　63・6201

●あそビバ！タイム
運動、ゲームなどの集団遊び

毎週水・金曜日
11：30～11：50

乳幼児と保護者 申込み不要

施　設　名 行事名・内容 日　時 対象・定員 申込・備考
児童センター

東光児童センター
東光５の２　　32・1473

●チャレンジデー
けん玉、縄跳び

2／6㈯
10：00～11：30

小学生以上 申込み不要

北門児童センター
北門町８　　52・0765

●ドッジボール大会 2／13㈯
14：00～15：00

小学生 申込み不要

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
休館日：１／25㈪、２／８㈪・22㈪ＡＳＯＢＩ～ＢＡ 宮下通14　　25・3211

バレンタイン
作って楽しもう

チョコレートを使った、お菓子の
デコレーションほか

2／13㈯
13：30～15：30

小学～高校生　15人 2／1㈪からASOBI～BA　
　300円

休館日：１／25㈪、２／８㈪・22㈪博物館　神楽３の７　　69・2004

冬の
博物館体験

①冬のシャボン玉遊び　②ミニ箱絵作り
③昔遊び

①2／6㈯　②2／7㈰　③2／11㈭
13：30～15：00

どなたでも（小学３年生
以下は保護者同伴）

申込み不要
行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

地域子育て支援センター●１
行事名・内容 日　時 対象・定員 申込・備考

①らくらく子育て講座「かん
たん！たのしい！おもちゃづ
くり」
②赤ちゃん教室（全３回）　
③親子遊びの広場「春はもう
すぐ！おひさまひなまつり」

①2／9㈫　
②2／9㈫・16㈫・23㈫
③2／23㈫　
①③10：00～11：30
②13：00～14：00

①乳幼児の保護者
12人　
②７～10か月児と
保護者　12組　
③乳幼児と保護者　
30組

①1／27㈬から　
②1／28㈭から　
③2／10㈬から
9：00からおひさま
　①託児あり

①子育て講座
「絵本を楽しもう」　
②子育てなかよしフェスティ
バル　
③いきいき子育て講座
「おひなさまをつくろう」

①2／10㈬　
②2／12㈮　
③2／24㈬
10：00～11：30

①乳幼児と保護者
10組　
②乳幼児と保護者　
③乳幼児と保護者　
15組

①1／27㈬から　
②申込み不要　
③2／10㈬から　
14：00～16：00にほっとほ
たる
　②永山公民館（永山３の19）

施　設　名

おひさま
春光２の８　
鉄道弘済会旭川保育所
　51・0637

ほっとほたる
永山町５
永山ほたる保育園　　
　46・4749

２

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考

森のリトミック 音楽に合わせた体遊び 2／3㈬・17㈬　11：00～11：30 ０～３歳児と保護者 申込み不要
森の
ひなたぼっこ

歌に合わせてベビーマッサージ 2／10㈬・24㈬
11：00～11：30

０・１歳児と保護者
各回15組

1／20㈬から電
話で同パーク

森のお楽しみ会 手・歌遊び、ミニ工作、絵本・紙芝
居・エプロンシアター鑑賞ほか

1／25㈪、2／1㈪・8㈪・15㈪
11：00～11：30

０～３歳児と保護者 申込み不要

森の
わんぱくキッズ

ゲーム、集団遊び、ミニ工作、クイ
ズほか

1／21㈭・28㈭、2／4㈭・18㈭
16：00～16：30

２～９歳児と保護者 申込み不要

もりもりパーク　１の８　フィール旭川６階　　56・0760

料

料

料

あ　　そ　　び　　ー　　ば

カップ

所

他

や
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ＳＯＢＩ～ＢＡ（ 25・3211）の運動室を２月６日㈯・７日㈰・20日㈯・21日㈰に一般開放
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　次のページへ続く

行　事　名 内　容 日　時 対象・定員 申込・備考
旭山動物園　東旭川町倉沼　　36・1104

三度の
メシより旭山

①サル舎飼育体験
②ちんぱんじー館裏側探検

①2／13㈯　13：30から
②2／20㈯　13：30から

①2／27㈯　13：15から
②3／5㈯　9：20から

①小学５年生以上　５人
②６人（小学２年生以下
は保護者同伴）

各日の３週間前の9
：00から電話で同園

とことん旭山 ①ニュー動物園裏側探検（きりん舎・
かば館）　②開園前の動物園独り占め

①30人　
②40人

各日の３週間前の9
：00から電話で同園

2／13㈯
11：00から

絵本の
読み聞かせ

『ホネホネどうぶつえん』、
『みんな　のせて』

どなたでも 申込み不要　
　動物図書館

2／14㈰
9：15～12：45

雪の中の動物園
撮影教室

写真家の今津秀邦さんと動物の写真撮
影、映画「ライフライン」の上映

60人 1／15㈮の9：00か
ら電話で同園

講　座　名公　民　館 内　容 日時・備考 対象・定員 申　込
公民館●1

神楽公民館
神楽３の６

木楽輪・夢コンサート
「ＡＭＰの仲間たち」

ＡＭＰ旭川音楽振興会に
よる、ピアノ連弾や合唱

2／20㈯　
14：00開演

80人 2／19㈮までに同
館　　61・6194

永山公民館
永山３の19

永山公民館
フェスティバル

同館のサークルや団体の
芸能発表・作品展示ほか

2／5㈮～7㈰　各催しの時間・
料金等は問い合わせを

どなたでも 申込み不要　　　
　48・1659

子育てサロン
「おひなまつり」

桜餅作り 2／8㈪
10：00～12：00

乳幼児と保
護者　24組

1／20㈬から同館
　48・1659

行事名・内容 日　時 対象・定員 申込・備考
地域子育て支援センター●

施　設　名
２

お楽しみ会「ひな祭り製作」 2／25㈭
10：30～11：30

幼児と保護者　
20組

2／5からの火～金曜日10：
00～15：45に直接ねむのき

ねむのき
宮下通14
「ASOBI～BA」
　090・8271・8899

①パパと一緒
「冬の外で遊ぼう」
②子育て講座
「スクラップブッキング」　
③一緒に遊ぼう「ひな祭り会」

①2／6㈯
②2／19㈮
③2／25㈭
10：00～11：30

①１～５歳児と男性
保護者　②０～５歳
児と保護者　20組
③１～５歳児と保護
者　20組

①申込み不要　②2／5㈮から
③2／12㈮から　
10：00～16：00にぴょんぴ
ょん　
　②300円

ぴょんぴょん
旭神町
旭川あゆみ幼稚園
附属保育園
　66・2332

出張広場 2／19㈮
10：00～11：30

申込み不要
　西神楽農業構造改善センタ
ー（西神楽南２の３）

乳幼児と保護者

①出張広場
②育児講座「親子ピラティス」
③カモンベイビー

①2／12㈮　②2／22
㈪　③2／23㈫　①②
10：00～11：30　
③13：30～14：30

①申込み不要　
②③2／1㈪からちゅうりっぷ
　①春光台公民館
（春光台３の３）

①乳幼児と保護者
②乳幼児と保護者　
20組　③０歳児と
保護者　10組

ちゅうりっぷ
北門町８
北門児童センター
　52・0765

ぱれっと
神楽３の６
神楽児童センター
　63・6201

①一緒に遊ぼう「節分豆まき」
②子育て講座
「絵本の世界を楽しもう」

①2／3㈬　
10：00～12：00
②2／24㈬
10：30～11：30

①1／20㈬から
②2／9㈫から
こまどり
　②託児あり

①０～２歳児と保護
者　20組　
②０～２歳児と保護
者　15組

こまどり　つ～ながれ
東鷹栖４の３
東鷹栖公民館
　070・5049・4523

①子育て講座「友子先生とゆる
体操」　②お父さんサロン「お
父さんとソリ遊び」　③遊びの
広場「スノーシューで散歩しよ
う」

①2／4㈭　
②2／13㈯　
③2／18㈭　
①③10：00～11：30
②9：30～12：00

①乳幼児の保護者
15人　②乳幼児と
男性保護者　10組
③乳幼児と保護者
15組　

①③1／22㈮から　②随時　
10：00～16：00にいずみ　
　①忠和地区センター（忠和
５の５）　　②大人250円、
子供200円　　①託児あり

いずみ
神居９の４　
旭川いずみ保育園
　62・8986

①子育て講座「親子リトミック」
②パパあそぼ「パパと一緒に雪
遊び」　③あそびのひろば「に
ょきにょき雪中あそび」

①2／4㈭
②2／13㈯
③2／18㈭
10：00～11：30

①1／22㈮から　
②随時　
③2／5㈮から
9：00からにょきにょき

①２歳児以上と保護
者　20組　②幼児
と男性保護者　③幼
児と保護者　20組

にょきにょき
豊岡３の３
豊岡蘭契保育園
　38・6816

東鷹栖ゆかりの作家・
安部公房作品朗読会

安部公房の作品朗読 1／23㈯　
13：30から

どなたでも 申込み不要
　57・2622

1／20㈬から同館
　53・4311

足もみ健康講座
（全４回）

簡単な足もみの仕組みと
方法を学ぶ

2／4㈭・18㈭・25㈭、3／3㈭
10：00～12：00　　2,500円

大人　20人末広公民館
末広１の２

東鷹栖公民館
東鷹栖４の３ 入園グッズを

つくろう！
ミシンで絵本バッグとコ
ップ袋作り

2／15㈪　10：00～12：00
　200円　　託児あり

10人 2／3㈬までに同館
　57・2622

神居公民館
神居２の９

親子ふれあい料理体験
「そば打ち」

江丹別麺食クラブから、
そば打ちを学ぶ

1／30㈯　10：00～13：30　
　１組1,500円

小学生と保
護者　８組

1／21㈭から同館
　61・2575

きらりん

あ　そ　び　ー　ば
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所

所

他

所
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他
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22こうほう旭川市民　2016（平成28）年◦１月

子
供
・
子
育
て

福
祉
・
保
険

保
健
所

環
　
境

税
・
手
続
き

そ
の
他

催　
し

主
な
施
設

募　
集

講　座　名公　民　館 内　容 日時・備考 対象・定員 申　込
公民館●２

愛宕公民館
豊岡７の９

さわやか
健康体操

ボールを使った簡単な筋ト
レやストレッチ

2／24㈬　
10：00～12：00

大人　20人 2／2㈫から同館　
　32・3422

ゆうゆう生活
講座

講座「介護予防～脳とお口
の体操を体験しよう」

2／18㈭　
10：00～12：00

どなたでも 2／2㈫から同館　
　53・5620

ひなまつり料理
をつくろう

ひな祭りにちなんだ料理作
り

2／20㈯　
10：00～13：00
　１組1,500円

小学生と保護者
８組

1／25㈪から料金
を添えて同館　
　32・3422

北星公民館
北門町８

1／22㈮から同館
　52・5545

男の料理教室
（全３回）

料理の基礎を学ぶ 2／7㈰・21㈰、3／6㈰　10
：00～13：00　　3,000円

料理初心者の男性
15人

申込み不要
　52・5545

雪中祭 雪遊びやお菓子作り、ビン
ゴゲームほか

2／14㈰
10：00～15：00

どなたでも

新旭川公民館
東３の７

申込み不要
　23・9299

ちびっ子
ギャラリー

近隣保育園児の作品展示 1／20㈬～2／28㈰ どなたでも

申込み不要
　23・9299

新旭川公民館
地域フォーラム

同館の事業や地域の課題に
ついての意見交換ほか

1／23㈯
13：30～15：00

どなたでも

1／25㈪から同館
　23・9299

親子パンづくり
教室

野菜のフォカッチャとハー
ト型のチョコパン作り

2／6㈯　10：00～12：00
　１組800円

小学生と保護者
10組

西神楽公民館
西神楽南２の３

1／20㈬から同館
　75・3112

ベビーダンス
体験講座

赤ちゃんを抱っこひもで抱
きながら、体を動かす

1／25㈪　10：00～11：30
　500円

３か月以上の乳幼
児と保護者　20組

2／10㈬までに同
館　　75・3112

健康に役立つ
料理教室

栄養士による健康講話、サ
バ・カボチャ料理作り

2／17㈬　10：00～13：30
　200円

大人　20人

春光台公民館
春光台３の３

エクセルってな
～に？（全３回）

公民館のパソコンを使い、
エクセルの基礎を学ぶ

2／16㈫～18㈭
13：00～15：00

50歳以上で文字入
力できる方　８人

1／25㈪から同館
　32・3422

神居公民館
神居２の９

高齢者「いどば
たサロン」

家に閉じこもりがちで、外
出が苦手な方の交流の場

1／25㈪　13：30～15：00
　100円

自力で参加できる
75歳以上の方

申込み不要
　61・2575

ショッキングな
地域生活

高齢者の孤独死の予防や解
決方法を考える

2／2㈫
13：00～15：00

30人 1／22㈮から同館
　52・5545

はらぺこ
クッキング・
冬の巻

北海道教育大学の学生と一
緒に、餅つき、餅のグラタ
ンとデザート作り

2／6㈯　10：00～13：00
　300円　　エプロン、三角
巾、ハンドタオル持参

小学３～６年生
16人

2／1㈪までに北海
道教育大学　川邊
　・　59・1269

●愛宕公民館＝1／26㈫　●中央公民館（５の20　　31・5218）＝1／27㈬　
●東鷹栖公民館＝2／4㈭　●東旭川公民館（東旭川町上兵村　　36・1017）＝
2／5㈮　●神居公民館＝2／9㈫　●神楽公民館＝2／12㈮　
いずれも10：00～12：00　
●末広公民館＝2／2㈫　9：30～11：30　
●春光台公民館＝2／12㈮　10：00～11：30、2／22㈪　10：00～12：00

公民館「子育てサロン」などのご利用を
地域ボランティアの協力により運営している子育
てサロン等を、右の８公民館で開催。乳幼児と保
護者を対象に、子供との遊びや絵本の読み聞かせ、
子供や保護者同士の交流、情報交換などを行って
います。事前申込みは不要。詳細は各館へ

2／2㈫から同館
　53・5620

子育てひろば
れっつクック

米粉と餅粉を使った、おや
つ作り

2／16㈫　10：00～12：00
　１組300円

乳幼児と保護者
10組

市民まなび講座 ①講座「争続にならないた
めに」　②知るぽると塾 in 
旭川「家族で学ぶ終活・お
ひとり様の終活」

①2／9㈫　
13：00～15：00
②2／20㈯　
10：30～12：20

各50人 1／18㈪から
10：00～17：00
に同大学
　25・0022

シニア大学
１の８　フィ
ール旭川７階

1／18㈪から
10：00～17：00
に同大学
　25・0022

まちなか講座 ①講座「個を大切にするド
イツ人の生活」　
②講座「『あにまある』の
現状とペットの命」

①2／6㈯　
13：00～14：30
②2／13㈯　
13：00～15：00

各30人

料

料

料

料

料

料

料
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他
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