
　

ぜ
ん
そ
く
と
は

　

ど
ん
な
病
気
？

　

ぜ
ん
そ
く
は
、
気
管
支
の
慢
性
炎

症
に
よ
っ
て
、
冷
た
い
空
気
や
た
ば

こ
の
煙
、
呼
吸
器
感
染
症
な
ど
の
刺

激
に
対
し
て
、
気
管
支
が
収
縮
し
て

狭
く
な
る
病
気
で
す
。

　

気
管
支
が
狭
く
な
る
と
、
呼
吸
し

た
だ
け
で
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
・
ゼ
ー
ゼ

ー
と
音
が
し
た
り
、
息
を
す
る
の
が

苦
し
か
っ
た
り
、
咳
が
続
い
た
り
し

ま
す
。
症
状
は
、
周
り
の
環
境
や
体

調
に
よ
っ
て
、
日
々
良
く
な
っ
た
り

悪
く
な
っ
た
り
す
る
の
が
特
徴
で
す
。

　

ど
ん
な
症
状
が
あ
れ
ば

　

受
診
す
べ
き
な
の
？

●
呼
吸
困
難
や
息
苦
し
さ
を
感
じ
る

●
呼
吸
し
た
だ
け
で
、
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ

　

ー
・
ゼ
ー
ゼ
ー
と
音
が
す
る

●
咳
が
２
週
間
以
上
続
く

　

こ
の
ど
れ
か
に
当
て
は
ま
る
と
き

は
、
呼
吸
器
内
科
や
ア
レ
ル
ギ
ー
科

が
あ
る
病
院
や
診
療
所
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ぜ
ん
そ
く
と
診
断
さ
れ
た
ら

　

ど
の
よ
う
に
治
療
す
る
の
？

　

ま
ず
、
ぜ
ん
そ
く
が
悪
化
す
る
と

考
え
ら
れ
る
、
次
の
よ
う
な
要
因
を

減
ら
す
こ
と
が
重
要
で
す
。

●
た
ば
こ
の
煙
＝
本
人
も
家
族
も
禁

煙
が
必
要

●
犬
や
猫
、
ハ
ム
ス
タ
ー
な
ど
の
毛

＝
毛
の
あ
る
ペ
ッ
ト
を
飼
わ
な
い

　

そ
し
て
、
担
当
医
か
ら
指
示
さ
れ

た
薬
の
吸
入
や
内
服
を
毎
日
続
け
る

こ
と
が
大
事
で
す
。

　

症
状
が
良
く
な
っ
た
ら

　

治
療
を
や
め
て
も
い
い
の
？

　

ぜ
ん
そ
く
は
慢
性
疾
患
な
の
で
、

症
状
が
良
く
な
っ
て
も
完
全
に
治
っ

た
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

薬
を
一
時
や
め
て
様
子
を
み
る
と

い
う
方
法
は
、
ぜ
ん
そ
く
を
悪
化
さ

せ
て
命
を
危
険
に
さ
ら
す
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
薬
を
や
め
る
と
、
個
人

差
は
あ
り
ま
す
が
、
数
日
か
ら
数
か

月
で
、
以
前
と
同
じ
咳
や
息
苦
し
さ

を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ん

そ
く
が
悪
化
し
て
苦
し
む
こ
と
を
防

ぐ
た
め
に
、
症
状
が
良
く
な
っ
て
も

治
療
を
続
け
ま
し
ょ
う
。

　

症
状
が
良
く
な
ら
な
か
っ
た
ら　

　

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

●
喫
煙
し
て
い
る
人
は
、
禁
煙
し
ま

　

し
ょ
う

●
薬
の
吸
入
や
内
服
を
や
め
て
し
ま

　

っ
た
人
は
、
も
う
一
度
、
薬
を
指

　

示
さ
れ
た
と
お
り
に
服
用
し
ま
し

　

ょ
う

●
吸
入
器
の
使
い
方
が
合
っ
て
い
る

　

か
ど
う
か
、
担
当
医
に
確
認
し
ま

　

し
ょ
う

　

右
の
よ
う
な
対
応
を
し
て
も
咳
や

息
苦
し
さ
が
良
く
な
ら
な
け
れ
ば
、

速
や
か
に
、
呼
吸
器
内
科
や
ア
レ
ル

ギ
ー
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し

て
、
治
療
を
強
化
し
た
り
、
よ
り
専

門
性
の
高
い
医
療
機
関
で
診
て
も
ら

っ
た
り
す
る
な
ど
の
対
応
を
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

【
詳
細
】
市
立
旭
川
病
院
地
域
医
療

連
携
課
（
金
星
町
１
）

　
　
　
　
　
　
　
　

24
・
３
１
８
１

市立旭川病院からのお知らせ
治療を

やめないで！
大人の
ぜんそく

せ
き

　

市
立
旭
川
病
院
で
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
健
や
か
な
毎
日
を
送
れ
る
よ
う
に
、
健

康
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
ぜ
ん

そ
く
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

　ぜんそくは子供から高齢者
まで、幅広い年齢で発症する
病気です。服薬や生活上の注
意点などについてお知らせし
ます。

炎症

気管

気管支

ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー

ゼ
ー
ゼ
ー

の
吸
入
や
内
服
を
毎
日

が
大
事
で
す
。
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