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2024年度 ユニットケア研修 

施設管理者研修 第 1期 2次募集のご案内 
 

当センターでは、202４年度ユニットケア研修「施設管理者研修」2 次募集を開始しま

した！ユニットケアは、入居者一人一人と馴染みの関係を築き、深みのあるケアを実施 

することから、ユニットケアを実践する職員の育成と施設運営には、施設管理者の役割が

カギとなります。また、令和６年度介護報酬改定において、新たにユニットケア施設管理

者研修の受講が努力義務化されました。 

まだ受講していない施設管理者の皆様、これから開設するユニット型施設の管理者の 

皆様、もう一度受講したい方の応募も可能です！ご応募をお待ちしています！ 

＊日本ユニットケア推進センターは、「ユニットケア施設管理者研修」及び「ユニットリーダー研修」に

ついて、老高発０３２９第４号令和６年３月２９日付厚生労働省老健局 高齢者支援課長通知により定める

実施要綱に基づきユニットケア研修を実施しております。 

 

      推進センターユニットケア研修の特徴 

⚫ 施設管理者とユニットリーダーの双方がユニットケアを同様に学び深め、ユニットケ

アの質の向上につなげます！ 

⚫ 充実した研修テキストを用いて、施設管理者が自らの役割やユニットリーダーの役割

を理解し、ユニットリーダーによるケア及びマネジメントを支援・促進する管理者の

あり方について理解することができます！ 

⚫ 経験豊かな講師・コーディネーターの講義を受け、グループワークでは共に学ぶ受講

者同士で情報交換ができます！ 

 

 
 
 
 

研修の申し込み方法 

・推進センターＨＰの「注目！のニュース！」からご確認ください。 

  WEBサイト：http://www.unit-care.or.jp/ 

●研修の受講方法  

２・３日目の講義・演習はオンライン研修または集合研修のいずれかを選択できます。 

 ※各会場、日程については裏面をご参照ください。 

 

●研修費用 ・ユニットケア施設管理者研修 39,000円 

（研修テキスト費 ３,０００円含む） 

申込期間 4月 18日(木)～5月 13日（月） 
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＜受講の手続きについて＞ 

１．オンライン受講申込の際に必要な書類 

当センターのホームページ（http://www.unit-care.or.jp/）から、本研修の「募集要項」を 

ダウンロードしてください。 

 

２．オンライン受講の申込 

当センターのホームページ（http://www.unit-care.or.jp/）からの「オンライン受講申込シス

テム」による申し込みとします。 

＊ホームページ内「ユニットケア研修・申込」をクリックすると、システムに入ります。 

■ 講義・演習 １日目 「e-ラーニング（動画視聴型）」 

 

・各自、eラーニング学習を実施します。 

視聴期間：６月１７日(月）～ 2日目の講義・演習受講の 4日前まで 

（＊ 動画の視聴は何度でも可能です。講義・演習受講後 2週間は復習も可能） 

・施設または法人で、webサイト上の学習システムにログインし、動画を視聴して

学習します。受講の際は、インターネット環境やメールアドレス、パソコン等を各

自で整えて学習します。 

■ 講義・演習 ２日目＋３日目 

 「集合研修」or「オンライン研修（ライブ配信型 ZOOM）」 

 

 

            or 

 

・研修方式を選択できます。 

集合研修による対面式の研修方式、またはインターネットを

繋ぎリアルタイムに ZOOMで学ぶ方式を選択します。 

■ 日程 及び 研修方式                      

第３回 オンライン ２０２４年  ８月 ８日（木） ～   ９日（金）      

第 4回 オンライン ２０２４年  ９月 ３日（火） ～  ４日（水）       

第５回 集合研修 

【東京会場】 

２０２４年  ９月２６日（木） ～ ２７日（金）          

【会場】 「TKPガーデンシティ御茶ノ水」                 

   東京都千代田区神田駿河台 3-11-1 三井住友海上駿河台 新館 2階  

2024年度 ユニットケア施設管理者研修「研修方法」 及び 「研修日程」 


