
相手の話を『聴く』ことは相手を『知る』うえでとても大切な行為ですが、私たちは『聴く』という行為の

本質を理解し、相手の話を『聴く』ことができているのでしょうか？
本研修では、パーソン・センタード・アプローチ、“聴く・語る”という人の基本的な関わりを主軸に、エンパ

ワメントしながら専門性向上を目指すカウンセリングやスーパービジョンなど、個別支援や人を大切にする組
織づくりに注力されている髙落敬子先生をお招きしてSVの土台とも考えられる『聴く』という行為に着目した
研修を実施し、主任介護支援専門員としての資質向上を図ります。

北海道委託事業
令和４年度介護支援専門員等資質向上研修事業

主任介護支援専門員フォローアップ研修

お問合わせ 一般社団法人北海道介護支援専門員協会 事務局
TEL 011-596-0392 FAX 011-596-0394 

※ZOOMを使用した研修です。受講をされる方は以下の環境が必須となります。

①インターネット接続ができる ③Eメールでファイル等の送受信ができる

②カメラ・マイクが接続されたパソコンまた

はタブレット端末等を使用できる

令和４年11月16日（水）13:30～16：30
(13：00入室開始）

日 時：

（社医）平和会地域包括ケア推進事業部事業部長
たかむら けいこ

「kikumanabu」主宰 髙落 敬子 氏

講 師：

スーパービジョン（援助）の土台づくり
～聴く力を育てよう～

テーマ：

無料 ※視聴にかかるデータ通信料は受講者負担となります費 用：

居宅介護支援事業所および地域包括支援センターの
主任介護支援専門員 60名受講対象：

当協会HP（https://www.do-kaigoshien.jp/）研修案内ページ
の申込フォームからお申込み下さい。

（受付期間）令和4年10月3日(月)～26日(水)まで
※定員に達し次第、受付終了とさせていただきます。
※申込後の自動返信メールの受信を必ず確認してください。

申込方法：

その他： 研修終了後、アンケートへの回答を以て研修修了証を交付いたします。

髙落敬子先生プロフィール

・大阪府出身、奈良県在住。

・大学卒業後は、病院、老健、特養、居宅介護支援、訪問看護等医療も含

む在宅事業体、認知症初期集中支援チーム等、主に高齢分野の現場実践に

勤む。

・研修面では、対人援助やケアマネジメント、認知症ケアなど、実践と

知識が融合され、わかりやすく現場に活きる学びを実施。


