
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユニットリーダー研修 
 2026年度 第３期 募集開始!! 
ステップ１ 

講義･演習１日目 

e ラーニング 

ご自身で講義動画をご視聴いた 
だきます。講義･演習の４日前 
までに視聴を完了してください。 

ステップ２ 

講義･演習 ２日目・３日目 ※どちらかを選択 

集合研修 
集合研修では、講師や受講者同士
のリアルなやり取りで、活気溢れ
る研修が受講できます。 

オンライン研修（zoom） 
オンライン研修では 

Zoomを活用して受講して 

いただきます。 

or 
 

ステップ３ 

実地研修３日間＋プレゼンテーション（４日目） 

全国の実地研修施設で3日間 ‶その人らしい暮らしの継続″と ‶自律支援″、 
‶関係性″を学んでいただきます。4日目にはご自身の施設の実践計画と 
取り組み内容を発表していただきます。 

研修費用 

講義･演習＋実地研修 100,000 円   テキスト代（別途）3,000円(税込） 

申込期間  

７/1(水) ～ ７/29(水) 

 

お申し込みは、推進センターHP 

「ユニットケア研修」からご確認ください 

http://www.unit-care.or.jp/ 
【お問い合わせ】 
研修企画課 TEL︓03－5577－6186 

 
 

一般社団法人 日本ユニットケア推進センター 



 

 

 

 

 

 

 

第１０回 集合研修 
・8月 19 日(水)  ～ 20日(木)  

会場：実地研修施設「絆の広場」 

（高知県 高知市 一宮南町 1-4-75） 

第１１回 集合研修 
・8月 25 日(火)  ～ 26日(水) 

会場：実地研修施設「きりしまの園」 

（宮崎県 小林市 野尻町三ヶ野山4336-74） 

第１２回 集合研修 
・8月 27 日(木)  ～ 28日(金) 会場：京都テルサ  

（京都府 京都市 南区東九条下殿田町70） 

第１３回 オンライン ・9月 3日(木)  ～  4 日(金) 

第１４回 集合研修 
・9月 8日(火)  ～  9 日(水) 会場：秋田県社会福祉会館 

（秋田県 秋田市 旭北栄町 1-5） 

第１５回 集合研修 
・9月 10日(木)  ～  11日(金) 

会場：TKPガーデンシティPREMIUM仙台西口 

（宮城県 仙台市 青葉区花京院1丁目2-15ソララプラザ） 

第１６回 集合研修 
・9月 15日(火)  ～  16日(水) 会場：大宮ソニックシティ 

（埼玉県 さいたま市 大宮区桜木町1丁目7-5） 

第１７回 集合研修 
・9月 29日(火)  ～  30日(水)  

会場：実地研修施設「幸の郷」会議室 

（愛知県 小牧市 大字北外山字掛割8番地1） 

第１８回 オンライン ・10月 7日(水)  ～  8 日(木) 

第１９回 集合研修 
・10月 14日(水)  ～ 15日(木)  

会場：ときわ市民ホール 

（北海道 旭川市 5 条通 4丁目） 

第２０回 集合研修 
・10月 20日(火)  ～ 21日(水) 

会場：TKPガーデンシティ新大阪 

（大阪府 大阪市 淀川区宮原4丁目1-4KDX新大阪ビル） 

第２１回 集合研修 
・10月 28日(水)  ～ 29日(木) 

会場：実地研修施設「かしわ園」 

（東京都 調布市 国領町8-4-6） 

2026 年度 第３期 ユニットリーダー研修 

講義･演習 1日目は、各自で eラーニングを視聴 

２ 日目･３日目の日程 

 ２日目･３日目の講義･演習は、集合研修またはオンライン研修のいずれかを選択できます‼ 

推進センターのホームページで実地研修施設を動画等で紹介しています。 

実地研修 
３日間＋プレゼンテーション１日 
実地研修の日程は、講義･演習２週間後～約２か月以内の火曜日～金曜日の４日間を、 

応募状況を勘案して推進センターが指定いたします。 

実地研修施設開催 
集合研修の特典 

【 施設内見学 】 

ユニット見学をする 

ことで、ユニットケア

の様子を垣間見ること

ができます。 

 


