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 各 医 療 機 関 の 長 様 

 各介護保険施設の長 様 

 

                                     北海道保健福祉部長 

 

   令和８年度（2026年度）主治医研修の実施について（依頼）  

  本道の保健福祉行政につきましては、日頃から格別の御理解と御協力をいただき厚くお

礼申し上げます。 

  さて、主治医意見書及び医師意見書は、介護保険における要介護・要支援認定や障害者

総合支援法における障害支援区分の認定において重要な役割を担っており、制度の適正か

つ円滑な運営には、医師及び関係職員の皆様の御協力が不可欠です。 

 本研修では、意見書の具体的な記載方法や介護保険制度の最近の動向、障害支援区分の

考え方等について御説明するとともに、主治医意見書のオンライン化を見据えた「介護情

報基盤」についても紹介します。 

 つきましては、本研修の趣旨を御理解の上、所属する医師及び関係職員等に周知くださ

いますようお願い申し上げます。 

記 

１ 開催日時及び場所     

開催方法 日 時 会 場 定員 

集合型 
8 月 23 日（日） 

10：00～12：00 

グランドメルキュール札幌大通公園 

  札幌市中央区北 1 条西 11 丁目 

  TEL：011-271-2711 

200 名 

オンライン 
10 月 22 日（木） 

18：30～20：30 
Zoom ウェビナー 500 名 

２ 対 象 

  医師、看護師ほか医療関係職種及び事務職 

３ 実施機関（研修委託先） 

  一般社団法人北海道医師会 

４ 研修内容及び参加申込等 

別添「令和８年度介護保険制度・障害者総合支援法にかかわる主治医研修会( 医療・

介護・事務職等を含む)開催のご案内」を御覧ください。 

５ その他 

   この研修は任意研修であり、主治医意見書の記載は未受講者でも可能です。 

 

  【お問い合わせ先】 

    北海道医師会         担当者：事業第三課 北村 

                   連絡先：011-231-1726（直通） 

    北海道保健福祉部福祉局 

       （障がい者保健福祉課）  担当者：企画調整係 諏訪 

連絡先：011-204-5277（直通） 

       （高齢者保健福祉課）   担当者：介護運営係 國中 

連絡先：011-204-5176（直通） 


