
令和 8年度（2026年度）難病患者支援研修会開催要領 

 

１ 目  的 

難病患者に関わる支援者が、疾患の理解等を深めることで、在宅療養に係る支援の質

向上を図る 

 

２ 目  標 

（１） 難病患者の療養支援に係る情報を知り得ることができる。 

（２） 脊髄小脳変性症および多系統萎縮症の病態から支援に必要な知識を習得できる。 

（３） 多職種連携の必要性について理解できる。 

 

３ 開催日時 

  令和 8年（2026 年）9月 1日（火）18:00～20:00 

 

４ 開催場所 

  上川総合振興局 3階講堂（旭川市永山 6条 19丁目 1-1） 

 

５ 主  催 

  上川中部保健医療福祉圏域連携推進会議難病対策専門部会（難病対策地域協議会） 

 

６ 対 象 者 

上川中部圏域の市町村障がい・高齢者支援関係部署、地域包括支援センター、居宅介

護支援事業所、訪問看護事業所、訪問リハビリテーション事業所、訪問介護事業所の

職員等（定員 80名まで） 

 

７ 内容・プログラム 

時間 内容 

17:30～ 受付開始 

18:00～ 開会 

18:05～ 情報提供「上川保健所管内における難病患者の状況および支援に係るガイドライ

ン等の紹介」報告者 北海道上川保健所健康推進課健康支援係 保健師   

18:20～ 講義「脊髄小脳変性症・多系統萎縮症患者の支援・理解と対応について」 

講 師 独立行政法人国立病院機構旭川医療センター 医師 木村 隆 氏 

19:50～ アンケートの実施・閉会 

20:00 終了 

 

８ 申込方法 

下記の URLまたは QRコードより、8月 14日（金）までに、お申し込み下さい。 

＜URL＞ 

https://www.harp.lg.jp/SThGBUuw 

＜QR コード＞ 

 

 

 

QR コードは(株)デンソーウェーブの 

登録商標です。 

 


