
 

 

 

 
 
 

今年度下期の事業の受付が始まります! 
講座名と内容 受付開始日 

◎百寿祭（作品展）  

百寿大学生の作品（陶芸・切り絵・絵手紙など）を展示します。 

ぜひご覧ください！ 

10月 21日（土）１０：００～１６：００   22日（日）１０：００～１５：００ 

申込不要 

◎楽しい☆工芸室～道産素材でミニツリー作り～ 

11月 24日（金） １０：００～１２：００    対象 大人    定員 １６名  

講師 saruno
サ ル ノ

主宰 吹谷 郁子さん    材料費 １，０００円 

10月 25日（水）～ 

◎書類のファイリングセミナー 

11月 29日（水） １０：００～１２：００    対象 大人    定員 ２０名  

講師 整理収納アドバイザー  井下 佳子さん     資料代 ２００円 

10月 30日（月）～ 

◎シニアヨガ健康づくり教室② 

12月 8日（金） １０：００～１１：３０    対象 ６０歳以上    定員 8名  

講師 加藤 智子さん 

11月 7日（火）～ 

◎親子でパン作りに挑戦！～おかずパン作り～ 

12月 9日（土） １０：００～１２：００    対象 小学生と保護者    定員 ８組  

講師 ファン・ライフ主宰  佐藤 和恵さん    材料費 １組 １，３００円 

11月 20日（月）～ 

◎年賀状作り教室 

12月 10日（日） １０：００～１２：００   定員 １６名 （未就学児童は保護者同伴） 

講師 墨絵詩書家    小林 白炎さん 

    パステル画家  小林 紀子さん 

11月 20日（月）～ 

◎子ども陶芸教室 

12月 16日（土） １３：００～１５：００   対象 小・中学生    定員 １８名  

講師 旭川窯主宰 押川 悦郎さん     粘土代 １，０００円 

11月 21日（火）～ 

◎永山公民館邦楽教室～箏・三味線・尺八の体験～ 

12月 23日（土）   対象 小学生～高校生（保護者も可）   

箏・尺八  10：00～１１：１５   三味線 １３：３０～１５：００ 
定員   箏 ７名   尺八・三味線  各 10名   

講師 箏音代表 金子 美寛勢さん 

11月 20日（月）～ 

◎子どもスポーツ開放～卓球・バドミントン・ミニバレー～ 

12月 25日（月） 13：００～16：００  対象 小学生 
申込不要 

◎笑顔を運ぶ「遺言」のお話 

1月 17日（水） １０：００～11：３０   対象 大人    定員 30名 
12月 20日（水）～ 

◎健康料理教室～春のおもてなし料理作り～ 

3月 1５日（金） １０：００～１３：００   対象 成人    定員 15名  

講師 くろだ料理教室主宰 黒田 葉子さん    材料費 １，１００円 

2月 20日（火）～ 

 

おお申申込込みみはは電電話話ままたたはは直直接接永永山山公公民民館館へへ  

永永山山公公民民館館  ☎☎４４８８－－１１６６５５９９  
 

 

発行：永山公民館 

旭川市永山 3-19 

☎48‐1659 
令和５年１０月発行 

 

クリスマスソングなど 
のミニコンサートも 
開催します！ 

１１：３０～正午 



 

 

 

令和５年度，永山百寿大学は開設５０周年の節目の年を迎えました。現在３７名の学生が在籍し，講

義や作品づくり，音楽鑑賞などの学習に取り組み，楽しく，和気あいあいと活動しています。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月～９月までの事業の様子 

〈市民講座〉 〈少年少女邦楽教室〉 

〈親子ふれあい体験学校〉 

箏・三味線・尺八の体験！！ 

箏で「さくら さくら」を弾きました。 

 

 

これからの子育てサロンの予定 

11月 25日  オペレッタ音楽劇鑑賞 

12月 21日  クリスマス会 

1月 18日  節分 

2月 15日  ひなまつり 

3月 21日  親子ヨガ 

 

～子育てサロンの様子～ 

お母さんや子供たちの交流を深め広げる時間をもうけています。ぜひ遊びにきてみませんか？ 

 

永永山山百百寿寿大大学学はは開開設設５５００周周年年をを迎迎ええままししたた！！！！  

【切り絵の作成風景】 【旭山動物園長 坂東様のご講演】 【手話ダンスの練習】 

〈親子陶芸教室〉 

〈夏休み 楽しい☆工芸室〉 〈シニアヨガ健康づくり教室①〉 

カーリンコンを楽しく体験しました。 

クラフトバンドでかご作りを体験しま

した。 

薪でご飯を炊いて食べました！ 

とてもおいしく炊き上がりました。 
 

親子で楽しく陶芸に取り組みました。 

先生に教わりながら，ヨガを楽し

みました。 


