
対象となる障害者であることの確認方法
ア 身体障害者
身体障害者手帳

イ 知的障害者
① 療育手帳
② 療育手帳を有しない場合は，市町村が必要に応じて知的障害者更生相談所に意見を求めて確認する。

ウ 精神障害者
以下のいずれかの証書類により確認する（これらに限定されるものではない。）。
① 精神障害者保健福祉手帳
② 精神障害を事由とする年金を現に受けていることを証明する書類（国民年金、厚生年金などの年金証書等）
③ 精神障害を事由とする特別障害給付金を現に受けていることを証明する書類
④ 自立支援医療受給者証（精神通院医療に限る。）
⑤ 医師の診断書（原則として主治医が記載し，国際疾病分類 ICD-10 コードを記載するなど精神障害者である

ことが確認できる内容であること） 等
エ 難病等対象者
医師の診断書，特定医療費（指定難病）受給者証，指定難病に罹患していることが記載されている難病医療費

助成の却下通知等


