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きらきら星についてきらきら星について
市立病院があるのは金星町。
金星はヴィーナス（美の女神）です。皆さんに
きらきら輝いてほしいとの願いを込めました。

市立旭川病院だより

市立旭川病院広報委員会
旭川市金星町 1丁目 1番 65号　☎（0166）24-3181
　経営管理課 内線 5513　地域医療連携課 内線 5373
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入院案内特設サイトの表示です。
当院ホームページトップ画面か
ら、こちらのバナーをクリック
ください。

患者さんやご家族にとって、入院は大きな決断と負担が伴います。また、これま
で病気や入院にあまり関係のなかった方でも、もし入院することになったらどうな
るのだろう、と考えて不安を感じる経験はお持ちではないでしょうか。
入院に当たっては職員から説明を差し上げることになりますが、ホームページで
も入院に関する説明を掲載しています。６分間程度の動画や会話感覚で進むチャッ
ト形式のＱ＆Ａなどをホーム画面の「入院案内特設サイト」からご覧いただくこと
ができます。
内容を紙面でご紹介します。スマホやパソコンを利用できる方は是非ご活用くだ
さい。

（医事課業務係）

入院のご案内について（市立旭川病院ホームページから）
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特設サイト
ＱＲコード

（パソコンの画面より）

入院の日の受付は、
５番窓口
「入退院受付」です。

入院案内の動画では、
必要な書類や
物品なども
説明しています。

保険証とともに、
限度額適用認定証は大切な書類です。

2

市立旭川病院だより



入
院
の
ご
案
内
に
つ
い
て
（
市
立
旭
川
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）

入
院
の
ご
案
内
に
つ
い
て
（
市
立
旭
川
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）

入院中は、ＣＳセット（ケアサポートセット）
をご利用いただくことができます。
内容や料金をご確認の上、お手続きください。

院内の一部で無料Wi-Fi をご利用いただけます。

医療費のお支払いは、クレジットカードやモバイル払いも可能です。

入院される患者さんにお渡ししている「入院のご案内
（PDF）」も掲載しており、ダウンロードいただけます。
持ち物や病室のこと、入院生活のことなどが詳しく載っ
ています。

よくある質問のＱ＆Ａを
会話形式のチャットで
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　旭川市・旭川市医師会は，介護が必要な状態になっても住
み慣れた地域で暮らし続けることができるよう，在宅で受け
られる医療や介護のサービスを紹介して理解を深めていただ
くために，「在宅医療・介護ガイドブック～住み慣れた地域
でいつまでも～」を発行しています。今回は，このガイドブッ
クの中から「ケアマネジャー（介護支援専門員）」について
説明している部分をご紹介します。
　市立旭川病院も医療と介護の連携事業に協力しており，こ
のガイドブックの配付にも携わっています。ご希望の方には
お渡しできるように正面玄関の棚に配置していますので，お
手にとってご覧ください。

（地域医療連携課）
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＝糖尿病について考える会をアトリウムで開催しました＝
当院では毎年、11月14日の「世界糖尿病デー」に合わせて、糖尿病に関する正しい知識の普及
啓発を目的に『糖尿病について考える会』を開催しています。今年も、新型コロナウイルスの感
染状況を考慮して、外来棟１階アトリウムでのポスター展示（令和4年11月4日～18日）として開
催いたしました。
糖尿病には食事療法・運動療法・薬物療法が必要です。これらの治療を自分たちの日常生活に
取り入れることで、糖尿病を持たない人と同じ生活を送ることができます。今回は、糖尿病ライ
フの参考にしてもらおうと、医師・看護師・管理栄養士・薬剤師・理学療法士が「糖尿病のまめ
知識」をポスターで披露しました。来院された患者さん・ご家族など、たくさんの方々に見てい
ただき好評でした。
今後も役に立つ情報をお届けできるように努めてまいります。

（糖尿病センター）

在宅医療・介護ガイドブックについて ➡➡
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（栄養給食科）

次➡➡
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医療福祉相談、入退院支援、がん相談支援センターの場所は外来棟４階です。医療福祉、入院
や退院に関すること、困りごとなどがありましたらお気軽にご相談ください。
★相談を希望される方は、医師や看護師等にお申し出くださればその場にまいります。
★直接相談室までお越しいただいても結構です。

医療福祉相談、入退院支援、がん相談支援センターのご案内

前ページ中央枠内に記載された旭川市内の「地域包括支援センター」は次のとおりです。
名　称 所　在　地 電　話

中央　地域包括支援センター 旭川市６条通４丁目　旭川勤労者福祉会館内 ２３－６０２２

豊岡　地域包括支援センター 旭川市豊岡３条３丁目５番 10号
　東部まちづくりセンター内 ３５－２２７５

東旭川・千代田　地域包括支援センター 旭川市東旭川北１条６丁目２番３号　東旭川支所内 ３６－５５７７

東光　地域包括支援センター 旭川市東光５条２丁目２番６号
　東部住民センター内 ７６－６０２０

新旭川・永山南　地域包括支援センター 旭川市永山２条５丁目 44番地 ４０－３００３
永山　地域包括支援センター 旭川市永山３条 19丁目　永山市民交流センター内 ４０－２３２３
末広・東鷹栖　地域包括支援センター 旭川市東鷹栖４条３丁目　東鷹栖地域センター内 ７６－５０６５

春光・春光台　地域包括支援センター 旭川市春光５条４丁目１番 16号
　北部住民センター内 ５４－１１６５

北星・旭星　地域包括支援センター 旭川市川端町６条 10丁目２番 16号 ４６－６５００
神居・江丹別　地域包括支援センター 旭川市神居２条 10丁目３番８号 ７６－５５１１

神楽・西神楽　地域包括支援センター 旭川市緑が丘東３条１丁目 10番 30号
　緑が丘地域活動センター内 ６６－５３５１

場　　所　　　市立旭川病院　外来棟４階（レストランのとなり）
病院代表電話　０１６６－２４－３１８１
時　　間　　　午前８時３０分～午後５時（病院の外来休診日を除きます）
相 談 員　　　医療ソーシャルワーカー・看護師
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市立旭川病院では、旭川市のシンボルキャ
ラクター「あさっぴー」と「ゆっきりん」と
のコラボレーションによるオリジナルグッズ
の販売をしています。
オリジナルグッズのデザインは、新型コロ

ナウイルス感染症などによる世の中の暗い気
持ちを吹き飛ばすような明るいデザインと
なっており、このグッズのためのオリジナル
デザインです。また、病院名の表記は、多く
の皆様に使用していただけるように控えめに
なっています。学校やお仕事など、是非身近
な場所で「あさっぴー」と「ゆっきりん」に
癒やされてくださいね！！

エコバッグ 800 円（税込み） ボールペン
あさっぴーデザイン・ゆっきりんデザイン

各 200 円（税込み）

クリアファイル 200 円（税込み）

販売商品（４種類）《なくなり次第終了となります》

販売中!販売中!

【販売場所（五十音順）】
• 駅 naka　旭川観光物産情報センター（旭川駅内）（旭川市宮下通西 4153 番地の１ 旭川駅東口）
• セブン－イレブン　市立旭川病院店（旭川市金星町１丁目１番 65号　市立旭川病院１階）
• セブン－イレブン　旭川永山７条店（旭川市永山７条７丁目２番１号）
• セブン－イレブン　旭川永山６条店（旭川市永山６条３丁目１番１号）
• 大雪地ビール（旭川市宮下通 11丁目 1604 番地の１）
• まちなか交流館（旭川市５条通７丁目 1486 番地）
• 道の駅あさひかわ（旭川市神楽４条６丁目１番 12号）

（経営管理課）
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